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1. Par sz6ban a véddoltasokrol

1.1. Az immunitas fogalma
A kezdetek

De a legnagyobb szanalmat a felgyogyultak tanisitottak a haldoklok és betegek irant,
mert 6k jol tudtak, mit jelent ez a betegség, és mert biztonsdgban érezhették
magukat, mert masodszor senki sem kapta meg a bajt, legaldbb is nem olyan
mértékben, hogy belehalt volna. Sorsukat masok és maguk is irigylésre méltonak
tartottak, tularadd oromben éltek, s azt a hia reményt taplaltak, hogy ezutan
taldn semmi egyéb betegség sem lesz képes végezni veliik.

(Thukiididész: A peloponnészoszi habora. II. konyv, 7. fejezet. Murakozy Gyula forditasa)

Thukiididész azt a jarvanyt irja le, mely Kr. e. 430 kornyékén végigsoport Athénon, teljesen
szétzilalva annak tarsadalmi rendszerét.

Az idézet jelentdsége

Ne feledjiik, hogy még évszazadokkal (s6t, évezreddel) ez utan is olyan nézetek tartottak
magukat, hogy a betegségeket isten(ek) bossztija, a testnevedek egyensiulyanak” felborulésa,
rossz levegd” stb. okozza — méarpedig ilyen szempontbol nézve egydltalan nem vildgos, hogy
miért ne lehetne kétszer megkapni ugyanazt a betegséget!



Mi a baja ennek a gyereknek?

Segitség: belenéziink a szajaba...

Egy fontos szakirodalom a téméaban



...és forditasa
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1.2. Immunitas mesterséges indukci6ja

A kezdetek



o o ;Cz{?ﬂu
FAD S Yam—-«-r-??./

/32:9

!‘}(’{4««1 aﬂwv7 ac 3
Sl eors PALLSDS _ffy‘
Soes ra’ w;r af~

J L‘Piﬂ ’77'\#"‘ G ALy
Sy /’/

A)e)\

oW, iy
‘mmdgzw MM;“
.zr/aa.al “ *"/#
,Z.Z'M?ﬁﬁn

2! péa_ﬁun:é 47.;&217“)7“

A kezdetek

Variolacié (variolizacio), inokulédcié a himlé ellen



Az ajurvédikus orvolas megalapitdja, az indiai hagyomény szerint mar Kr. e. 1500-ban
alkalmazta a variolaciot. (Bar ez torténetileg vitatott.) Az viszont biztos, hogy a Kr. u. XX.
szazadban a kinaiak mar kiterjedten alkalmaztak.

Variolacié (variolizacid), inokulacié a himlé ellen

Lady Mary Wortley Montagu, a konstantinapolyi brit kévet felesége, 6§ hozta be Européaba a
modszert. 1721-ben probaltak ki a Newgate bortonben; utana kezdett elterjedni.

Variolaci6 (variolizacio), inokulaci6é a himlé ellen



Raymann Jéanos Adam: Hist medica variolarum Eperjesini in superiore Hungaria Epidemica
anno 1717 [!] grassantium-, earumque origo, per emetica et inoculationem curatio.

Variolacié (variolizacio), inokulédcié a himlé ellen

Véddooltasok logikaja

Immunogenités
Reaktogenitas

A korokoz6 gyengitése

Véddooltasok logikaja



Immunogenitas

A kérokozé gyengitése

Véddooltasok logikaja

Immunogenitas

A kérokozé gyengitése

1.3. Mit varunk a véddoltasoktol?

Elvarasok
Mint minden gyogyszertsl:

e Hatésossag

e Biztonsag

Reaktogenités

Reaktogenités



o Mindség
(+1 manapsag: koltséghatékonysag)
Indokoltsag

e Megel6zés fontossaga

e Nyajimmunitas kérdése

e Koltség/haszon mérlegelés

Sz6vodmény Kanyaré MMR-oltas

Laz 98%, 4alt. magas  2-5%, ritkin magas

Kiiités 98% 5%, csak gyengén
Lazgores 7-8% <1%

Trombocitopénia 1/3 000 1/30 000 - 1/50 000
EEG-eltérés 50-60% meghatarozhatatlanul kicsi
Encephalitis 1/500 - 1/10 000 < 1/1 000 000

SSPE 1,/200 000 meghatarozhatatlanul kicsi

2. A legfontosabb védéoltas-ellenes mitoszok és hazugsagok
Védooltas-ellenes mitoszok és hazugsagok

e Holnapig lehetne roluk beszélni. . .
e (Csak a legfontosabbakra térek most ki

e Fontos, értsd: nem teljesen agyament és alapvetGbb kérdést érint

2.1. Hatasossag

Hatasossag 1.

1. mitosz/hazugsag

A védboltasok nem (igazan) hatasosak, a fert6z6 betegségek visszaszorulasa (elttinése)
mas okoknak tudhato (elsGsorban) be (pl. higiénia, taplaltsag stb.).

Hatasossag 1.



Kanyaro elleni véddoltas
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Az oszlopokon Iévé szamok az esetszamot mutatjak

Hatasossag 1.
Kanyaros betegek megoszlasa oltottsag szerint (Egyesiilt Kiralysag), és az oltas hatésossiaga
ez alapjan:

Ev Oltott Részben v. tel- Oltasi statusz Osszes  Teljes at- PCV VE

jesen oltatlan ismeretlen eset oltottsag
2005 4 70 4 78 75,4% 5,4% 98,1%
2006 48 725 0 773 75,1% 6,2% 97,8%
2007 51 953 0 1004 74,4% 5,1% 98,2%
2008 81 1314 11 1406 75,0% 5,8% 97,9%
2009 69 1097 0 1166 79,0% 5,9% 98,3%
2010 34 360 3 397 87,0% 8,6% 98,6%




Hatasossag II.

2. mitosz/hazugsag

Senki nem tesztelte, hogy a véddoltasok javitjdk-e az &ltaldnos egészségi allapotot.

Hatasossag 11I.
e (Mi az, hogy ,Altalanos egészségi allapot”? Hogyan lehet azt mérni?)

e Ertelmetlen felvetés: a védGoltasok célja nem az, hogy aspecifikusan javitsak az egészségi
allapotot (ha valaki ezt akarja, jarjon futni vagy egyen egészségesen). . .

e ... hanem az, hogy ezt specifikusan, bizonyos betegségek — elfogadhaté kockazatt — meg-
el6zésére révén tegyék ezt

e Ennek megfelelGen a kiértékelés: f6hatas és mellékhatés (hatésossag és biztonsag) vizsgalata
révén

e Mint barmilyen méas gyogyszernél (ebbdl is latszik a kotozkodés: a Quarelin-t8l bezzeg
azt varjak el, hogy megsziintesse a fejfajast, nem azt, hogy ,.javitsa az altalanos egészségi
allapotot”. . .)

e A biztonsagi 6v hasznalata is kotelezs, az is egy megel6zd intézkedés — ott miért nem baj,
hogy senki nem tesztelte, hogy javitja-e ,az altalanos egészségi allapotot”?!

2.2. Biztonsag

Biztonsag I.

3. mitosz/hazugsag

A védgoltasok nem biztonsadgosak, mert... (az MMR autizmust okoz / a tiomerzal-
tartalma oltdsok autizmust okoznak / a hepatitis B oltas sclerosis multiplexet okoz /
stb.).

Biztonsag I.
e A sor a végtelenségig lenne folytathato
e Az autizmus elég arulkodoé. . .

e Amit lehet, megvizsgaltak

Biztonsag II.

4. mitosz/hazugsag

A védooltasok nem biztonsagosak, mert higany / formaldehid / aluminium / néatrium-
klorid [nem vicc!] stb. van benniik.

10



Biztonsag II.

e Van benniik?

e (Higany példaul nincs, formaldehid a természetes expozicidhoz képest is elenyészd (itt tehat
nem a ,hivatalos limitekrsl” van szo!) stb. ...)

e Sola dosis facit veneum

Biztonsag III.

=

5. mitosz/hazugséag

A védboltasok nem biztonsdgosak, mert nem is tesztelték Gket rendesen.

Biztonsag III.

e Kell6 mennyiségii epidemiologiai bizonyiték all rendelkezésre a hatasossagot illetGen (1d.
fent)

e Pl. az MMR-oltasra vonatkozoan a Cochrane evidencia adatbézis a kovetkezsket tartal-
mazza:

— 5 randomizalt, kontrollalt kisérlet

1 kontrollalt klinikai kisérlet

27 kohorsz vizsgalat

17 eset-kontroll vizsgalat

5 idGsoros vizsgalat
— 1 case crossover vizsgalat
— 2 ecological vizsgalat

— 6 onkontrollos esetsorozat
e ... mindosszesen 14,7 milli6 gyermek adatait 6sszefogva

e (RCT-k valéban gyakran nincsenek, de nem 6sszeeskiivésbgl, hanem mert lehetetlen meg-
csinalni, de cserében legalabb értelmetlen)

2.3. Indokoltsag
Indokoltsag I.

6. mitosz/hazugséag

Minek oltunk (példaul) polio ellen, amikor ezer éve nem volt a kérnyéken sem polios
megbetegedés?

11



Indokoltsag I.

Indokoltsag I.

e Ez a Fort Knox; az Egyesiilt Allamok kb. 4 500 tonnanyi aranytartalékat érzik itt
e A biztonsag kedvéért az amerikai tettek par apro 6vintézkedést a létesitmény betorés elleni
védelme céljabol:
— Az arany a fold alatt, egy 20 tonnas, furas-, vagas-, robbantasallé ajté moégotti pan-
célteremben van

— Az ajtot csak tobb ember egyszerre nyithatja, csak altaluk ismert, eltérd kodok egy-
idejd megadasaval

— Riasztok, videokamerak

— Szdgesdrot-akadalyok, fesziiltség alatti keritések és aknamezck (1)
— To6bb katonai alakulat jelenléte (dandar-szintig)

— Osszesen 30 000 bevethetd katona (a sajat érségen feliil!)

— Pancélozott szallité harcjarmiivek és harckocsik (!)

— Sajat harci helikopterek

— Tiizérség (1)

Pedig még soha senki nem tort be!!!

Ki érti ezt...?

12



Indokoltsag I.
Héarom kiegészité megjegyzés:

e Az is tulzas, hogy ,ezer éve nem volt a kornyéken sem”: kanyar6 példaul konkrétan tombol
olyan orszagokban is, amelyekkel tobb széz kilométer kozos hatarunk van (de a vice az,
hogy ez még a polionél sem teljesen igaz: kevesen gondolnak, de példaul 1992/93-ban még
halalozasokkal is jaro (1) polio—jarvényﬂ volt Hollandiaban!)

e Plane manapsig, a polgari repiilés kordban egyre kevésbé lehet erre hivatkozni — India
példaul népszeri turista-célpont; néhany éve még endémiis polio volt ott!

e Lathatd tehat, hogy az oltasok bizonyos szempontbol sajat magukat ,hoztak nehéz hely-
zetbe” (Magyarorszagon lényegében mar masfél generacio nétt fel anélkiil, hogy barmilyen
személyes tapasztalata lenne barmilyen jarvanyrol, a ’89-es kanyarotol eltekintve)

Indokoltsag II.

7. mitosz/hazugsag

A védsoltasok csak késGbbre toljak a megbetegedéseket.

Indokoltsag II.

e Elsgsorban a baranyhimls, rubeola kapcsan szokott el6jonni
e Van benne némi igazsag, de végeredményben mégis hazugsag

e Baranyhimls: az USA-ban évi 100-150 koriilirél évi néhanyra csékkent a baranyhimlés
halalozasok szama (ez elég kemény végpont. .. )

e Rubeola: az 1964/65-6s jarvanyban 2000 jsziilott-halalozas, 6000 spontan vetélés, 20 000
CRS (a terhességek 1%-a); azota a legrosszabb évben 68 CRS

2.4. A védooltas-elleneskrol

Artalmatlansag

8. mitosz/hazugsag

A védgoltas-ellenes mozgalom nem okoz karokat, 6k tudoméanyos vitat folytatnak, artal-
matlan eszkozokkel.

1A jarvany — mit ad isten — egy vakcinaciét megtagado csoport korében tort ki. Az érdekesség kedvéért, a
megbetegedettek kozott az oltatlanok aranya: 100,0%.

13



Artalmatlansag
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Artalmatlansag

Péter - a kiszalld "véddndket" meg erdsen bokan kel rigni
hogy lesantuljanak, és tébbet ne legyen kedvik arra koricalni, és
moleszkalni

4 perce

Vitakultuara. ..

9. mitosz/hazugsag

A gonosz gyogyszerlobbi elhallgatja a védGoltas-ellenesek érveit!

Vitakultira. ..

beisrnerték, hogy nekik velt igazuk. (igy Itz minden kornak
megvannak a maga inkvizitoral,

héber 1 5

Vitakultira. ..

beismerték, hogy nekik volt inazuk, Ugy latszik minden kornak
megvannak a maga inkvizitorai.

okkdber 19,, 0:15 * Tetszik ' ¢b 5

_Bedﬁ & cikkben megemlitk a gyermekbénulsst is, En,
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Vitakultara...
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2.5. Kotelezdség

Kotelez6ség 1.

10. mitosz/hazugsag

Ha annyira jok az oltédsok a hivatalos tudoméany szerint, akkor miért kell kbtelez6vé tenni?

Oltassa magét, aki akarja.

auf den

“Die Wird on

und verschiedene Verfahren zur Ausleitung”™
rg Kneil

Prakt. Arzt - Naturheilverfahren - Homaopathie - Akupunktur -

Praventivmedizin (DGOM) - Orthomolekulare Medizin (FOM) - Chelat-

Jetat liferbart

v
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| Die Seuchen-Erfinder

| et om0

290 Seiten, € 13,50

Schweizerisches
Impfforum 2012
Video-Mitschnitt auf DVD
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Kotelez6ség 1.
A kotelezové tételnek semmi koze a ,,josdg™hoz (millionyi orvosi technologia van, ami szintén
jo a  hivatalos tudomany” szerint, mégsem tették Sket kotelezGvé)

Kotelezsség I1.

11. mitosz/hazugsag

Rendben van, mondjuk azt, hogy elfogadom, hogy a véd&oltas-ellenesek miatt kitorhetnek
jarvanyok, de még ha igy is van: mivel azok soran az oltottak az oltas miatt tigyis védettek
lesznek, végeredményben csak a védGoltas-elleneseknek lesz bajuk. Ha ez allitolag igy van,
akkor meg minek kell ebbdl ekkora miisort csinélni?

Kotelezsség I1.
Harom ok van, ami miatt a helyzet ennél bonyolultabb:

0. ok Tipikusan bajuk olyan gyermekeknek lesz, akiknek a sziil§je hozta meg a dontést. Addig
rendben van, hogy mindenkinek joga van rossz dontést hozni a sorsarél, de a gyermekérdl
is...? Hol a hatar? (Ld. kévetkezd pont is.)

1. ok A védéoltas onmagaban nem 100%-os hatasossidgt: mindig lesz, akinél nem hat, akinél
id6vel gyengiil a védelem stb. Pontosan emiatt, épeszii ember inkdbb a nyajimmunitést
igyekszik fenntartani, hiszen abban pont az a j6, hogy az ilyenek nem szamitanak: ha
néhany ember nem is védett, a tarsadalmi védettség tigyis fennmarad.

2. ok Raaasul van aki 6nhibajan kivil nem olthato, nem azért mert védGoltas-ellenes (til fiatal
az oltashoz, til id6s, tul beteg stb.). Oket nekiink kell megvédentink!

Kotelez6ség T11.

12. nn’tosz‘,““hazugség

Nekem mint sziilének autonémiam van a gyermeknevelésben / az én felelgsségem a gyer-
mek nevelése, én dontok / ilyen a vallasi meggyzddésem, az allamnak ebbe nincs joga
beleszo6lni /stb.

Kotelezsség I11.
e Egy pontig jogos. ..

e ... de ha a sziil6 vallasi meggy6z&dése az, hogy a gyermek tgy jut el a tokéletes boldogsag
allapotaba, ha egyhetesen lefejezi, azt is hagynia kell az dllamnak? — a kérdés kvantitativ,
nem kvalitativ: valahol hatart kell hiizni

Kotelez6ség IV.

13. mitosz/hazugsag

Milyen alapon tesznek egy megel6z6 jellegii intézkedést kotelezvé?

16



Kotelez6ség IV.
A biztonsagi 6v hasznélata is kotelezs. (S6t, az bizonyos szempontbdl még durvabb!)

KotelezGség V.

14. mitosz/hazugsag

Alapvets emberi jogom eldonteni, hogy milyen orvosi beavatkozasnak vetem maga ala.

Kotelez6ség V.

e Ziiros kérdés, amiben rengeteg megfontolas jatszik szerepet

(Preldd: jogilag nem igaz; Oviedoi Egyezmény, tiszta torvényi hattér, AB-hatarozat is van
a kérdésben)

Tény, hogy nalunk a kotelezség alapvetGen allamszocialista hagyaték

Koz0sségi és egyéni jogok eltéré mérlegelése, torténelmi kérdés

Megfontolasok a kotelezGség mellett:

0. pont gyermekekrsl dontés

1. pont kozgazdaséigi megfontolasok
2. pont epidemiolégiai megfontolasok
3

. pont etikai/moralis megfontolasok

3. Kik azok a véddoltas-ellenesek?

3.1. Motivacio

Anyagi haszonszerzés

2012, october 1 - 05:49 - [

Kedves Colline!

€n a2 alabbiakat adtam legutdbb kislanyomnak, amikor az utolsd oltdsra
kerilt a sar

Homeopataval egyeztetve, aki szerint az "dsszes" oltds esetében az aldbbi
ajanlast érdemes betartani: az olftist megeldzd napon (Thuja Ch30 235
golydeska) és a beadatés napjan (Thuja Ch 200 1x5 reggel)

Méregtelenttd tapasz, rogton shogy megkapta sz oltdst (én fel sem
alttztettem bent 2 dokingl, kint a folynstn mér ragaszottam is sz oltds
helyére), maid este s talpacskdira... mealehstésen furcsin méregsttsk a
tBmitt vareban a kedves szildk...

Folyamatosan kapja & Huminigum-ob és a méz almarosttal termekeket -
persze szedi még a whol +t, a tiny tabs-ot is, és Gt (ha hajlands
meginni). A | un tokéletesen megket és kivezeti a nehézfémeket, a
meéz almarostban taldlhaté  almapektin szintigy, rdadasul tartamaz

ta-glukant, ugyandgy, mint az LIS edvet is beiktatom, ha
legktizelebb oltdsra keril sor.

A taplilékkiegésaitak adagolisanal szempornt a gyermek kora - is

Jelenlegi tuddsom szerint ezeket tudom ajaniani, persze a megfeleld
téplilkozdst ez esethen is szem eldtt kel tartani, hogy a kicsi
immunrendszere folyamatosan tamogatottsagot slvezzen. Es szoptassa Gt
minél towsbb &z Edesanyjal

Szeretettel,

niki
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Anyagi haszonszerzés

($=4 780 Ft)

Anyagi haszonszerzés

(2=12 370 Ft)

Anyagi haszonszerzés

ahogy  mi 2012, october 1 - ogias - [ wikoletta

Kedves Colline!

En az alabbiakat adtam legutdbb kisldnyomnak, amikor az utolsd oltasra
kerilt a sor:

Homeopatéval egyeztetve, aki szerint az "osszes” oltds esetében az aldbbi
ajdniast erdemes betartani: 3z oltdst megeldzé napon (Thuja Chao 2xs
golydeska) és a beadatds napjan (Thuja Ch 200 1x5 reggel).

Méregtelenitd tapasz, rogtn shogy megkapta az olast (en fel sem
Sltoetsttem bent a dokinal, kin v¢letlenitl pont kaphato
nelyere), majd este a talpacs papk (4 780 Ft)
thmitt vardhan a kedves szildk

k az oltds
egettek a

Folyamatosan kapia a Humir ot &5 & méz almarosttal termékeket -
persze szedi még a +, a tiny tabs-ot is, és £ t(ha hajlandd
meginni). & Hurminiqum takéletesen megkdti és kivezeti a nehézfémeket, a
méz almarostban taldlhatd  almapektin szintigy, raaddsul tartalmaz
liiként, ugyanday, mint az Emdcid... & nyifanedvet is bektatom, ha
leakszelebh oltdsra kerdl sor,

A tapldlekkiegeszitdk adagoldsandl szempant a gyermek kora -is

Jelenlegi tudasom szerint szeket tudom idniani, persze a megfeleld
téplilkozast ez esetben is szem eldtt kel tartani, hogy a kicsi
immunrendszere folyamatosan tamogatottsaaot élvezzen, Es szoptassa Ot
mingl tovabb az Edesanyial

szeretettel,

[

i 2012, Cetober 1 - oo:e -

Kedves Colline!

En az alabbiakat adtam legutdbb kisldnyomnak, amikor az utalsé oltasra
kertilt a sar:

Homeopataval egyeztetve, aki szerint az "gsszes” oltas esetében az alabbi
ajdnlast érdemes betartani: az oltdst megeldzd napon (Thuja Ch30 2x5
golydeska) és a beadatds napjdn (Thuja Ch 200 185 reggel).

Méregtelsnitd tapasz, ragtin ahogy megkapta sz oltast (&n fel sem
dltztettem hent a dokinal, ki a Accagasztottam is az oltds
helyére), majd estz a talpa) Mit adisten ez is | furcsan méregeteek a
tamatt vardhan a kedves szu| (7 590 Ft)

“ot és a mez almarosttal termékeket -
t, a tiny tabs-ot is, és t (ha hailandg
tokélotesen megktti gs Kivezeti a nshézfemeket, 3

Folyamatosan kapja a

persze szedi még a

meginni). A Huminiun

méz almarostban taldlhatd  almapektin szintigy, réadésul tartalmaz
cant, ugyanigy, mint az E A nyirf ot is beiktatom, ha

leakéizelebb oltdsra kerdl sor.

A tapldlekkiegészitdk adagoldsanal szempont a gyermek kora -is

Jelenlegi tudasom szerint ezeket tudom ajdnlani, persze a megfeleld
taplalkozast ez esstben is szem eldtt kel tartan, hogy 3 kiesi
immunrendszere folyamatosan tamogatottsdact élvezzen. Es szoptassa Gt
minél tovabb az Edesanyjal

Szeretettel,

Miki
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(£=18 270 Ft)

Anyagi haszonszerzés

(2=22 260 Ft)

Anyagi haszonszerzés

mi 2012, ctober 1 - 08:49 - [

ezetés oletta

Kedves Colline!

En az aldbbiakat adtam legutébb kisldnyomnak, amikor az utolsé oltdsra
kerult 2 sor:

Homeopatdval egyeztetve, aki szerint az "Gsszes" oltas esetében az alabbi
ajénldst erdemes betartani: az oltdst megeldzd napon (Thuia Ch3o 2xS
galydeska) &s a beadatas napjan (Thuja Ch 200 1x5 reggel).

Méregtelenitd tapasz, rigtén shogy megkapta az oltést (én fel sem
SEBZECHOM 50Nt 3 GOMITS), Nt 3 fobamie s sasnssiany (s 32 olt3s
helyére), majd este a talpacsksirs TOT pont  |mersgettek 2
tomatt varoban a kedves sztisk... | €ZiS (5900 Ft)

Folyamatosan kapia a Huminiqum-ot és a méz alman. \tal termekeket -
persze szedi még a wholemea-t, a tiny tabs-ot is, és Emacct (ha hajlands
meginmi), A Hurminiour tokéletesen megkti és kivezeti a nehézfémeket, a
méz almarosthan taldlhatd  almapektin  szintigy, rdaddsul tartaimaz
éta-glikant, ugyanday, mint az Emi .. A nyirfanedvet is beiktatom, ha

legkazelebb oltasra kerill sor.
Ataplal8kkisgeszittk adagolasanal szempont a ayermek kora - is

Jelenlegi tuddsom szerint ezeket tudom ajdniani, persze a meofeleld
tapldlcozdst ez esethen is szem eldtt kell tartani, hogy a kicsi
immunrendszers folysmatosan tAmogatottssgot lvezzen. Es szoptasss Ot
mingl tovabb az Edesanyjal

Szeretettel,

Hiki

shogy i 2012, Getober 1 - oa:4s - Wik

Kedves Colline!

En az alabbiskat adtam legutabb kislanyomnak, amikor az utolsd oltasra
keriilt a sar.

Homeopataval egyeztetve, aki szerint az "osszes” oltds esetshen az alabbi
ajarlast érdemes betartani: az oitdst megeldzé napan (Thuja Ch3n 2u5
golydeska) 65 a beadatss napjan (Thuja Ch 200 15 reggsl).

Méregtelenits tapasz, rogtsn ahogy megkapts az oltast (8n fel sem
ditoztettem bent a dakinal, kint a folyosén mar ragasztottam is az oltas
helyére), majd este a talpacskdira.. meglehetésen furcsan meéregettek a
tomeitt vardban a kedves szoidk...

Folyamatos e életlen folvi termékeket -
Al ‘Valami hihetetlen véletlen folytan ez is (ha hajlando

meginni). 4| VAN @ webshop-jukban (3 990 Ft) [ ————
3TSpeKtn Szntigy, Taadasul  tartaimaz
A nyifanedet is beiktatom, ha

méz  almal
Al
¢ta-glikant, ugyanlgy, mint az

legkiizelebb oltasra kerdl sar
A taplalékkiegésziték adagalésanal szempant a gyermek kora - is

Jelenlegi tuddsom szerint ezeket tudom ajéniani, persze a megfeleld
téplilkozast ez esetben is szem eldtt kel tartan, hogy a kicsi
immunrendszere folyamatosan tamogatottsagot élvezzen. Es szoptassa Ot
mingl tovabh az Edesanyjal

Szeretettel,

Hiki

19



2012, october 1 - 05:49 - [ viko

Kedves Colline!

€n a2 alibbiakat adtam legutdbb kislanyomnak, amikar a2 utolsd oltasra
kerilt a sor:

Homeopataval egyeztetve, aki szerint az "osszes” oltds esetében az alabbi
ajaniast érdemes betartani: sz oltdst megeldzd napon (Thuja Chan 2xs
golybeska) és a beadatas napjén (Thuja Ch 200 1¢5 reagel).

Méregtelenitd tapasz, rogtin ahogy megkapta az oltdst (én fel sem
slkaztettam bent a dokindl, kint a falyosén mar ragasztottam is az oltas
helyére), maid este a talpacskdira,. meglehetdsen furssan méregettek a
tHmott vardhan a kedves szoldk..

Folyamatosan kapja a uim-ot &s @ meéz almarosttal termekeket -
persze szedi még a wholemeaa-t, a tiny tabs-ot is, és Emacidt (ha hajlandd
meginni), A Huminigurn tokeélstesen megkdti és kivezeti a nehézfémeket, a

meéz almarostban taldlhatd  almapektin  szintugy, rdadisul tartalmaz
Jéta-glikdnt, ugyandgy, mint az Emocia.., A nyifanecvet is beiktstom, ha
legkiizelebb oltasra keril sor.

A taplalélkki ra - is

Es (micsoda koincidencia!) pont ez

sze a megfeleld
, hogy a kicsi
immunrendszers folyamatosan tamogatottsagot élvezzen. Es szoptassa Ot
minél tovabb az Edesanyia!

taplalkozdst Bz BSEIDEN 5 SZeMT BT Rel Caran

Szeretettel,

Niki

(=24 860 Ft)

Anyagi haszonszerzés
e ¥=24 860 Ft ... egyetlen gyermek egyetlen oltasara!
e Mikodik is a dolog:

Anyagi haszonszerzés

e ¥=24 860 Ft ... egyetlen gyermek egyetlen oltésaral
e Miikodik is a dolog:

23055032-2-13
m: 13-09-142636

zerusitett éves beszamold "A" eredménykimutatisa (8sszkéltség eljarassal)
Beszimeldi idészak: 2011, jamuir 01, - 2011, decemiber 31

1000HUF Elozoév | Targyev

I Endheritéz nettd irbevitale 1035 157490

Aktrvalt saja éntéke o o
ML |Ezvébbeverelek ] 0
IV. | Amasjellesi riforditisek 795 132255
V. Szemilyi jelesi riforditd 2 8661
Vi leirds 32 798
VI |Egyéb rifordiisok ) 10369
A TZEMI (UZLETI) TEVEKENYSEG EREDMENYE (I--II-II-

IV-V-VIVIL sor) 190 5407
VL Pénzigyi myiveletek bevétalei o
jre Pénzizyi miveletek raforditisai o o
B. PEN 'TMUVELETEK EREDMENYE (VIILIX sor) o 40
< SZOKAS0S VALLALKOZASI EREDMENY (+-A+B sor) 190 S447
X Rendkivali bevételek 0 0
X Rendkiviih riforditisok o o
D. RENDEIVULI EREDMENY (%-XL. sor) [ [}
E ADOZAS ELOTTI EREDMENY (~-C+-D. sor) 190 S547
NI | Adéfizerési karelezettzig 19 0
& ADOZOTT EREDMENY (+-E-XII. zar} 171 ST
(5 MERLEC $ZERINTI EREDMENY 171 344

Anyagi haszonszerzés

e >¥=24 860 Ft ... egyetlen gyermek egyetlen oltasaral
e Miikodik is a dolog:
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I ot 1
Adoszam: 23055032-2-13
Cégezyzék szam: 13-09-142636

Egvszerusitett éves beszamold " A" eredménykimutatisa (dsszkbliség eljirassal)
Beszamolasi idgszak: 2011. jaruar 01. - 2011. december 31

1000HUF Elozoév | Targyev

i Ertékesités setto arbevetele 1035 (157490
erteke L]

oL Egyéb bevitelek o o
Iv. Anvagellegii raforditisok 793 3
V. Szemdlyi el ] 8661
VI leirds 32 98
VIL |Ezvéb riforditisok 2% 10369
A CZEMI (CZLETD) TEVEKENYSEG EREDMENYE (I--TI-II-

IV-V-VIVIL sor) 190 5407
VIIL | Pénsizyi miveletel bevételei 0 40
o Pénziizyi nyiveletek raforditizai 0 0
B. PENZUGYIAMUVFLETER EREDMENYE (VIILIX. sor) 0 40
c SZOKASOS VALLALKOZASI EREDMENY (+-A+B sor) 190 447
X Rendkivih bevetelek o 0
X Rendkivili raforditasok L] o
D. RENDEIVULI EREDMENY (X-XT. sor} [ [}
E ADOZAS ELOTTI FREDAENY (+-C+-D. so) 190 547
i Adofizetés kitelezettses 19 o
F. ADOZOTT EREDMENY (+-E-NIL sor} 171 5447
G. MERLEG SZERINTI EREDMENY 171 34

Anyagi haszonszerzés

e ¥=24 860 Ft ... egyetlen gyermek egyetlen oltasara!
e Mikodik is a dolog:

Adoszam: 23055032-2-13
Cégiezyzék szam: 13-09-142636

Egvszerisitett éves beszamol "™ eredménykimutatisa (Gsszkliség eljirassal)
Beszimolisi idészak: 2011 jarudr 01. - 2011. december 31

1000HUE Elézdév | Tirgyév
L Endkesités nettd irbevésele 1035] (157490
Aleivilt sjit el éntéke 0
L Egyéb bevételek 0
v Anyagjellegit raforditasok 793
V. Szemilyi jell it ]
Vi E leivds 32
VIL Egyéb rforditisok 20
A TZEMI (CZLETT) TEVEKENYSEC EREDMENYE (I-II-IIL-
IV-V-VIVIL sor) 190 5407
VIIL | Pénsieyi miveletek bevstelei ] 0
Di | Pénsieyi mvelotek rifordiizal 0 0
B. PENZUCYIMUVELETEK EREDMENYE (VIILIX. sor) (] 0
(=5 SZOKAS0S VALLAIKOZASI EREDMENY (+-A+ sor) 190 5447
X; Rendkivali bevetelek ] 0
X |Rendki 0 0
D. RENDKIVULI EREDMENY (X-XI. zor} (] 0
E ADOZAS ELOTTI EREDMENY (=-C+.D. sor} 19 S447
NI | Adefizerési kerelezettzée 19
E ADGZOTT EREDMENY (- E XTI sor) 17 (s
(= AERLEC $ZERINTI EREDMENY 171 REE

Kiegészit6 megjegyzés
Els6sorban nem az a bajom, s6t, sokadik sorban sem az, hogy mi a véleményem az altaluk kinalt termékek
hatéasossagarol /biztonsagarol. Van véleményem, de ez a probléma 1%-a. A 99%-a az, hogy:

1. Hogyan jonnek ahhoz, hogy minden képzettség nélkiil, egy altaluk soha nem latott beteget, egy névtelen
internetes forumban, egy két bekezdéses leiras alapjan, olyan terapiardl amit egy orvos, a beteg vizsgalata
alapjan felallitott, lebeszéljenek? Hogy minden képzettség nélkiil, egy altaluk soha nem latott betegnek,
egy névtelen internetes forumban, egy két bekezdéses leiras alapjan terapiat javasoljanak? Olyan esetekben
is megteszik, amikor a leirds alapjan a betegnek akar komoly baja is lehet — esziikbe nem jutna orvoshoz
(is) kiildeni, erre tobb példa van. Hol van ezekben barmi felelgsségérzet?!

2. Ez 6nmagéban is bilincselekmény szerintem, de ami végképp menthetetlenné teszi a dolgot, hogy raadasul
barmi baja van a betegnek, fiilzugastol a HPV-ig, lényegében mindig ugyanazokat a javaslatokat kapja —
és mit ad isten, ,pont” a sajat webshop-jukboél kaphato termékeket kell alkalmazni, persze ez csak véletlen
egybeesés, nyilvan. Az tehat, hogy ezt az emberek életét veszélyeztets tevékenységet kozvetlen anyagi
motivaciobdl, a sajat pénztarcajuk tomése érdekében teszik (nem is eredményteleniil, 1d. elgbb) méar a
borton kategoria.

21



3.2. Magyarazat(ok)
A tipikus azonban nem ez
e Az 0Osszeeskiivés-elméletek pszichologidjaval rokon jelenség

e Paranoia (mint dimenzio!), két értelemben is

OMe mare & major question is on my mind. My son (at 8 months) got his first vax about two weeks ago. It was 1 shot which included DTap, IP% and Hib (| do not
know why | agreed to the Hib part but it is to late now). Anyways the next twelve hours he was a bit more grouchy then usual and had a slight fever but that was all.
However, it seems to me that he has been mare whiny and grouchy in general since the shot. Not a lot but definately a bit. Could this be due to the shot or am | just
paranoid? HE is perfectly fine in every other way. If so what can | do about it

e Bizalomvesztés ,triggereli”

Aki keres, az talal. ..

Egyéb gyakran megfigyelhetd jelenségek
e Csoporttagsiaghoz fliz6dd érzelmek, csoportkohézio
e Tulovo kornyezet (over protektiv magatartas)
Ez egy szociokulturalis jelenség
Nem (csak) egyéni szinten vannak pszicholégiai okai
~Elraboltak az ufok” < inkabb egyéni Véddoltas-ellenesség <+ inkabb tarsadalmi

Egy meglepd hir
Nincs akkor kiilonbség koztiink és a véddoltas-ellenesek kozott, mint gondolnénk!

e Eltérs prekoncepciok, de hasonldé gondolkodasi struktarak
e Ok is koherensnek, racionalisnak latjak a vilagképiiket!
e Torzitd pszichologiai jelenségek (kognitiv disszonancia, megerdsitési torzitas stb.)

Kovetkezmény
Amit mi csalasnak latunk, az — altalaban — nem az! (Ertsd: nem tudatosan csinéljak.)

4. Mit tegyiink? (Es mit ne!)

4.1. Teendsk

Mit tegyiink?
Foglalkozzunk egyaltalan ezzel? (Mar ez is dilemmal)
Ha igen, ki legyen a célcsoportunk?

e A  bizonytalanok”?
e A manifeszt védGoltas-ellenesek?
e A véddoltas-ellenesek hangadoi?

Bar jolesik ugy latni, de valojaban a védgoltas-ellenesek nem alkotnak homogén csoportot!

Tényleg vannak elmebetegek, akiknek tényleg mindegy mit mondunk, de a tobbség nem az!
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Nehézségek, kihivasok a véddoltas-ellenesek esetében

e Kemény di6, mert pszicholégiai igényt elégit ki, nehezen ,kezelhets” kollektiven
e Nagyon komoly pszichologiai gatak

e  Keresletoldali” beavatkozas hatésos tartosan (kinek a dolga?)

Akkor mégis mit tegyilink?
A legfontosabb:

elfogadéssal viszonyulas!
(Ok ezt megérzik.)
Tudatositsuk (probaljuk tudatositani...) magunkban, hogy a 90%-uk
e tényleg igy gondolja (nem lefizették Sket),
e tényleg nem rosszindulati,
e tényleg nem tudatosan manipulal (még csak ’a cél szentesiti az eszkozt’ értelemben sem!),
e tényleg jot akar.

(A maradék 10%-nak természetesen ,bortonben a helye”, ezen nincs vita.)

Azaz:

e Amig azt mondjuk (vagy akar csak érzékeltetjiik!), hogy baromnak tartjuk, plane gyilkosnak
(stb.) addig védekezni fog — még jobban hattérbe szorul a centralis informaciofeldolgozas
(+ polarizacio + csoportkohézio stb.) — még nehezebb dolgunk lesz.

e Ehelyett inkabb: ,Ertékelem [!] hogy ennyi energiat fektetsz a tudakozasba, de ezzel egyiitt
azt gondolom, hogy...”

Es mi a helyzet a bizonytalanokkal?
Amint lattuk, a polarizécié nem segit (s6t) ...
. viszont a kiviilallok ,yért akarnak”

Ezt én is tapasztaltam a blogos irasaim népszertisége kapcsan: a bizonytalanok figyelmének
a felkeltéséhez jo a konfrontacio!

Kovetkezmény: igyekezziink differencialni (elmebeteg” — értelmes — bizonytalan) és az esz-
koztarat, hangvételt stb. ennek megfelelgen megvalasztani!

Mit tegyiink még?
Transzparencia
mindekel5tt!

(De: dilemmak, 1d. az Infanrix PSUR-janak az esetét)

23



Mit ne tegyiink? (Szerintem.)

ELNOKSEG

. <1051 Budapest, Arany Janos u. 6-8.
Tanics ®(1) 795-1192 (06-30) 7951192  Fax: (1) 795-0190
e-mail: attilane \ mi.gov.hu  www.ett.hu

/2012-ETT
Dr. Turcsényi Zsolt elnok

Nebancsvirdg Egyesiilet
Zalaegerszeg

Alalszegen u.33.3.em. 14.
Elnik:

Dr. Sétonyi Péter
akadémikus

Tisztelt Nebédncsvirdg Egyesiilet!

Alelnik: .
Dr. Muszbek Laszlo | Tisztelt EInok Ur és Elnokségi Tagok!
akadémikus

Orvos kollégdk hivtdk fel az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcs figyelmét az Onok
Titkdr: ) honlapjdn megjelent, és azéta is ott olvashatd, cikksorozatra, amelybdl az Ugyészségi
Dr. Mand! Jézsef beadvéanyban és az Ondk levelében is taldlhaté idézetek szdrmaznak. A sorozat ,,Oltds

akadémikus sotétben”, ,,Az elrejtett jarvany” és a ,Mérgez$ oltdsok™ cimet viselé hdarom cikke
egyértelmii és hatdrozott timadast intéz a poliovakcina, illetve annak alkalmazdsa ellen.
E cikkekbdl laikus olvasok tényként fogadhatjak el azt az allasp mely szerint a
Tagok: gyermekbénulds nem kotheté a poliovirus-fertézéshez, a betegség és a virus
Dr. y Attila osszek la évedé: vagy akar 1ékos félre é alapul, a vakcina

az MTA doktora mérgezd, és rakkelté hatdsi, egyébirant magit a gyermekbénulast is ez okozza.

Az ilyen jellegii ,tdjékoztatds” a kotelezé védboltds felvételének megtagaddsara
Dr. Tulassay Zsolt 0sztonoz, ami mérhetetlen feleldtlenség, kozegészségiigyi szempontbdl rendkiviil
akadémikus veszélyes, és — dlldspontunk szerint — jogszabalysértd. Az ETT nem jogalkalmazé
intézmény, ugyanakkor kotelességének tartja, hogy minden téle telhetdt elkovessen az
egészségiiggyel kapcsolatos jogszabdlyok betartdsa érdekében, kiilonosen, ha etikai
szempontok is felvetédnek. Ezért tdjékoztattuk a Févdrosi Foiigyészséget az Onok
tevékenységével kapcsolatos aggalyainkrol.

Dr. Voros Attila

féorvos

Fontos tisztdzni, hogy az ETT-nek, illetve az Elnokség tagjainak sem
szdndékdban, sem mdédjaban nem éll oly médon kiizdeni a félretdjékoztatds ellen, hogy a
helytdll6 ismereteket tudomédnyos ismeretterjesztd honlapon népszertsiti. Kiilonosen nem
kivanunk tudomdnyosnak feltiintetett, de hatdsvaddsz médon a bulvdrsajté eszkozeit
felhaszndlva kampanyol6 kozlésekkel vitatkozni, és ilyen tartalmakat tételesen cdfolni. A
demokrdcia és a szabadsdgjogok maximdlis tiszteletben tartdsdval le kell szogezniink,
hogy a tudomdny — igy az orvostudomdny — nem az &ltaldnos széldsszabadsdg alapjain
fejlédik. A tudomdnyos vélemények iitkoztetése olyan férumokon (szaklapokban,
konferencidkon) torténik, ahol az érveknek silya van. Mégpedig azért, mert e férumokon
a sajat eredeti megfigyeléseket tigy kell bemutatni, hogy mdsok dltal reprodukalhaté
legyen. Miésok eredményeire pedig csak akkor lehet hivatkozni — a forrdsok pontos
megjelolésével —, ha azokat kordbban szintén ilyen feltételnek megfeleldé mddon
kozolték. Szerencsére a gyermekbénulds és a poliovirus témakorében béségesen dllnak
rendelkezésre tudomdnyos igényl kozlemények, amelyek 1ényegében mindenki szaméra

Dr. Wittmann Tibor
egyetemi tandr

Példaul ezt:
Az Internet koraban teljesen felesleges és értelmetlen (mit akartak egyaltalan elérni?!), viszont
cserében martirt csinal beldliik, és meg is erdsiti (eztuttal raadasul nem is teljesen alaptalanul. .. )
azt a képet, hogy a gonosz orvoslobbi hatalmi széval akarja Sket elnémitani

Osszefoglalva

e Vilaszoljunk (ha van mire. .. ), véletleniil se keltsiink olyan latszatot, hogy itt barmi tabu”
vagy ,dogma” amivel kapcsolatban nincs helye kérdésnek!

o Tajékoztassunk objektiven

— Még ha kevésbé hatékony is, mi maradjunk a racionalitas talajan
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— Legyiink kiegyensilyozottak (pl. ne tagadjuk le, hogy az oltasok nem tokéletesen
hatésosak és hogy nem tokéletesen mellékhatas-mentesek)

Igyekezziink differencialni az érvelési, kommunikécié eszkoztarunk hasznalata soréan!
e Transzparencia!
e Empatial

e ... és soha ne tévessziik szem el6l, hogy alapvetSen valamiért (a véddoltasok jotékony
hatasanak érvényesiiléséért), nem valami ellen kiizdiink!

Ko6sz6ném a figyelmet!

Immunity
against zombism or no,
you're not vaccinating us.
That thing causes autism,
don’t you know.
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