SZEXUALIS UTON TERJEDO FERTOZO BETEGSEGEK



SZEXUALIS UTON TERJEDO BETEGSEGEK

. El6forduldasi gyakorisdguk viladgszerte folyamatosan nd

- Okai : egyre kordbbi életkorban elkezdett nemi élet

. gyakori partnercsere
. injekcios droghaszndlat elterjedése

Young people account for a
substantial proportion of new STls

Ages 15-24 _

Ages 25+ -
‘ 70% ‘ 63% ‘ 49% ‘ 45% ,26% £20%
Total Gonorrhea Chlamydia HPV Genital Herpes HIV Syphilis
Infections: 820,000 2.9 million 14.1 million 776,000 *;76;5103; 55,400

(all ages)
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SZEXUALIS UTON TERJEDO INFEKCIOK

- TObb mint 30 féele baktérium-,virus-, illetve parazita eredetd
fertézéses megbetegedeés terjedhet nemi érintkezés Utjan

. Chlamydia-fertozésbol 89 millid,
- gonorrhoedbol 62 millio, mig
. szifiliszbol 12 millid Uj esetet regisztrdinak évente a vildgon.

- Prevalencidja magasabb a varosi lakosok,

a hazassagon kivul élok,
a fiatal felndttek és

a rossz szocidlis viszonyok kdzott élok,
tovabbd promiszkuitds esetén



AGGASZITO ADATOK AZ STD-K SZAMABAN:

American Sexual Health Association, ASHA Trich Survey, Research Now, January 28-February 2, 2013

Total new and existing cases of STDs
annually in the U.S.




STD-K NEPEGESZSEGUGY! JELENTOSEGE

- Medddseg LOMBIK terohabd B
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Veleszuletett syphilis P infertilitate” ymoyavipotnTa’e
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Conjunctivitis ) | G S

UjszUl&ttkori herpes fertézés

Onkogén korokozd (HPV)

A szifilisz- és HIV-teszt elvégzese kdtelezd!

Szexudlis partnerek felkutatasa és kezelése kdtelezd!



BAKTERIUMOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

- Syphilis : Treponema pallidum
- Gonorrhoea: Neisseria gonorrhoeae
- Acut urogenitalis chlamydiasis: Chlamydia trachomatis

- Lymphogranuloma venerum: C. trachomatis L1, L2, L3



VIRUSOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

- HIV-fertdzés, AIDS betegség : HIV 1, 2
. (akut) Hepatitis B: Hepatitis B virus

. (akut) Hepatitis C: Hepatitis C virus

- Herpes simplex genitalis: HSV-1, HSV-2

- Human papillomavirus: HPV



PROTOZOONOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

Trichomonas vaginalis
Giargia lambilia

Entamoeba histolitica

Gombak okozta megbetegedések

Candida albicans



SZEMELYAZONOSITO ADATOK NELKUL
JELENTENDO MEGBETEGEDESEK

- AIDS és HIV (humdan immundeficiencia virus) fertdzés
- Acut urogenitalis chlamydiasis

- Gonorrhoea

- Lymphogranuloma venereum

- Syphilis



CHLAMYDIA-FERTOZES
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. Korokozd: Chlamydia
trachomatis L1-3

Chlamydia bacteria

. Betegség: Lymphogranuloma
venereum

- A D—K szerotipusok
urogenitalis és UjszUIbttkori
fertozeseket idéeznek eld.




EGYEB CHLAMYDIAK ALTAL OKOZOTT BETEGSEGEK

. TerUleten szerzett, atipusos, Chlamydia okozta tudogyulladas

. Ok: Chlamydia pneumoniae fertdzés

. Prediszpondld tényezdk: gyermekkor, tél, madarakkal vald kontaktus,
baromfi-galambtenyésztd, dllatorvos, katona, zsufolt kdrnyezet

. Improduktiv, kronikus, kinzo, szaraz kdhogés jellemazi.

- Chlamydia trachomatis(A, B, C szerotfipusok) szem sulyos fertdzeset
okozzdk, mely vaksaghoz vezethet

- Chlamydia trachomatis (D-K szerotipusok) szem enyhébb

konjunkfivitiset okozzak, mely nem jar hegesedéssel




CHLAMIDIA-FERTOZES-STD

- Az altaldban tinetmentesen zqjlo fertozés népegészségugyi
jelentésegére azok a klinikai megfigyelések hividk fel a figyelmet,
amelyek tisztaztak, hogy a kdrokozo ascensio reven eldbb
endometritist €s endosalpingitist okozhat, majd a felsé genitalis traktus
fertézésenek szovédmeényekeént petevezeték eredeti medddség,
méhen kivili terhesség vagy dllanddsult alhasi fdjdalom alakulhat ki.

- TUnetmentes ndk cervixébdl 5-12%-ban mutathatd ki a C.
trachomatis, mig a terhesek mintegy 8-10%-a fertozott.

- Az esetek mintegy 20%-a tarsul gonorrhoedval.
- Hazdankban 800-1000 esetszdmmal bejelentett/év
- 2015: 965, 2016: 882 bejelentett eset




1. sz. tablazat

Bejelentett, szexualis uton terjedd ferté6zd megbetegedések szama,
Magyarorszag, 2011-2015

Betegség 2011 2012 2013 2014 2015
Syphilis 565 621 629 623 617
Gonorrhoea 1369 1487 | 526 1620 1246
meregrmsema |
’E‘ﬁl';‘n';ggi'gm"ﬁ 858 1060 1130 1121 965

* import eset Betegség Férfi NS

** import esettel egyutt Syphilis pes oo

Sonormmrhoea a7y 268
Lymphogranuloma venereum 3 _
Acut urogenitalis chlamydiasis 719 246

2016
714
1176
1 4%
882



A CHLAMYDIA EGY NAGYON GYAKORI SZEXUALIS UTON TERJEDO FERTOZS BETEGSEG, MELY
KONNYEN GYOGYITHATO. )
HA NEM KEZELIK, A FERTOZES MEGNEHEZITHETI A TEHERBE ESEST!
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Figure 1. Chlamydia — Rates of Reported Cases by Sex, United States, 2000-2015
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Chilamydia
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Firnn 10 wormen who hawve been
iNnfected with Chilamydia hawve

- Lappangdsi idd 1-5 hét no symptoms

- A tUnetmentes fertdézések aranya a 70-75%-oft is elérheti
- NOknéel elsdsorban cervicitist és urethritist

. féerfiakndal az urethritis mellett prostatitists, epididymitist

. UjszUlotteknél conjunctivitist €s pneumonidt okozhat

. esetek 256%-aban lehet szamitani aszcenddlo fertozésre

. SzUlés soran a magzat is fertdézddhet, ez elsdsorban UjszUIbttkori
conjunctivitis, illetve pneumonia formdajaban nyilvanul meg.



DIAGNOZIS, TERAPIA

- Dg.: molekuldris biologiai modszerek (PCR)

g “ablets 4ﬂ|]m]
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. Th.: doxycyclin 2x100 mg/nap 7 napon at

azithromycin 1 g per os
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a §
1 S —

Alternativ kezelési lehetdséqgek:

erythromycin 4x500 mg/nap 7 napon at; (

Azithromycin

ofloxacin 2x300 mg/nap 7 napon aft; 500 mg

Tablets

roxithromycin 2x150mg/nap 7 napon at; e =

5 SANDOZ
] |

amoxicillin 3x500 mg/nap 7 napon &t

Az egyideju par’rnerkezeles nagyon fontos, mivel a Chlamydia-pozitiv
nok partnereinek tébb mint a fele fertézottil



JARVANYUGYI TEENDOK

- A megerdsitett eset személyazonosito adatok nélkil jelentendo!

. A korokozo kimutatasa céljabol hdmsejtdus urogenitalis, conjunctivalis
vagy pharingealis valadéekot kell kUldeni a laboratdriumba.

- Egyideju HIV és lues szUrovizsgdalat elvéegzése is ajanlott,

. A fertozoforrds és a beteggel szexudlis kontaktusba kerUlt személyek

VO L 4

felkutatasa kotelezd és mikrobioldgiai szurovizsgdlatuk szikséges.

- Megeldzese a lakossag koreben végzett szeleskdru
egészsegneveléssel lehetséges.



GONORRHOEA

- A fejlett nyugati orsz&dgoklban a nemileg aktiv néi populdcio
mintegy 4%-a hordozo, hazdnkban ennél joval alacsonyablb
értekeket adnak meg.

- 2016-ban dsszesen 1176 gonorrhoeas fertdzést vettek
nyilvantartasba(morbiditds 12,0%o000). A bejelentett fertdzottek
haromnegyede férfi, egynegyede nd volt.

- WHO becslesei szerint az Uj megbetegedések szama évi 60
millio.

- Korokozd a Neisseria gonorrhoea
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GONORRHOEA A BEJELENTETT ESETEK ALAPJAN KORCSOPORT ES NEMEK SZERINT, UNITED STATES, 2015

Men Rate (per 100,000 population) Women
750 600 450 300 150 0 AgeGroup O 150 300 450 600 750
3.6

10-14 19.0
15-19
539.1 20-24

448.8 25-29
30-34
35-39
40-44
45-54
55-64

65+

Total

244.8 442.2

546.9



TUNETEK

. Legjellegzetesebb tUnete a bdseges,
sargds cervicalis folyas

- Enyhébb lefolydsu esetekben csak
cervicitis, urethritis €s bartholinitis alakul ki

. Ascendalé fertozes az esetek 15%-dban
alakulhat ki

. KUIbndsen veszélyes terhességben, ido
elotti burokrepedést és koraszUlést
okozhat

- 3
'Genital Gonorrhoea
in @ male patient

Dg: Gram szerint festett kenet (Gram-
negativ Diplococcusok kimutatdsa)

Gonorrhoea pharvngeal infection



TERAPIA

Megndtt a Penicillin rezisztens Gonococcus-torzsek aranya!

Faydozisu lokésterdpia:

. ceftriaxon 250 mg im.

cefixim 400 mg per os

ofloxacin 400 mg per os

ciprofloxacin 500 mg per os

azithromycin 1 g per os

Gonorrhoea Otthoni Teszt vizelet mintdbol:




JARVANYUGYI TEENDOK

- Személyazonosité adatok nélkil jelentendo

- Luesben és gonorrhoedban szenvedo betegek és felderitett

kontaktjaik esetében egyidejlleg HIV-szurovizsgdlatot is
szukséges végezni.

- Amennyiben az egyen az ismetelt felszolitdsokra sem
jelentkezik, vagy nem veti ald magat a gyogykezelésnek, o
jarasi nepegészségugyi intézet az erintettet hatarozattal
kdtelezheti a gyogykezelésre.

- Az Ujsz0lottkori ophthalmoblenorrhoea prevencioja a terhesek
kotelezo szirovizsgalataval, a fertézottek kezelésevel, valamint
az Ujszilottek eseteben kdtelezben alkalmazott 1%-0s ezist-
acetat oldat (mdodositott Credé-csepp) profilaxissal torténik.



HERPES GENITALIS

i ;};,

Early Stage Later Stage

- Korokozd: 90%-ban HSV-2 tipusa
10%-ban a HSV-1 tipusa okozza
Incidencia: 50-200/100 000 lakos/év

A fertézés az esetek mintegy 4/5 részében tinetmentesen zagjlik le, akik
nagyon fontos szerepet jatszanak a betegség terjesztésében.

Az elsO taldlkozdas a korokozoval dltaldaban 18-36 év kozott kdvetkezik
be.

Hazdnklban évi 1000-1200 esetet jelentenek, ndi dominanciaval.
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HSV-2 virus




PRIMER INFEKCIO

é napos lappangds utdn fajdalmas, égo, kifekélyesedd erupciodk
formdjaban akut vulvovaginitis €s ddéma altal kisérve jelennek
meg az elsd tinetek.

A virusinfekciokra jellemzd 1az, fejfdjds, IZOmeIJdG|Om eIeseTTseg
az esetek mintegy feleben fordul eld. | TP &

A betegseg lefolydsa 15-20 nap.

HSV-2
Genitol Herpes




RECURRENS INFEKCIO

- Az ganglionokban nyugalmi dllapotban levd virusgenom
kGlonbdz6 ingerek (triggerfaktorok) hatasara aktivaldodik

Pl. szervezet védekezd képességenek a csdkkenése, menses,
genitdlis fertozések, &z, antibiotikus kezelés, stressz,
szorongas, eros napfeny-expozicid

GENITAL HERPES . THE "SILENT BUG™

- A fekélyek szama és atmerdje kisebb, az altaldnos tinetek
hidnyoznak.

- Diff. Dg.: szifilisz

- Dg: szerologiai modszerek (virus ellenes antitestek
kimutatdsa); e direkt IF-vizsgdlat; e molekularis diagnosztika (PCR)



= ACYCLOVIR @

TERAPIA

- Primer infekcio esetén:

- eacyclovir 5x200 mg per os 7-10 napon af;
. ofamciclovir 3x250 mg per os 7-10 napon af;
- evalacyclovir 2x1 g per os 7-10 napon at.

- Rekurrens infekcio esetén:

- esacyclovir 5x200 mg per os 5 napon at;
- ofamciclovir 2x125 mg per os 5 napon at;

- Hasznos a kamillas borogatads illetve a hadmlaesiok szaritasa.



JARVANYUGYI TEENDOK

- Nem bejelentendd, laboratériumi vizsgdlat kdtelezd,

- Kontaktok felkutatdsa és kezelesbe vétele kdtelezd.

- A beteg vdaladékaival szennyezett eszkdzok sterilizaldsa, virucid szerekkel
tortend folyamatos és zard dezinficidlasa ajanlott.

- Ha a szUles megindulasakor friss fertdzést észlelUnk, a szulést acyclovir
veédelemben csdaszarmetszéssel kell befejezni az Ujsz0I6t fertézésének
elkerGlésének érdekében!

- Az UjszUlottek szulés alatti primer fertézo6dése neonatdlis herpeshez, ennek
kovetkeztében 50%-0s letalitdssal jaro encephalitishez, sepsishez
vezethet.



LUES, SZIFILISZ (MORBUS SCHAUDIN-
HOFFMANN) A kérokozd, Treponema pallidum

elektronmikroszkdpos felvétel

. Viladgszerte eldforduld
. 25-29 éves férfiak dominancidja jellemzd

. O nagyvarosokban gyakoribb

- Hazdnkban az 1960-as évek kezdetére szadma minimalisra csokkent

. 1970-es evektdl ismét gyakoribbd valt a friss korformdk szadma.



Syphilis bacteria
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15-44 EVES FERFIAK KOREBEN BEJELENTETT SYPHILIS AZ AMERIKAI EGYESULT
ALLAMOKBAN, 2006-2015

Rate (per 100,000 population)
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EPIDEMIOLOGIA

- 2016-ban dsszesen 714 syphilis fertdzést jelentettek(7,3%o000).

- a megbetegedések 70%-at férfiak kdrében, 30%-at noknél
korismézték,
. A fOvarosbdl jelentették be a syphilis fertézesek 62%-af,

Budapesten kdzel nyolcszor tobb syphilis jutott 100000 lakosra,
mint videken,

- A syphilis fertdzések dontd tébbségét, 91%-at a korai, fertdzo
szakaszban diagnosztizaltdk,

. A férfiakndl a 25-29 évesek kdzott, ndknél a 20-24 évesek
kOzOtt volt a legmagasabb az incidencia.



SZIFILISZ TORTENETE

. A betegseg elnevezése Girolamo Fracastoro veronai

orvostol szarmazik, aki Syphilus pdsztor szenvedéseirdl
kdltemenyt irt (birkatdl kapta el)

- nepies elnevezesei meg a bujakor s a franc (ez utdbbi o

~francia betegségbdl” ered)
- A korabbi feltetelezések szerint Kolumbusz hozhatta be

Eurépdba, de egy 2008-as szegedi lelet nyoman kider0lt,

- Feltetelezesek szerint 1899-ben a szifilisz 12 millid embert
fertozott meg, €s az esetek tdbb mint 90%-a fejlodod
orszagokban fordult eld.

A

SUPBHILIS




KOROKOZO, TERJEDES

- Treponema pallidum spirdlis alaku baktérium / spirocheta /

- Kezelés nélkUl kronikus lefolydsu, stadiumokban zagjlo, az egész
szervezetet erinto nemi betegseg

- Terjedése: nemi uton, transzplacentdrisan s vér utjan (pl.
kOzOs tu es fecskendohaszndlat soran)

Treponema Pallidum
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STADIUMAI

. Syphilis I: a fertézestol szamitott 21 nap mulva a behatoldsi kapuban
fajdalmatian, tdmaott, sonkavords infilirdtum (papula) jelenik meg, melynek
felszine eroddlodik = primer sanker, ulcus durum

. A leggyakoribb behatolasi helyek a vulva, a hUvely és a cervix, tovabbd

az ajkak, a szajireg €s a garat, az emldbimbok, a kdlddk és az anus
kdrnyéke

- Egy vagy kétoldali fajdalmatian nyirokcsomao kiséri
. Kezelés nelkul a fekély 3-6 het alatt spontan gyogyul
Dg.: a korokozo direkt kimutatasa sotéetlatoteres vizsgdlattal

szerologia: RPR/VDRL, TPHA —> még negativ



Secondary Syphilis

V4

STADIUMAI st

- Syphilis Il.:

jellemzdoje a bacteriaemia

fertozestol szamitott 9. héten testszerte maculo-papulosus
exanthemak &s genitoanalisan condyloma latum kialakuldsa jellemazi

|Gz, myalgia, alopecia, fogyads, rossz kdzérzet kiséri

Diagnodzisa: szerologiai vizsgdlat: komplett pozitivitds RPR/VDRL
TPHA++++ F IV i

Minden gyanus esetben (kilonb6zé exanthemdk)

a szifilisz szerologiai vizsgdlat elvégzendd!



v

STADIUMAI

V 4 VL 4

- Syphilis tercier (kesoi szifilisz)

A kezeletlen szifilisz hosszabb tUnetmentes
idoszak utan (3-20 év) dtmehet a késdi szakba @
fertozott betegek kézel egyharmadandl

diagnosztika: szdovettan granulomatozus jelleg

Jellemzdi:

cardiovascularis (aortitis, aneurizma) és a
kozponti idegrendszeri (tabes dorsalis, paralysis
progressiva, dementia) tUnetek, amelyek
ferfiaknal kétszer gyakrabban fordulnak eld, mint
noknél




hat is Tabes Dorsalis? g‘

NEUROSZIFILIS B

Gray Sosol Cokumn
Commusee Doral Hom ’

- Korai szifilisznél e AR oo

.- Donal Root
Canglon
»~ Y
-

meningovasculitisre utald altalanos tunetek:

fejfajas, almatlansag, nyugtalansag, koncentracio

. Kesoi szifilisznél

For e ——n

tabes dorsalis és paralysis progressiva tinetegyittese alaku |

- Diagnozisa: szemészeti, orr-fUl-gégészeti és neuroldgiai klinika
vizsgalatok,

liuor vizsgdlat: sejtszam (>5 lymphocyta / mm3 fehérje:>40 mg%),
szerologia (VDRL titer)

- Terapia kristalyos penicillin G i.v. napi dozis 24 ME 10 napig.




TERAPIA L
Yy vdy

A szifilisz gyogykezelésében szuveren szer a penicillin.
Minden stadiumban teljes értekd kurat kell adnil

18/1998. (VI.3) NM rendelet a fertdzobetegségek és jarvanyok
megeldzése érdekében szUkséges jarvanyugyi intézkedeésekrdl szolo
rendelet alapjdn a betegek és kontaktok kezelése a bdor-&s nem|be’reg
gondozo készletebdl tortenik, tehdt a beteg szdmara ingyenes! e

' }""f‘; Doxycyclin AL 100

2x 15 ME procain-penicillin (Retardillin) i.m 1ME/nap
ket kura kozott 2- 4 hét szOnetet szUkseges tartani!

Penicillin tulérzékeny betegnek napi 2 gr erythromycin 2 x15 napig
vagy 500 mg azithromycin 2 x 10 napig vagy doxycyclin 2x100 mg /nap
2 x 15 napig.



CONNATALIS SZIFILISZ

Az intfrauterin fertdzés halvaszulést, koraszUlést,

illetve sulyos magzati rendellenességeket okozhat.

- Late mzanif i . jtzal 1
- estation of congen

A transzmisszios rata 50-80%, kezeletlen szifilisz eseten

FOkéent a masodik trimeszterben lehet szamitani komolyabl magzafi
rendellenességek kialakulasara.

Korai formajdban a tinetek:

hepatosplenomegalia, osteochondritis/periostitis, lymphadenopathia,
hydrops, rhinitis, petechidak, myocarditis, nephrosis

Késoi forma tinetei: Hutchinson-fogak, kardhUvelytibia, keratitis,
sUppedt orrgydk, mentdlis retarddacio



JARVANYUGYI TEENDOK = o

- A betegség és a gyanuja is bejelentendé személyazonositd adatok nélkl!

V4 V{4

- Laboratériumi vizsgalat kotelezo, a beteg a lehetséges fertozoforras(ok)
azonositasahoz koteles megadni szexudlis partnereinek nevét és cimet.

- Megeldzése, diagnosztizaldsa és terdpidja komplex feladat, melynek
vegrehajtasaban az EMMI, a lakohely szerint illetékes NSZS7 intézetek, a SE
BOr-Nemikortani €s Boronkoldgiai Klinika Orszagos STD Centrum és a terUletileg
illetékes (fovarosi illetve megyei) Bor- €és Nemibeteg Gondozd (BNG) intézetek
egyuttesen vesznek részt.

Szifilisz szerologia mellett a HIV teszt elvégzése kotelezod!

I/ {4

A terhesség megadllapitasanadl a szifilisz szOrovizsgalat elvégzése kotelezo!

Lényeges a lakossdg (kilonosen a kiemelten veszélyeztetett korosztdly)
széleskorU egészségugyi felvildgositasal



ANCROI

D (ULCUS MOLLE)



CHANCROID

A fejlédsd orszadgokban az incidencidja megegyezik a
szifiliszével, gyakran HIV fertdzéssel egyUtt fordul eld,

A baktériumok finom hamséruleseken at hatolnak be a
szovetekbe,

Lappangdsi idd: 3-7 nap

Fajdalmas, eles hataru lagyfekély alakul ki, melybdl
purulens valadék Urul.



ULCUS MOLLE

.- A nyirokutakon tovabbjutd kdérokozok a lagyéki

nyirokcsomokban fajdalmas, gyorsan beolvadd és a felszin‘r.e tortend
lymphadenitist (bubo) okoznak.

- Dg.: a fekeély melyérdl vett valadék bakteridlis tenyésztésebdl,
valamint a valadékbdl készitett festett kenetbdl torténik.

- A szifilisz- és HIV-teszt elvégzése kotelezod!
. Szexudlis partnerek felkutatasa és kezelése feltétleniil szikséges!

Th.: azithromycin 1 g vagy ceftriaxon 250 mg vagy ciprofloxacin 2x500
Mg 3 napon at vagy erythromycin 4x500 mg 7 napig



JARVANYUGYI TEENDOK

. Jelentés: Szemeéelyazonositd adatok nélkUl jelentendd.

. A beteget a Semmelweis Egyetem AOK B&r Nemikdrtani Klinika STD
Centruma es a Bor- es nemibeteg-gondozd (BNG) kdteles jelenteni
a terUlete szerint illetekes megyei BNGnek, az ANTSZ illetékes
intézetének és az Orszagos Epidemiologiai Kdzpont JarvanyUgyi
osztalyanak.

- A beteg kezelése, ellendrzése, a szexudlis partnerek vizsgdlata és
kezelése a terUleti BOr- €s nemibeteg-gondozokban torténik.

. A lagyfekély diagnazis feldllitasakor syphilis €s HIV szeroldgiai
vizsgalatot kell végezni. A veszelyeztetett szexudlis partnerek
vizsgdlata és kezelése szUkséges.

- Megeldzés: Szexudlis felvilagositas - biztonsagos szex.



TRICHOMONIASIS

A Trichomonas vaginalis okozta fertdzés napjainkban is
egyike a leggyakoribb szexudlis Uton atvitetd
infekcioknak.

Anaerob egysejtu, mozgo flagellata,

A franszmisszios rata magas, a fertozott ndk partnereinek g
tobb mint 40%-andl kimutathatd a kdérokozo.

endgulating membyane

Gyakran tarsul bakteridlis vaginosissal, gonorrhoea-val.




W iching

TUNETEK ~ g

- NnOknél a huvelyben, ectocervixben, urethraban &s
a holyagban mutathatd ki a parazita,

. sargas-zoldes, hig, habos, émelyitd szagu bdséges
folyashoz egetd, viszketd érzés tarsul a hUvelyben
és a vulvan,

. ,strawberry cervix alakul ki, cystitis €s dysuria kiséeri

- hUvelyvaladék pH-ja 4,5 felett van
. KOH-teszt pozitiv, H202(,,buborek”)-teszt pozitiv



TERAPIA

Tinidazole tabletta a

- Az egyideju partnerkezelés kotelezo!

Mivel a kérokozo nem csak a hUvelyben van jelen, o
kezelest szisztemasan kell vegezni!

Hazdnkban a metronidazol és a tinidazol van
forgalomban,

2x500 mg metronidazol 7 napon at. ﬁm bl

KOIonoskeppen veszelyes a betegseg terhességben,
amikor i1do elofti burokrepedest s koraszulest E __
eredmenyezhet.
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HPV virus -




EPIDEMIOLOGIA

Tobb mint 150 kUI6Nb6z6 human
papillomavirus fipust azonositottak

HPV az egyik legelterjedtebb szexudlis
Uton terjedo virus

A viladg lakossagdanak 80%-a a virus
valamely fajtajaval megfertézodik
életeben legaldbb egyszer

A vildgon 550 ezer méhnyak- és
egyeb rak kialakulasaert felelds, mely
az 0sszes daganatos
megbetegedések 6,1%-a

Estimated number of new

sexually transmitted infections
United States, 2008

Ages1524

,”,. N
20% Ih |
\\.\”."I ‘

Hepatitis B HivV* Syphilis HSV-2 Gonorthea  Trichomonlasls  Chlamydia HV
Total: 19000 41400 55400 776000 820,000 1,090,000 2,860,000 14,100,000

sl iy TOTAL: 19,738,800

*HiVIncidence ot calcuoted by ageinthis analss

Bars are for liustration only; not to scale, due to wide range in numbers of infections



HPV-TIPUSOK RIZIKOCSOPORTJAI

- magas rizikdju: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 52,
53, 56, 58, 59, 66, 67, 68, 70

- atmenetirizikdju: 40, 42, 43, 51, 54, 61, 62, 69,

/1,72,73,77,82,83, 84, 86, 87
- alacsony rizikoju: 6, 11, 44, 55, 74

- A szajnydlkahdartya fertdzése legtdblbszor
ordlis szex Utjan kdvetkezik be, de szUléskor
a fertozott anyardl is raterjedhet az UjszOIoTH
szajnydlkahartygjara.

THREE-DIMENSIONAL MODEL OF HUMAN PAPILLOMAVIRUS




HPV-FERTOZES KLINIKAI FORMAI

. verruca vulgaris- kdzonseges virusos
szemolcs

. aspecifikus gyulladds a szeméremtesten,
veégbélen, a hUvelybdl jellegtelen hig,
enyhén gennyes folydas UrUl

. condyloma acuminatum joindulatu
karfiolszerU ndvedék

. cervikdlis intraepitelialis neopldzia CIN, a
citologiai lelet P3, P4
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IFJUNORI SZEMBLCS  ©
NEZELESERE

TERAPIA

I i .
CRYOSPRAY

A helyileg alkalmazoftt j0dos kezelés vagy szalicilsavas VERRUCA
ecseteld L AL

- . - y EREEZE SPRAY
folyékony nitrogenes fagyasztas "~

helyi érzéstelenitésben sebészileg eltavolithatdk

cations

7”7 /7

Rakot megeldzo dllapotban specidlis mehszdjplasztikai
muUtét conisatio javasolt,

7”7 7”7

Majd negyedeven’re -felévente rakszuro vizsgalat
szUkseges!

Minden felnott, nemileg aktiv nénéel indokolt a rakszdres
elvégzese legaldbb 2-3 evente egy alkalommal!




MEHNYAKRAK ELLENI VEDOOLTAS

- A human papillomavirus (HPV) elleni
onkentes, teritesmentes vedooltast @
2015/2016-0s tanevben is iskolal
kampanyoltas keretében szervezték az

altalanos iskolat vegzo 7, osztdlyos lednyok

szamara. A ket oltasbal allo oltasi sorozat

SO reszletenek beadasa 2015

ktobereben, a masodik oltas 2016

orilisaban volt esedekes. A vedoolidas

eadasat a szulo/gondviselo eqgy Irasos
nyllatkozat kitoltesevel kerhette.

.« az orszag 2 870 iskoldjdban a 45 534
vedooltasra jogosult leanytanulo kozol 34
046 szamara kerte a szulo a vedooltas
beadasat.

B(TDT ://36]pad.?szk.hu/OO3OO/OO398/OOé94/pdf/EPAOO398_epinfo_
_ol.p

OJONOKQ),

A méhnyakrak

EF R Wiga ¢ el m et
vedooltassal es szuressel

megelozheto.
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GARDASIL

[Quadrivalent Human st
(Types 6.“,16.")l«u¢b.|u Vaccine] m‘:
S o for - - ) it Attt

HPV elleni vakcinak

 Jelenleg kétféle HPV elleni oltdanyag all rendelkezésre: egy bivalens es egy

kvadrivalens.

Mindkettd rekombinans technolégiaval készult tisztitott L1 strukturproteinek
felhasznalasaval, melyek HPV tipus specifikus, ures virus-szerl partikulakat
alkotnak. Egyik oltéanyag sem tartalmaz élé biolégiai anyagot, vagy
virus DNS-t, ezert fertozest nem kepesek kivaltani.

A ketkomponensu oltoanyag (Cervarix) a magas kockazatu 16-os es 18-
as HPV tipusok ellen ved. A négykomponensi (Gardasil/Silgard) az
onkogén 16 és 18-as HPV tipusai altal okozott fert6zések és a 6-0s és a
11-es tipusok altal okozott genitalis szemolcsok megelozésére is
alkalmas. A ketfele oltoanyag kozott nincsen lenyeges kulonbseg a mehnyak

rosszindulatu megbetegedeseinek megeldzeset tekintve.



- A human papillomavirus felfedezeése €s a mehnyakrdk

ARALD ZUR HAUSEN

. 2008-ban Orvosi-elettani Nobel-dijat kapoft
a HPV méehnyakrdakot okozo hatasanak
feltarasért.

Harald zur Hausen felfedezesének
koszonhetden sikerUlt védooltast kifejleszteni

a daganatos betegseget okozd human o
papillomavirus ellen. S J-».j ’,L‘ {”[“{‘J"']‘g
~§ A { frysivtogi (/:r dicio
HPV 16 és 18 tipus okozza a méhnyakrdkos & il it
megbetegedések 70 szdzalékdt, a At "{‘f'f/ff{},ﬁ'f,',';fff :
fennmaradod 30 szdzalek tulnyomo részén CRetstetamente” . e tin & it
tizenhdrom tovdabbi tipus osztozik. ’f g .’/ ’

N LUC MONTAGN !
fordems 11 ST
I "'m' il 1St

kialakuldsa S The Nobel Committee for Physiology or
Medicine 2008.
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2015-ben 29 747 Ujonnan fertozottet jelentettek
Europdban.

<o Ay S

BELVEDERE
YoDXaA

..........

A WHO eurdpai régidjanak dtven orszagdt tekintve

az U] HIV-fertdézottek szadma rekordmagassagba, 153

407 fore emelkedett 2015-ben.

Szazezer lakosra atlagosan 6,3 Uj fertdzott jut.

Az unio és az EGT orszagaiban hétbdl egy HIV-
fertozott nem tudja, hogy virushordozd!

Magyarorszagon 2015-ben 271 Uj HIV-fertdzottet
regisztraltak

NIU




HIV FERTOZOTTEK GYAKORISAGA A VILAGBAN, 2015

Prevalence (%) by WHO region
Western Pacific: 0.1 [<0.1-0.2] I Europe: 0.4 [0.4-0.5)
_ Eastern Medrerranean: 0.1 [<0.1-0.2] [Jlll Americas: 0.5 [0.4-0.6] Global prevalence: 0.8% [0.7-0.9]
| South-East Asia: 0.3 [0.3-0.4] B Africa: 4.4 [4.0-4 8] . WN v aesmee
R —
TAS Bor i 0 Sarsis Ahun B0 1N Sengraicn Lasd 55 Ml fup 40 1 gl B apmanen of dnyg Soeon ahiNoder Dot Soumn Wed ol Degiietiten :
o e P o B WoCS sl Dgarcuion coecermeg Do gl stabis of o, Sousty WPty o of el & of & mBones, Mg Podacton nfarmstes Eeenes ind Remere (ER) 23 3 World Health
o concemirg B cimizbar ¢f & YonSe o Dosndanes. Dottt 3e¢ dashed Ich 6f MRS ERTEIC OORIEm Ik berdY e Wt meath Onpanzstce Organizaton

&1 whon Bere mey ot yor b ' agroemey” DWnO 208 A
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AIDS-vilagkérkép — 2014 @UNAIDS

Halalos aldozatok:

1,2 millio

HIV-fertozottek: Uj HIV-fertézottek:

36,9 millio 2,0 millio

ebbol gyerek: 2,6 millio ebbdl gyerek: 220 000

Halalos aldozatok, 2001-2014 HiV-fertézottek régionként:
(millio 15):

2001 Nyugat- es Kozép-Eurdpa,
2002 Eszak-Amerika
o 2,4 millié % ey e
ot t00bd! gyerek: 3590) 1,5 millié
2005 , KézelKelet, ~ “*7 25
008 Karib-térség Eszak-Afrika
o 280 000 240 000
{cobo gyerek: (cbbdl gyerek: 13 000 AZS‘a.
e 13000, 2 = / Csendes-oceani térség
5,0 mitlio
2009 » :
- Fekete-Afrika (ebbdl gperek- 200 00G)
2010 Latin-Amerika 25,8 millié
20M 1,7 millio (ebbd! gyerake 223 miliy)
2012 (ebbdl gyereks 33 000) z
2013
2014

Forris: UNADS / MITVA Sapé- és Foldarchivem / MTE | @ | @ | v




UJ HIV ESETEK AZ EGYESULT ALLAMOKBAN A LEGINKABB ERINTETT POPULACIOKBAN, 2015

Black M5SM
White M5M
Hispanic/Latine M5M

Black Heterosexual Women

Black Heterosexual Men

Hispanic/Latina EETTT
Heterosexual Women
B Men

White Heterosexual Women BELL: B Women

I I I
0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000



HIV FERTOZOTTISEG HOMOSZEXUALIS ES BISZEXUALIS FERFIAK KOZOTT, 2014

HIVW Diagnoses AmMmong
Gay & Bisexual Men 2014

44,0793

Total Diagnoses Of all diagnoses
Call ages) 81%
_ vwere amaondg men
B &

Of all
diagnosed men

83%6

11 were gay/bisexual

Of all diagnosed gav/bi men
|

! L L
H 392 A 3226 A 24°%

were black n were white nw were Latino
11 11 il

Start Talking.
Stop HIV.

9: ?ﬁﬂﬁre‘-sr cdc.gov/actagainstaids



A BETEGSEG TORTENETE

- 1981 tavaszan valt felfundve New
Yorklban, Los Angelesben és San
Franciscolban, hogy fiatal
homoszexudlis ferfiak kéreben
szokatlan gyakorisadggal jelentkezik
Pneumocystis carinii okozta
pneumonia s a Kaposi sarcoma.

- A betegséget az Egyesult Allamokban
eleinte szorosan kotottek a
homoszexualitashoz.

- Az esetek 33,8%-at az USA-bdI, 33,6%-
at Afrikabdl jelentették.

- Becslések szerint a legtdbb fertdzott
AfrikGban él. fon e



ACQUIRED IMMUNODEFICIENCY SYNDROME

Vi, Vpr, Nef, p7

- Korokozod: HIV-1 és HIV-2
- A HIV-2 elsésorban Nyugat-Afrikdban terjedt el,

- Az egész vildgon elterjedt RNS tartalmu virus, felUlefi
antigénje a glikoprotein 120 szerepel receptorként,

ezzel kapcsolddik a célsejthez.

. A szabad virionok bekerUlve a szervezetbe kapcsolddnak @
CD4 receptort hordozo T-lymphocytdkhoz - cytopathogén
hatds, vagy beépul a gazdasejt genetikai dllomanydba és
tUnetmentes dllapotban marad, amig valamilyen
stimulaciora meg nem indul a HIV virionok termelddése és
cytopatogen hatdsa.




PATHOMECHANIZMUSA

T helper cell )&

. A H!V fertozes nyomon kovetheto = ( ) \f( Y A
jele: CD4 ¢§
T helper cell B cells
a CD4 hordozo helper T-lymphocitdk Antibodies
pusztuldsa, aminek immunhidny a MHC2 D4 ~ T helper cell

- A HIV nem csak a helper T
sejtekben, hanem mas seJ’rekben
(mocrophogok monocytak) is
szaporodik és ezeket kdzvetlenUl
karosithatja. ( Killer T cells

kdvetk |
ovetkezménye. t \ ‘C[wq ‘

macrophages

Antugen



TERJEDES

e
Fertdzd forras: beteg ember, tUnetmentes hordozd

. szexudlis erintkezéssel: sperma, huvelyvaladék,
homoszexudlis, heteroszexudlis

. parenterdlis teriedés: vér, szdvetek kdzvetitésevel,
szerv, szovet sejtatiltetessel, nosocomidlis terjedés:
transzfuzio, vérrel szennyezett eszkdzok, eU.
dolgozdk sérilese, infravéends kabitdszerezok,
tetovaldas

. vertikdlis terjedés: infrauterin, perinatdlis terjedés,
anyatej kdzvetitésével




A MEGBETEGEDESEKET KET CSOPORTRA OSZTHATJUK:

Immunhidny kdvetkezteben fellepd korképek

- opportunista fertdézések (virusok - CMV, Herpes, gombdk -
candida, cryptococcus, protozoonok - Toxoplasmosis,
Pneumocytis carinii)

- tumorok (Kaposi sarcoma, lymphomak)

KozvetlenUl a HIV daltal eldidézett elvaltozds

- neurologiai - pszichidtriai elvaltozas: AIDS dementia complex
diarrhoea, haematoldgiai rendellenessegek

- autoimmun folyamat (lymphoid intersticidlis pneumonia)



TUNETEK:

Main symptoms of
Acute HIV infection

. Altaldban jellemzd, hogy az elsd klinikai

tUnetek jelentkezeséig anndl révidebb ido
telik el, minél fiatalabb életkorban Pharyngitis
kdvetkezik be a fertdzédés,

« Lymphadenopathy
. pl. a transzplacentdrisan fertézodott
gyermek eseteben atlagosan 1-2 év Esophagus:
mulva, - Sores s::;h
.- felnott korban bekdvetkezett fertozés BN

esetén atlagosan 10 év mulva.

- Antiretrovirdlis kezelessel jelentds késleltetes | g

erheto el. spieen
« Enlargement




AIDS FAZISAI

1. fazis: Akut HIV-fertdzes: fertozést kdvetd 2-8 héten belll
mononucleosis szerU betegseg fejlodik ki [dzzal, borkiGtésekkel, mely
10-14 napig tart

- HIV elleni antitestek a fertdzést kovetden atlagosan 12 héet elteltével
jelennek meg

2. fazis: TUnetmentes virushordozds

. A fertozottseg csak az antitestek vérbdl torténd kimutatasaval
igazolhato.

Diagnozis: ellenanyag kimutatds ELISA teszttel+verifikalds Western
blottal

- https://www.cdc.gov/hiv/




AIDS FAZISAI

3. Fazis: Persistent Generalised Lymphadenopathy Bg

ketto vagy tobb anatomiai regidban jol fapinthatd nyirokcsomo-
megnagyobbodads jellemzi, mely min. 3 hdnapig tart

4. Fazis AIDS Related Complex:

HIV porzitiv lelet+2 klinikai és 2 laboratériumi jel tartésan 3 hénapon 10l | o
észlelhetd

gyengeseg, fogyads, borgyulladasok, idult hasmenes, szdjpenész,
opportunista fertozesek jellemzik pl. Pneumocystis carinii
tudogyulladads, az immunhidny miatt rosszindulatu daganatok
olokulnok ki pl.Kaposi-sarcoma

T helper csokken, Se |lg novekszik, anaemiaq, leukopenia jellemzi

AIDS fertézotteknel leggyakoribb bakteridlis fertozes:
Mycobactérium fertozes




AIDS-RE UTALO BETEGSEGEK

- candidiasis (3%)
- extrapulmonaris cryptococcosis (5,.7%)
- CUMN infekeio (Kivéve maj, lép és nyirokcsomo) (4.4%0)
- herpes simplex infekcio (3,2%)
(tobb mint egy honap, mucocutan fekelvesedeés)
- Kaposi sarcoma (9,8%)
- mycobacterium avium ¢s Kansasii betegsegek (2.7%)
- pneumocystis carinii fertozés (56,6%)
- progressziv multifokalis leukoencephalopathia (5,.8%)
- agyi toxoplasmosis (3.7%)



SZAJUREGI ES BOR MANIFESZTACIOK




JARVANYUGYI TEENDOK

- A HIV és AIDS fertdzés személyi adatok nélkdl be- és kijelentendd!

- Az anonym maodon vizsgalt személy pozitivitds esetén kdteles
szemelyi adatait felfedni.

. A felnott HIV-pozitiv egyének és AlDS-betegek kezelése a FOvArosi
Szent LAszI6 Korhdzban torténik.

. Azokat az egészsegugyi dolgozokat, akiket munkakori
tevekenyseguk kdzben a fertozddés lehetdségét hordozo sérulés,
vagy potencidlisan veszélyeztetd kontamindcio ért 2 éran belUl
antiretrovirdlis kezelésben kell részesiteni.



ANONIM HIV-SZURES

- A legenyhébb gyanu esetén is éerdemes elvégeztetni az
ingyenes AIDS-tesztet. Anonim HIV-szUrés elérhetd toblbek
kozott az Orszagos Epidemiologiai Kozpontban: 1097
Budapest, Gydli ut 2-6.

. AIDS segélyhely: Budapest a Xl. kerUlet Karolina Ut 35/b. szadm
alatt. Telefon: 466-9283.

. Videék: korhazak bdr- és nemi beteg osztdalyain kaphatnak
seqitséget

. hitp://www.civilaidstorum.hu/hiv-aids-
iInformaciok/szures/szuroallomasok-budapesten




1981

ViRUSELLENES SZEREK !84 First AIDS cases reported in United States

KOMBINACIOJAVAL -
TARTOS ,
TUNETMENTESSEG

1987

Zidovudine (NRTI)

ERHETO EL!

1991 1992 1994
Didanosine (NRTI) Zalcitabine (NRTI) Stavudine (NRTI)
1995 1996 1997 1998
ST SR Indinavir (P1) Combivir (FDC) 1999
Lamivudime (NRTI) Abacavir (NRTI1) ;
Saquinavir (P1) Nevirapine (NNRTI) Delavirdine (NNRTI) Efavirenz (NNRTI) Amprenavir (P1)
; Ritonavir (PI) Nelfinavir (P1)
2000 2003
Didanosine EC (NRTI) 2001 - ACHEROANIY (Pif‘” : .2004
Kaletra (FDC) Tenofovir DF (NRTI) Emtricitabine (NRTI) Epzicom (FDC)
) Enfuvirtide (FI) Truvada (FDCQ)

Trizivir (FD :
( S Fosamprenavir (Pl)

2005 2006 i 2008
- Atripla (FDC) Maraviroc (El) =
Tipranavir (P1) Darunavir (P1) Raltegravir (INSTI) Etravirine (NNRTI)
2omn 2014
Complera (FDC) 2012 2013 Cobicistat (PE)
Nevirapine XR (NNRTI) Stribild (FDCQ) Dolutegravir (INSTI) Elvitegravir (INSTI)
Rilpivirine (NNRTI) Triumegq (FDC)

2015
Evotaz (FDC)
Genvoya (FDC)
Prezcobix (FDCQC)

2016
Descovy (FDCQ)
Odefsey (FDC)

Drug Class Abbreviations:
El: Entry Inhibitor; FDC: Fixed-Dose Combination; Fl Fus:on inhibitor; INSTI- Integrase Inhlbltor NNRTI: Non-Nucleoside

Reverse Transcriptase Inhibitor; NRTI: Nucleoside Rever Slalaliersias gt f vy e iuitiss SUPRT e
Pl: Protease Inhibitor

A A
Note: Drugs in gray are no longer recommended for use in the United States by the HHS HIV/AIDS IDSI?I')‘ fO

medical practice guidelines.
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AIDS VACCINA PROBALKOZASOK

- ,Méeg egy kozepesen hatekony vakcina is jelentosen csokkenthetné a Del-
Afrikahoz hasonlo orszagok terheit, ami a HIV/AIDS-elleni kuzdelmet illeti.”

. hitps://www.niaid.nih.gov/news-evenis/nin-statement-world-aids-day-
2016

- A HIV-virus elleni veédooltas kutatasa harom evtizede folyik, mindeddig kevés
sikerrel jartak a tudosok.

hitps://blog.aids.gov/2016/12/nihs-dr-dieffenbach-discusses-launch-of-
hiv-vaccine-clinical-trial-in-south-africa.html

President Obama on World AIDS Day 2016: el x

. : . P
hitps://www.youtube.com/watch2v=n5HUFpFLddO0 k—p_ilﬁ
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MEGELOZES:

Veszelyeztetett populdcidok(homoszexudlisok, intravends

7”7 7

droghasznalok, prostitudltak) szdrése

ovszer haszndalata

kdz0s tu és fecskendo-haszndlatdnak megeldzése

Véradok szurése, sperma donorok kdtelezd HIV vizsgdlata

A nosocomidlis fertozések megeldzese (sterilizalds, fertdtlenités)

A5 MECIELCIZES

lakossag egészsegnevelése (fiatalok és veszélyeztetett csoport G
fagjai) es a HIV pozifivokkal kapcsolatos psziches, életmodbeli
problemakkal valo foglalkozas

hitp://anonimaids.hu/megelozes/




A CDC EGYUTTMUKODIK A WHO-VAL ES PARTNEREIVEL AZ EGYESULT ALLAMOKBAN
VALAMINT SZERTE A VILAGBAN, HOGY ELERJEK A VILAG HIV-MENTESSEGET.
WORLD AIDS DAY 2016




HEPATITIS B

- A hepatitis B a vildg egyik
Iegel’req{ed’rebb fertozo
megbeiegedese, mintegy 350
millio kronikus HBV-fertézottef
tartanak nyilvan, fokozottan
veszelyez’re’re‘r’rek akik gyakran
valtogatjak szexudlis
partnereiket.

- A monogdmia €s az ovszer
mellett a legbiztosabb
veédelmet a HBV elleni
veddoltas biztositja.

%(yororszogon 1999 6ta
kampanyoltds
ere’reben oz ol’rolcnos iskolak
7. osztalydban.

- http://www.who.int/mediacent = Prevalence of Hepatts
re/foc’rshee’rs/f5204 en/ __ Lo
I High ntermediate: 5%-7%
L LowIntermediate: 2%-4%
L Lo

| NoData



Chronic hepatitis B infection g
B Verycommon (>7%)

Common (2-7%)
. Lesscommon(<2%)




BARUCH SAMUEL BLUMBERG

HBV DNA

- Baruch Samuel Blumberg amerikai -
orvos, biokémikus1976-ban elnyerte
az orvostudomanyi Nobel-dijat a Polymerase
Hepatifis B virusanak felfedezeséért
és a fertozést megakadalyozo
vakcina kifejlesztéséeéert.




HEPATITIS C

- WHO adatai szerint 180 millid
HCV fertdzott él vildgszerte

- Magyarorszagon korulbeldl 100
000 hepatitis C virushordozo €l

- A HBV-ndl sokkal kevesbé
fertdzokepes, elsdsorban vér
utjan fertdz, de szexudlisan is
terjed

- Megeldzése: monogdm
kapcsolat, gumidvszer. Vakcina
nem dll rendelkezésre

Prevalence of Hepatitis C
B high:»35%
[ Moderae:15-35%
L lowdsh
 Nolat

- http://www.who.int/mediacentr
e/factsheets/fs164/en/
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UREAPLASMA, MYCOPLASMA

- Ureaplasma urealyticum: nem
gonococcus okozta hugycsdgyulladds
(NGU) kérokozoja

- Mycoplasma genitalium

. Fejlett orszadgokban a 16-44 éves
korosztaly 1%-a fertozott a Mycoplasma
genitaliummal

. Terjedéséet seqiti hogy a fertdézott férfiak
94 %-a Nk 56%-a tUnetmentesen
hordozza.




TUNETEK

. Férfiakban a hugycsd gyulladdasat okozzg,
amely gyakori vizelesi ingert, egeto vizelest,
altalaban hig, attetszo valadekozast
eredmeéenyez, a pénisz nyildsanak voros
elszinezodesevel jarhat.

Normal cervix

Cervicitis

\___ = o~

- NOkben gyakori a tUnetmentes fertézes =
valamint gyakori, kinzo vizelési inger, e%o, CSIPO
erzessel, melyeket gyakran alhasi fajdalom kiser

- Diagnozis: a hugycsd, a hUvely €s méhnyak
valadek laboratoriumi vizsgalataval lehetseges.

- A neonatdlis infekcidok mege)6zése érdekében
fontos a kismama huvelyflorajanak vizsgalata, Can cause
es ha a bakterium kimutgthato antibiotikus | e PR
kezelessel a magzati es ujszulottkori betegseg :
kialakulasa elkerulheto. In women




TERAPIA

- Ureaplasma urealyticum clarithromycinnel

- Mycoplasma hominis doxycyclinnel
kezelendd

. A szexpartner(ek) vizsgdlata és kezelése is
szUkseges, ezzel elkerUlhetd az ugynevezett
pingpong fertdzeés.

. A betegseg leggyakoribb a fiatal
felnotteknel: a legtdbb beteg a 21-35 éves
korosztalybol kerUl ki, ezért hangsulyozandd
a szexudlis nevelés fontossagal

LN

1% o Le
KLACID 500 mg oo

fintabiofa

a ABDOTY

Doxycyclin Al 100

>
-
ﬂn
S . h
.



CANDIDIASIS, HUVELYGYULLADAS s

A nOk 75 szazaleka atesik eleteben legaldbb egyszer vulvovaginalis

7”7 7

candidiasison, mely nagyon kellemetlen viszketo, €go érzéssel jar
valamint turos feheér folyas kiserheti.

Korokozo: Candida albicans e

TG
Canesten

{
200mg HOVELYTABLETTA / |4

A n8k kb. 20 %-a tnetmentes o=

Acut és chronikus recidivalo(5%) formai vannak

Hajlamosit: terhesseg, mUszalas fehérnemu,
sugarterapia, meggyengult immunrendszer,

antibiotikum-, szteroid-, hormonterdpia




STD-K ES TERHESSEG

Fertozés kialakulhat Ujszilottnél

A varandos huvelyflorajabdl felszallo fertdozeés utjan,
amely mechanizmussal idd eldtti burokrepedeés
alakulhat ki

leétrejohet a chorion-bolyhok gyulladdsa miatt

fertozodhet a szulocsatorndn vald dthaladds kozben

ritka esetben csdszarmetszés sordn is

Mehen belUli infekcio kis sziletési sulyu koraszUlbttek
szUletésehez vezethet (1500 g szUletési suly alaftt),
komplikalt esetben a magzat elhaldsat vagy
halvaszUletését okozhatja.




PELVIC INFLAMMATORY DISEASE

. Akut kismedencei gyulladds, altaldban felszalld fertdzés, endometritist
és salpingitist okozva

. Reproduktiv korban fordul eld és az éves gyakorisdga kb. 1% a
fogamzokepes ndkre vonatkoztatva.

. Késoi kdvetkezményei: Terméketlenség, méhen kivUli terhesseg idUlt
hasi fajdalom lehetnek

. Polimikrobbds eredety: Chlamydia frachomatis €s/vagy Neisseria
gonorrhoeae gyakran izoldlhato

. TUnetei: koros valadékozds, |1dz, CRP emelkedett )m»

- Th: 2 x 100 mg doxycyclin 10 napig, IUD eltavolitasa




BAKTERIALIS VAGINOSIS

A hOvely leggyakoribb ,,algyulladdsos”
betegsége, amely a hUvelyvaladék baktérium
osszetételének megvaltozasa miatt jon Iétre

Gardnerella vaginalisbol, Mycoplasma
hominisbbdol, Candidakbdl alld flora jelenik meg
a hUvelyben, oka a lactobacillusok szdmdanak
csokkenése, a vagindlis mikrobiom valtozdsa

Terhességben akdr 45-50%-0s gyakorisagu

Hajlamosit: Rossz higienia, szocidlis
korUlmeények, tapldalkozadsi és tisztalkodadsi
szokasok, dohdanyzads, drog, alkoholfogyasztas,
antibiotikumos kezelés, tulzott irrigdldas, elhizds,
sfressz

BACTERIALIS VAGINOSIS




TUNETEK, DIAGNOZIS, TERAPIA

- Kellemetlen hal szagu homogén
hUvelyfolyds

- Diagnozis: kolposzkdpos kép, keneten Clue
sejtek

- Amin teszt-KOH proba-intenziv halszag
- Ph no, t6bb mint 4.5 lugosodads
- Kezelése:

- Metronidazol: Klion D 100 tbl.

- Klindamicin: Dalacin tbl.

- Megeldzés fontossagal

Zh | ' .
(/ “1"{4”[‘4/
2iisa0li 31 mAs2eras

| &cichacius- M

nivestesis




PREVENCIO

- Monogdm eletmaod

. Ovszer haszndlata

. Hepatitis B-elleni oltas kUldndsen o
veszelyeztetett szemeélyeknél
(egészsegugyi dolgozo, iv.
droghaszndlod, prostitudltak dializalt
betegek, fejlédd orszagokban élok)

. véradok, terhesek szurdvizsgalata
. Kontaktok felkutatdsa

. Korai diagnozis, gyogykezelés



FORRASOK:

« hitps://www.cdc.gov/std/syphilis/stdfact-syphilis.htm

. hitps://www.cdc.gov/std/chlamydia/stdfact-chlamydia.htm

« hitps://www.cdc.gov/std/gonorrhea/stdfact-gonorrhea.htm
« hitps://www.cdc.gov/std/pid/stdfact-pid.htm
- hitp://www.kk.pte.hu/docs/protokollok/BOR-

é\f szexualis uton ferjedo infekciok kivizsgalasahoz es kezelesehez modszertani level.p

« hitp://epa.oszk.hu/00300/00328/00684/pdf/EPAO0398 epinfo 2016 19-20.pdf
« hitp://docplayer.nu/3786451-Nemi-uton-teriedo-fertozesek.ntml

« hitp://www.tankonyviar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Megelozo orvostan

nepegeszseaian/ch06s02.ntmI#1dS/ /622

« hitps://www.cdc.gov/std/hpv/stdfact-hpv.him
. http://slideplayer.hu/slide/2003045/
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