Fertozo betegsegek
jarvanytana |.

Jarvanytani alapfogalmak.

A jarvanylgyi felligyelet rendszere



Jarvanytan - Jarvanyugy

» Jarvanyfolyamatot befolyasolo tényezok vizsgalata
» Kockazati tényezok azonositasa

» Adatok regisztracioja, elemzeése

CEL: Megallapitani, hogy

» a betegsegek milyen mértékben hatarozzak meg az
orszag jarvanyugyi helyzeteét - tendenciak figyelése

» a megbetegedeések ill. a jarvanyok milyen
intézkedésekkel elozhetok meg / allithatok meg

» Fertozo betegség - fert6z6 agens hozza létre
(infekciozus)

» Ragalyos betegség - egyik szervezetrol masikra képes
terjedni (kontagiozus)




Magyarorszag jarvanyugyi helyzete

Az utolso 5 évben a bejelentett fertozo megbetegedések
szama 55~70 000 kozott valtozott (influenza + STD + TBC
adatok nélkil).

Megbetegedések szamanak alakuldsa,

2016-ban bejelentett megbetegedé Magyarorszdg, 2012-2016
37 843 Varicella 70000 1
65000 -
18 996 Enteralis fertozes: 50000 -

8 579 Campylobacteriosis 55000 -
4 884 Rotavirus-gastroent ¢ -
5 101 Salmonellosis

45000 -
4 776 Scarlatina 40000
1 338 Lyme-kor

992 Virushepatitis (699 Hepatitis A)

374 |ldegrendszeri fertozes

2012.  2013.  2014.  2015.  2016.

Forras: EMMI Kérhazhigiénés es Jarvanyugyi Felugyeleti FGosztaly



Magyarorszag jarvanyugyi helyzete

Hazai influenza surveillance : ILI -(Influenza-like
illness) influenza-szerli megbetegedés - jarvany
idoszaka alatt

Influenza figyeldszolgalat - szentinel orvosok, 40.-20.
héten

(jellemzoéen az év 2.-12. hete kozott) 200.000-
500.000 eset

» 2015-ben ILI becsiilt szama: 503 750 fo

STD-k - bor- és nemibeteg-gondozok - OSZIR STD
alrendszere

2016-ban:
714 Syphilis
1176 Gonorrhoea
14 Lymphogranuloma venereum (import esetekkel
egyutt)
882 Acut urogenitalis chlamydiasis

TBC (Tbc Surveillance) 2015-ben 905 Uj eset

Forras: EMMI Kérhazhigiénés es Jarvanyugyi Felugyeleti FGosztaly




Fertozo betegseg elofordulasi
tipusai

>

Sporadikus - térben és idoben elszortan jelentkezik (pl.: Lyme-kor)

Endémias - korllirt foldrajzi terileten tartosan és rendszeresen
elofordul (pl.: malaria a szub-szaharai Afrikaban)

Jarvanyos (epidémias) - adott teruleten viszonylag rovid idon belul,
nagyobb szamban fordul elo (pl.: nyugat-afrikai Ebola-jarvany, 2014-15

Pandémias - vilagrészekre vagy az egész Foldre kiterjedo jarvany
(pl.: Spanyolnatha, 1918)

Szezonalitas - adott fertozés bizonyos evszakokban nagyobb
gyakorisaggal fordul elo (pl. léguti betegségek halmozodasa a téli
idoszakban)

Ciklicitas - egyes fertozések eseteben - bizonyos idoszak - tobb év -
eltelte utan az atlagosnal magasabb esetszamu megbetegedés
(pl. diphteria 11-13 évente)
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Fertozes klinikai formai

» Lefolyas:
» Szimptomatikus/manifeszt
» Abortiv/atipikus

» Inapperens infekcio (szubklinikus)

» Fertozés fazisai:
» inkubacios periodus (fert6zo agens szaporodasa)

» prodroma - nem specifikus tiinetek (pl. laz, felso léguti hurut)

» klasszikus tlinetes idoszak - tlinetek idobeli lefolyasa alapjan lehet:
» akut, szubakut, kronikus ill. hiperakut

» rekonvaleszcens periodus

» Kimenetel: teljes gyogyulas, szovodmeényes gyogyulas, gyogyulas
defektussal, gyogyulas utobetegséggel, halal




Jarvany

» JARVANY az, ha valamely fert6z6 betegség esetszam-
elofordulasa -egy adott teriileten - vagy kozosségben - és
egy adott idopontban egyertelmien meghaladja az atlagos,
varhato el6fordulast

» - ugyanazon betegség ket esete is bizonyitottan jarvanynak
minosil, ha kozottiik térben és idoben osszefligges
mutathato ki

» - egy eset is jelentheti egy jarvany kezdetét, ha az adott
tertileten még soha nem fordult eddig elo (*azonnal
jelentendo)




A jarvanyfolyamat jellemzéseére
hasznalt mutatok

>

Megbetegedési arany (attack rate) - a kumulativ incidencia
specifikus tipusa, Uj esetek szamat viszonyitja a fertozés
kockazatanak kitett populaciohoz

Megbetegedési arany - példa: 99 f6 koziil, akik a részt vettek a vallalati
pikniken, 30-en betegedtek meg gastroenteritisben -

Megbetegedési arany: (30 / 99) x 100 = 0.303 x 100 = 30.3%

Masodlagos megbetegedési arany a masodlagos (az index vagy
elsédleges esettol fertozodott) esetek szamat viszonyitja a
fertozés kockazatanak kitett populaciohoz (leginkabb kisebb
kozosségek - iskola, haztartas - esetében hasznalt, mint a
fertozés terjedésenek méroszama)



A jarvanyfolyamat jellemzéseére
hasznalt mutatok

» Lappangasi ido: a megfertozodes idopontjatol a klinikai
tinetek megjelenéseig eltelt ido. Hasznalata -
kontaktfelderités, fertozésnek kitett személyek
elkulonitésehez sziiksége idotartam meghatarozasa

» Latenciaid6: a megfertozodés idopontjatol a
fertozokepesseg megjelenéseig eltelt ido (altalaban
valamivel rovidebb, mint az inkubacios ido)

Infectious

A4 444444404404

Incubation period
W
Time
Latent period | Period of communicability ‘

Lappangasi id0 és latenciaido

Infection




Elemi reprodukcios szam

elemi reprodukcios szam (R,): egy fert6zo egyed
varhatoan hany masodlagos fertozest general osszesen
egy teljesen fogékony populacioban
R, fugg:
- a betegség biologiai jellemzo6itol (lappangasi ido,
fertozokepesség ideje, atadashoz szikseges
kontaktus szorossaga stb.)

- tarsadalmi viszonyoktol (zsufoltsag, higiénia stb.)




Elemi reprodukcios szam

Amennyiben

Ro < 1 — az uj fertozesek szama csokken
Ro = 1 — az uj fertozések szama allando
Ro > 1 — az uj fertozesek szama no

» onfenntarto jarvany akkor tud kitorni, ha Ry>1




A legfontosabb védooltassal megelozhetd
fertozo betegsegek elemi reprodukcios szama

Betegség R,
Kanyaro 12-18
Mumpsz 4-7
Rubeola 6-7
Difteria 6-7
Szamarkohoges 12-17
Polio 5-7
Tetanusz 0

(kozelitd minimum és maximum a fejlett
orszagokban jellemz viszonyok mellett)




A jarvanyfolyamat mozgatoeroi

» Elsodleges mozgatoerok - jarvany kialakulasahoz
a harom alapveto6 tényezo egyidejl jelenléte
szikséges

» fertozo forras
» terjedési lehetosegek

» fogékony szervezet

» Masodlagos mozgatoerok - befolyasoljak a
jarvany lezajlasat
» természeti tenyezok

» tarsadalmi tényezok




A jarvanyfolyamat
elsodleges mozgatoderoi

NATN S

El8 allat, ember Direkt vagy Megfelels
élettelen kdrnyezet Indirekt kontaktus Immunstatus

fertozo forras+kornyezete - jarvanygoc
jarvanyfolyamat - jarvanygocok lancolata
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A jarvanyfolyamat mozgatoeraoi |.
Fertozo forras

Emberi, allati vagy élettelen kdzeg, melyben a
korokozo természetes modon szaporodik, jelen van
es amelybdl kijutva valamilyen modon fogekony,
egeszséges egyedeket fertozhet meg.

Fertozo forras és kornyezete - jarvanygoc

Fert6zo forras lehet:
» ember
» allat
» élettelen kozeg



Rezervoar

» természetes tarolorendszer: elvileg korlatlan ideig
biztositja a korokozo fennmaradasat a természetben

» személy, allat (izeltlabu, ragcsalo stb.) noveény, talaj,
anyag vagy ezek kombinacioja

» - melyekben a korokozo el
» - amelytol tuléelése elsodlegesen fligg

» - amelyben olyan moédon szaporodik, hogy
fogékony szervezetekben betegseget kepes
létrehozni

» nem beteg, csak tarolja a korokozot




Fertozo forras - elolény

» Ember:
» beteg

» tinetmentes korokozo-hordozo

» inkubacios korokozo-hordozo: lappangasi idoben Uriti a korokozoit (pl.
varicella)

» rekonvalescens korokozo-hordozo: klinikai értelemben gyogyult, de még
uriti a korokozokat (dysenteria, cholera, diphteria) (4. hétig)

» kronikus korokozo-hordozo:
» korokozo-(rit6 (4. hét -1 év)
» korokozo6-gazda (1 éven tul) (Typhoid Mary)
» Allat - beteg vagy tiinetmentes korokozo-hordozo

» haziallat (pl. macska -veszettség, szarvasmarha-brucellosis, 10-
malleus)

» haz koril, de vadon élo6 allat (pl.: szarnyasok -ornithosis, patkany -
pestis, vadnyul-tularémia)

» laborallat (pl.: patkany -leptospirosis)




Fertozo forras - elettelen kozeg

Elettelen kozeg

» Légkondicionalo berendezeés - legionellosis esetében
elfogadtak ferto6zo forrasként, mivel benne a korokozo
élo, szaporodo formaja minden esetben
kimutathatoan jelen volt

» halott szervezetek bizonyos fertozesek esetén
(a legtobb mikroorganizmus 48 oranal tovabb nem eli
tul a gazdaszervezet halalat)

rezervoar fogalma itt nem értelmezheto
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A jarvanyfolyamat mozgatoerai Il.
Terjedési lehetoség - Direkt

» Direkt terjedési mechanizmusok - kozvetleniil (direkt modo
kozeg igénybevétele nelkil

» kontakt ut -pl. kézfogas, szex, harapas

» Pl.: enteralis fertozések, borfertozések, STD,
sebfertozesek, zoonosisok egy resze

» direkt cseppfertozes - Pfliigge - f. cseppek - lelilepedés elott
kozvetlenul nyalkahartyara kerlilnek

» Pl.: pertussis, meningococcus fert.
» Intrauterin/perinatalis

» transplacentaris - TORCH; connatalis - HSV




Terjedési lehetoseég - Indirekt

» indirekt terjedési mechanizmusok - kozvetetten (inc
modon) - valamilyen kozeg (élo vagy elettelen) utjan

1. levegd - aeroplankton: a levego folyadék és szilard részecs
tapadt korokozok

- indirekt cseppfertozes : lelilepedés utani belélegzeés (varic
féregpete, gombak)

2. viz - ivo-, furdo-, szennyvizek
3. talaj - emberi, allati uriléekkel,vizelettel valadekkal szennye
4. taplalék - ételfertozések,etelmérgezések

5. hasznalati targyak - pl: agynem, fehérnemd, evoeszkoz, kili
konyvek, jatékok, agytal stb.

6. orvosi eszkozok - fecskendok, injekcios tik, infuzids szerelg

El6 kozegek Gtjan: mechanikai vagy bioldgiai vektorok
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A jarvanyfolyamat mozgatoéeraoi lli
Fogékony szemely

Fogékonysag: adott korokozoval szembeni hatékony
vedekezokepesseg hianya

» Immunitas:
- nem fajlagos (nem specifikus reakciok): a szervezet altalanos
rezisztenciaja a korokozokkal szemben (természetes ellenallo
képesseg)

- fajlagos (specifikus): adott korokozoval szemben

» velesziiletett: faji és anyai
» szerzett: természetes és mesterséges
» természetes: atveszelt manifeszt vagy latens fertozes utan kialakulo

» mesterséges: immunizalas
- aktiv (antigén adasa-vaccinalas)

- passziv (antitestek- immunsavok)




Fogekony szemeély

fogekonysag - a szervezet tulajdonsaga: képes megfertozodni

egyéni fogékonysag : az egyén képes elkapni az adott betegséget

lakossagi fogékonysag: az adott populacion beliil a betegség ellen
nem védettek aranya

Fogékonysag jellemzésére hasznalt mutatok:

» Infekciozitasi index: 100 fertozésnek kitett fogékony egyénbol
hanyban mutathato ki a korokozo

» Kontagiozitasi index: 100 fertozésnek kitett fogékony
egyenbol hany lesz beteg (Skarlat 30-50%, kanyard 95%, polio:
1-2%)



A jarvanyfolyamat masodlagos

mozgatoeroi

Nem meghatarozoak a jarvany kialakulasa szempontjabol , de
befolyasoljak annak gyakorisagat, sulyossagat, kiterjedéset, idotartamat

Természeti tényezok - idojaras, éghajlat, természeti katasztrofak (pl.:
mérsékelt égovi viszonyok kozt télen léguti megbetegedések, nyaron
enteralis fertozések)

Tarsadalmi tényezok -

Szocialis tényezok - fokozott fertilitas, szegénység, aluliskolazottsag,
szegényes kozegészségligy

Technologiai tényezok - tomegtermelés, ,,tomegkereskedelem”,
kommunikacio

Valtozo kornyezet - liveghazhatas, globalis felmelegedés,
kornyezetszennyezeés, haborus helyzetek



Fertozo betegsegek felosztasa

A kérokozo szervezetben megtelepedésének elsddleges helye
Enteralis fertozések (pl.: salmonellosis, hepatitis A, E, poliomyelit

Aerogen fertozeések (pl.: TBC, influenza, morbilli, mumpsz,rubeola,
varicella)

Haematogen és lymphogéen fertozések (vector-borne) (pl: malaria,
sargalaz, hepatitis B,C,D,G, virusos vérzeses lazak)

Bor és nyalkahartyak fertozesei (pl.: lyssa, lepra, tetanus, scabies,
gombas fertozések, STD)

Egyes felosztasok kiilon kategériaba soroljak:
nosocomialis fertozések, zoonosisok, etelfertozesek (toxikoinfekciok),




Egyeéb felosztasok

Terjedés modja szerint:
Kontakt uton terjedo
» Direkt kontaktus - (pl. STD,
» Indirekt kontaktus (hasznalati targyak utjan)
» Cseppfertdzés - direkt
Kozeg terjesztette
» Viz kozvetitésével terjedo (waterborne)

» Elelmiszer eredeti (foodborne)

» Leveg6 kozvetitette - indirekt cseppfertozeés (airborne) >1 m tavolsag
Vektor kozvetitette (izeltlablak)
» mechanikai vektorok (pl. légy, csotany)

» biologiai vektorok (malaria - Anopheles)




A fertozo betegsegek megelozese

megelozés elsodleges feladata a jarvanyfolyamat
kialakulasanak megakadalyozasa, illetve annak
megszakitasa, amely az elsodleges mozgatoerok
valamelyikének kiiktatasaval lehetséges:

1. - fertozo forras izolalasa

2. - fertozes terjedésének megakadalyozasa (pl.:
sterilezes, dezifekcio, dezinszekcio, deratizacio, stb.)

3. - lakossag fogékonysaganak csokkentése (immunizacio)

+ altalanos egészsegugyi viszonyok javitasa,
egeszségkultura



Jarvanyugyi teendok




Teendok fertozo betegseg
elofordulasakor

Jogi hatteér

>

>

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6zo betegségek és a jarvanyok

megelozése érdekében szilkseges jarvanyligyi intézkedésekrol

1/2014. (l. 16.) EMMI rendelet a ferto6zo betegségek jelentésének rendijer

y,Jarvanyveszely esetén az ezt észlelo orvos koteles a fertozeés terjedesének
meggatlasa erdekében sziikséges azonnali intézkedéseket megtenni, és a
megtett intézkedésekrol a jarasi hivatalt haladéektalanul értesiteni.”

,»,a fertozo betegeket és a fertozo betegsegre gyanus szemeélyeket az 1.
szamu melléklet és az 1/A. szamu melléklet szerint megadott
esetdefinicioknak megfeleloen, tovabba a fert6zo betegségek jelentesen
rendjérol és az egészségiigyi ellatassal osszefiiggo fertozések megeloze
szolo jogszabalyban foglaltak szerint koteles bejelenteni és nyilvant


http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800018.nm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800018.nm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1400001.emm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1400001.emm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1400001.emm
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Jarvanyugyi teendok

a fertozo beteggel a beteg kornyezetével

Diagnozis - » Jarvanyigyi megfigyelés
epidemiologiai (elkilonitett megfigyelés =
anamnezis, klinikai zarlat, karantén)

vizsgalat, jarvanyugyi
laboratoriumi vizsgalat

, . » Jarvanyulgyi laboratoriumi
Terapia yusy

vizsgalat
Jelentés
Elkulonites / szallitas » Vedooltas, chemoprophylaxis
Fertotlenites
Védooltas
Jarvanyugyi ellenorzes



Esetek osztalyozasa

annak meghatarozasa, hogy a teljesult klinikai, laboratoriumi és
epidemiologiai kritériumok az adott esetet milyen mértékben
alapozzak meg

Gyanus eset

» Klinikai kritériumoknak megfelel, de a diagnozist nem
bizonyitottak epidemioldgiai vagy laboratoriumi modszerrel

Valoszintisitheto eset

» teljesulnek a klinikai kritériumok és fennall az epidemiologiai
kapcsolat

Megeroésitett eset

» betegség diagnozisat laboratoriumi kritériumokban szereplo
modszerrel igazoltak




Fertozo betegek jelentese

Ki jelent?

Kinek jelent?

Mit jelent?

Hogyan jelent?

Mikor jelent?

Jogszabaly szerint*: kezeldorvos, halal okat megallapito
orvos, mikrobiologiai vizsgalatot végzo laboratorium
vezetoje altal kijelolt személy, egészségiigyi szolgaltatd al
infekcidkontroll tevékenység végzésével megbizott személ
OMSZ.

Erintett lakohelye/tartdzkodasi helye szerint illetékes
egészsegligyi allamigazgatasi szervnek.

Jogszabalyban megadott betegségeket és gyanujukat.

Elektronikusan a jarvanyigyi felligyelet informatikai

rendszere utjan - Orszagos Szakmai Informacios Rendszer
(OSZIR) Jarvanyugyi szakrendszer - Fert6zobeteg-jelento
alrendszer

24 oran belil, kivéve specialis esetek.



Surgosen (12 oran belul) jelentendok

Specialis esetek:

- ha egy jelentendo fertozo betegseg, illetve barmely,
egeszseégligyi ellatassal 0sszefuggo fertozes halmozottan
vagy jarvanyosan fordul elo

- ha barmely egyéb fert6z6 betegseég szokatlanul sulyos
formaban vagy meghatarozott idoszakban és
meghatarozott terileten a megszokottnal lényegesen
nagyobb gyakorisaggal fordul elo.

- 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet 9. melléklete szerinti
slirgosen jelentendo fert6zo betegsegek (kov. dia)



Surgosen jelentendo fertozo betegsegek

es korokozoik

Fert6zo betegség megnevezése

Kérokozo

Anthrax

Bacillus anthracis

Botulizmus

Clostridium botulinum

Cholera

Vibrio cholerae

Diphtheria (torokgyik)

Corynebacterium diphtheriae

Febris flava (sargalaz)

Sargalaz virusa

Invasiv meningococcus betegség

Neisseria meningitidis

Utazassal osszefligg6 Legionellosis

Legionella pneumophyla

Lyssa (veszettseg)

Rabies virus

Madarinfluenza

Human megbetegedést okoz6 madarinfluenza-virus

Malleus (takonykor)

Pseudomonas mallei

Pestis Yersinia pestis
Poliomyelitis anterior acuta Poliovirusok
SARS SARS-coronavirus

Typhus abdominalis (hastifusz)

Salmonella Typhi

Typhus exanthematicus (kilitéses tifusz)

Rickettsia prowazeki

Uj altipus altal okozott human influenza

Uj altipust influenzavirus

Variola Himl6virus

Virusos haemorrhagias lazak Lassa-virus
Marburg-virus
Ebola-virus

Rift-volgyi laz virusa




Jelentés a Nemzeti Nosocomialis Surveillance
Rendszerbe (NNSR)

Az egeszseégligyi ellatassal osszefliggo bejelenten
fertozesek (egeszséglgyi ellatas soran kialakult
fertozesek) személyazonosité adatokkal
jelentendok:

» Clostridium difficile altal okozott fertozes
» Multirezisztens korokozo altal okozott fertozesek
» Véraramfertozes

» Halmozottan vagy jarvanyosan elofordulo,
egeszseglgyi ellatassal osszefliggo fertozese



http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun
http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun

Személyazonosito adatok nelkil, surveillance cé
gyujtendok:

szexualis uton terjedo fertozésekre (syphilis, connat
syphilis, gonorrhoea, acut urogenitalis chlamydiasis,
lymphogranuloma venereum),

HIV-fertozesre és az AIDS megbetegedésre vonatkozo
adatok

Bejelentett, szexualis uton terjedd fert6z6 meghetegedések szama,
Magyarorszag, 2011-2015

Betegseg 2011 2012 2013 2014 2015
Syphilis h65 621 629 623 617
Gonorrhoea 1369 1487 1526 1620 1246
Lymphogranuloma 1" orx 3 g
venereum
Acut urogenitalis 858 1060 1130 1121 965
chlamydiasis

* import eset

** import esettel egyutt



» A jelenteseket elektronikusan a jarvanyugyi felligyelet
informatikai rendszere (OSZIR Jarvanyugyi szakrendszer)
utjan

» a) az internetalapu Urlap manualis kitoltésevel, vagy

» b) az egészsegiigyi szolgaltato sajat elektronikus
nyilvantartasabol automatikusan feltolti a jarvanyugyi
feligyelet informatikai rendszerébe




Fert6zo6 beteg jelentés adattartalma
1. A beteg TAJ-a:
2. A beteg neve:
3. A beteg sziiletési helye (orszag), datuma:
4. A megbetegedés helye, vagy a beteg lakdhelye, tartdzkodasi helye:
5. A betegség neve:
6. A beteg munkakore:
a munkahely, kozosség neve, cime:
7. A megbetegedés kezdete:
8. Az apolas helye:
9. Ha a beteget korhazba szallitottak, a felvétel datuma: ....... EV v, ho ........

10. A kérhaz megnevezése, cime:

11. A korhazi elbocsatas datuma:

12. A betegség kimenetele: (gyogyulas szovodményt kovetéen vagy gyogyulas tartos szervi
elvaltozassal vagy meghalt)

13. A szovodmény, tartds szervi elvaltozas vagy elhalalozas datuma:
a szovodmeény, tartos szervi elvaltozas diagnozisa: .......eeeeeveeeeeververnenns ; BNO:

a halal oka: a megnevezett fert6z6 betegség vagy mas, éspedig: ................ ; BNO:

Az orvos megjegyzései:



Elkulonites es szallitas

a fertozo agens terjedésenek megelozése vagy korlatozasa a fogékony egye

védelmében el kell kiiloniteni a fert6zo beteg és gyanUs embert
» otthon vagy

» fekvObeteg gyogyintézet fert6z6 osztalyan (rendeletben eléirt betegsége
eseteben + ha otthonaban nem lehet megoldani az elkulonitest)

Elkilonités idotartama: a fertozoképesség fennallasa

Szallitas: fert0zo beteg / gyanus személy korhazba szallitasa irant a kezeloorv
intézkedik.

A szallitas befejeztével, az adott fert6zo betegseg jellegétol figgbden a szallito
jarmivet fertotleniteni kell, és a kiséro személyek személyi fertotlenitésben
részesitendok.

Ha a fert6z0 betegek vagy fert6zo betegségre gyanus személyek csoportos szallitas
masképp nem oldhato meg, a szallitasra az illetékes megyei intézet engedélyevel
kozforgalmu jarmi is igénybe vehet6. A jarmlinek az emlitett személyek szallitasa
kijelolt szakaszaba a betegeken kiviil csak azok apoloja és az illetékes egészsegi
dolgozo léphet be.



Fertotlenites
Fajtai:
Megel6zo fertotlenités

Folyamatos /szigoritott folyamatos fertotlenités
Zarofertotlenités /szigoritott zarofertotlenites

» A fertotlenités szakmai iranyelveit, az alkalmazhato
fertotlenitoszereket és eljarasokat a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet
3. szamu melléklete és az OEK altal idoszakosan kiadott
»Tajékoztato a fertotlenitoszerekrol és a fertotlenitésrol”
tartalmazza.

Ha a fertozo beteget nem korhazban gyogykezelik, a folyamatos
fertotlenitéshez szikséges fertotlenitoszereket - a kiskereskedelmi
forgalomban beszerezheto szerek kivételével - az illetékes varosi
intézet bocsatja rendelkezésre.




Fertotlenites

» Megel6zo fertotlenités: a fertozés terjesztése
szempontjabol kiilonosen veszélyes helyeknek,
jarmuveknek, valamint anyagoknak és targyaknak megel6z6
celzattal torténo fertotlenitése, fuggetlendl attol, hogy az
adott helyen és idoben van-e fert6zo beteg, vagy nincs.

» Folyamatos fertotlenités: a fertotlenitésnek az a formaja,
amelyet a fert6zo beteg szervezetébol folyamatosan vagy
szakaszosan kikeriilo korokozok elpusztitasa céljabol a
fertozokepesseg egesz ideje alatt folyamatosan vegezni kell.

» Zarofertotlenités: a fertotlenitésnek az a formaja, amely a
fertozo beteg gyogyulasa (elszallitasa, halala) utan a
kornyezetében visszamaradt korokozok elpusztitasara
szolgal.




Szigoritott fertotlenites

» szigoritott folyamatos fertotlenités: olyan folyamatos
fertotlenités, amelyet szakképzett egészsegiigyi dolgozok vegez
az illetékes kozegeszsegiigyi-jarvanyligyi szerv orvosanak
(fekvobeteg intézetben a higiénikus(fo)orvos) iranyitasa és
ellendrzése mellett.

D szigoritott zarofertotlenités: olyan zarofertotlenités, amelyet a
kiilonosen veszélyes fertozo betegség lezajlasa utan szakképzett
egeszsegigyi dolgozok vegeznek az illetékes egeszségugyi hatosag
vezetojének (tisztiorvosanak) személyes iranyitasa, feligyelete és
ellenorzése mellett.

a szigoritott fertotlenitési formak végrehajtasa a teriiletileg illetékes
jarvanyugyi szakigazgatasi szerv szakembereinek feladata!

szigoritott folyamatos és zarofertotlenités kotelezo: anthrax, ch
lepra, malleus, pestis, typhus exanthematicus




Fertotlenito takaritas
Korhazi takaritas: nedves, fertotlenito- es
tisztitoszeres takaritas

Kulonbozo funkcioju helyiségek takaritasa:
szinkodolt eszkozokkel

A fertotlenitoszer hatasspektrumanak
megvalasztasa: sziikseg szerint




Jarvanyugyi intezkedéesek

Jarvanyligyi megfigyelés:
fert6zo beteggel érintkezett (kontakt) személlyel
kapcsolatos eljarasok osszessege

A jarvanyugyi megfigyelés szigoritott formaja a
jarvanyiigyi zarlat - a megfigyelés ala helyezettek
elkulonitése

Jarvanyiigyi ellenorzés:
bakteriumuritovel/baktériumgazdaval szembeni
tevekenysegek




Jarvanyugyi megfigyelés

Intézkedések a fertozo forrassal (beteg és gyanus eset) és
kontaktjaival

szemben a jarvany elterjedésének megakadalyozasa céljabol
(rendeletben meghatarozott fert6zo betegsegek)

Megc}’igyelés idétartama - a fertozo betegség maximalis lappangasi
ideje

A jarvanylgyi megfigyelés ala helyezett személy koteles
- a vizsgalaton megjelenni,vagy magat a vizsgalatnak alavetni

- a szukseges laborvizsgalatokhoz anyagot szolgaltatni, ill. azok
vetelet lehetove tenni

- a szilkséges gyogykezeléesnek magat alavetni
- az orvosi utasitasokat megtartani

a megfigyelés idotartama alatt: a személy foglalkozasa
gyakorlasaban,

apcsolattartasi jogaban és mozgasi szabadsagaban korlatozhato
nem dolgozhat ill. nem tartozkodhat olyan helyen, ahol tomeges
rtozest okozhat, az orvos elrendelheti jarvanyiigyi elkiilonité



Jarvanyugyi zarlat

a jarvanyugyi megfigyelés specialis, szigoritott
formaja

arra kijelolt helyen
- nagy kontagiozitasu,
- igen sulyos kovetkezmenyl betegségek esetén

lehet: részleges es teljes zarlat
- korhazak latogatasi tilalma

- gyermekvedelmi intézmények zarlata: (az utolso
esetet szamitva a lappangasi 1dore)

teljes: uj gyereket nem vehet fel és gyermek nem
mehet el

részleges: uj gyermeket nem vehet fel




|zolalas

nagy kontagiozitasu,
- igen sulyos kovetkezmenyl betegségek esetén

typhus exanthematicus: 20 nap (gyanu+tetvesseg)
febris recurrens: 14 nap (gyanu+ tetvesség!)
cholera gyanu: 2x3 nap-vizsgalat 2x neg!

malleus: 6 nap

Sargalaz: 6 nap

Pestis: 7 nap

virusos haemorrhagias lazak és ezek gyanuja

» Magyarorszagon:

» Dél-Pesti Centrumkorhaz - Orszagos Hematologiai és Infektologiai
Intézet (volt Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszlo Korhaz)
Infektologiai osztalyan 2 negativ nyomasu izolacios korterem




Jarvanylugyi ellenorzeés

A korokozo-hordozokat a fert6zoképesseg (korokozo-urites)
idotartamara a jarasi hivatal jarvanytgyi ellenorzes ala helyezi

Munkakori korlatozasok kozegészségiigyi-jarvanyligyi
érdekbdl

A korokozo hordozok
eltilthatok:

- az olyan foglalkozasoktol, ahol tomeges megbetegedest
okozhatnak (vizmivek, élelmiszerek, vendeglatoipar,
kereskedelem, gyermekvedelmi ées egeszsegugyl munkak
megfelelo agazatal)

kotelezhetok:
- hasznalati targyak fertotlenitésere
- labor vizsgalati anyag adasara
- elkoltozés jelentésére
- iskola latogatasanak eltiltasara




Munkakori korlatozasok kozegészseglgyi
jarvanyigyi erdekbol

1. Az a szemely, aki jogszabaly altal elrendelt vizsgalatok szer

3. A HIV-pozitiv, valamint a fertozoképes kronikus hepatitis B és

fertozokepesnek bizonyult, kiilon jogszabalyban meghataroz
munkakorben nem alkalmazhato, illetoleg ilyen tevékenység
nem végezhet.

. Nosocomialis megbetegedés elofordulasat kovetoen az
egeszsegligyi szolgaltato erintett részlegének dolgozoinal
szUrovizsgalatot kell végezni. Azt az egészségligyi dolgozot, aki
nosocomialis jarvanyt okozo korokozot hordoz (lirit), a
betegellatastol (vizsgalat, apolas, gyogykezelés) el kell tiltani.

hepatitis C virushordozo egészségiigyi dolgozo nem tolthet be
olyan munkakort, melyben expoziciora hajlamosito invaziv
beavatkozasokat vegeznek.



Jarvanylgyi celbol végzett laboratoriumi
vizsgalatok

Celjuk szerint:
diagnosztikus vizsgalat
szUro vizsgalat
felszabadito vizsgalat

Szervezésuk szerint:
kotelezo
igénybe veheto

A jarvanyugyi érdekbol vegzett vizsgalat ingyene




Jarvanyugyi surveillance




Jarvanyugyi surveillance

» aktiv fellgyelet, célja a, fertozo betegsegek
megelozesehez, leklizdésehez sziikseges eljarasok
és intezkedesek tervezése, vegrehajtasa es
értekelese

» folyamatos és szisztematikus adatgyujtes - fert6zo
betegsegek ido- es térbeli eléfordulasa, valamint
kockazati tenyezoik elemzeése

» Osszegyljtott adatok osszegzese, elemzese, a
szakszerUen értelmezett informaciok jelentes
formajaban a megfelelo személyekhez es/vagy
intezmenyekhez valo eljuttatasa




Jarvanyugyi surveillance

az adatok

folyamatos gyljtese

analizise

interpretalasa és terjesztése
abbol celbol, hogy a dontéshozok idoben
megtehessek a sziikseges intézkedéseket

Segitségevel lehetoseg nyilik a

- jarvanyok detektalasara

- jarvanyok elorejelzesére

- endémias betegsegek trendjének kovetesere
- intervencio ertekelesére

- fertozo betegseg jovobeni hatasanak elemzésere




A jarvanyugyi felugyelet rendszere

» 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentése
rendijerol rendeletben rogzitett feladat

EMMI, Korhazhigiénés es Jarvanyigyi Foosztaly

» orszagos nyilvantartast vezetése a bejelentett fert6zo
megbetegedésekrol, fertozeésekrol, jarvanyokrol, fertozo betege
nyilvantartasa, jarvanyok adatainak kezelése, osszefoglalo jelentés
és nemzetkozi jelentések készitése

Kiadvanyok: (Epinfo - Orszagos Epidemiologiai Kozpont epidemiologia
informacios hetilapja) Orszagos Epidemiologiai Kozpont honlapija

http://www.oek.hu/oek.web?to=0&lang=hun
Hetente - a hazai jarvanyiigyi helyzet altalanos jellemzése
ANTSZ - Fertozo betegségek heti adatai
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https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/fertozo
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Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer

Az egészsegligyi ellatassal osszefliggd bejelentendo fertozesek
surveillance rendszere - NNSR

Kotelezoen jelentendo:

» Halmozottan vagy jarvanyosan elofordulo, egészseégligyi ellatass
osszefliggo fertozesek

» Clostridium difficile altal okozott fertozés
» Multirezisztens korokozo altal okozott fertozes

» Veéraramfertozes

Valaszthato surveillance-ok

> Mitéti sebfertozés

Intenziv terapias osztalyok (ITO) eszkozhasznalattal osszefiliggb fertozések

Intenziv terapias osztalyok beteg alapu egészségiigyi ellatassal osszefliggd fertozések

Perinatalis intenziv osztalyok (PIC) eszkdzhasznalattal osszefiiggd fertézések

vV v v Vv

Fertotlenitoszer felhasznalas



http://www.oek.hu/oek.web?to=2478&nid=1071&pid=1&lang=hun

Influenza surveillance

Influenzaszerli megbetegedésekre vonatkozo klinikai
adatgydjtes:

» adott év 40. hete és a kovetkezo naptari ev 20. hete
kozott

» kijelolt haziorvosok, illetve hazi gyermekorvosok hetente
jelentik az influenzaszeru klinikai tunetekkel jelentkezo
betegek szamat korcsoportos bontasban

» vizsgalati anyagot kildenek az OKI Leguti virus
osztalyara

» bekildott mintai alapjan becslés, elorejelzes




Influenza figyeloszolgalat adatai

Jelentések: Influenza figyeloszolgalat
Influenza - 2017. 02. hét

» 2017. januar 9 - 15. kozott 31 600 f6 fordult
orvoshoz influenzaszeru tunetekkel.

» sentinel orvosok altal bekuldott 89 mintabol 37
betegnel influenza A(H3N2), 12 betegneél influenza
A(H1pdmO09) és 2 betegnél influenza A(NT) virus



http://www.oek.hu/oek.web?to=2477&nid=1290&pid=1&lang=hun

Nemzetkozi jarvanyigyi surveillance

Orszagos Epidemiologiai Kozpont (OEK) feladata

» kapcsolattartas és adatszolgaltatas az Eurdpai
Betegségmegelozési és Jarvanyigyi Kozpont - ECDC (European
Centre for Disease Prevention and Control)

» Jelentés a WHO felé a Magyarorszagon jelentendo fert6zo
betegségek elofordulasarol

EU- European Centre for Disease Prevention and Control ECDC

USA - Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR)



http://ecdc.europa.eu/en/aboutus/what-we-do/surveillance/Pages/index.aspx
https://www.cdc.gov/mmwr/index.html
https://www.cdc.gov/mmwr/index.html
https://www.cdc.gov/mmwr/index.html

Nemzetkozi surveillance rendszer:
Detektalt fertozo betegseg

Himld Kolera
Tids _ Barmilyen olyan
Poliomyelitis Udopestis fert6z6 betegség,
. , Sargalaz aminek nemzetkozi
Influenza (Uj szubtipus) kdvetkezménye
Virusos hemorragias laz lehet
SARS o
Nyugat Nilusi laz

1. Komoly a varhato kozegeészségugyi
kovetkezménye a betegsegnek?

2. Az esemény szokatlan vagy varatlan?
3. Megvan a nemzetkozi terjedés esélye?

4. Hatasa lehet a nemzetkozi
utazasokra/kereskedelemre?

\ 7 Ha legalabb kett6 igaz a fentiek kozul
Jelentendo a WHO-nak




A WHO nemzetkozi egeszsegligyi
szabalyzata I.

Esetbejelentés: Az WHO tagallamok kotelesek az WHO-nek jelenteni a kole
pestis vagy sargalaz akar egyetlen esetének elofordulasat is teriletiikon,
valamint azt, ha a teriilet betegségmentessé valik vagy barmely egyéb
nemzetkozi vonatkozasu kozegészsegligyi veszélyt jelento esemény fordul el¢
Ezeket a jelentéseket az WHO minden héten a Weekly Epidemiological Recor
cimU kiadvanyaban adja kozre.

Nemzetkozi utasforgalom és kereskedelem egészségiigyi szabalyai
Szervezés: minden nemzetkozi forgalomban résztvevo jarmuiven kotelezo a
megfelelo fertotlenitésrol, valamint rovar-, és ragcsalomentesitésrol
gondoskodni mind az indulasi, mind az érkezési allomashelyen (kikoto, reptér,
hatarallomas). A megkovetelt eljarasok magukban foglaljak mindazt, amit az
adott allam sziikségesnek itél sajat népességét megovni a koleratol, pestistol
és sargalaztol.



Az WHO nemzetkozi egeszsegligyi
szabalyzata II.

Egeszsegligyi dokumentacio:
Egészsegugyi es oltasi (sargalaz, meningococcus)
dokumentacio sziikseges fertozott teruletekrol nem-

fertozott teruletekre valo utazaskor;

rovar-, es ragcsaloirtas aloli mentessegi bizonyitvany;
egeszseglgyi nyilatkozatok:

Maritime Declaration of Health (hajozas)

Aircraft General Declaration (repulées)



Hasznos linkek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a ferto6zo betegségek és a jarvanyok megelp
erdekében sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol &
rol

1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet a fertozo betegsegek jelentésének rendjé

Orszagos Epidemiologiai Kozpont http://www.oek.hu/oek.web

Centers for Disease Control and Prevention https://www.cdc.oov/

European Centre for Disease Prevention and Control
http://ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx

Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat https://www.antsz.hu/


http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800018.nm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800018.nm
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1400001.emm
http://www.oek.hu/oek.web
https://www.cdc.gov/
http://ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx

