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mult szdzad derekdn a nemzeti 6ndllgsdgért, az orszdg tarsadalmi és gaz-

dasdgi viszonyainak korszer(sitéséért folyt a kiizdelem, amelynek szolga-
latdba szedddott a magyar értelmiség. Ennek jelentds rétegét adta a szocidlis
kérdéseket kozelebbrdl 1416 orvostarsadalmunk. Nem véletlen, hogy e korban
az orvosok kozott sok a kozéleti szerepld, kevesebb a kutatéorvos. Ennek kovet-
keztében a kiegyezés éveiben a jogalkot6 tevékenység fénykordban majdnem az
egész hazai orvostdrsadalmunk aktiv kozéleti tevékenységet fejt ki, majd annak
lassuldsdval elfordul a kézjogi harcok meddd vitditél, egyre inkdbb a kutatds
keriil eltérbe a medicina miiveldinél. Igaz, ebben az idgszakban az orvostudo-
mdny fejlddésében az egyes szaktudomdanyok tovébbi elkiiloniilése valt jellem-
z6vé, jelentGs véltozosak kovetkeztek be az orvosi gondolkod4s teriiletén. A pre-
vencid, a betegségek megelGzése keriilt a kézpontba, amit nemesak konkrét be-
tegségekre, hanem az egész tarsadalmat veszélyeztet§ fert6z8 betegségekre és
bajokra is értettek. A kozegészségiigyi gondolkod4s hatotta 4t az egész magyar
orvostdrsadalmat, amit a felgyorsult ipari fejlédéssel egyiitt jar6 urbanizicié is
siirgetett. Ez a folyamat csak tdvolitotta a vdros és a vidék egészségiigyi ellats-
sét, kizegészségiigyi dllapotaik kozotti kiilonbségeket. E reformok kidolgoz4-
séban véllalt magdra hatalmas szerepet a budai orvosi iskola.

Aziskola a 19. szdzad kézepén bontakozott ki Balassi Janos és Markusovszky
Lajos koriil. Egységes orvosi szemlélet, korszerd tdrsadalmi alapokon nyugvé
kozegészségiigyi program, magas szinvonal( szakismeret, rokon politikai esz-
mék jellemezte Gket, amely valédi iskoldja, nevel§ mihelye lett az Gj orvosnem-
zedéknek. A pesti orvosi iskola tagjai részt vettek a magyar szabadsdghare kiiz-



delmeiben, majd a neoabszolutizmus éveiben — tsbben mellgzve az egyetem-
r6l — a jov6 feladatainak megolddsdra késziiltek fel. A neoabszolutizmus ugyan
késébb sem engedett a nemzeti koveteléseknek, de eltirte az értelmiség bizo-
nyos koreinek djjdszervezését. Mikodott a Magyar Tudoményos Akadémia, a
Természettudomdnyi Térsulat és az Orvosegyesiilet, amely a pesti orvosi isko-
la legfontosabb féruma lett. Itt sziilelett meg az a gondolat, hogy Markusovszky
Lajos — 1857-ben — inditsa meg az Orvosi Hetilapot, 1863-ban pedig létrehoz-
tdk a Magyar Orvosi Kényvkiad6 Térsulatot. Az Orvosegyesiiletben és az Orvo-
si Hetilap hasédbjain fogalmazédtak meg azok a tervezetek, amelyek a magyar
orvostudomdnyt nemcsak eurdpai szinvonalra emelték, hanem az orvosképzés
reformjaval, a kozegészségiigyi torvény (1876) elSkészitésével, a korhdz- és
betegellatasiigy kifejlesztésével napjainkig haté tényezsk.

A kiegyezést kivetd években a hazai orvostdrsadalmat elsGsorban az orszég
egészségligyl és kozegészségiigyi helyzetének rendezése, az orvosképzés re-
formja foglalkoztatta. Els6nek az egészségiigyi-orvosi kozigazgatds szervezete
formdlédott ki, amelynek legfébb szervezgje a Beliigyminisztérium egészség-
iigyi és kérhdzi alapelldtdst irdnyité osztélya lett, a szakmai tandcsadé és javas-
lattevd, véleményezd intézménye az Orszdgos Kozegészségiigyl Tandcs lett. Az
orvosképzés reformja (1874) alapvetd véltozdst eredményezett az egyetemi ok-
tatds teriiletén: el@szor is megsziintette a korszer(tlen seborvosképzést, egysé-
ges vizsga és szigorlati rendet épitett fel, 1) tanszékeket és klinikdkat létesitett,
amelyek a korabeli modern orvosi szemléletet tiikrozték.

1876-ban megsziiletett a kozegészségiigyi torvény, amely az dllam legfon-
tosabb feladatai kiozé emelte a kozegészségiigyet, egész szervezeti felépitésé-
nek létrehozdsdt, ellendrzését. Bar a térvény a prevencié szellemében minden-
re igyekezett kiterjeszteni hatalmét. legnagyobb ,,hidnyossdga” volt, hogy sok
szempontbdl meghaladta az akkori hazai lehetdségeket, s nem vonta be a tarsa-
dalmat a térvény végrehajtdsidba. Sok olyan szakteriiletnek — péld4ul az ipar-
egészségiigynek, az iskolaegészségiigynek, a telepiilés-egészségiigynek — adott
kibontakozési teret, amelynek addig még jogi alapjai sem léteztek a magyar
kozigazgatdsi gyakorlatban. Azt senki sem vitatta, hogy a kozegészségiigyi tor-
vény az orvosi ellétds és a koregészségiigy minden teriiletét felolelte, kialaki-
totta az orvos-egészségligyi igazgatds korszer( formdit, viszont a feliigyelet kér-
désében — éppen a korabeli kozigazgatds jellegébdl fakadéan — ellentmond4st
képezett. Ettdl fiigggetleniil az egészségiigyi torvény valéban a korabeli Eur-
pa legkorszertbb ilyen jogalkotdsa volt, s bar életbe 1épésének pillanatdtél so-
kan illették kritikdval, mégis a hazai egészségiigyi, a hazai kiozegészségiigyi 4l-
lapotok felemelkedésének, a szdzadfordulén mar eurépai szinvonalra emelé-
sének alapja volt. A torvény hatdsdra jelentds eldrelépés tortént a betegell4-
tés és a korhdziigy teriiletén. A kiegyezés évéidl az els§ vildghdbortig kérhéza-




ink szdma 44-r6l 398-ra (dllami, klinikai rendszerek, varosi és térvényhat6sa-
g, magén és egyhdzi betegdpold intézmények), az dgylétszdm pedig négyezer-
r6l 42 543-ra emelkedett.

A mésik igen figyelemre mélté teriilet az ipar- és munkaegészségiigy volt. Az
1872. évi VIIL. tc., az 1875. évi IIL. tc. minden munkavallal6, az 1876. évi XIV.
te. pedig a vasit és a hajézds vonatkozdsdval kimondta a baleset és a munkdval
kapcsolatos meghbetegedés esetén a kotelezd ingyenes dpoldst a kérhdzban, 30
napig pedig a tdppénz fizetését.

A munkaadék és a munkavallalék ,.kiizdelme” ezutdn kettds volt: a mun-
kavallalok betegségiik esetére tappénzt, dpolési koltséget, rokkantsdguk ese-
tén jaradékot kivantak, mig a munkaadék megfelel§ ,,garancidkat” igényeltek
— a torvényes rendelkezéseken til — betegségek megdllapitdsdra, mingsitésé-
re. Ez ut6bbi garancidkat pedig az orvostudoménytél igényelték, és val6jadban
e hdrmas — a torvényes rendelkezések, a munkaaddk és a munkavéllalok ér-
dekei — lenditette fel hazdnkban az ipar- és munkaegészségiigyet. Az Orsz4-
gos Kozegészségtudomanyi Tandcs, a kiilonb6zg orvosi férumok, majd a koz-
egészségligyl torvény megsziiletése utdn az Orszdggy(lés rendszeresen felhiv-
ta a Kormdny figyelmét a munkaegészségiigyre, a munkdssag dltal lakott vérosi
peremkeriiletek — a gyors ipari fejlddéssel egyiitt megjelend zstfolt telepiilés-
részek — tarthatatlan kizegészségiigyi dllapotaira. Nagy hangsullyal ajanlottdk
az 4llam feladatkorébe az iparegészségiigy kérdéseit, az egészségvédelem meg-
szervezésétl. Ezekrdl rendelkezett az 1884. évi XVIL., dn. ipartrvény, mely el-
rendelte, hogy az iparhatésdgok negyedévenként kotelesek egészségiigyi vizs-
galatokat tartani, ilyen jelleg(i feladatok biztositdsdra megfelelden képzett szak-
embert alkalmazni. Az egyéni biztositds helyett kotelezgvé tették az ipari mun-
késok kollektiv balesetbiztositdsat, és az ipari baleseteknél — munkaképtelen-
ség vagy haldl esetén — kértéritést. E torvény 25.§-a felsorolta azokat az ipar-
dgakat, melyek az ipartelepek koriil é16k egészségét veszélyeztetik, szabdlyoz-
ték ezek jovébeli telepitését. Ezt az intézkedést egészitette ki késébb az 1901.
évi 701. sz. miniszteri utasitds, amely elrendelte az ipartelepek munkavédelmi
ellendrzését. Ennek ki kellett terjednie az ipari létesitmények talajara, az épii-
letek kozegészségiigyi dllapotdra, a helyiségek leveggjére. Kiilon figyelmet kel-
lett szentelni a pératartalomra, a g6zokre és gdzokra, a vildgitdsra, a {Gitésre és
a hémérsékletre, az 4ltaldnos tisztasdgra és az ivovizre.

A hazai kozegészségiigy kiemelkedd egyéniségei koziil szinte mindenki fog-
lalkozott az iparegészségiigy elvi és gyakorlati kérdéseivel, s6t Markusovszky
Lajos kezdeményezésére az 1879/80. tanévtdl a Mdegyetemen is bevezették
a mérnokjelslteknek az iparegészségtant — amit természetesen Fodor Jozsefl
adott elg, — valamint az elsGsegélynytjidsi ismereteket. Valgjdban Fodor J6-
zsef a hazai iparegészségtan megalapozéja, aki a kozegészségtan egyik 16-



nyeges teriiletének tekintette a formél6dé szakdgat. Az iparegészségtanhoz
telepiilésegészségtani vizsgalatai vezették. Ezért éllitotta kutatdsainak kozép-
pontjdba azokat az embereket, akik veszélyezetetett koriilmények kozott dol-
goztak, s rendkiviil rossz koriilmények kozott éltek.

Az alkalmazott kozegészségtan mdsik nagy teriilete az iskolaegészségiigy
lett. A kozegészségiigyi torvény kritikdjdban tobb szakember ramutatott, hogy a
torvény nem intézkedett kell§ mértékben az iskolaegészségiigyrdl. E hidny pot-
lasdban is eléviilhetetlen érdemei voltak Fodor Jézsefnek, hasonléan az iskola-
orvos-képzésnek és az egészségtan oktatdsdnak bevezetése teriiletén.

Az alkalmazott kozegészségtan és a tdrsadalom egészségét védd preventiv
intézkedések nyomén sziiletett meg hazdnkban a szervezett csecsemd- és anya-
védelem, amelyet nemcsak a szocidlhygiéniai vizsgdlatok adatai indokoltak,
hanem 6sszefiiggtek a rendkiviil kedvezgtlen csecsemdhalandésiggal is. Ennek
kiindulépontja nemesak a torvényes rendezés, a jogalkotdst kidolgoz6 Orszdgos
Kozegészségiigyi Tandcs volt, hanem a felvildgositdst szervezd Orszagos Kozeg-
észségi Egyesiilet, amely tarsadalom legkiilonbozgbb rétegeit kivanta mozgési-
tani az orszag kozegészségiigyi dllapotainak és az emberek szemléletének meg-
véltoztatdsdra. Ezen egyesiilet életre hivdsdban is igen nagy szerepet jétszottak
a pesti orvosi iskola professzorai. Az els§ nagy nemzedék nyoméba 1épd méso-
dik generécié kiemelkedd egyénisége Fodor Jozsef volt, aki a célratord tudom4-
nyos kutatést és a sokirdnyt érdeklddést, a nemzeti és a tdrsadalmi felel§sség-
tudatot megtestesit§ személyiség volt. E nyitott szellemiségli ember a magyar
torténelmi liberalizmus eszméin nevelkedett. Magdba szivta ugyan a német or-
vostudomdny eszméit, annak kivdlé médszertanat, s modellje Anglia kézegész-
ségiigye volt, de azokat a hazai a viszonyokhoz igazitotta.




odor Jézsef 1843. jilius 16-4n sziiletett a Somogy megyei Lakdcsédn. Is-

koldit Pécsett, orvosi tanulmédnyait Bécsben és Pesten végezte. Pesten sze-
rezte orvosi diplomdjat 1865-ben, majd sziilész-, sebész- és szemészmesteri
vizsgit tett. Végzés utdn Rupp Nepomuk Jénos dllamorvostani tanszékére ke-
riilt, mikézben a belvérosban torvényszéki boncorvosként, s a Rékus Kérhéz-
ban kérbonenok f6orvosként is miikodott.
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Tapasztalatait rendszeresen kozolte az Orvosi Hetilap hasédbjain, s igy ke-
riilt kapcsolatba Markusovszky Lajossal, a lap f6szerkesztgjével. Ez a kapeso-
lat meghatdrozta Fodor Jézsef késébbi szakmai pdly4jat. Rendszeresen l4togat-
ta a hires szombati bardti kort, ahol a Balassa Janos koré csoportosult jeles or-
vosi tarsasdg az idGszerd tudomdnyos kérdések mellett a magyar egészségiigy
reformjait is megyvitatta.

Ez a barati kor is 6sztonozte Fodor Jozsefet, hogy 1869-ben a ,,tiszti orvo-
si eljardsbol” magdntandri vizsgét tegyen. Markusovszky Lajos — aki ekkor a
Vall4s és Kozoktatdsi Minisztériumban az egyetemi iigyek referense volt — két-
éves eurdpai osztondijat biztositott Fodor Jozsefnek. igy jutott el Fodor Max
Pettenkofer miincheni kozegészségtani intézetébe, majd Liebig kémiai tanszé-
kére, s hosszabb idét télthetett Németorszdgban, Hollandidban, Belgiumban és
Angligban is. Ut6bbi helyen a kézegészségiigyi igazgatds rendszerét tanulm4-
nyozta. Tapasztalatait sorozatban kozolte az Orvosi Hetilapban, s ezen frdsok-



ban mér kérvonalazédott a jové kitling szakembere. Hazatérése utan — alig 29
évesen — a kolozsvdri egyetem akkor megszervezett orvosi kardnak 4llamorvos-
tan professzora lett. Itt mindossze két esztendét t6ltott, hiszen méar 1874-ben
— az Orszdgos Kozegészségiigyl Tandcs javaslatdra — a budapesti egyetem orvosi
kardn feléllitottdk az akkori Eurépa mdsodik kozegészségtani tanszékét, mely-
nek élére 6t javasoltdk. Ebben az évben létott napvildgot ,,A kozegészségiigy
Angolorszdghan” cimd konyve, amelyben részletes elemzést ad a brit kozegész-
ségiigyi viszonyokrol, amit akkor a legfejlettebbnek tartottak a vildgon. Ezzel
G is egyetért, bar kritikai megjegyzéseit mindenhol megteszi, ami igen magas
szakmai felkésziiltségét is bizonyitja.

A budapesti kizegészségtani tanszék egyben a kozegészségiigyl intézet sze-
repét is betoltotte, amelynek az oktatds megszervezésén kiviil az elmélyiilt ku-
tatds mdhelyét is kellett képeznie. Az itt folyé kutatds kiterjedt az emberi kor-
nyezet valamennyi teriiletére elemezve a talajt, a levegdt, a vizeket és a telepii-
léseket. Ennek vizsgdlata sordn felhaszndltdk az Gjkori orvostudomény leghat4-
sosabb kutatési teriiletét, a bakteriol6giat, s ezéltal — Pasteur és Koch nyomdo-
kain — megszabaditottdk a tudoményos kutaatdst a feltételezésektél.

A Fodor vezette intézetben kivals szakemberek nevelddtek: Rézsahegyi Ala-
dér, Rigler Gusztav, Aujeszky Aladér, Frank Odon, Gerléezy Zsigmond, hogy
csak a késébbi tanszéket nyert egyetemi tandrok nevét emlitsiik. Tényleges
szakmai elismerést jelentett, hogy Fodor Jézsefet kérték fel az 1876. évi an.
kozegészségiigyi torvényt el6készitd bizottsdg szakértdjének, majd ugyancsak §
vezette azt a bizottsdgot, amelyet a Bp-i Kir. Orvosegyesiilet hivott életre a koz-
egészségligyi torvény hidnyossdgainak megéllapitdsara.

Ebben az idgszakban szdmos olyan orszdgos és helyi kozegészségiigyi bi-
zottsdgot vezetett, amelyek a kormény vagy 6nkorményzatok meghizdsabél vizs-
galt kozegészségiigyl veszélyezettségli vidékeket vagy telepiiléseket. Itt form4-
l6dott ki a kozvetlen kutatdst segit§ résztudoményok — egészségiigyi statiszti-
ka, telepiilés-egészségtan, munkaegészségtan, iparegészségiigy — modszertana.
Magéntandri disszerticigjat is — az dllamorvostan keretén beliil — médszertani
szempontbdl tartottdk jelentgsnek, amelynek cime ,,Statisztikai tanulményok a
hézassag felett” volt.

A médszertani kutatdsok adtdk késébbi tudoményos munkéssdganak legfébb
teriiletét, amelyek mindig laboratériumi vizsgélatokra épiiltek. Eppen a méd-
szertani kutatdsok tették hiressé Fodor Jozsefet; Pettenkofer kutatdsai alapjan,
részben azzal ellentétben, kidolgozta a széndioxid kimutatdsdnak szén-hemog-
lobin képzésen alapulé médszerét, amely a legkisebb széndioxid mennyiségi
kimutatdséra is alkalmas.

Ennek talajvizsgélatokra valé alkalmazdsdval vildgviszonylatban is szdmot-
tevs eredményeket ért el, melynek elismerését jelentette, hogy 1893-ban Weyl




kozegészségtani kézikonyvének talajjal foglalkozé fejezete megirdsara Fodor
Jozsefet kérték fel.

Fodor Jozsef talajkutatdsai bakteriologiai szempontbdl nagy jelentdséggel
rendelkeztek. Az eldok még kétkedéssel fogadtdk a kiilonféle csirdk kéroko-
z6 szerepét, mig Fodor — Koch és Pasteur hatdsdra — mdr a bakteriol6gia tiik-
rében tanulményozta a jarvénytant. Osszefiiggést ldtott a talaj-viz-levegs szeny-
nyezettsége, a kiilonboz8 mikroszkdpikus 1ények és a jarvanyok kozott. Halier
gombaelméletét figyelembe véve megéllapitotta, hogy a gombdk melléktényezs-
ként jatszhatnak szerepet a jarvanyokban. Irdsaiban bebizonyftotta, hogy a me-
dicina feladata ezek jarvanytani vizsgdlata, s veliik szemben az emberi szerve-
zet erdsitése. Ezzel foglalkozott 1883-ban elhangzott — ,,Baktérium az €16 &llat
vérében” — akadémiai székfoglal6 elGaddsdban. Kisérleteivel igazolta, hogy a
fert6zd baktériumok az egészséges dllat vérében elpusztulnak, mig a betegében
nem, s igy tekinthetd Fodor az immunol6gia megalapozéjanak.

Eurépai jelentdséggel rendelkeztek — elsGsorban Rézsahegyi Aladdrral ko-
zosen végzett — szocidlhigiéniai kutatdsa. Vizsgélati teriiletiik a hirtelen fel-
fejlédostt budapesti peremteriiletek voltak, ahol nemesak a zstfoltsds, hanem a
rossz lakdskoriilmények is stjtottak a lakossédgot. Bebizonyitotta, hogy ezen pe-
remteriiletek lakossdgdban gyakoribb a kolera, a tifusz, a dizentéria, hdromszor
nagyobb a haldlozds, hatszor a csecsemdhalandésdg ardnya, mint a véros bel-
s6 keriileteiben. Iit a védrosi szenny indikdtor szerepét hangsilyozta az enteralis
fertdzések terjesztésében. Hasonl6 kivetkeztetésekre jutott a péesi, miskolei és
mds vdrosok jarvdnyainak vizsgédlataindl. Mindeniitt a csatorndzdst, a vezeté-

kes ivovizellatds kiépitését inditvanyozta. Szak-

s v s L SN mai silyét jelzi, hogy a févdros és més varosok
o Hagpre }////M/;‘/« b csatorndzdsi terveit rendre Fodor Jozseffel véle-

g 8 e ményeztették.
EGESZSEGTA N,fw . Szakmai alapvetésnek szdmit Fodor Jézsef-
| ROZBSKOUR . nek az életméd és az egészségi dllapot kapcso-

y latdval osszefiiggd kutatdsa is. A hosszi élet fel-
RS T e tételei c. akadémiai rendes tagsdgiba beiktat6
el6adédsdban (1895) statisztikai adatokkal bizo-

nyitotta, hogy a helytelen életméd és a taplélko-
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a szervezett anya- és csecsemgvédelem, az ifja- ANGOLORSZAGBAN
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sdgvédelem orszdgos szervezeteinek megalapitd-
si gondolata, tandcsadé és felvildgosité rendsze-
rének megszervezése. ’

Fodor Jozsef az iskolaegészségiigyet a higiéne
ondllé, alkalmazott teriiletének tekintette, amely o
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egyiitt alkalmazza az oktatds szinterén. Ennek | soouvin « wn s e
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irdnyit6ja a szakszertien kiképzett iskolaorvos, |
. . .. L P . F KIADTA TAGJAL SZAMARA
akinek feladatai nemcsak a kozegészségiigyi el- |
vek és torvények kozvetlen végrehajtdsa és ellen-
. s sz
Grzése, hanem az egészségtan tanitdsin keresz-
tiil a jov6 nemzedékében az egészséges életmod-
ra val6 nevelés feltételeinek kialakitdsa is.
Mér a kozegészségiigyi torvény elGkészitésé- Pusaess1,
nek szakaszdban kiilon felhivia a figyelmet an-

1873,

nak érvényesitésére, hogy a felnovekvd nemze-

dék szamdra kizegészségiigyi hatésdgok dltal en-
gedélyezett iskolaépiileteket emeljenek. Gondosan tanulményozni kell az isko-
la kornyékét, talajit, magdnak az épiiletnek csatornizottnak, folyGvizzel elld-
tottnak kell lenni, a tantervnek pedig vildgosak, jol szellztethetGek kell, hogy
legyenek. Ezeket olyan alapkévetelménynek tekintette, amelynek megléte nél-
kiil nem szabad iskolaépiiletet hasznélatba adni. Ugyancsak fontosnak tartotta,
hogy a gyerekek életkori sajitossdgainak és fejlettségiiknek megfelelGen keriil-
jenek iskoldba, ahol a fokozatossdg elvét kivetve szabad Sket szellemileg ter-
helni. A folyamat legfébb ,ellendre” a szakképzett iskolaorvos, aki nemcsak a
gyerekek testi és szellemi fejlgdését kiséri figyelemmel, hanem egészségi isme-
retek oktatdsdval is bekapcsolddik a tanitdsba. Lényeges feladatnak tekintet-
te az egészségi felvildgositds megkezdését a legkisebb korban, hiszen az egész-
séges életmdéd kialakitdsdnak legf6bb feltétele az erre valg rendszeres nevelés,
a helyes ismeretek dtaddsa és az annak megfeleld életmdd kialakitdsa. Az is-
kolaorvos tevékenységi teriilete nemesak az iskola, hanem a gyermekek csalé-
di kornyezete is. Csak teljes informdcidk birtokdban lehet eredményes a mun-
kéja, tudja igazdn eredményesen nyomon kovetni a gyermekek testi és szelle-
mi fejlgdését. Fodor Jozsef szorgalmazta a testnevelés bevezetését is, valamint
olyan jogszabdlyok megalkotdsét, hogy az iskolaorvos a gyermekek védelmében
felléphessen a szellemileg tdlzottan igénybevevd tandrok ellen.

Fodor J6zsef nem csak elméleti tudés volt, igen eredményes szervezdnek is
bizonyult. Valgjdban t6le szdrmazott az a gondolat, hogy rendszeresen tartsa-
nak hazdnkban kozegészségiigyi kongresszusokat, ahol a szakmai szemponto-
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kat ossze kell egyeztetni az dllam életét formal mds szemléletekkel, olyan le-
het@séget biztositani, ahol a tdrsadalom legkiilonb rétegei taldlkozhatnak. Az
1885. évi Orszdgos Kozegészségiigyi Kongresszuson sziiletett meg az Orszdgos
Kozegészségi Egyesiilet 1étrehozdsdnak gondolata, amely az orvosokat és a ha-
zai kizegészségiigyi dllapotokon javitani kivdnd nem orvosokat témoritette egy
szervezetbe. Legfébb feladatnak a felvildgosité munka megszervezését tekin-
tették, s ehhez forumokat is teremtettek. Elinditottdk Gtjdra a felvildgosités, az
egészségi nevelés folydiratat az ,,Egészség”-et, melynek alapit6 {Gszerkeszidje,
mig az Egyesiiletnek f6titkdra lett. Az frott sajténak igen nagy jelentdséget tu-
lajdonitott, hiszen az minden Gj gondolat elinditéja vagy éppen megakaddlyo-
z6ja lehet. Nemcsak az Egészség cimd lapot alapitotta, hanem tevékenyen szer-
kesztette az Orvosi Hetilap Kozegészségiigyi és Torvényszéki Orvostan mellék-
letét, és évtizedekig szerkesztette a Természettudomanyi Kozlonyt, a természet-
tudoményi ismeretterjesztés legf6bb férumat.

Fodor Jézsef valéban nemzetkozi tekintélynek drvendett és szaktekintélyé-
nek koszonhetd, hogy 1894-ben Budapesten rendezték meg a VIII. Nemzet-
kozi Kozegészségiigyi és Demografiai Kongresszust, ahol az akkori Eurdpa és
a vildg legjelesebb szakemberei adtak egymdsnak taldlkoz6t. A kongresszuson
mérte Gssze erejét az immunitds humorilis és celluldris elmélete, itt jelentették
be a diftéria szérumkezelésének lehetdségeit, és dontottek mas lényeges tudo-
mdnyt formélé kérdésekben is.

Szakmai-szervezési tevékenységének egyik kiemelkedd csticsa az orvosto-
vabbképzés alapjainak letétele volt. Még 1882-ben Fodor Jézsef vetette fel a
gondolatot, hogy az egyetemen nydri sziinethen szervezzenek a végzett orvo-

sok részére tovabbképzg tanfolyamokat, melyen a

legdjabb kutatdsi eredményekbe, az 4j szaktudo-

= ; mdnyok ismereteibe vezetik be a régebben dip-

EGE SZ SEG lomét szerzetteket. Sokan kételkedtek ennek si-
wtsrstET metne £ YO [RAT *Seacnicser o kerében, de mér az elsd tanfolyamra 120-an je-
lentkeztek és népszertisége a késébbiekben sem

Meginditotta Fodor Jézsef 1887-hen.
¥ e csokkent, hanem ebbdl fejlédott ki a tovdbbkép-
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AZ ORSZAGOS KOZEGESZSEGI EGYESULET. zést szervezd Orvosi Tovabbképzés Kozponti Bi-
e zottsaga.

e e Fodor Jozsef életének utolsé éveiben bizonyos

GBRLOCZZE-:IOMMD torés llott be: sok hozzétartozéja és kortarsa hir-

telen tavozott az él6k sorabol. A Trefort Agoston
haldla utdn kovetkezd kultuszminiszterek nem
voltak olyan fogékonyak a magyar orvostdrsada-
lom jelzéseire. A magyar orvostdrsadalom is meg-
osztott lett, az érdekvédelmi kiizdelmek, az anyai
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megélhetés biztositdsa sok kortdrs figyelmét a kozgondoktdl az egyéni érvénye-
siilés felé terelte. Csal6dds érte a tisztiorvosi képzésre vonatkozo javaslatdval
kapcsolatban: a kormédnyzat ugyan elfogadta, csak éppen nem tett semmit an-
nak megval6sitdsa érdekében.

Gondjait csalddi problémadk is nehezitették; felesége, édesanyja, ldnya s leg-
f6képpen pedig 16 tdmogat6ja Markusovszky Lajos haldla is tavolitotta a koz-
szereplést6l. A Magyar Tudomédnyos Akadémia tagsdgdn kiviil tobb kiilfldi
akadémia, tarsasig, egyesiilet tisztelte meg rendes vagy tiszteleti tagsdgéval,
amelyek koziil a legjobban az 1891-ben kapott cambridge-i egyetemi diszdok-
torsdgnak oriilt.

Tragikus hirtelenséggel tdvozott 1901. mércius 20-4n az él8k sordbdl.




A bacteriologia
leohuzgobb muveloje

W
Schultheisz Emil

felvildgosodast kovetden a 19. szdzad elsé felének német — Magyarorsza-

gon is érvényesiil§ — romantikus medicingjét a szdzad kozepétdl kezddds-
en Anglidban és Németorszdghan egy neohippokratikus szemlélet véltotta fel,
ami a természettudoményos gondolkodédsnak a medicindban termékeny részévé
vélt. Ezt Virchow, Pettenkofer {rasaiban, de az angol Chadwicknél, Crawfordnal
is nyomon lehet kévetni.

Hazankban Fodor Jozsef volt az, aki a 19. szdzadi szigort természettudo-
mdnyos gondolkoddst a neohippokratikusmussal nemcsak ossze tudta egyez-
tetni, de a hippokratészi indivializsmustél jutott el a korszak legobjektivebb
experimentativ kozegészségiigyéig.

A mai értelemben vett ,,modern” hygiéne tudoménya a 19. szdzad kozepén
alakult ki olyan tdrstudomédnyok rohamos fejlddésének segitségével, mint a ké-
mia, a mikrobiolégia, serolégia-immunitdstan s nem utolsé sorban az élettan
— korélettan. Megijult a hygiene szemlélete is. Az eddigi a teéria mellett tal-
nyomdan empirikus disciplina kutat6i az egyre precizebben kifejtett tedridkat
s a megfigyelés adta kovetkeztetéseket exakt kisérletekkel bizonyitotték s adott
esetekben a matematikai statisztika médszerével igazoltdk.

A kisérletes hygiéne megalapozéja Magyarorszdgon Fodor Jézsef. Mint
experimentator a hygienébdl természettudomdanyt csinélt, de gy, hogy sohasem
felejtvén el az embert, a szocidlis medicindnak is hazai attérgje lett. A rendki-
viil invenciézus kutat6 két évi, fél Eurdpa kutatéintézeteit bejaré tanulmdnyt-
ja sordn nemcsak az ott hasznélt metodikédkat sajétitotta el — hogy kés6bb maga
ezeket a sajdt origindlis gondolataival és kisérletes bizonyitékaival kiegészitve,
Gjabb eljdrdsokkal fejlessze tovdbb , hanem személyes ismeretséget, eseten-
ként bardtsdgot kotott tudoméanyédnak legjelesebb képviselgivel , akikkel éle-
tet utolsé esztendejéig kapcsolatban allott. Errgl az atjardl beszdmolé kony-

AR ]2 2



ve A kor eurdpai egészségiigyének csaknem teljes 4ttekintése. Kozéppontja-
ban Anglia igen fejlett kozegészségiigye 4ll, a hygiene egész teriiletét felsle-
li. A kényv 1873-ban mdr kolozsvari tanarsigat (1892) kovetden jelenik meg.
A fiatal professzor érdeklédése kiterjed a hygiene minden teriiletére és ha-
téarteriiletére. Kiilonosen elmélyiilt, a leg-
Gjabb eredményeket is regiszirdlé élet-
tani ismeretei segitették a szorosan vett
hygiene j irdnyzatdnak kutatdséban és ;
miivelésében. Ez a hatalmas ismeretanyag BUDAPEST GSATHHNAZASAl
és abszolat objektivitdsra torekvd szuve-
rén szelleme tette irdsait vildgszerte olva-
sottd. Objektivitdsdnak és jézansdgénak
koszonhetden mestere és atyai j6 bardt-
ja Pettenkofer, hogy egyik tudomdnyos el- Eldadta a k. m. orvosegyesilet suakillésén; 1884. mircs. azikén
méletének elfogadhatatlan tilzdsaiban fé-
kezte. Pettenkofer-rdl irja, silyos tévedé-
sére utalva — az Orvosi Hetilap 1901 évi FODOR JOZSEF tnr-tol.
7. szdménak tdrcarovatdban kozolt nek-
rolégjdban: ,,Jarvanytani kutatdsai tették
6t naggy4, ismertté, dlddshozova és még-
is éppen ezek a kutatdsok lehetnek része-

sek abban, hogy szivében az utébbi évek- CONTER I ot
Kiclinlenyomat az ,Orvosi Hetilap® 1884. éofolyamdbil.

ben a bdnat és elégedetlenség oly szerte-
leniil kesertivé fejlgdott”.
A kommunélis hygienének az dj irdny-

zat szellemében sziiletett 6sszefoglaldsat .
~ BUDAPEST
NyomMaTOTT KHOR ES WEIN-NAL.
1882,

az ,,Egészségtani kutatdsok a levegdrdl,
vizekrdl és a talajrél” frott jolismert kony-
vében jelentette meg. Ebben a bakteriol6-
gia mir nem kis szerephez jut.

Errdl a konyvrdl irja Gértner az akkor
»vizbakteriol6gidnak’ nevezett subdisciplina vildghird kutatgja: ,,Amikor Fo-
dor megirta ezt a konyvét, mar felismerték, hogy Pettenkofernek a talaj teéridra
vonatkozé nézete tudomédnyosan nem tarthat6 és ezzel a tétellel egy teljesen 1j
disciplina, a bakterolégia 4ll szemben és Fodor vitathatatlan érdeme volt, hogy
teljes elhatdrozotisdggal csatlakozott az Gj tudomdnyhoz.”

Médszerére jellemzd, hogy az aktudlisan vizsgdlt témdt minden oldalrl
megvildgitva, a torténeti fejlddés menetében targyalja. Ez tdnik ki ebbél a mun-
k4bdl is, melynek mdsodik ,,A talajrél” irott kitetét a klasszikus miveltség,
az orvostudomény torténetében igen jdratos szerzd igy kezdi: ,,Hippokrates tri-




l6gidjanak mésik részére térek dt ebben a munkdban: a helyre, a talajra. A
nagy boles és gondolkodé orvos abban a valamennyi kézott taldn legjobban is-
mert s leginkdbb olvasott munkéjaban behatéan foglalkozik a helynek befoly4-
séval népek, varosok egészségére. Inti az orvosokat, hogy a talajra is figyelem-
mel legyenek, ha meg akarjdk itélni valamely helynek egészséges vagy egész-
ségtelen voltat”. Fodor itt a Corpus Hippocraticum ,,Peri aeron, hydaton, topon”
cimd {résdra utal.

A torténeti bemutatdsban Herodiotosig megy vissza, hogy a jelent§s aukto-
rok munkdin 4t — kéziiliik J.P Frank hires konyve éppigy nem hidnyzik, mint
a targy hazai mivelGinek Eckstein Ferencnek és Schordann Zsigmondnak {r4-
sal — jusson el a legdjabb idében felmeriil§ kérdésre adand¢ vélaszig.

Tovébbi torténelmi hivatkozdsokkal vezeti rd olvasjat az évezredek ota is-
mert, 4m csak a legijabb, s nem utolsésorban dltala végzett vizsgdlatokkal tisz-
tazott probléma nagy jelentGségére. Ezeket a kisérletes vizsgdlatokat hossza
éveken 4t folytatta s mér palydja els@ szakaszdban elkezdte. Mint irja: ,,Az ide-
vago kisérleteket részben mar 1874-75-ben végeztem...”.

Az orvosi gondolkoddsdnak ez az univerzalitdst megragadé torekvésre Fo-
dor Jézsef minden nagyobb lélegzetd munkdjabdl kitdnik: legaprélékosabban,
legprecizebben vizsgélja a részleteket, hogy lejajabb kisérleteinek eredménye-
it a torténelmi elgzmények ismeretében illeszthesse be az egészbe. Emlitett
kutatdsdnal joval kevésbé ismeretes és az irodalom is érdemteleniil keveset ir
mdsik nagy kutatémunkéjarl — mely szintén vildgszerte felkeltette a figyel-
met, s nevét a medicina minden kiilfldi tudésédval is megismertette, ez pedig
bacteriolégiai-serolégiai munkédssdga.

Fodor a mikrobiolégidrél mar 1869-ben az irta: ,,Ezen tan hivatva l4tszik az
orvosi tudoményban forradalmat idézni elg: forradalmat felforgatébbat s e mel-
lett gyiimélesozdbbet, mint ezt most még csak gyanithatjuk is.”

Az Gj tudomany e ,.forradalmi eszméinek’ tovabbfejlesztéséhez Fodor nem
kevés 6néll6 vizsgdlattal és felfedezéssel jarul hozza. A bakteriol6giardl szélva
Hégyes ezt rja ,,Emlékbeszédében”: ,,0 volt egyike azoknak, akik a bavéarlat
ez dgéval ndlunk legel@szér ondlléan foglalkoztak’.

1885-ben az Akadémidn tartott székfoglalgjaval, amely a ,,Baktériumok az
é16 4llat vérében” cimet viseli, meglepi nemesak a hazai, de a kilf6ldi termé-
szettuddsokat és orvosokat is. Tudds tanitvanya és munkatdrsa, majd tanszé-
ki utéda Rigler Gusztdv errgl még 1902-ben igy irt: ,,Legel8szor arra jott red,
hogy az llati vér a beléje jutott baktériumok a szervezeten beliil megoli. A vér
ezen baktériumolg tulajdonsdgdt kimutatja in vitro is. Kimondja, hogy ezen 616
tulajdonsdgoknak nagy szerepe van a testnek bizonyos betegségek ellen tant-
sitott immunitdsdban. Majd arra jott red, hogy a vér ezen fontos sajatsdgat nem
annak alakelemei, hanem folyékony részei okozzdk, mégpedig annél nagyobb
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fokban, minél alkalikusabb, ligosabb (sic!) azok.” A serotherédpia tulajdonkép-
pen Fodor alapvetd vizsgdlatainak koszonheti 1étezését.

Nem kétséges, hogy Fodor Jozsef volt az els§ magyar kutatorvos, aki a bak-
teriolégidval, mint 6néll diszciplindval behatéan és eredményesen foglalko-
zott. Mér els, az Orvosi Hetilapban megjelent dolgozatdnak targya is fert6zé
betegség, a tifusz (,,A hagymdzjarvany a Budapesti Kir. Orvosegyesiilet elétt. A
hagymaéz kéroktani kutatdsa”), melyrdl az aj felfogdsban 1, j6llehet a dontd bi-
zonyitékot Koch, valamint Pasteur csak a 70-es években kozolték olyan nagysé-
gok kétkedésével szemben, mint Virchow, Liebig és Pettenkofer).

Az immunités, akkor humoralisnak nevezett elméletének valéjdban 6 volt a
megalapozéja 1885 és 1891 kozott, szdmos tanulmdnyban fejtegette. Traube
1874-ben, Grohmann 1884-ben ugyan mar kozolt feltevéseket, de szabatos ki-
sérletes vizsgalatokat e téren § végzett elszor, melynek lényege az, hogy ,,...a
vérben és a sziovetekben kell keresni azt az anyagot, amely a szivetbe jutott
baktériumokat tonkretesz”, mint az mdsik neves tanitvianya Aujeszky Aladér
1932-ben Fodorrél emlékezve megirta. Ezzel ,,meginditéja és alapja volt a szé-
rummal val6 gy6gyitdsnak’. Ez még 1932-ben sem volt quasi magatél értendd!

Jollehet a kozegészségiigyre vonatkozé irdsai vildgszerte ismertek, sét el-
ismertek voltak, vildghirét bakteriolégiai-serolégiai kutatdsai erdsitették meg.

A nagynevii cambridge-i hygieneprofesszor Crawford latin nyelvii promotios
beszéde tiszteletbeli doktori avatdsén ezt vildgosan tiikrozi:

,,0 az, aki miként egy masodik Hippokrates a levegérdl, vizekrdl és helyek-
6l oly vildgosan értekezett. Hippokratest magét az Athéniek aranykoszorival
tisztelték meg mindenki szeme elétt. Mi Hippokrates nagyhird utédjat a dicsé-
ség eme csarnokdban 6rommel diszitjiik fel a magunk babérjaval. Bemutatom
nektek a bakteriol6gia megbuzgébb miveldjét, Fodor Jézsefet.” (Nature, 1901.
ford. Sch.E.)

Fodor Jézsef volt tanszékén lévén, nem maradhat emlités nélkiil nagyhird
tanitvdnydval Kitasatoval valé kapcsolata.

Fodor intézetében mindig 10-15 kiilfoldi, tobbnyire fiatal kutaté dolgozott,
tanult, vett részt azokon a tovdbbképz§ jellegdi, s egyben 1j kutatdsait is be-
mutat6 eladdsokon, melyeket dltaldban angol, ha kellett német vagy francia
nyelven tartott. Ezek kozott a vendégkutatok kozott volt a japan mikrobiolégus
Kitasato Shibasaburo (1852—1931) aki hénapokig dolgozott az intézetben. Fo-
dor egyik unokdja, Gerléczy Gedeon egyetemi tandr személyesen szolt errdl.
A csalddban 8rzott, 1887-ben Budapesten kelt levelét Pater Janos tette kozzé.
Kitasato kit{ing ,,all round” kutaté volt, akinek Robert Koch intézetében végzett
kutatédsai épp olyan nevezetesek, mint Behringel egyiitt folytatottak, a toxin-an-
titoxin kérdést tisztazoé vizsgélatai.

Ha Fodor J6zsef bakteriolégiai és serolégiai vizsgdlatainak eredményeit ko-
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zelebbrdl vizsgdljuk és Kitasato e tdrgy irdsaival osszevetjiik, vildgossa vélik,
miért is kereste fel Kitasato a budapesti Kozegészségiigyi Intézetet, milyen ta-
nulmdnyokat folytatott Fodorn4l.

Anndl a Fodorndl, akinek személyében a tudés a legszerencsésebben egye-
siilt a legjobb tandrral. Anndl az orvosnél aki tuddsdval méar sajit kordban nagy
hirre tett szert, aki iskol4t teremtett, aki kora orvosi gondolkoddsdanak nemesak
klasszikus reprezentdnsa, de alakitja is volt. Fodor Jozsef életmiivének torté-
nete az orvosi gondolkod4s alakuldsénak egy klasszikus fejezete.

Dr FODOR JOZSEF

/1853 -19%3 /

MEGALAPITOTTA AVILAGONAZ ELSO
KOZEGESZSEGTANI INTEZETET /1875 /
\Z ORSZAGOS KOZEGESZSEGI EGYESULETET,

AZ ORVOSI TOVABBKEPZEST.
MEGVETETTE ALAPJAIT HAZANK
Y KOZEGESZSEGUGYENEK &

Fodor Jézsef emlékiabléja

a Semmelweis Egyetem Népegészségtani Intézetében




A kozegeszsegiioy apostola

Gondolatok Fodor Jozsef szobrarol
W
Kapronczay Karoly

Gy6gydszat cim( orvosi folyéirat 1909. szeptember 12-én megjelent sza-

mdban a ,,KiilonféléK’ rovatban a kivetkezd hir jelent meg: ,,Fodor Jé-
zsef szobra. Fodor Jézsef tandrnak, ki tudomédnyos munkéssdgdval ez orszdg ha-
tarain tdl is elismerést szerzett és ki itthon az egészségtannak lelkes hirdetd-
je volt, tiszteldi és a fGvdros egyik kis terén szobrot emeltek, és azt a nemzet-
kozi congressus elsd napjan le is lepleztek. llosvay tanér, a Fodor dltal alapi-
tott Kozegészségiigyi Egyesiiletnek elnoke, szép és igaz beszédben méltatta Fo-
dor érdemeit és azutdn a szobrot dtadtdk a vdrosnak. A szobrot Vastagh Gyorgy
készitette. Homokkd talapzaton nyugvé bronzmellszobor, mely Fodornak arcvo-
nésait kissé idealizdlva és mégis meglepden felismerhet8leg dbréazolja, a mint
valami gondolatba elmeriilt. Nem lehetett volna ez arcot és e {6t jobban és sze-
rencsésebben mintdzni, [...] Mint a hogy azt a mivész tette. Ugyancsak sike-
resnek mondhat6 a talapzatra alkalmazott bronz Hygiea is. Még ha szerény di-
menzidkkal is, e szobor valéban diszére vélik a vdrosnak, melyben ez a méso-
dik orvosi szobor. Sajnos, a kedvezdtlen id§ nem engedte, hogy a leleplezésnél
nagyobb szadma kozonség legyen ott. A kiilfoldiek koziil is csak a francidk he-
lyeztek el koszorit a szoborra.”

A kis pesti teret ma Gutenberg térnek, akkor Sdndor f6herceg térnek nevez-
ték, a szdzadfordulé éveiben is mai latvdnydval volt azonos. Az arra jaré — ha
megnézte a szobrot és elolvasta feliratat — taldn indokolatlannak véli a Fodor-
szobor helyét, inkdbb a Semmelweis Egyetem valamelyik belsé parkos teriile-
tén latnd szivesen.

Fodor J6zsef a hazai és az eurdpai kozegészségtan kiemelkedd egyénisége,
olyan nagy orvostudés, akinek elméleti és gyakorlati munkéssdga ranyomta bé-
lyegét a vildgvarossa vdlé Budapest kizegészségiigyi helyzetére. A vérosi higi-
énia; az ivoviz és a szennyviz csatornarendszere Fodor Jozsef tandcsaival épiilt
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ki, nagy hive volt a kiornyezetvédelemnek, aminek fontossdgét csak joval ké-
s6bb ismerte fel a vdrosvezetés, a kormédnyzat és a vdrosi polgarok tobbsége.
A hazai orvostudoményt és orvosképzést alapjaiban dtszervezd, a magyar me-
dicindt eurépai szintre emeld, tgynevezett Pest Orvosi Iskola mdsodik nemze-
dékéhez tartozott. Azon orvostudésok egyike, aki felismerte a kiilonbozg be-
tegségek megelGzésének tandt, a prevenciot, amit kiterjesztett a jarvanyok elle-
ni védekezésre, a csecsemd- és gyermekhalanddsédg visszaszoritdsdra, az anya-
védelemre, az iskolaegészségiigyre, a megfeleld varosi kirnyezet kialakitdsdra.

odor Jozsef 1843-ban, a Somogy megyei Lakdcséan sziiletett, orvosi tanul-
mdnyait a pesti orvosi karon végezte, ahol oklevelét is szerezte. Végzése
utdn végigjérta a korabeli orvosképzés ttjat: sebész- és sziilészmesteri képesi-
tést is szerzett, bar e teriileten soha nem miiksdétt. E16bb Rupp Nepomuk J4-
nos intézetében az orvosi rendészeti ismeretek tanszékén miikodott, amit nap-
jaink pontos megnevezésével tiszti orvosi ismeretek és igazsdgiigyl orvostani
tanszéknek is mondhatunk. Kérhdzi korboncnoki orvosi dlldst is vallalt, jeles
irdsokat jelentetett meg e tdrgykorbdl az Orvosi Hetilap hasdbjain. Kozel ke-
riilt a pesti orvosi iskola nagyjaihoz, akik felfigyeltek ifja kollegdjuk tehetségé-
re, egy éves osztondijjal az eurdpai kozegészségiigyi rendszerek tanulmanyoz4-
séra tanulményttra kiildték. Eurépa jeles egyetemein is megfordult, hallgatta
Pettenkoffer kozegészségtani elGaddsait, tanulmédnyokat folytatott az akkor tj-
donsdgnak szdmité bakterioldgiai laboratériumokban. Hazatérése utdn vals-
ban kész programokkal foglalkozott, megjelentette az Angolorszdg kozegész-
ségi dllapotait feltard alapvet§ kinyvét. Amikor 1étrehoztdk a kolozsvari egye-
tem orvosi kardnak Gj tandri kardt (1873), senki nem csodélkozott azon, hogy
az alig 29-30 éves Fodor Jézsef nyerte el az orvosi rendészeti tanszéket, ahol
valéjdban a kozegészségtan ismereteit adta eld. Alig négy év milva kinevez-
ték a pesti egyetem kozegészségtan tanszékének élére, amely a korabeli eurd-
pai egyetemeken az els§ ilyen intézet. Jeles kozegészségtani tuddsat nagyra be-
csiilték, részt vett a kozegészségiigyi torvény (1876) szakmai elSkészitésében,
majd — mivel az orszdggyilésen szdmos politikai kompromisszum is befolyédsol-
ta a végleges szoveg elfogaddsdt — a szakmai észrevételeket osszegzd bizottsag
elnéke is lett. Jeles bakteriol6gus és higiénikusként alapvetd kutatdsokat vég-
zett a talaj, a levegd és a viz osszefiiggéseinek kutatdsa teriiletén, megcéfolva
Pettenkoffer ezzel kapcsolatos elméletének tobb allitdsat. Megteremtette az im-
munolégia elméleti alapjait is. Eppen a talaj—viz—levegs dsszefiiggéseinek vizs-
galata vezette telepiilésegészségtani kutatdsaihoz.
A magyar kozegészségiigyi torvény (1876) a korabeli Eurépa legkorszertibb
ilyen torvénye volt, amelynek egyes fejezetei egy-egy szakteriilet specidlis kér-
déseit rendezte jogszabdlyokba. Igaz, voltak olyan fejezetrészek, amelyek még
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csak ,,vazlatokban” léteztek, de torvényben torténd ,,szerepeltetése” nem volt
felesleges: a kozegészségiigyi dllapotok folyamatosan fejlgdiek, igy az 1j for-
mdk jelentkezése utdn nem kellett dllandéan a torvényt médositani. A legna-
gyobb problémét nem ez jelentette: a torvény az dllamapparétus tagjaitél, a pe-
dagogusoktdl, a legkiilonbozébb, a kizegészségiigy barmelyik teriiletén tevé-
kenykedéktsl bizonyos ismereteket igényelt, amelyeket az iskoldkban, a szak-
képzési formdkban nem tanitottak. Mar az 1880-as évek legelején olyan szer-
vezeti formdk kialakitdsdn gondolkodtak, amely a felvildgositds erejével kivant
e fesziiltségen segiteni. Az ismeretterjesztés médszerei nem voltak idegenek,
hiszen az 1841-ben alapitott Magyar Természettudomdnyi Térsulat és az eh-
hez k6t6dd Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok Vandorgyilése élt az isme-
retterjesztés lehetGségével, de ennek széles tarsadalmi alapokra helyezése egy
mdsik szervezetet igényelt.

A Magyar Természettudoményi Tarsulat életében nagy szerepet kapott Fo-
dor Jézsef, aki a Tarsulat f6titk4ra és folydiratdnak {GszerkesztGje is volt. A szé-
lesebb alapokra épiild 4] szervezet legfébb feladata a tdarsadalom legkiilonbo-
z6bb rétegeinek, foglalkozdsi dgainak egészségiigyi felvildgositdsa lett, mind-
egyik rétegnek mds-mds gondolatkérben kivant Gjat és hasznosat nytjtani. Az
allamapparétus tagjainak, tisztvisel6knek a kizegészségiigyi torvény végrehaj-
tasdban kivdnt segiteni, a tandroknak az egészségi nevelésben, a fiatal nék-
nek az anyavédelemben, a csecsemd- és gyermekvédelemben, a hézi beteg-
dpoldsban. Ennek megfelel§ sajtd- és konyvkiad4s biztositdsa, klubjellegd tan-
folyamok megszervezése sth. Ez lett az Orszdgos Kozegészségi Egyesiilet fel-
adata, amelyet az els§ Magyar Kozegészségiigyi Kongresszuson alapitott meg
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Markusovszky Lajos és Fodor Jézsef, az el6bbi az elnsk, az ut6bbi a fgtitkar lett.
Fodor J6zsef Markusovszky Lajos haldla utdn (1893) lett az egyesiilet elnoke,
de mindvégig irdnyftotta azt a széles felvilagosit6 tevékenységet, amelynek leg-
f6bb eszkoze az ,,Egészség” cimii folyéirat, az Kgészség Konyvtdra felvildgosité
kényvsorozat lett. Az frdsok, a kinyvek megirdsdra a korabeli magyar orvostu-
domadny legkival6bb egyéniségeit kérte fel, ezek a munkdk majd egy évszdzad-
dal megjelentetésiik utdn is hasznos ismereteket képesek kozvetiteni. Lénye-
gében innen indult el az iskolaorvosi és egészségtan-tanari mozgalom, amelyre
az iskolai egészségnevelési program épiilt. E sokrétli munka elismerését jelen-
tette a Magyar Tudomdnyos Akadémia tagsdga, tobb eurdpai kiozegészségiigyi
tarsasag rendes, tiszteletbeli tagsdga, a Cambridge-i Egyetem diszdoktorsdga.
Valéjdban pélyafutdsa csicsdn, 1901 legelején ragadta el a haldl. Az Or-
szagos Kozegészségi Egyesiilet 1901. mércius 20-dn emlékiilést tartott Fodor
Jozsef emlékére, ahol Szegedy-Maszik Elemér irdsos inditvanyt nydjtott 4t,
amelyben Fodor Jézsef ,,ércemléK’ feldllitdsdt javasolta az egyesiiletnek, em-
lékszobrot, amelynek talapzatara a kovetkezdket kell bevésni: ,,Fodor Jézsef-
nek kozadakozdsbol éllitotta az Orszdgos Kozegészségi Egyesiilet. A legmél-
tobb volna hozza és eléviilhetetlen érdemeihez, ha ilyen emlékmd hirdetné a
jové nemzedékének, hogy a magyar tarsadalom meg tudja becsiilni meghalt
nagyjdnak emlékét. A megmaradt jegyz8konyv szerint ,,az egyesiilet vdlasztma-
nya az inditvdnyt lelkesen magdéva tette, s a gy(jtést meginditotta.” Az adako-
zés valéban széles korben folyt, hiszen még a londoni Apollinaris Campany Li-
mited cég is 200 ezer korondt kiildétt. A gyGjtés sikerére vald tekintettel meg-
alakult a Fodor Jézsef-szoborbizottsdg, amelynek elnoke Elischer Gyula egyete-
mi tandr, a jeles migyjtd, tagjai Ambrozovics
Béla, Aujeszky Aladér, Pdkozdy Kéroly és
Szegedy-Maszdk Elemér vélasztméanyi tagok
lettek. A kezdeti lendiilet utdn mintha meg-
torpant volna a lelkesedés, de a bizottsdg nem
adta fel célkitlizését, semmi koriilmények ko-
zott nem enyhitett kovetelményein, bar még
szobrdszmiivésszel nem kezdett tdrgyaldso-
kat. 1907-ben a szoboralap meghaladta a hat-
ezer koronat, ami még nem volt elegendd, de
a budakeszi the-szanatérium megnyitdsa utdn
az dllami monopdliumok 1908. évi haszndbél
0,5%-ot dtengedett a Fodor-Jézsef szoborala-
pitvanynak. Ezzel a rendelkezésre 4ll6 6sszeg
1909-re 15 ezer korondra nétt, igy megbizi-
si szerzédést kotottek ifjabb Vastagh Gyorgy




szobrésszal, akinek koltségvetése 10 ezer koronérdl szélt. A fennmaradé 6sz-
szeg a szobordllitdssal kapcsolatos kiegészitd munkdkat fedezte volna. Ekkor
déntottek arrél, hogy Fodor Jézsef szobrdt 1909. szeptember elején avassédk fel
Budapesten, a Nemzetkozi Orvosi Kongresszuson. A végleges idGpontrdl vé-

giil 1909. jtnius 30-4n dontottek, melyet Péartos Gyula miépitész tarselndk ja-
vaslatdra 1909. augusztus 29-ére tettek, a Nemzetkozi Kongresszus el6tti napra.

z emlékszobor elhelyezése is gondot okozott: a bizottsdg egyhangtian a

Séndor féherceg teret — jelenleg Gutenberg tér — jelslte meg, mert Fodor
Jozsef élete utolsé éveiben a Rock Szildrd utca 28. szdmd épiiletben lakott, dol-
goz6 szobdjanak ablaka éppen a térre nézett. Ezt a székesfGvaros méltdnyolta,
viszont elvetette azt a javaslatot, hogy a tér vegye fel Fodor Jozsef nevét. A kért
névvaltoztatdst azzal hérftotta el, hogy Budédn, az Orbdnhegyen elneveztek réla
egy utcdt. A f6vdrossal kapcsolatos iigyekben Pértos Gyula és Kauser Jozsef
miépitész, valamint Heuffel Antal kozépitési igazgaté jart el.

A Séndor f6herceg téren felallitott szobor két méter magas talapzaton nyugo-
dott, a talapzaton Higiénidnak bronzdombormiivét helyezték el, a talapzat két
oldalan csiingd babérkoszorit dbrazolt. A talapzaton Fodor Jézsef bronz mell-
szobra 4ll, alatta két felirattal: Kozadakozdsbol emelte az Orszdgos Kozegészségi
Egyesiilet. A talapzat hatoldalan pedig ,,Kozegészségiigyiink elsg apostoldnak.”

A leleplezési tinnepségen a nemzetkozi kongresszus résztvevéi koziil meg-
jelent Bacelli, Landouzy és Gruber orvosprofesszorok, a pesti orvosi kar tel-
jes professzori testiilete, az orvosi kozélet sok neves egyénisége. Avat6 beszédet
Partos Gyula miiépitész, a Fodor szoborbizottsdg alelnske mondott a beteges-
ked§ Elischer Gyula orvosprofesszor helyett. Az iinnepi beszédet Tlosvay Lajos
professzor, az Orszdgos Kozegészségi Egyesiilet elnoke mondta, amelyet francia
nyelven is megismételt. A lepel lehulldsa utdn Barczy Istvdn polgdrmester vette
at a szobrot, beszédében megemlékezett Fodor Jozsef polgéri és varosépits eré-
nyeirgl. A szobrot megkoszortzta a Magyar Tudoményos Akadémia, az egyetem
orvosi kara, az Orszdgos Kozegészségiigyi Tandcs, a Budapesti Orvosegyesiilet,
Lakécsa kozség polgdrmestere, a Budapesti Orvosi Kor és a csaldd tobb tag-
ja. Koszort helyezett el a Nemzetkozi Orvosi Kongresszuson résztvevd francia
kiildottség is. A szobor felavatdsa alkalmdbdl — Aujeszky Aladar szerkesztésé-
ben — az Egészség cimd folyéirat szerkesztdsége iinnepi kiilonszdmot jelente-
tett meg magyar, német, francia és angol nyelven, megemlékezve a nagy magyar
orvos tudoményos eredményeirdl és a nemzetkozi tudomdnyos élethen betsltott
szerepérél.

Fodor J6zsef szobra ma is eredeti helyén dll, gyakran megkoszorizidk a nagy
nemzetkozi orvosi rendezvények résztvevdi, bar az utolsé évtizedben mintha
megfeledkezett volna réla az orvostdrsadalom.
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Az-elsé Fodor-érme
(Solymari Valké Laszl6, 1943)

Az Allami Pénzverde
eziist Fodor-érméje
(Kiss Nagy Andrds,1963)

Centendriumi emlékérme
(Cstics Ferenc, 1943)



Fodor-emlékplakett
(Hégyes Ferenc, 1933)

A Magyar Higiénikusok Térsasdga
4altal 1960 6ta évente dtadott
Fodor-emlékérem

Az OKI alapitdsanak 50. évforduléjara
készitett plakett, 1965



