Sebészeti Skill Tréning Program

(A program tajékoztatd jellegli, az oktatok elfoglaltsdga miatt a napi-heti programban lehet valtozas)

1. hét Altalanos sebészet

(programvezetd: Dr. Ferencz Andrea)

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

9.00-9.30
9.30-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00

15.00-16.00

9.00-12.00

12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-16.00

9.00-10.00
10.00-12.00

12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-16.00

09.00-11.00
kozben
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-16.00
Kozben

9.00-10.00

10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-12.30
12.30-16.00

Regisztracio. Tajékoztatd a tanfolyamrol

El6adas: A m(itéblokk felépitése és berendezései
El6adas: A m(it6 személyzete, feladataik és felelGsségiik
Ebédsziinet

ElGadas: A sebgydgyulas folyamata és zavarai

ElGadds: Csomdzasi technikdk (négyzetes, csuszd, sebészi, bécsi, Aberdeen-csomo,

Roeder-hurok, egykezes csomdzas, apodaktilids csomdzas) ismertetése
Gyakorlat: Csomodzasi technikak gyakorlasa

ElGadas: Aszepszis és antiszepszis a gyakorlatban: bemosakodas, be6ltozés és
a mUtéti terilet el6készitésének szabalyai

Ebédszinet

El6adds: Alapvets oltéstechnikak és indikaciojuk

Gyakorlat: Csomds varratok (egyszer(i csomés 6ltés, Donati és Allgower-féle
vertikalis matracoltés, horizontalis és inverz-horizontalis matracoltés, alaoltés,
8-as Oltés, drénkioltés) gyakorldsa ex vivo allati szOveten

A gyakorlatok végén a varratok egyéni értékelése

El6adds: Vérzések és vérzéscsillapitas

Gyakorlat: Tovafutd varratok (egyszer( tovafuté 6ltés, megakasztott tovafutéd
oOltés, tovafutd Donati, tovafutd horizontalis matracvarrat, intracutan és
subcutan varratok, drénkioltés) gyakorldsa ex vivo allati szoveten.

A gyakorlatok végén a varratok egyéni értékelése

Ebédsziinet

El6adas: Metszésvezetés alapelvei. Specialis varratok és hegkorrekcidk
Gyakorlat: Metszés és haladd varrattechnikdk (babérlevél metszés, sarokoltés:
horizontalis Allgower oltés, Z —és W plasztika, Reverdin plasztika,) gyakorlasa ex
vivo dllati szoveten. A varratok egyéni értékelése

ElGadas: Alapvetd sebészeti eszkdzok

Gyakorlat: Alapvet6 sebészeti eszkdzok hasznalatanak gyakorlasa
ElGadas: Specidlis sebészeti eszkdzok

Ebédsziinet

El6adas: Sebészeti varréanyagok és tlik

Gyakorlat: Varréanyagok gyakorlati attekintése, kiprobalasa

ElGadas: Sebek és sebellatas alapelvei

El6adas: A negativ nyomasu sebkezelés (NPWT) alkalmazasanak alapjai
El6adas: A NPWT haszndlatanak szakterileti specifikumai

Ebédsziinet

Gyakorlat: Sebkezelés skill modelleken és betegbemutatas
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2. hét. Mikrosebészet

(programvezet: Dr. Ferencz Andrea)

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

09.00-10.00
10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

09.00-10.00
10.00-12.00

12.00-13.00
13.00-16.00

9.00-10.00
10.00-11.00
11.00-16.00

Kb6zben

9.00-10.00
10.00-11.00
11.00-16.00

kbzben

09.00-10.00
10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00

El6adas: M(ihibaperek — esetek és gyakorlati tandcsok a targyaldterembdl
El6adas: M(itéti beavatkozasokhoz kapcsolddd jogok és kotelezettségek
El6adas: Sterilizalas és dezinficialas a sebészi gyakorlatban

Ebédsziinet

El6adas: Bevezetés a mikrosebészetbe: alapok és elvek.

Mikrosebészeti eszk6zok és varréanyagok alkalmazasa és karbantartasa
Gyakorlat: A lupe és a mikroszkdp haszndlata és bedllitasa.
Mikromanipulacié és négyzetes csomdzas gyakorldsa gézlapon

Gyakorlat: Oltések gumikeszty(in lupe és operacids mikroszkdp segitségével

El6adas: Mikroér varratok, az anasztomozis készitése

Gyakorlat: end-to-end és end-to-side mikrosebészeti oltési technikak gyakorldsa
in vitro modellen (2 mm-es szilikoncsd, 8/0 fonal) operacids mikroszkoppal
Ebédsziinet

Gyakorlat: end-to-end és end-to-side mikrosebészeti oltési technikak gyakorldsa
in vitro modellen (1 mm-es szilikoncsd, 8/0-9/0-as fonal) operacios
mikroszképpal

El6adas: Friss szovetmodell neurovascularis feltarasa

El6adds: Ideg anasztomdzisok elvi alapjai

Gyakorlat: friss szovetmodell neurovascularis feltardsa, 2 mm-es artéria
end-to-end és end-to-side artérias anasztomazis, vénas anasztomozisok és
idegvarrat készitése. A gyakorlat végén egyéni értékelés

Ebédsziinet

El6adas: Az allatkisérletek torvényi és etikai vonatkozasai

El6adas: Modellallatok funkcionalis anatomiaja. A patkany

Gyakorlat: altatott patkanyon a. carotis és v. jugularis anasztomézisok készitése,
n. ischiadicus varrat. A gyakorlat végén egyéni értékelés

Ebédsziinet

ElGadas: M(itéti feltarasok és preparalasi technikak

El6adas: Bennfelejtett idegen testek. Check lista. Never events
El6adas: A sebészet tavlatai. Robotsebészet

Ebédsziinet

El6adas: Az egynapos sebészeti ellatas elvi alapjai, feltételrendszere
El6adas: Az egynapos sebészet anesztezioldgiai szempontjai

El6adas: A vénas thromboembdlidk profilaxisa

A rezidensek egyéni értékelése a héten nyljtott elméleti és gyakorlati
teljesitményik alapjan
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3. hét Laparoszkopos sebészet

(programvezetd: Dr. Csukas Domokos)

HETFO

KEDD

SZERDA

9.00-10.00
10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-16.00

Kb6zben:

9.00-13.00

13.00-14.00
14.00-16.00

9.00-16.00

9.00-10.00

10.00-13.00

13.00-16.00

10.00-16.00

El6adas: Bevezetés; Laparoszkdpos miitétek technikai feltételei és nehézségei
El6adas: Laparoszkdpos oltéstechnikai alapelvek és laparoszkdpos
cholecystectomia

El6adas: A sertés funkcionadlis anatémidja és anesztézidja, etika

Gyakorlat: pelvitrainerben pegtransfer + egyéb technikdk (id6mérés) —
Kvalifikacids verseny!

+Laparoszkdpos o6ltés és csomdzas gyakorlasa gumikeszty(in

Ebédsziinet

Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen LC, gyomorfal 6ltések hugyhdlyag
varratok, ovariohysterectomia

Eladas: Eletmentd beavatkozasok: Cricothyroidotomia,

Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen Cricothyroidotomia,

Chest Decompression, Pericardiocentesis

2 db pelvitrainer: laparoszkdpos 6ltés és csomdzas gyakorlasa gumikesztydn,
ex vivo szoveteken (id6méréssel)

El6adds: Cardia tajék laparoszkdpos sebészete

Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen LC, GERD m(itét

Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen kismedence feltarasa, sérvkapuk,
peritonealis lebeny készitése, hugyhdlyag varrasa

1-2. Pelvitrainer: laparoszkdpos 6ltés és csomdzas allati szoveten (id6mérés)

Trauma/ortopéd kurzusokon:

9.00-10.00
10.00-11-00
11.00-16.00

CSUTORTOK 9.00-10.00

PENTEK

10.00-13.00
13.00-16.00

10.00-16.00

El6adds: Osteosynthesis, ill. FE felhelyezés

El6adas: VelG6lirszegezés és huzéhurok-felhelyezés

Gyakorlat: 4 asztalon ex vivo sertés hosszu cséves csontjain és
m(icsontokon lemezes osteosynthesis, ill. FE felhelyezés gyakorlasa

El6adas: Laparoszképos mellékvese, maj és vastagbélsebészet

Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen LC, laparoszkdpos maj sebészet (resectio)
Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen laparoszkdpos mellékvese-,
vese-eltavolitds, vékonybél feltaras

2 db pelvitrainer: laparoszkdpos 6ltés és csomdzas allati szoveten pelvitrainerben
(id6mérés)

Helyszin: NET!

9.00-10.00

10.00-16.00

El6adas: Szkeletizalas, anasztomozis és varrattechnikdk a gyomor-béltraktuson
nyitott cholecystect, gyomor és bélperforacié ellatasanak m(itéti |épései
Gyakorlat: sertés ex vivo szoveteken: gyomor sutura, vékonybél- vastagbél
end-to-end és side-to side anasztomodzisok
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4. hét Részletes sebészet
(programvezetd: Dr. Csukas Domokos)

HETFO Helyszin: NET!

9.00-10.00  El6adas: Ersebészeti alapok, érvarratok (elvek, technika)

10.00-12.00 Gyakorlat: sertés ex vivo szoveteken: hosszanti arteriotomia varrata,
foltplasztika, end-to-end anasztomodzisok készitése

12.00-13.00 Ebédsziinet

13.00-16.00 Rezidens eladdsok a képz6helylik laparoszképos/minimal invaziv technikdkat
alkalmazo sebészetérdl (indikacidk, nehézségek, szovédmeények,
eredmények)+(sajat) esetismertetések. Konzultacio.

KEDD 9.00-16.00  Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen laparotomia, gyomor sutura,
splenectomia, vékonybél- vastagbél reszekcid,
end-to-end és side-to side anasztomodzisok
Gyakorlat: sertés ex vivo szoveteken: vékonybél- vastaghél
end-to-end és side-to side anasztomodzisok
Gyakorlat: sertés ex vivo szoveteken: hosszanti arteriotomia varrata,
foltplasztika, end-to-end anasztomézisok készitése

Kozben: Ebédsziinet
SZERDA 9.00-10.00  El6adas: Ptx, mellkaspunctio, thoracotomidk és tlid6reszekcidok formai

10.00-16.00 Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen thoracotomia, tiid6 atipusos
reszekcidja, lobectomia, mellkas zardsa
Gyakorlat: 2 asztalon: mellkasi drainage bemutatasa és gyakorlasa ex vivo
szoveten (hasitott mellkasfal)

CSUTORTOK 9.00-16.00  Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen gyomor sutura,
splenectomia,vékonybél- vastagbél end-to-end és side-to side anasztomodzisok
Gyakorlat: 2 asztalon altatott sertésen median laparotomia,
az aorta hasi szakaszanak kipreparalasa, kirekesztés, aorta end-to-end
anasztomozis, aorta foltplasztika, v.cava inf end-to-end anasztomazis

9.00-16.00  Gyakorlat: sertés ex vivo szoveteken: hosszanti arteriotomia varrata,

foltplasztika, end-to-end ér anasztomdzisok
Gyakorlat: vékonybél- vastagbél end-to-end és side-to side anasztomdzisok
készitése

PENTEK Helyszin: NET!
9.00-12.00 Rezidens elGadasok a képzdShelyiik altal alkalmazott Gjszerli moédszerekrdl,
nyitott/invaziv technikakat hasznald sebészeti megoldasokrdl (indikaciok,
nehézségek, szov6dmények, eredmények)+ (sajat) esetismertetések.
Konzultacid, a 2 hetes munka értékelése és tanfolyamzaras.
12.00-13.00 Ebédsziinet
13.00-14.00 Rezidensek egyéni értékelése, a tanfolyam zarasa

A tanfolyam helyszinei:

SE VSZEK KSMT Nagyvarad téri EIméleti Tomb 14. emelet 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.:
1. hét, 2. hét, 3. hét péntek*, 4. hét hétfd és péntek*

SE VSZEK ,,George Berci” Sebészeti Gyakorld és Kutatd Laboratdrium, 2053 Herceghalom, Gesztenyés ut 1.:
3 és 4. hét (kivéve *-gal jelolt napok).
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