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A konferencia ¢lsé napjn az ,,Agazati me-
nedzsment blokk I.” keretében a jardbe-
teg-szakellatassal kapcsolatos  kérdésekrol
rendeztek egészségpolitikai torumot (kerek-
asztal-megbeszélést) az agazat dontésho-
zoival.

A Medicina 2000 Magyar Jardbeteg
Szakellatdsi Szovetség clnoke, dr. Pdsztélyi
Zsolr 6t pontban foglalta 6ssze a szovetség
helyzetértékelését: a magyar egészségiigy és
a jarébeteg-szakelldtds finanszirozdsa; a ha-
zai egészségligyi szakembercek cloregedése,
kalfoldi és magin-egészségiigyi munka-
vallaldsa; a jarébeteg-szakellitds kormany-
zati megitélése; a szakorvosi cllatds proble-
matikdja; a betegfogadasi listak (vardlistdk)
virakozdsi ideje.

A jarobeteg-szakellitds  finanszirozdsa
tobb intézkedésnek koszonhetden stabili-
zilodott, a béremelés beépitése a finanszi-
rozasba bevilt, azonban a finanszirozottan
clvégezhetd ellitdsokat szabilyozé teljesit-
ményvolumen-korldt csokkentése komoly
kihivas el¢ allitja a szektort. Kedvezének
itélte, hogy pl. a Dévény Anna-maodszer és
az endoszkopos ultrahangvizsgdlat is finan-
szirozasba kerilt. Gondot okoz, hogy az
cgynapos sebészeti beavatkozdsok finanszi-
rozasanak korlitozasa tovabbra is fennma-
radt a jarobeteg-szakellatdsban, mig a kor-
hazak volumenkorlat nélkiil, emelt alap-
dijon végezhetik az ellatast.

Dr. Onodi-Sziics Zoltdn &llamtitkdr a
problémadra reagdlva azt a kormdnyzati al-
laspontot ismertette, hogy elészor a korha-
zakon beliil kell kikényszeriteni az egy-
napos sebészet terjedésée, az 6nallo jiaro-
beteg-szakrendelSk egynapos sebészetein
csak ezt koverGen keriilhet sor kapacitdsbd-
vitésre.

A szovetség jelezte, hogy szakmailag
nem ért egyet ezzel az dllisponttal, mert
szembemegy a lakossiagkozeli ellatds alapel-
vével, ¢és a tarsuld fertGzések szempontji-
bol is bizonyitottan hitrinyos.

Tovabbra is aggaszté mértékd az cgész-
ségiigyi szakemberhidny az eloregedés és a
kiltoldi munkavdllalds miatt, valamint a
maganegészségligy elszivd ereje egyre erds-
sebb. Elhangzott, hogy ,,... mig egy dllami
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finanszirozott szakrendel dtlagosan 2000
forintot kap egy ellatdsért, ugyanezért a be-
avatkozdsért egy maganrendel6ben ennek
ot-tizszeresét kell kifizetni, ezért nchéz
akdr az orvosi fizetésckben, akdr a koriil-
ményeket illetéen veliik versenyezni... Ez
f6leg a tévirosban okoz egyre komolyabb
problémadkat.”

E visszds helyzet felolddsaként a szovet-
ség a béremelést és a munkakoriilmények
javitdsat jelolte meg. Ebben segithet az
Egészséges Budapest Programban létreho-
zott jarébeteg-cllitasi fejlesztéscket koor-
dindlé igazgatdsag. Dr. Mészaros Jinos he-
lyettes allamtitkdr részérél clhangzott,
hogy az Egészséges Budapest Programban
tobb 10 millidrd forintot forditanak majd
onkormdnyzati szakrendelSk  felgjitdsdra,
fejlesztésére, megjegyezve, hogy ez nem
volna kotelez6 dllami feladat. Tovdbbi ked-
vez$ fejlemény, hogy a szakrendelSknek
kifrt 5 milliard forint keretd unids palydzat-
ra mintegy 120 pélydzat érkezett, 27,6 mil-
lidrd forint értékben. A palyazatok clbirala-
sa még az idén novemberre megtorténik.

A szovetség dlldspontja szerint az alapel-
latds szerepének erdsitése érdekében novel-
ni kell a haziorvosok kompetencidjat, ami
azt is jelenti, hogy csokkenteni kell a szak-
orvosi véleményhez kotott gyogyszerek,
gyogyiszati segédeszkozok részaranyit és a
csak szakorvoson keresztiil elérhetd beuta-
ldsi lehet@ségeket.

A virdlistikon még mindig nagyon
hosszt a virakozasi idS. Friss adatok sze-
rint a legrosszabb a helyzet a kardiologai
(atlagosan 46,29 nap), a diabetologiai (at-
lagosan 28,42 nap) és az endokrinologiai
(atlagosan 23,79 nap) szakrendeléscken.

A kormanyzat részér6l az allamtitkar
jelezte, hogy a most indulé Elektroni-
kus Egészségiigyi Szolgaltatdsi Térben
(EESZT) mindenképpen rendezni kivinjik
a listdk egységesitését ¢s digitalizdlasdr,
amire pilot program is indul. A szovetség
azonban ezt a programot nem tartja kielé-
gité megolddsnak, ugyanis tobbletfinanszi-
rozds nélkiil nem lehet érdemben csokken-
teni a betegtogadasi listdkat.

Az elsé napi délutani program elsé fele
az egészségligy kolrségverési helyzetével,
az egynapos ellatds finanszirozasaval, az Gj-
raosztassal, az Egészséges Budapest Prog-
ram feladatainak bemutatdsival, a vastag-
bélraksziirés orszagos kiterjesztésével és a
stirg@sségi osztilyok tehermentesitésének
lehetdségeivel, valamint a siirgGsségi be-
tegellatdsban rejlé kockazatokkal és korla-
tokkal foglalkozott.

A masodik blokkban a megajuld szak-
dolgozdi szerepekkel, a kiterjesztett kom-
petencidji dpoloképzéssel és az egyetemi

dpoloképzés hatdsival kapcsolatos eléada-
sok hangzottak el.

A szakdolgozok elGaddsai a minden-
napos gondokrol, az alap- és a szakellatds
osszehangoldsinak — problematikajarol, a
betegoktatasrol és a betegek endoszkopos
vizsgilatai el8készitésének fontossigarol,
az egészségligyi ellitissal Gsszefliggd fertd-
zések megakadilyozasi lehetéségeirdl szol-
tak.

A konferencia méasodik napjan a ,,Szak-
mai nap I.” keretén beliil a Budapest kii-
l6nbo6z8 kertileteiben végzett sziiréprog-
ramokat mutattdk be, foglalkoztak a
prevencié kérdéskorével, a betegek en-
doszképos vizsgilatokra torténd megfeleld
telkészitésével.

A ,Szakmai nap I1.”-ben az optimailis
gyégyitd kornyezet, a holisztikus betegel-
latds témakoreiben dllatorvos ¢s ¢lelmiszer-
biologus, taplalkozaskutaté is tartott el6-
adast.

A ,Szakmai nap III.”-ban a kovetkezd
témdk keriiltek megvitatasra: hitek és tévhi-
tek a plasztikai sebészetben és az esztétikai
orvosldsban, a fijdalomesillapitas lehetdsé-
gei és hatarai ambuldns keretek kozott, az
eml§ képalkoté vizsgalatok elemzése, a Le-
gionella kockazatbecslés-kezelése.

A zirénapon az ,Intézményi menedzs-
ment blokk I.”-ben bemutattik az Elektro-
nikus  Egészségligyi  Szolgaltatdsi  Tér
(EESZT) lehetGségeit, valamint foglalkoz-
tak a laborteljesitmény monitorozasaval és
finanszirozdsaval a jirébeteg-szakellatds-
ban.

A nap misodik blokkjiban clhangzott
clGadasok a modszerfejlesztésekkel, a gyer-
mektogdszati teljesitmények értékelésével
¢s az Euromedic szolgaltatdsaival foglalko-
zott. Végil a Magyar Egészségligyl Szak-
dolgoz6i Kamara (MESZK) dltal a jaro-
beteg-ellitds  terilletén  foglalkoztatott
asszisztensck  korében  végzett felmérés
credményeirdl szamoltak be.

A Magyar Sebész Tarsasag
Kisérletes Sebészeti
Szekcidjanak

XXVI. Kongresszusa

Herceghalom,
2017. szeptember 28-30.

A Magyar Sebész Tarsasig (MST) Kisérle-
tes Sebészeti Szekcidjanak XXVI. Kong-
resszusat Herceghalmon, az ABACUS Ho-
telben rendezték meg. Nagy megtiszteltetés
volt, hogy a Semmelweis Egyetem 2010-
ben gjrainditott Kisérletes és Sebészeti
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Mitétrani Intézete clsG alkalommal ren-
dezhette meg az 1967 6ta hagyomdanyosan
kétévente tartott és ezzel a hazai kongresz-
szusok torténctében kiemelkedS tudoma-
nyos rendezvényt. Az 50. kerck évforduld
kivalé alkalom volt a visszatekintésre ¢s le-
hetéség a fejlédés, az aj koncepciok és ku-
tatdsi irinyok bemurtatdsara is.

A konferencidn 158 résztvevs regiszt-
ralt. A tudomdnyos rendezvény elnoke dr
Ferencz Andrea volt. A szervezdk 13 szek-
ciora osztottak be az elGaddsokat, ezen be-
lil hdrom kerckasztal-megbeszélésre kertilt
sor. A nagy érdeklédés ovezte konferencia
harom napjin 89 cl6adds hangzott ¢l, és 9
posztert mutattak be a résztvevék. A prog-
ram széles skalin muratta be a korszerd se-
bészeti eljardsokat, a sebkezelés Gj lehetd-
ségeit, az  orvosbiologiai ¢és  biokémiai
kutatdsi eredményeket, valamint a kisérleti
allattartds ¢s -felhasznalds szabédlyozasat.

A kongresszus megnyitojan 2005 6ta
hagvomdnyosan dtaddsra kertl a Petri Ga-
bor akadémikus professzor ur nevét 6rzé
emlékérem. A dijat azon kiemelked6 okta-
tok ¢és kutatok szamara alapitortdk, akik
életpalydjuk sordn a sebészettel szorosan
kapcsolatban dll6 szakteriileteken kimagas-
16 oktatasi és tudomanyos eredményeket
¢reek el. A Szekeio legrangosabb kitiinteté-
sét, a Petri Gabor-emlékérmet a ,,Sebészeti
tudominy” érdekében végzett munkdjinak
clismeréseként 2017-ben prof. dr. Boros
Mihdly, a  Szegedi Tudomdnyegyetem
AOK  Scbészeti Miitéttani  Intézetének
igazgatoja vehette at.

A megnyitélinnepség  végén
Andrea elnok asszony, valamint a tarsinté-
zetek vezet6i ¢s munkatdrsai Rarh Erzsébet

Ferencz

professzor asszonyt, a Kisérletes Sebészeti
Szekeid 6rokos tiszteletbeli elnokét ko-
szontotrék 75. sziiletésnapja alkalmabol.

A pirhuzamosan futd szekciok kozotr
vilogatva sok érdekes elGadast lehetett
meghallgatni. A konferencia I. szekcidjanak
témdja a transzplanticio, a xenotranszplan-
tacio ¢s a nanotechnoligia volt. Beszamol-
tak a legujabb genetikai kutatdsi eredmé-
nyckrél, a zoonosis kivédésérdl, a ,,bridg-
ing” eljirdsokrdl, ezen belil az extracor-
poralis  mdjperfaziorél  (ECLP) és a
bioartificialis majszupportrél. Remények-
kel kecsegtet a genetikai engineering terti-
letén elért fejlédés. Pittsburghben kilenc
génben modositott sertést tudtak tenyész-
teni. Remélhetd, hogy mind a rejectio,
mind a koaguldciés problémak lekiizdhetd-
vé vilnak, és a sertéshepatocytdk, illetve a
teljes sertésmajak dtiiltetése is megvaldsit-
hatéva valik, hangzott el az elGaddson. Az
1zgalmas témakat boncolgatd elGaddsokbol
ismertté vilt, hogy a metin (CH,) sikere-

sen alkalmazhat6 az elGkészitett graftok-
ban a hidegischaemids karosodds kivédé-
sére. A metdntartalmd Custodiol oldattal
végzett vizsgilatok kedvezének bizonyul-
tak. A gemfibrozil fontos cardioprotectiv
agens lehet a cardioplegiaval végzett szivse-
bészeti miitétek sorin. A tiinetekkel jard
obliterativ vagy dilatativ érbetegség keze-
lésében a  decellularizalt aortaxenogratt
- megfeleld autograft hidanyaban — alkalmas
lehet a beiiltetésre. A nanotechnologia fej-
16désének koszonhetSen az elektrosztati-
kus szdlképzéssel eléillitott polivinil-alko-
hol (PVA) alapt sérvhilok biztonsigosan
alkalmazhaténak bizonyultak. Az Gn. orga-
noid sejtkultra moédszerével jol 1élegzd,
kiclégitd minGségi sejrek nyerhetdk, ame-
lyek alkalmasak a nagy felbontdsii respiro-
metriai mérésekre is. Az Gssejteredetd en-
dothelsejtek vazoaktiv hatdssal rendelkez-
nek, igy funkcional6 ¢érgraftok képzésére
alkalmasak lehetnek. A sejtkinyerési és sejt-
tenyésztési technoldgidk finomitasival az
ex vivo pulmonalis intravascularis makrofa-
gok sejtmodellje alkalmas lehet a nano-
anyagok reakciokészségének in vitro vizs-
gdlatira pszeudoallergids reakciok vonat-
kozdsaban.

A 11 szekcio a kisérletes technologiai inno-
vaciok témakorct olelte fel. Ezen belil fog-
lalkoztak az (rsebészettel, amelyet a XXI.
szdzad nagy kihivasinak tekintenek, és az
Gr-mikrobiol6giaval. Szamos érdekes infor-
macié mellett megtudtuk, hogy magyar
eredmények alapjan az Grben mintegy mo-
dellezhetd, felgyorsithatd az evolacio. A
baktériumok antibiotikumokkal szembeni
rezisztenciamechanizmusainak  kialakuldsa
igy jobban tanulminyozhatd, illetve Gj le-
hetéségek teremtédnek 1 technolégiak-
nak, koztiik az (rsebészetnek a kifejleszté-
s¢hez. Itt keriilt sor a nyelGcsGsebészet
fejlédésének bemutatdsdra, valamint a mi-
nimalisan invaziv sebészeti technikak ¢s a
robotsebészet megbeszélésére is. Besza-
moltak a Hartmann-mdtéteket kovetd rit-
kafoldfémmagnesck segitségével torténd
sztomazaras mitéti megoldasarol.

A II1. szekcidban az Allathisérletch — ki-
sérleti dllarok aktudlis kérdései” kerekasztal-
megbeszélés zajlott. A kerekasztal témdja a
»3R” elvnek, a ,,Replacement, Reduction,
Refinement” megvaldsitasinak, az Gj tor-
vényi szabdlyozdsnak a megtargyaldsa, és az
allatkisérleti kérelmek, engedélyek koriili
problémas tigyck megbeszélése volt.

A konferencia mdsnapjan kertlt sor a IV,
szekcioban az Endoluminalis sebészet” ke-
rekasztal-megbeszélésre, amely a kovetke-
z6 témdkat érintette: endoszkopos képal-
kotds, a modern kontraszttokozd lehetdsé-
gek, az epekd-eltivolitds szovédmeényei, a

gasztoenterolégusok dltal végezhetd en-
doszkopos mucosa- (EMR-), submucosa-
(ESD-) és teljestal-reszekcios (EFTR-) elja-
rasok. A modern transanalis mtéti techni-
kik ¢s a fejlédési iranyok megbeszélésére,
valamint a gastrointestinalis betegségekkel
kapcsolatos 1j technikik (TAMIS, TEM)
clemzésére is itt volt lehetdség.

Az V. szekeid témdja a mikvokeringés volt.
A blokkban elhangzott kilenc elGadds fel-
olelte az ischaemia/reperfizio (1/R) alatti
haemorrheologiai viltozisok kérdéskorét,
a keringési elégtelenség megoldasi Ichetd-
ségét, a mikrokeringés valtozdsanak nonin-
vaz{v monitorozdsit, a metinbelégzés el6-
nyeit sulyos hypoxaemids hypoxiiban. Jo
hir, hogy a félszintetikus artemizin, az arte-
zundt a centrdlis keringési zavar kovetkez-
tében kialakul6, a vékonybél-nyalkahartya
integritasat veszélyeztetd, az arteria mesen-
terica superior elldtasi teriiletén az aramlas-
lassuldst szubklinikai d6zisban is csokkenti,
¢s mérsékli az ileum mikrokeringésének
romldsit. El6adds hangzott el a vékonybél
I/R kapcsin kialakulé microrheologiai val-
tozdsokban megjelend nemi és korfiiggd
viltozdsokrol. Két elGadas is foglalkozortt
mdjm(itétek kapesin az I1/R alatt kialakuld
tavoli szervi elviltozdsokkal és azok kivédé-
sével, a prekondiciondlds hatckonysdgdval.
Ttt kertilt sor a foginy mikrocirkulacidjanak
viltozasdval kapcsolatos ismeretek bemuta-
tasira implantiatum és a gyogyuld csavarbe-
tltetést kovetben.

A VI szekcio az JIntervencios és kisérletes
kardioligin” kérdéskoreivel toglalkozott. A
metangdz targetje a mitokondrium, igy ha-
tékony lehet a cardiomyocytik I /R karoso-
dasinak megel6zésében. A vardenafilkeze-
lés hatékonyan el6zi meg a diabeteshez
tarsulé megtartott ejekcids frakcioju (di-
asztolés) szivelégtelenség (HFpEF) kiala-
kuldsit. A foszfodiészterdz-5A-enzim-gat-
16k preventiv alkalmazdsa cukorbetegek
esetén  igéretes lehetGséget jelenthet a
HEFpEF megel6zésére. Itt ismertettek egy
részletes funkciondlis dsszchasonlitast a fi-
ziologids és patoldgids balkamra (BK)-hi-
pertéfia kisdllatmodelljeirél. Mindkét -
pust hipertréfidban fokozodott a szivizom
kontraktilitdsa. A karakterisztikus kiilonb-
ségek a diasztolés funkcidban és a BK me-
chanoenergetikai dllapotdban mutatkoztak
meg. Bizonyitottdk, hogy a szolabilis gua-
nildt-cikliz (sGC) gyogyszeres aktivaldsa
credménycesen gitolja a bal kamrai sziv-
izom-hipertréfia szivelégtelenségbe torté-
né progresszidjit. A szamitdégépes dramlds-
dinamikai vizsgilat (computational fluid
dynamics, CFD) konnyen, személyre sza-
bottan alkalmazhaté médszer a véraramlas
vizsgdlatira. Ebben a szekcioban ismertet-
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tek egy novumnak szimitd modszert az
éranasztomozis mindség-ellendrzésére. A
betegek posztoperativ  életmindségét  és
talélését olyan 3D-s dramldstani modellek
kifejlesztése ¢s alkalmazdsa segitheti a sziv-
sebészeti gyakorlatban, amellyel megter-
vezheték a mitéti beavatkozds 1épései, és
modellezhetd a sziv BK-funkcidja.

A VII szekcidban a Klinikai kutatdsok”
témakorében a noninvaziv technikakat mu-
tattdk be, tovdbba a rovidbél-szindroma és
a nyelGesG-anasztomozis elégtelenségének
kezelési Ichetdségeit, a thrombocytosist
mint prediktiv faktort tumorok esetében,
valamint a szigmabéllel torténé hivelypot-
last. Retrospektiv tanulmdnyban elemezték
a 2-es tipust diabetes elGforduldsat colo-
rectalis és emlddaganatok kapesan a hazai
populdcidban. A szekcid utolsd elGadasa a
pancreas anulare differencidldiagnosztika-
janak nehézségeit targyalta.

A VIII. szekeid keretén beliil tartottdk az
clektrosebészeti kerckasztalt. A harom {6
téma a kovetkez6 volt: a vékonybél-anasz-
Bipolar Vessel
Scaler (EBVS) eszkozzel torténd készitése,

tomozis  Electrothermal
a minimdlinvaziv technikdk buktatdi és a
termikus vizsgalatanak
szovettani modellje. Az EBVS nemcsak az
¢rfal |, forrasztdsara” alkalmas, hanem szo-
vetek egyesitésére is képes, amelyek techni-
kdit itt mutattdk be. A médszerrel végzett
vékonybél-anasztomozis jol gydgyult és jol

szovetkdrosodds

mikodott. A minimdlinvaziv technika eld-
nyei a korlatai ellenére is nagyon kedvezo-
ek a betegek szamadra. A kerekasztal a lapa-
roszkopos  hernioplastica  reoperaciot
igénylo sebészi szovGdményei koziil a ter-
mikus sériilés mechanizmusat, megel6zhe-
téségét vitatta meg. A korszerd mitéti
technikdk sordn alkalmazott viltozatos ter-
mikus hatdsok okozta szévetkirosodds ki-
védésére a trimetazidin-clékezelés pozitiv
hatdssal volt.

A IX., ischaemin/veperfiizio szekcio fel-
vezet$ elGaddsiban remek Osszefoglalds
hangzott cl arrdl, hogy ,,az ischaemia bizo-
nyos feltételek teljesiilése mellett méjrege-
nerdcié kivaltdsara is képes. Az indukalt
mijregenericié képezi az alapjit az ugyne-
vezett vena portac okklazids eljirdsnak,
mellyel ) fejezet kezd@dott a majrumoros
betegek ellatasiban.” A kovetkezd elGadd-
sokban elhangzott, hogy a vesetranszplan-
tacid soran a szerv I /R-s kirosoddsa mel-
lett  tobb szervet érinté  kdrosodds is
megfigyelhetd, valamint az I/R-s kiroso-
dasok az antiischacmids hatdst trimetazi-
dinnel csokkentheték. A metin gyulladds-
hatdsat I/R
modellen tanulmdnyozva javasoljak a CH,-

csokkent mesenterialis

belélegzés terdpids célt alkalmazasit. A to-

vibbi elGaddsok is megerdsitették a metdn
kedvez$ élettani hatdsait, mivel javitja a
vékonybél mikrokeringését. A metdninha-
licio csokkentette a tirozin-nitrozilaciot,
amely nitrogén-monoxid (NO) és peroxi-
nitrit képzddését eredményezi. Feltételezé-
sek szerint a metan a bioldgiai membrinok
oxidoreduktiv kdrosoddsinak kivédésében
jatszik szerepet. A pentoxifillin haemorrhe-
ologiai és gyulladascsokkentd hatdsinak
koszonhetGen, a  posztkondiciondlishoz
hasonléan, szignifikinsan csokkentheté az
oxidativ vélaszreakcid és a gyulladds mérté-
ke. ,,A vena portac embolizacidval szem-
ben az ALPPS (Associating liver partition
and portal vein ligation for staged hepatec-
tomy) technikdval gyorsabb, kifejezettebb
kontralaterdlis hipertrofia indukilhaté on-
kolégiai majreszekcid el6te.” Ot esetben
taldltak direkt, tizenkét esetben indirekt
kapcsolatot a jobb ¢és a bal vena portac
rendszere kozott, melyck magyarizhatjak
az ALPPS jobb eredményeit az embolizici-
o6val szemben.

A X. szekcidban 11 eladas foglalkozott
a gradudlis és a posstgradudlis oktatrds kér-
déseivel. A biztonsigos sebészeti ellatishoz
nélkiilozhetetlen a megfelel§ képességek
fejlesztése, a sebészeti technikdk biztos al-
kalmazdsa, s chhez az orvostanhallgatok-
nak a hazai orvosi egyetemek jol felkésziilt,
kivil6 oktatékkal nytjtanak korszert elmé-
leti és gyakorlati ismereteket a gradudlis és
a posztgradudlis képzésen beliil. A debre-
ceni és a szegedi egyetemen magyar és an-
gol nyelvi, a pécsi és a budapesti egyete-
men magyar, angol és német nyelvii képzés
is folyik. A tananyag és a gyakorlatok hasz-
nossagarol a hallgatok anonim felmérésck-
ben egyértelmien pozitivan nyilatkoznak.

A ,Train the trainers” az Eurépai Unid
ltal timogatott, Spanyolorszig, Németor-
szdg ¢és Romdnia sebészszakképzéssel tog-
lalkoz6 intézményei mellett Magyaror-
szagrol a Semmelweis Egyetem Kisérletes
és Sebészeti Mitéttani Intézetének részvé-
telével 1étrejott konzorcium, amelyncek cél-
ja az egyes orszigokban alkalmazott kép-
zési modszerek felmérése, tovibba a
leghatékonyabb stratégidk alapjin egysége-
sitett ajanlds 1étrehozdsa és validaldsa a részt
vevé  orszdgokban. A multidiszciplindris
munkacsoportok  elengedhetetlenck  az
egészségligyi dgazat fejlédéséhez, innova-
tiv egészségiigyi megolddsokat kindlva a
tényleges sziikségletckhez. A spanyolorsza-
gi The Jestis Usén Minimally Invasive Sur-
gery Centre intézményben, az Egészség-
tgyi Technolégiai Egységen belil a
mérnokok szoros egyiittmiikodésben dol-
goznak a klinikusokkal. Tobbek kozote se-

bészi eszkozok fejlesztésével foglalkoznak.

A mérnoki és a biomedicindlis kombindcio
jelentés eredményeket hoz az egytittm-
kodd eurdpai projektekben, amelyekben a
betegelldtas  javitdsa ¢érdekében  vesznek
részt. Amerikdban a becslésck szerint a har-
madik leggyakoribb halilok a nem megfe-
lelg sebészi beavatkozds. Tekintettel arra,
hogy szimos mihiba miatt (fert6zés, ide-
gen test a betegben stb.) még mindig sok
beteg tartds fogyatékossiggal vészeli at a
miitétet, vagy veszti életét, sziikséges a be-
tegbiztonsag oktatdsa a sebészetben. Felve-
tették, hogy tanulni kellenc a  repiilésbiz-
tonsdgi szabdlyokbol”; nagyon fontos
lenne videofelvételekkel a hiba utélagos
feltirdsa, amit a talterheltség és a forrashi-
dny egyelSre nem tesz lehetévé.

A XI. szekcidban a poszterek bemutatasa-
ra pénteken kerilt sor. A posztervitdk is
nagy érdeklédés mellett zajlottak. A kilenc
poszteren esetbemutatasokat ¢s kutatasi té-
makat is megtargyaltak. Két olyan nagymé-
reti retroperitonealis liposarcomas esetet is
bemutattak, amelyek nem gastrointesti-
nalis, hanem wurolégiai szovédményeket
okoztak. Az onkologiai kezelés az egyik
esetben segitett a beteg talélési esélyének
novelésében. Végtag- és 1éguti égett beteg
tracheostomidt  kovetSen, a  prolongilt
intubdcié  szovédményeként  kialakult
ocsophagotrachealis fistuldjanak mitéti ke-
zelését mutattdk be. Bal oldali nyaki felta-
rasbél a trachea és az oesophagus szétva-
lasztdsat végezték. Igazoltdk nagydllatmo-
dellben a humdan pluripotens Gssejtekbdl
épitett érgraftok i vive operativ felhasz-
ndlhatosagat. A rovid tava utankovetés so-
ran a teljes grafton ép endotheliumot és
abban az érképzést serkentd génck expresz-
szi0s aktivitdsit észlelték. A poszterszekciod-
ban is megjelent a PVA-hdlé biokompatibi-
litdsdnak vizsgdlata. A kutatdsi célra létre-
hozott modellek kozil a perivascularis
occluderrel végzett ballonos sz(ikités alkal-
masabbnak bizonyult kiillonbozé foka, de
meghatarozott mértéki és reprodukalhatod
coronariasz(kiiletek létrehozasira. A ko-
vetkez6  poszterprezenticion  igazoltdk,
hogy a myocardialis reverz remodellicié
jelents javuldst biztositott a sziv funkcio-
nalitdsiban. Thiel-fixalt kaddveren mikro-
sebészeti  technikikkal komplex lebeny-
kombindciokat alakitottak ki. Elemezték az
anasztomozisokhoz hasznalt erek dtmérd-
jét, valamint az arteria recurrens radialis
anatémiai variabilitdsat. A kiméralebeny-
kombindciék alkalmasabbnak bizonyultak
komplex fej-nyaki és szdjsebészeti defektu-
sok helyreallitdsiban, mint az eddig doku-
mentalt varidciok. Vékonybél-transzplantd-
cié sordn a hidegkonzervilds és reperfiizio
okozta citokinexpressziot a PACAP-38-at
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rartalmazo oldat szignifikinsan csokkentet-
te. Elemezték, hogy a laparoszkdpos eljirds
a betegek szdmdra kedvezd valtozisokat
hozott, ¢és jelentds koltségmegtakaritast
credményczett. Ehhez azonban clenged-
hetetlen a mutét biztonsigos kivitelezése
harom portbol, drén visszahagydsa nélkiil.

A konferencia zarénapjin a XI1. szekcio-
ban a regeneracid ¢s az adaptdcio kérdéseit
vitattak meg, a kovetkezd témdkat érintve:
modern sebkezelési eljardsok, a terdpia-
rezisztens diabeteses 1ab és a postgangrae-
nalis kronikus sebek kezelése antioxiddns és
antibakteridlis hatasu szerekkel, mitokond-
ridlis valtozasok ALPPS-indukalt majrege-
kapcsolatos modellek bemutatdsa, valamint
lagyéki adipocutan lebenyek I/R hatdsara
kialakulé — vorosvérsejt  microrheologiai,
mikrocirkuldciés és morfologiai valtozasai-

BESZAMOLO

nak kovetéses vizsgdlata. Itt targyaltdk meg
a végtagfekélyek kezelésében a korszer(
eszkdzok és sebkotozd anyagok lehetséges
alkalmazasat.

Az utolsé, a XIII. szekcio a szepszisscl
foglalkozott. Ebben a blokkban megbeszé-
lésre keriilt a SIRS korélettana, az ASA-
TRIS gyulladascsokkent hatdsa, a poli-
mikrobidlis problémakérének
tanulmdnyozdsa, az NMDA-receptor-inhi-
bitorok hatdsinak tanulmdinyozisa a mito-
kondrialis respirdciora, valamint az endo-
thelinreceptorok keringési és mitokondrialis
hatdsai és a mitokondridlis funkcié romldsa
peritonitis alatt. Ezutan kovetkezett a ster-
notomidt kovetd sebfertézésck zdrt ¢és nyi-
tott kezelési tipusaival szerzett tapasztala-
tok bemutatdsa, és utolsé elGaddsként az
endothelialis  glycocalix  vastagsdganak
meghatdrozasira kidolgozott Gj mddszer

szepszis

ismertetése, az intravitdlis mikroszkopos
modszerre alapozott informatikai megko-
zelitéssel.

A konferencia kivalo el6adasainak és a
szervezSk hozzaérté munkajanak eredmé-
nycképpen sikeresen zirult a tudomanyos
program. A bekiildott tudomdnyos Ossze-
foglalok a Magyar Sebészet 2017. szeptem-
beri szimdban (Magy Seb. 2017; 70: 255-
291) olvashatok.

Az MST Kisérletes Sebészeti Szekcid
VezetGsége iilésén egyhangian megszavaz-
ta, hogy a kovetkezd konferenciat a Szege-
di Tudoményegyetem Sebészeti Miitéttani
Intézete rendezi. Szeretettel varnak min-
den érdeklédéta 2019, junius 6-dn 18 ora-
kor kezd8d4 nyitdiinnepségre és a tiszavi-
ragzasra!

Blazovics Anna dr.
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Palyazati felhivas

Dr. Fehér Janos Emlékeére Alapitvany f6 célja: a belgyogyaszat, kiilondsen a hepatologia szabad gyokds és immunoldgiai
vonatkozasai témakorok kutatasanak fejlesztése, tamogatasa, illetve dsztonzése oly modon, hogy a fiatal egyetemi oktatok és
hallgatok az alapitvany kamatabdl részesilienek. Az alapitvany célja olyan orvosok, PhD-hallgatok dijazasa, akik kiemelkedd
tudomanyos munkat végeznek és eredményeiket az Orvosi Hetilapban publikaljak.
A dolgozatot ,,Dr. Fehér Janos palyazat” megjelélésével kell benydjtani.

A pélyazatot 2018. aprilis 15-ig lehet bekildeni a Kuratorium elnokének (Dr. Hagymasi Krisztina) vagy titkaranak (Dr. Lengyel
Gabriella) — Semmelweis Egyetem, Il. sz. Belgyogyaszati Klinika, 1088 Budapest, Szentkiralyi u. 46. cimre.
A palyazathoz mellékelni kell a palyazo onéletrajzat és a dolgozatot.

A dijak odaitélésérdl a kuratérium dont. A dij atadasara a Markusovszky Unnepségen kerdil sor.
Az innepségen a nyertes palyazé maximum 5-10 perces eldadasban foglalja ossze az eredményeit.

Professzor Dr. Fehér Janos munkassaga, szakmai és erkdlcsi hagyatéka paratlan és maradandé az orvostudomanyban. Ezért a
Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar Il. sz. Belgydgyaszati Klinika volt igazgatéja, ,A hepatolégiai szabad
gydkds és immunologiai vonatkozasai” cimli program vezet6jének, az Orvosi Hetilap fészerkeszt6jének emiékére Alapitvany
létesUlt. Az alapitvanyt a Févarosi Birésag 2011, marcius 7-én 11.335. sorszam alatt nyilvantartasba vette.
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