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1. Visszajelzés az dltalanos hallgatoi véleményekre

Az elméleti és gyakorlati oktatasunkat értékeld kérddiveket az Orvosi kémia targy hallgatdinak kozel 95%-
a, mig a Molekularis sejtbiologia 1. targyénak pedig csaknem 100%-a toltotte ki, igy azok gyakorlatilag a
teljes évfolyam véleményét reprezentaljak. Koszonjiik a részletes értékeléseket €s visszajelzéseket, melyek
segitenek oktatdmunkéank hatékonyabba tételében.

Az Orvosi kémia oktatasara vonatkoz6 kérd6iv pontszamai tilnyomorészt a kari atlagnak felelnek meg,
mig a targy Moodle feliilete annal szignifikdnsan pozitivabb értékelést kapott. Koszonjiik, hogy ezzel is
elismerték elektronikus feliiletiink atlathatosagat, az oktatasi anyagok konnyl elérhetdségét és
eléadasfelvételeink gyors elhelyezését.

Az Orvosi kémia alapjai valaszthatd targyunk az értékelések szerint érdemi segitséget nyujtott a kémia
alapfogalmainak jobb megértéséhez.

A Molekularis sejtbiologia targy visszajelzései kevésbé egységesek. A kari atlagnal valamivel kevésbé
sikeriilt felkeltenilink az érdekl6dést, és el6adasaink hasznossaga is az atlagosnal kissé gyengébb értékelést
kapott, ugyanakkor a Moodle oldalakon elérhetové tett eldadasanyagokat és eldadasfelvételeket nagyra
értékelték a hallgatok.

A Molekularis sejtbiologia targy célja, hogy az Orvosi biokémia anyagaval egyiitt atfogod képet adjon a
szervezetiinkben lejatszo6dd molekularis folyamatokrdl, melyek minden életjelenség alapjat képezik és
szabalyozhatosaguk révén lehetdséget adnak a kdrnyezeti feltételekhez vald alkalmazkodasra. A kozelmult
technoldgiai forradalma lehetdvé tette, hogy ezeket a folyamatokat a genomika, transzkriptomika,
proteomika ¢€s metabolomika szintjén globdlisan és 0Osszefliggéseiben vizsgaljuk és értelmezziik.
Valamennyi human korkép visszavezethetd az ezeken a szinteken miikodé szabalyzé kordk valamilyen
foku zavarara. Meggydzddésiink, hogy a lelkes oktatoink altal atadott molekularis szemlélet a modern
orvostudomany alapja, és bizunk abban, hogy a molekuléris folyamatoknak e csodalatos rendezettsége
Onoket is elkapraztatja. Igyeksziink a tananyagot minél érdekesebbé és véltozatosabba tenni, és probaljuk
oktatasunkba minél inkdbb beépiteni a korszerli eszkozoket €s modszereket is, igy tobbek kozott
szemléltetd videokat és a jatékos tanuldshoz Onellendrzd feladatokat készitiink, illetve okostablak
beszerzésére is palydzunk.

Oktatasunk gerincét tovabbra is az eléadasokon leadott térzsanyag képezi. Sajnos a FOK-on kevesebb
eldadasidd all rendelkezésiinkre, mint az AOK-n, ami arra készteti az eléadokat, hogy célzottabban és
lényegre torébben foglaljdk Ossze a legfontosabb témakat. Az egyes témadk irant mélyebben érdeklddd
hallgatok szamara segitség, hogy elérhetové tesszik szamukra az AOK-s elSadisok felvételeit.
Lényegesnek tartjuk az eléadasokon valo rendszeres részvételt, az eldadas gondolatmenetének felvételét és
kovetését, a rendszeres €s alapos tanulast.



2. Visszajelzés a kotelezd targyakra vonatkozo egyéni véleményekre
Mindenekel6tt szeretnénk megkdszonni a gyakorlati oktatasunkat és egyes oktatdink kiemelkedd
kvalitasait dicsér visszajelzéseket. A kritikai megjegyzésekre az alabbi valaszokat adjuk.

a.

»A tanarur neha tovabb tartja az orat ami miatt lekesem a vonatom. Szeretnem ha akkor
lenne vege az oranak amikor az orarend mondja.”
Maximalisan egyetértiink ezzel az elvarassal. A tanordknak az drarend szerinti idopontban kell

kezdddnie és végzddnie. Ha a ,,talora” nem csak alkalmilag fordul eld, kérjiik tegyék ezt szova az
oktatdjuknak, €s ha nem valtozik a helyzet, irjdk meg a targy tanulmanyi felelosének.

»RoOvidek a 45 perces el6adasok, joforman semmit nem volt idé elmagyarazni. A demonstracio
tételsoraban voltak olyan tételek, amiket le sem adtak a tanarok.” ,,Az el6adasok azonban
nagyon rovidek voltak, pedig nagyon jo el6ado6i vannak az intézetnek.”

Egyetértiink a véleményével: heti 45 percben szinte lehetetlen a tananyagot érdemben eléadni. Az

orakeret csokkentése miatt arra kellett szoritkoznunk, hogy az Orvosi kémidra épiild targyak
megértése szempontjabol nélkiilozhetetlen ismereteket réviden Osszefoglaljuk. Bdvebb
magyarazatokra az Orvosi kémia alapjai valaszthato targyunk eldaddsai nyujtottak lehetdséget,
melynek felvételét ezliton is az elsé évfolyamos hallgatok figyelmébe ajanljuk.

Az egyetemi oktatas velejaroja, hogy iddbeli korlatok miatt a teljes tananyagot nem lehet leadni az
eléadasokon. Hallgatoinknak képesnek kell lenniiik arra, hogy onélléan is fel tudjanak dolgozni
egyes témakdoroket, melyhez részletes tankonyvek és jegyzetek allnak rendelkezésre. A tananyaggal
kapcsolatban felmeriilt kérdésekre a targy el6adoi és gyakorlatvezetdéi barmikor készséggel
valaszolnak.

»A gyakorlatvezetd viszont sokszor azt se tudta hol van, az o6rai kovethetetlenek és
élvezhetetlenek voltak.” ,Néha Kkissé gyorsan halad az oran és kevésbé érthetdo a
gondolatmenet.” ,,Néha a magyarazata nehezebben értelmezhet6é szamomra”

Kérjiik, jelezzék a gyakorlatvezetd fel¢, ha nem tudjak kdvetni a gondolatmenetét, mert bonyolultan

magyaraz vagy tul gyorsan halad a tananyaggal. Igény esetén orarendi id6ponton kiviili konzultaciot
is kérhet téle a csoport. Ha mindennek ellenére a gyakorlatvezetdvel a csoport nagy része
elégedetlen, kérjiik, jelezzék ezt a tanulményi felelds fel€, hogy tisztdzhassa vele a helyzetet. K6zos
érdekiink, hogy az 6rdk hasznosan és jo hangulatban teljenek, és hallgatéink érdemi segitséget
kapjanak a tananyag megértéséhez és elsajatitasahoz.

»Az eloadasok anyagan 1éve szovegek szamomra nem mindig szolgaltak elegendo
magyarazattal, amikor otthon is probaltam megtanulni a tananyagot. A feltoltott
hanganyagok nagyjabol megoldjak ezt a problémat, de nekem konnyebb leirt szovegbol
tanulni.”

Az oktatoi szabadsag része, hogy ki mennyi magyarazé szoveget helyez el az abrain. Az eléadasok
felvételeinek kozzététele a magyarazo feliratok hianyat remélhetdleg részben kompenzalja. Mivel
sokan elektronikusan jegyzetelnek, a hidnyz6 magyardzatokat sajat keziileg is rairhatjak eléadas
kozben a diakra. Ugyanakkor egyetértiink azzal, hogy a tomor magyarazatok nagyban javitjak az
abrak atlathatosagat és informacidtartalmat, ezért kollégainknak a tanulmanyi értekezleten javasolni
fogjuk, hogy ne fukarkodjanak a magyarazo szovegekkel.

»Szerintem rengeteg titralas volt, aminek a 1ényegét kevesebb ilyen jellegii gyakorlattal is
meglehet érteni.”
Bar a titralasok technikai kivitelezése valdéban hasonlo (biiretta feltoltése a mérdoldattal, az
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kémiai folyamatot mutat be (erés és gyenge savak neutralizdldsa, redoxreakcio, csapadék- és
komplexképzddés), tovabba a mennyiségi mérés fontossagat hangsulyozzak az orvosképzésben,
ezért didaktikailag jol felépitettnek és nagyon fontosnak tartjuk Oket. A titralasok latszolagos
monotonitasat pedig a kozbeiktatott miiszeres mérések, igy a fotometria és az elektrokémia
véleménylink szerint kell6en ellensulyozzak.

,En mind a tavalyi mind az idei eléadasokat hasznosnak véltem, nagyon sokat segit, hogy
ujranézhetéek moodle:on.” »AzZ eléadasok visszanézhetésége kifejezetten hasznos volt” ,,Az
els6 eléadason az AOK hallgatéi szamara megtartott eléadasokat ajanlottak, igy
értelmetlenné valt a nekiink megtartott eléadasokra jarni.” ,,A FOK-os eléadasokra nem
jartam be, és nem is hallgattam vissza 6ket. Mivel azt mondtak, hogy a FOKos nem elég, csak
az AOKosokat hallgattam vissza.” )

Az idei tanévtdl jelentOs valtozas 1épett €letbe az Orvosi kémia oktatdsaban: az AOK hallgatoi
szdmara a targy valaszthatovd mindsiilt at, mig a fogorvoskaron kotelezd maradt, de az eldadas
Oraszama jelentdsen csokkent. A heti 1x45 perces eléadasokat fontosnak tartjuk, hiszen a
legfontosabb témakat igyekeztiink kifejteni benniik, ugyanakkor az érdeklodé vagy a bovebb
magyarazatot igényl0 hallgatoknak ajanlottuk a Moodle felilletén elérhetd tavalyi
eléadasfelvételeket, melyek még a jelenleginél joval nagyobb idékerettel futottak. Minden
bizonnyal elénydsebb ugyanazt a témat egy atfogdbb és egy 1ényegre szoritkozobb szemlélettel,
illetve két kiilonb6zo eléadd gondolatmenetén keresztiil is megismerni.

Sajnalatos, hogy a demonstracié elétti percekben deriilt ki, hogy a fokos eléadasok nem
feltétlen tartalmazzak a szamonkért anyagot. Allitolag valamikor elhangozott, hogy az AOK-
os eléadasokbol tanuljunk, én ezt csak utolag, a demonstracié elott 20 perccel tudtam meg.
Valakinek azért lett 2-es a demonstracioja, mert egy olyan anyagot kértek szamon, ami nem
volt benne az eléadiasunkban (Shelterin komplex). Javaslom, hogy vagy ne legyenek
leredukalva az el6adasok szamai, vagy korrelaljon a szamonkért anyaggal.

A Molekularis sejtbiologia I. targy 6raszama az AOK és FOK kurzusain az el3bbi javara kiilonbozo.
Sajnos az oOrakeretek kialakitdsdra a tanszéknek nincsen befolyasa. Tény, hogy hosszabb
idOkeretben részletesebben tudjuk ismertetni a tananyagot. A fogorvostanhallgatok tételsora viszont
az alacsonyabb kreditszam miatt az orvostanhallgatokénal kevesebb tételt tartalmaz. Az irott
tananyag minden hallgaté rendelkezésére all, és az AOK-s eldadasokat is elérhetdvé tessziik a
fogorvostan-hallgatok szamara, hogy aki szeretne, bel6liik is tanulhasson.

3. Visszajelzésiink a valaszthato targyakra vonatkozo egyéni véleményekre

a.

»AZ eloadas aktualis hang-es kepernyofelveteleit fel lehetne tolteni a moodle feluletre hogy
barmikor elerheto legyen.” ,,J6 lenne egyes eloadasokat felvenni, mert hasznosak!” ,, Az
eléadasok hanganyaganak a feltoltése sok segitséget adna az otthoni felkésziilésben.”

A tanszék elérhetdvé teszi az el6adasok felvételeit.

»Szerintem ez a targy maximum arra jo, hogy kapj egy kreditet, de ha nem kémiaval jottem
volna, ugyanugy nem tudnam jobban a kémiat emiatt a targy miatt. Nem magyaraztak el
igazan az alapokat, s6t nem is egyszer volt olyan, hogy az eldado késett, vagy egyaltalan nem
is jelent meg az Oran, ami elég bosszanto.”

Nem tudunk arrél, hogy eléadas elmaradt volna Késésrol sem értesiilt a tanszék vezetése, és ha ilyen
eléfordult, elnézést kériink. A tanszék szamara prioritas a rendelkezésre allo idékeretek pontos

betartasa. Kérjiik, mindig rogton jelezzek a problémat a tanulményi felelésnél.



A targy hasznossagat minden hallgatd masként itéli meg, de a hallgatosdg nagy tobbségének
véleménye szerint az eléadasok segitséget jelentettek az orvosi kémia elsajatitasaban. Mikozben
elszomorit minket, hogy csalodott, 6romiinkre szolgal, hogy a leirtak nem tiikkrozik a tobbség
véleményét.

C. ,Szerintem sokat segitene a hallgatoknak ha lennének Moodle gyakorlo tesztek az adott

témakorokhoz.”
A Moodle feliiletén a vizsga eldtt elérhetové tettiink néhany préobatesztet, hogy a hallgatoknak

elképzelésiik legyen a vizsga szerkezetérdl és nehézségi fokardl. Terveziink tobb gyakorlo feladatot
is l1étrehozni tenni, elsésorban az Orvosi kémia targyhoz kapcsoloddan, ami természetesen az Orvosi
kémia alapjaitol sem elvalaszthato. Ezek a gyakorlopéldak jatékos és grafikai elemekkel is élénkitett
modon fognak segiteni a tananyag elsajatitasaban.

Budapest, 2025. aprilis 4.



