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Kotelezo targyak: Orvosi kémia és Molekularis sejtbiologia I.

Valaszthaté targyak: Orvosi kémia alapjai és Molekularis orvostudomanyi kutatasok

1. Visszajelzés az dltalanos jellegii hallgatoi véleményekre:

Orommel tapasztaltuk, hogy hallgatoink zéme — kozel 87%-a — fontosnak érezte, hogy értékelhetd
visszajelzésével segitse a tanszék oktatdmunkajat. Ezaton is koszonjik a pozitiv értékeléseket, melyek
oktatasunk szervezettségét, eldadasaink ¢és gyakorlataink, valamint az online segédanyagok magas szakmai
szinvonalat, tovabba oktatoink elhivatottsagat, felkésziiltségét és segitdkészségét méltatjak.
Meggy6z6désiink szerint az eléadasok elsésorban nem a megtanuland6 anyag atadasat, hanem annak a
tanszék szemléletmodja szerinti strukturalasat, a 1ényeg kiemelését és az orvosi vonatkozasok megvilagitasat
szolgaljak. Amiota az el6adasok latogatasa nem kotelezo, sajnos eléadoink is nap mint nap szembesiilnek a
megjelent érdeklddok kozott tatongd lires padsorokkal, ami nemcsak frusztrald ¢lmény, de az eléadas
»lelkét”, 1ényegét jelentd személyes kontaktust is silyosan csorbitja. A biztos tudas megszerzésének zaloga
a tananyaggal valo rendszeres foglalkozas, amit az eléadasi program folyamatos kovetése biztosithat.
Réadasul e programot — részben hallgatoi kéréseknek megfelelve — harmonizaltuk a gyakorlati programmal,
igy a laboratoriumi gyakorlatok a kordbban elhangzott eldad4sok anyagara épiilnek, azok anyaganak
ismeretét feltételezik.

A gyakorlatok célja els6sorban a molekuldris sejtbiologiaban hasznalt rutineljarasok (sejtfrakcionalas,
génexpresszio-méreés, alapvetd analitikai technikdk) bemutatdsa; ennél tobbet a szlikos idokeret nem tesz
lehetévé. A gyakorld orvos tevékenysége komoly részben manualis munka, melynek megalapozasa szintén
a gyakorlati tevékenység fontos feladata (pontos mérési, pipettazasi technika elsajatitasa stb.). A molekularis
biologia egyes, elméletben megtanult folyamatait is modellezziik (pl. a prokaridta transzkripcid
szabalyzasa), ugyanakkor irrealis elvaras lenne, hogy a teljes elméleti tananyagot szeminariumi jelleggel,
mintegy az el6adasok anyaganak teljes atismétlésével feldolgozzuk. Mivel a gyakorlatokat Gsszevonva,
kéthetente, raadasul heteken ativelve blokkositva tartjuk, tematikajuk hozzaigazitasa az eléadasprogramhoz
—bér prioritas — értelemszertien igen nehéz feladat, és nem mindig valdsithaté meg tokéletesen. Erre iranyulo
eréfeszitéseinket gyengiti és annak eredményességét csokkenti az eléadasok alacsony latogatottsaga.

A tantargyak egymasra épiild strukturajaban az Orvosi kémia oktatasanak alapvetd célja a molekularis
sejtbiologia, az €lettan €s a biokémia megértéséhez sziikséges alapismeretek atadasa. A targy alapozd
jellegébol fakadoan itt az orvosi vonatkozasok kidomboritasara még viszonylag kevés kozvetlen
lehet6ségiink nyilik, de — ahol erre alkalom addédik (pl. fiziologias pufferek, ozmdzis, cellularis
redoxrendszerek stb.) — toreksziink ezek maximalis kihasznalasara. A szamitasos példakon keresztiil a
majdani orvosi laborvizsgalatokhoz és a terapia kvantitativ vonatkozasaihoz szeretnénk a hallgatoknak
biztos alapot nyujtani. A gyakorl6 orvos szamara napi rutinfeladat a laborleletekben kdzolt koncentraciok
értelmezése, illetve a hatdéanyag-koncentraciok kiszamitasa és beallitasa. Sajnos a példamegoldas kozos
gyakorlasara a gyakorlatok sziik idokerete kevés lehetdséget ad.



2. Visszajelzés a kotelezd targyakra vonatkozo egyedi jellegii véleményekre:

Mindenekeldtt koszonjiikk a targy oktatasat, oktatdink felkésziiltségét és tamogatd hozzaallasat méltatd
visszajelzéseket. Ezekre itt kiilon nem tériink ki. Az aldbbiakban néhany konkrét, kritikai visszajelzésre
szeretnénk reflektalni.

»A szamolés kémia feladatokhoz egy képlettar nagy segitség lenne.”

A szamolésos feladatok megoldasahoz sziikséges néhany képlet nem tenne ki egy képlettarat, és mindegyik
szerepel az adott témakor eléadasain. A szamolasok gyakorlasaval a megértést és nem a mechanikus
képlethasznalatot igyeksziink begyakoroltatni.

»Sokat segitene a tantargy tanulasaban az el6adasok folyamatos feltéltése a moodle-be.”

Bar az eredetileg kihirdetett terv szerint az eladasok kép- és hangfelvételeit csak a vonatkozo szamonkérés
elott két héttel tettiik volna kozz¢, ezt hamar megvaltoztattuk (mivel kénytelenek voltunk tudomasul venni,
hogy nem javitja az eldéadasok latogatottsagat), és a szorgalmi iddszak els6 harmada utdn mar egybdl
feltoltottiik a felvételeket az eléadds utani néhany napon beliil. Az oktatdsmodszertani kisérlet negativ
eredménnyel zarult, és a kovetkeztetést levonva a tervek szerint a Tanszék a jovoben is mindig roviddel az
eldadasok utan elérhetdvé teszi azok felvételeit.

3. Visszajelzés a valaszthato targyakra vonatkozo egyedi jellegii véleményekre:
Nem volt 1ényeges.
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