) . [ ] b /] i [] ) ® %
o DSa 0g 0 0 tab 3
Workshop N
Idésav Terem Forméatum Tematika Workshop-vezetd(k) Workshop cime
sorszam
Foldszint nagy eléadé I tudomanyos eléadas mental-egészségugyi ellatérendszer Dr. Szabd-Jaki Zsuzsanna Mentélhigiénés szakember a segitd hivatasok szakmai kapcsolati haléjaban: az egytttmikodés és delegalas Gtjai
1. Dr. Fiizes Addam Szavakat talalni az érézésekhez az Erzésvirag kartyaval
/2. Nagy Zsolt Gyorf Biztonsagot nyuijté kapaszkoddink a gyaszfolyamatban
Foldszinti szeminariumi terem jogyakorlatok mentalhigiéné témaju kartyak, jatékok & . 4 K & & y ]‘ P , , gy R y X X
11/3. Maczej Gyorgyi ReflectMom - 6nismeret a varanddssagtol a kisgyermekes mindennapokig
11/4. Vardainé Kiss Krisztina Szavakon tiil: Az Anyai Erzések Kartya szerepe az édesanyak lelkigondozasaban és mentalhigiénés kisérésében
1. emelet szemindriumi terem 1. workshop bibliodréama Nyary Péter, Csany Katalin Mitdl flgg, hogy jol segitek-e?
2026. januar 16. szombat, 1. emelet "A" eléadd V. workshop - munkahelyi mentalhigiéné Bolevacz Agnes, Dr. Tésenyi Timea Felelds-e a munkahelyem a mentalis egészségemért? Mentalhigiéné a munkahelyen
workshop-ok / tudoményos 1. emeletA.,B elf)a‘df) : V. workshop pszichodréma Dr. (?nody Sarolta, Tatai Klara Cs?ponjatek i _ _ I __
\6adasok - 1. idésav. 14.00 2. emeleti szeminariumi terem VI. workshop belsé figyelem FabokAgnes »Kovetem a szivem dobogasat...” - Testi érzések, belsé tajékozodas, lelki jollét
eloa a'so - ! ?S?V, : ) - X \UIVAR Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria A csaladi gondozok helyzete és szerepe a hazai idosellatasban
16.00 (Egészségligyi Kézszolgalati L ViI/2. ) o o v Ul RIEd L1 Dagyuld Flaltull, Ui Leesariiben Aktiv id6sodés és gondozéi valosag: kihivasok a poszt-pandémiaban
" 2. emelet ,A” eldadd tudomanyos eldadas az aktividosodés terlletérdl Amotb MEia L L . e e . . L.
Kar, Ferenc tér) VII/3. Dr. Patyan Laszlé Aformalis és a csaladi gondozok egyluttmikodésének mentalhigiénés és szakpolitikai vonatkozasai
Vil/4. Hollésy Réka, Dr. Bagyura Marton, Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria |Demenciaval él6k hozzatartozéinak nehézségei a COVID-19 idején
2. emelet "B" el6ado VIIIL workshop pszichodinamikus mozgés és tancterapia Rajnoha Szilvia Testben - kapcsolddva. Pszichodinamikus mozgas- és tancterapias sajatélmény mihely
IX/1. Dr. Torok Gabor Pal, Dr. Szabé-Jaki Zsuzsanna »Aélek stlya.” - Hogyan mérhetd a spiritualitds?
L 1X/2. 3 L . L L. Dr. Jaray Marton A kapcsolodas tdmogatdsa tamogatd kapcsolatot eredményez
3. emeleti eléadé tudomanyos eldéadas legfrissebb intézeti kutatasaink , R . L.
I1X/3. Dr. Papp Zsuzsanna Az életmindség és a jollét empirikus vizsgalata
1X/4. Wirthné Dr. Ungvary Renata A szoptatds kozosségi tamogatasa
Foldszint nagy eléado I tudomaényos eléadas ADHD, ASD Gyenis-Katay Noémi ADHD, ASD felismerése, az érintett kliensekkel valé munka jellegzetességei
1. Daréczi Virag »Nyomot hagyva” miivészetterapias csoport - Alkotas és reflexio hajléktalan emberekkel
Foldszinti szeminariumi terem /2. jogyakorlatok a mentalhigiéné teruletérél Szentirmai Csilla 10 alkalmas tematikus csoport szenvedélybeteg csaladban feln6tt/élo fiatal lanyoknak
/3. Veréb-Németh Réka APIC-en tul - a csaladi jollét tamogatasa Gjszulottkori terapids hités kovetden
M. Kosztolanyi Timea Mesehid generaciok kozott — Ahol az iddsek bolcsessége és a gyerekek kivancsisaga 6sszeér
1. emelet "A" eldadé /2. jogyakorlatok a mentalhigiéné teruletérél Segesdi Cintia Generaciok taldlkozasa
A . 11/3. D. Téth Kriszta Fészekfelljitok — Egy nap, amikor (Ujra) talalkozol magaddal (munkacim)
2026. januar 16. szombat’ /1. Demjén Anna Poszttraumas novekedés és j6llét elvalt szulok korében
workshop-ok / tudoméanyos 1. emelet ,B” eldadd /2. tudomanyos elbadéas a doktori iskola kutatasaib6l Orosz Adrienn Attitlidok és narrativak a gondoskodé apasagrol
eléadasok - 2. idésav, 16.30- IV/3. Kocsis Judit llona, Dr. Leleszi-Trébert Anett Méaria A lathatatlan gondozasi teher a munkahelyen: munkaltatéi valaszok a csaladi gondozok esélyegyenléségi kihivasaira
18.00 (Egészségiigyi Kozszolgalati Wirthné Dr. Ungvéry Renta
" 2. emeleti szeminariumi terem V. workshop szoptatds tdmogatés A szoptatas kozosségi tamogatasa a gyakorlatban - Mib6l épitkeziink?
Kar, Ferenc tér)
Vi, dr. Csepregi Noémi, Dr. Boné Veronika Amikor a segit6 kételkedik 6Gnmagdaban - Imposztor jelenség és mentalis jollét segité szakmakban
Lo ) Lo tudomanyos eléadasok - a doktori iskola . Lori lya, Dr. L& it, Dr. hati an, Dr. F P L . N T e
2. emelet ,A” eldad6 Vi/2. tudomanyos eldadas . 4y . Dr» Lonncz’Or)so ya‘ D.’ Lam Ju.dlt’ Dr. Cserhéti Zoltdn, Dr. Farkas Generaciok a segitd szakmakban: kilonbségek, sztereotipiak és az egylttm(ikodés kihivasai
kutatasaibél Attila, Dr. Adam Szilvia, Csonti Robert
VI/3. Kalla Eva, Dr. Pilinszki Attila Szocialpedagégus hallgatok mentalizacios készségfejlesztésének hatasossag vizsgalata
2. emelet "B" eléadd VII. workshop workshop - kiégésmegel6zés Suiki-Szijjarté Szilvia, Dr. Pilinszki Attila Segitd tiikor - Onmagunk nyomaban a segitdi szerepben
3. emeleti eldadd VIIIL tudomanyos eléadas adatkezelés a segito szakmakban dr. Gal Nora A GDPR alapjai - itmutaté a mindennapi alkalmazashoz
1. Duranyik Réka Elég j6 vagy mindig jobb? A szlil6ség kihivasai a 21. szazadban
/2. . ) = L Nagy Krisztina Anna, Matuszka Balazs A gyermekkori élmények, a szégyen és a mentalis egészség osszefuggései a tetovalasok tikrében
NET Diszterem tudomanyos eléadas a doktoriiskola kutatasaibél . . ) . , . .
1/3. Gubucz-Pélfalvi Sejla A gyermekkor nyomaban - Az alkoholfogyasztas traumatudatos értelmezése a segitdi gyakorlatban
1/4. Szab6 Andrea A felsdoktatasi hallgatok mentalis jolléte tarsadalomtudomanyi megkozelitésben
NET, foldszint 81. 1. workshop szociodrama Blaské Agnes A stresszor mivagyunk - Szociodrama-workshop a kozosen létrehozott nehézségeinkrol
. e Times "Der(, J6kedv, Lendiilet" + kutya a négy testér. A jatékos interakciok, a humor és a kutyédk — négylabu katalizatorok —mint
mentalhigiénés er6forrasok az idosek életében
NET, Szeminérium 1. terem /2. jogyakorlatok az aktivid6sodés teruletérol Nagy Timea Mindjart nyugdijas leszek! - felkészilés a nyugdijas évekre
R . , 11/3. Dr. Olajos Margit Amig nem késo: életvégi elézetes rendelkezések
2026. januar 17. vasarnap, /4 RataILIkG MEUESSEl ULL IUUSUULZ IUUS SLEHITELYER | EHERIIEGIu)d E5 HHEHEUIEISHIES gUIHUULasd d GUGTILEE IS IHTPLENEsiv utyaliaa
- A
workshop-ok / tudomanyos NET, Szemindrium 4. terem Iv. workshop resztorativ technikak Siiki-Szijjarté Szilvia, Dr. Pilinszki Attila Hibébél lehetbség, elakadasbél lendiilet: A resztorativ konfliktuskezelés ereje kozosségekben
eléadasok - 1. idésav, 11.00- NET, Szeminérium 5. terem V. workshop élménypedagogia Kosztka Julia, PhD En és a hatéraim - interaktivworkshop élménypedagégiai és élményterapias médszerekkel
13.00 (Nagyvérad téri elméleti NET, Szemindrium 6. terem VI. workshop mdvészettarapia Mészéros Eleondra Alkossunk a lelki jollétunkért!
témb - NET) NET, Szeminérium 7. terem VL. workshop meseterapia Bata Sarolta, Rapavi Déra Mi lehet az a Nap? - meseterapias workshop
Vi, dr. Borbélyné Vasas Csilla Lelki és testi egészségfejlesztés a kozépiskoldban
L VII/2. . . ) Bart6k Kinga, Zubor Kata "Takor nélkal"
NET, Szemindrium 8. terem jogyakorlatok mentalhighiéné az oktatasban . . IPIESKENL ITUZBUTIR, HESUNUEN SWUNK - FURUSZUEN  1TTUZEESKUIELULZ0LLSEY - OLEHTIELEUUI TTEWES g2 dudidius ISKULEs KUl
VIII/3. Kiss Marton o R
Vii/4. Kisgergely-Deak Kinga, Sikl6ssy-Kokay Zséfia Autista tanulék mindennapjai az iskolaban - A Gyermekek Haza inkluziv gyakorlata
X1 Dr. Szekeres-Csiki Katalin TTETETRIENES PTEVETICIU 82 -85 UPUSU UTaDETESZ ENataSauan=TouD TNt UTVUS-UETER KapTSUTET; KISETES @ (EYEs BTEter
- . Ae
IX/2. Dr. Rézan Eazter E1UL BUUK — LIUUES & IEERISEUUEK WEHEEYUUD LalNESLdiliER. FIEHEUIEISNES WUVEUUREPLES KUIESLULULL B3 UJSLULULL
NET, Szeminarium 9. terem jogyakorlatok mentalhigiéné az egészségligyben R e e A S R =
IX/3. o8y, g g gugy dr. Muray-Klementisz Réka PICI KOR - Integralt pszichoszocialis tdmogatéas a koraszulott intenziv ellatasban
I1X/4. Dr. Nagy Andrea MENTtalis TAlalkozasok - Lelki felfrissiilés a Janos kérhazban
NET, Szeminarium 10. terem X. workshop spirituélis reflexié és onszupervizié Dr. Torok Géabor Pal, Dr. Jaray Méarton A spiritudlis reflexié és 6nszupervizié alkalmazasa a segité kapcsolatokban




