FAD C§al:3<,:ll clet Csalad / kliens neve vagy kédja:

kérdoiv Csaladban betbltstt szerepe

(anya, apa, gyermek stb.) és

Altalanos csaladi cletkora:
miikddés skala Datum: | EV: .o, HO: oo, Nap:..ooueee:

Az alabbi allitasok a sziikebb csaladjaval (tehat hazas- vagy élettarsaval és gyermekeikkel) kozos
életére vonatkoznak. Kérjiik, olvassa el mindegyiket figyelmesen, és dontse el, mennyire jellemzik az
On csaladjat. Néhany allitasnal érezheti gy, hogy igaz valakire a csaladbél, de nem igaz masokra.
Kérjiik, hogy minden allitasnal torekedjen egész csaladjanak jellemzésére.

Az egyes allitasokat négyféle médon értékelheti:

Teljesen igaz:.............. ha az allitds az On csaladjanak kézds életét pontosan irja le
Altaldban igaz:............... ha az allitas nagyjabdl helytallo
Alig igaz: ...cccevveeiennnn, ha az allitas kevésbé illik az On csaladjara

Egyaltaldn nem igaz:..ha az allitds egyaltalan nem illik az Onék csaladjara.

Egy-egy valasszal ne toltson tal sok id6t, prébaljon gyorsan és 6szintén valaszolni. Ha bizonytalan a
valaszban, az els6 gondolatat jeldlje be. Nem szamit, hogy a tobbi csaladtagnak mi lehet a véleménye,
mi arra vagyunk kivancsiak, hogy On milyennek latja a csaladjat.

Kérjiik, hogy valaszat minden kérdés mellett X-szel jelolje a megfelel6 oszlopban!

Teljesen Altalaban Alig Egyaltalan
igaz igaz igaz nem igaz
1. A k6ézds csaladi programok tervezése nehezen () () () )
megy, mert sokszor félreértjiik egymast.
6. Komoly problémak esetén fordulhatunk egymashoz () () () ()
segitségért.
11. Banatunkrdl nem tudunk beszélgetni egymassal. () () () ()
16. A csalad tagjait olyannak fogadjuk el, amilyenek. () () () ()
21. Elkeriljik a beszélgetést félelmeinkrél () () () ()
és gondjainkrol.
26. Erzelmeinket ki tudjuk fejezni egymasnak. () () () ()
31. Sok rosszérzés (neheztelés) van a csaladban. () () () ()
36. Ugy érezziik, hogy elfogadnak minket olyannak, () () () ()
amilyenek vagyunk.
41. A csalddban nehezen hozunk déntéseket. () () () ()
46. El tudjuk dénteni, hogy hogyan oldjunk meg () () () ()
problémakat.
51. Nem joviink ki jol egymassal. () () () ()
56. Bizunk egymasban. () () () ()

Barmilyen gondolat, érzés, amit megosztana:

Ko6szonjiik a valaszait!
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SKALAZASI ES PONTOZASI UTMUTATO

A 12 tételes Altalanos Csaladi Miikodés skala

Az Altalanos Csaladi Miikodés skala (General Functioning Scale; FAD-GF) a 60 tételes FAD kérddiv egyik
globalis alskalaja, amit a szakirodalomban 6nalldan is alkalmaznak. (A tételeket 1d. fentebb a 60 tételes
valtozat szerint kiemelve.)

A mérbeszkoz 12 éves kor felett alkalmazhato.

(A kérdoivben a vastagon szedett tételek a 3 itemes BAFFS skalat jelolik, amit 6nmagaban is lehet
alkalmazni. Ld. alabb)

Eredeti hivatkozas:

Epstein, N. B., Baldwin, L. M., & Bishop, D. S. (1983). The McMaster Family Assessment Device. Journal
of Marital and Family Therapy, 9(2), 171-180. https://doi.org/10.1111/1.1752-0606.1983.tb01497.x

Tovabbi hasznos informacidk, nemzetkdzi és magyar hivatkozasok: https://semmelweis.hu/mental/kutatas-
fejlesztes/kerdoivfejlesztesek-validalasok/

Numerikus kodolas:

Nu:;zli(kus Magyar valaszlehetéség
1 Teljesen igaz
2 Altalaban igaz
3 Alig igaz
4 Egyaltalan nem igaz

A forditott pontozas atvaltasa

Eredeti Forditott
valaszpontszam pontszam
1 4
2 3
3 2
4 1

A forditott pontszam az aldbbi képlettel is kiszamithato:

Forditott pontszdm = 5 — eredeti valaszpontszam (1d. segitségiil az alabbi eredeti pontozosablon; a forditott
tételek csillaggal vannak jeldlve)
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Pontozasi tablazat (az itemek sorszama utani "f" a forditott értékelésre utal):

Koéd |Megfogalmazas iranya Pontozasi szabaly
FADI1f |Negativ Forditott pontozas
FADG6 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FAD11f||Negativ Forditott pontozas
FAD16 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FAD21f|Negativ Forditott pontozas
FAD26 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FAD31f|Negativ Forditott pontozas
FAD36 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FAD41f|Negativ Forditott pontozas
FADA46 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FADS1f|Negativ Forditott pontozas
FADS56 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan

Forditott pontozas

A FAD-GF skalapontszam kiszamitasa elott az alabbi negativan megfogalmazott tételek pontszamat meg
kell forditani: FADI1f, FAD11f, FAD21f, FAD31f, FAD41f és FADS1f.

A forditott pontozas modja: 1 - 4,2 — 3,3 > 2¢és4 — 1.

A pozitivan megfogalmazott tételek pontszama valtozatlan marad: FAD6, FAD16, FAD26, FAD36, FAD46
¢és FADS6.

Végso pontszam
A FAD-GF pontszama a 12 tétel atlaga, a negativan megfogalmazott tételek forditott pontozasat kdvetden.
A FAD-GF pontszama = a 12 pontozott tételérték dsszege / 12

A magasabb pontszam kedvezdtlenebb csaladi mitkddést, illetve magasabb szintli csaladi diszfunkciot jelez.
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A 3 tételes Brief Assessment of Family Functioning Scale

A sziirésekre alkalmas extra roviditett skala a FAD-GF harom tételét tartalmazza (I1d. fent vastagitva).

A mérbeszkoz 12 éves kor felett alkalmazhato.

A fejlesztés eredeti hivatkozésa:

Mansfield, A. K., Keitner, G. 1., & Sheeran, T. (2019). The Brief Assessment of Family Functioning Scale
(BAFFS): A three-item version of the General Functioning Scale of the Family Assessment Device.
Psychotherapy Research, 29(6), 824-831. https://doi.org/10.1080/10503307.2017.1422213

Tovabbi hasznos informaciok, nemzetkozi és magyar hivatkozasok: https://semmelweis.hu/mental/kutatas-
fejlesztes/kerdoivfejlesztesek-validalasok/

Numerikus kodolas:

Nug;ftzgli(kus Magyar valaszlehetéség
1 Teljesen igaz
2 Altalaban igaz
3 Alig igaz
4 Egyaltalan nem igaz

A forditott pontozas atvaltasa

Eredeti Forditott
valaszpontszam pontszam
1 4
2 3
3 2
4 1

A forditott pontszam az aldbbi képlettel is kiszamithato:

Forditott pontszdm = 5 — eredeti valaszpontszam (1d. segitségiil az alabbi eredeti pontozosablon; a forditott
tételek csillaggal vannak jeldlve)
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Pontozasi tablazat (az itemek sorszama utani "f" a forditott értékelésre utal):

Koéd |Megfogalmazas iranya Pontozasi szabaly
FAD26 |Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan
FADS1f|Negativ Forditott pontozas
FADS6 |[Pozitiv Az eredeti pontszam valtozatlan

Forditott pontozas
A negativan megfogalmazott FADS51f tétel pontszamat meg kell forditani: 1 — 4,2 —5 3,3 > 2¢és4 — 1.
A pozitivan megfogalmazott FAD26 és FADS56 tételek pontszama valtozatlan marad.

Végso pontszam
A BAFFS pontszama a FAD26, a forditottan pontozott FADS51 és a FADS6 tételek atlaga.
BAFFS-pontszam = [FAD26 + forditottan pontozott FAD51 + FAD56] / 3

A magasabb pontszam kedvezdtlenebb csaladi mitkddést, illetve magasabb szintli csaladi diszfunkciot jelez.
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