LAKTACIOS KONFERENCIA

2025. januar 17-18.
Semmelweis Egyetem Nagyvarad téri EIméleti Tomb

PROGRAM

1. nap: A szoptatas szinterei

2. El6adasok

K&szontb

Dr. W. Ungvari Renata, Dr. Ronaszéki Dora

Korasziilottek enteralis taplalasanak felépitése a hazai perinatalis intenziv centrumokban —
kihivasok, eredmények, célok

Prof. Dr. Szab6 Miklds

Magyarorszagi szoptatasi adatok terileti bontdsban és kovetkeztetések a Kohorsz’18 adatai
alapjan

Dr. Veroszta Zsuzsanna, Dr. Boros Julianna

Szoptatasi ambulancidk: tapasztalatok, tanulsdagok

Dr. Szalkay Krisztina, Dr. Frank Veronika

Az anya - csecsemd kapcsolat megjelenése a térben - kérnyezetpszicholdgiai megfontoldsok
Dr. Téth Varga Violetta, Dr. Dull Andrea

Az elImult évek figyelemre mélté kutatasi Ujdonsagai a human laktacio teriiletén

Dr. Rdnaszéki Déra

Workshopokkal parhuzamosan:

7.

A)

B)

Q)

Anyatej helyettesiték digitalis marketingje - miért probléma ez?
Dr. Kun Judit

Human laktacids ismeretek oktatdsa az egészségligyi képzésben
Dr. Miko Barath Eszter, Toth Orsolya, Dr. W. Ungvary Renata

Workshopok

Atlagostdl eltérd gyarapodasu szoptatott csecsemdk — esetmegbeszélés
Dobrova Beatrix, Téth Orsolya

“Nem elég a tej” — esetmegbeszélés

Czakné Varga lldiké

Kommunikacié a szoptatdstdmogatdsban — kommunikaciés workshop 1. rész
Sz6dy Judit, Szlics Melinda



2. nap: A szoptatas id6beli dimenzioi

El6adasok

1. A szoptatds valtozasai Ujszllottkortdl kisgyermekkorig. Milyen tobbletet ad a mindennapos
szoptatasi nehézségek megoldasahoz a taplalkozaskozponti megkozelités helyett a
kommunikacio- és fejlédéskdzpontly megkozelités? — nyitdelGadas
Dr. W. Ungvary Renata

2. Csecsemd- és kisgyermekkori alvasproblémak a szoptatdsi tandcsadoi praxisban — kiilonféle
megkdzelitések
Gaborjakné Kovacs Judit

3. “Kimondhatom? Nem akarok szoptatni” — Averzidval kiizd6 édesanyak tamogatasa a
szoptatasban
Do Dinh Laura

4. Az otthon érzelmi élménye — a kapcsolddas és biztonsagkeresés utjai
Dr. Sallai Viola

5. Hormonok az anyatejben
Dr. Vass Réka

Workshopokkal parhuzamosan:

6. Szoptatds tamogatas a sziilés koérili idészakban. Hol tartunk ma, mire szamithatunk, mik a
lehetdségek? Nemzetkozi tapasztalatok, hazai tanulsagok.
Dr. Béné Veronika, Dr. Kun Judit, Dr. Mdrkus Anita, Sz&dy Judit

7. Mastitis — egy gyakori probléma a senkifoldjén
Dr. Erdélyi Fruzsina

Workshopok

A) ,Kimondhatom? Nem akarok szoptatni” — gyakorlati megoldasok az averziéval kiizd6 édesanyak
szoptatds tdmogatasaban
Do Dinh Laura, Dr. Berecz Bernadett
B) Amikor a sziil6 alvasproblémat jelez — hogyan segithetlink a gyakorlatban?
Gaborjakné Kovacs Judit
C) Kommunikacio a szoptatastamogatdsban — kommunikaciés workshop 2. rész
Sz6dy Judit, Szlics Melinda



