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Preambulum

a
Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak
mintatantervéhez és tanulmanyi tdajékoztatojahoz
Az utdbbi évek jogszabalyi valtozasaira, 4j szakmai kihivasokra reagalva tobb hazai intézmény
mellett fontosnak tartjuk, hogy az ovodai és iskolai szocialis segitd tevékenységet végzo
szakemberek kompetenciait fejlessziik. Intézetiinkben az iskolai szocidlis munka szakiranya
tovabbképzési szakot a Kodolanyi Janos Fdiskola altal 1étrehozott képzési- €s kimeneti

kovetelmények (FNYF/1207-5/2018.) alapjan kivanjuk inditani.

Az O6vodai és iskolai szocidlis munka elsddleges célja a koznevelési intézményekkel
jogviszonyban allé6 gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése, a csaladok segitése és a
pedagogusok nevelé munkajanak segitése. Epp ezért az egyik legnagyobb hangsulyt a szocialis
munkasok tevékenységében a prevencionak kell kapnia, fokuszban az egészségfejlesztésben
val6 kozremiikodésben, a fliggbségek kialakulasanak megel6zésében, az iskolai lemorzsolodas

¢s az iskolai er6szak megel6zésében, csokkentésében.

,»Az iskolai szocidlis munka szolgaltatds a kozoktatasi intézményben biztositott, preventiv
jellegli segitdé tevékenység, amely az iskoldskoru gyerekek ¢és fiatalok képességeinek,
lehetdségeinek legoptimalisabb kibontakozdsat tdmogatja szocidlis kapcsolataik, tarsadalmi
integracidjuk javitasaval. Fontos alapelv, hogy az iskolai szocialis munkas tevékenységének
hangsulya a preventiv munkéan van ¢€s a szolgaltatas pedig dontden a fiatalok ¢életterének egy

fontos szinterén, az iskoléban torténik.” (Banyai 2000)

A kiilonbozo segitd, fejlesztd és koznevelési tevékenységek differencialodasa miatt
sziikségessé valt egy olyan szolgaltatas bevezetése, amely képes az interdiszciplinaritast
kezelni, sziikség esetén képes Osszehangolni és koordindlni a gyermekkel kapcsolatos
szakemberek munkajat. Epp ezért az iskolai szocialis munkasnak teamben kell dolgoznia a
gyermek érdekében, a team tagjai ez esetben a csaladgondozok, esetmenedzserek, a
pedagogusok, sziilok, fejleszté pedagogusok, neveldk, pszichologusok, addiktologusok és
egyéb a gyermek koriil 1évé szakemberek. Mindehhez azonban megfelelden felkészitett

szakemberek sziikségesek, amely egyben jelen szakiranyu tovabbképzés legfobb célja is.
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A kommunikacios ¢és konfliktuskezelé készségek fejlesztésével segitséget kapnak a
szakemberek a kialakult konfliktushelyzetek kezelésében és Ok is segitséget nyujthatnak a

gyermekeknek, csaladoknak és pedagdgusoknak a békés egylittmiikodés elérésében.

A fentiekhez igazodva az iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak a Semmelweis
Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kardnak munkatarsai szakmai tapasztalataira épitkezve

gyakorlati tudast kivan biztositani a hallgatok szamara.

Magyarorszagon jelenleg minddssze négy olyan egyetemi intézmény van, ahol megtalalhat6 a
posztgradualis szakiranyu iskolai szocialis munka tovabbképzés, ebbdl egy talalhatd meg
Budapesten. A torvényi szabalyozas valtozasa miatt azonban a jovOoben tobb szaz iskolai
szocialis munkas végzettséggel rendelkez6 szakemberre lesz sziikség. A Semmelweis Egyetem
Egészségligyi KoOzszolgalati Kara altal tervezett iskolai szocialis munka szakiranya
tovabbképzés tehat nemcesak iddszerii és egyre indokoltabb, hanem hidnypdtlonak is tekinthetd

a hazai képzési kinalatban.

Az iskolai szocialis munka szakirany tovabbképzés mind tartalméban, mind forméjaban
innovativnak tekinthetd azaltal, hogy vegyiti a hagyomdnyos elméleti oktatidst a modern,
kiscsoportos, interaktiv és tapasztalati elemekre épiil6 tréningmodszerekkel. A képzés oktatdi
tudomanyos tevékenységiik mellett terepen dolgozod, gyakorld szakemberek, igy kelld
szakértelemmel tudjak kozvetiteni a gyakorlati ismereteket és tapasztalatokat. Mindveégig
els6dleges szempont a csoportmunka és az egylittmiikodés fejlesztése, valamint a hallgatok
Onismeretének mélyitése. Mindezen elemek egyiittes vart hatdsa, hogy a képzést elvégzd
hallgatok a hozzajuk keriild esetekben megfeleld dnismerettel, a szakmai elveket és hatarokat
pontosan felismerd modon jarnak el és a tanultakat etikusan, innovativan és kreativ modon

alkalmazzak.

A képzés kiemelt hangsulyt fektet arra, hogy elvégzését kovetden a hallgatok sajat
kornyezetiikben, barmelyik koznevelési intézményben el tudjak latni feladataikat. A képzés
sikeres elvégzése lehetdséget adhat a hallgatoknak ovodai és iskolai szocidlis segitd

munkakdrben elhelyezkedni (allami, onkormanyzati vagy civil szervezeteknél).

A képzést meghatarozd kiscsoportos képzési forma segithet a csoporton beliili kohézio
erdsitésében. Ez hozzijarulhat egy jol miikodd, tovabbképzést és tapasztalati megosztast
biztosité szakmai halozat kialakulasdhoz a mar végzett hallgatok kozott, amellyel a képzés

eredmeényei a képzést kdvetden is fenntarthatokka és multiplikalhatokka valhatnak.
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A képzésre kiilonbozo felséfoku diplomaval rendelkezd szakemberek jelentkezését varjuk. A
hallgatok heterogén Osszetétele altal erdsodik a képzés interdiszciplinaris jellege, illetve
lehetdség nyilik arra, hogy a hallgatok mar a képzés soran megtapasztaljak a kiillonb6z6 szakmai
hattérrel rendelkezok kozotti egylittmikodés lehetdségeit, kihivasait és moddszertanat.
Meggy6z0désiink, hogy a résztvevOknek e tapasztalatokra a képzést kovetden is nagy

sziikségiik lesz.



Intézményi keret és elérhetiséq

Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet

A Mentalhigiéné Intézet 2010 aprilisatdl a Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati
Kar intézményeként folytatja tevékenységét. Az Intézetben jelenleg az Iskolai szocidlis munka
szakiranyu tovabbképzés mellett egy mesterképzés folyik (szocialis munka mesterképzés),
valamint 6t szakirdnya tovabbképzés (mentalhigiénés szakiranya tovabbképzés,
mentalhigiénés lelkigondozoi szakiranya tovabbképzés, laktacids tanacsadd szakiranyu
tovabbképzés, integralt sziilo-csecsemd/kisgyermek konzultacio, kozosségi és csaladi mediacid
szakiranyu tovabbképzés). Intézetiink feladatkorébe tartozonak tekinti a végzett hallgatok
praxiskisérését, a kutatason alapuld folyamatos curriculum-fejlesztést, a képzési szakanyagok
készitését, valamint a segitd szakemberek képzését és tovabbképzését.

Intézetigazgato: Dr. Pethesné David Beata Judit, egyetemi tanar

Szakfelelds: Albert Ildiké Fruzsina, egyetemi tanar

Elérhetoségeink:
Postacim: Mentalhigiéné Intézet
1428 Budapest, Pf. 2.
Cim: Budapest, 1089, Nagyvarad tér 4. XIX. em.
Tel: (1) 266-0878
Fax: (1) 214-5685
Honlap: http://semmelweis.hu/mental/

A tanulmanyi iigyek intézésének helye és idopontja:
E-mail:mental-tanulmanyi@public.semmelweis-univ.hu

Cim: 1089, Budapest, Nagyvarad tér 4. (XIX. emelet, 1908. szoba)
Tel: (1) 459-1500 / 56527-es mellék
Fax: (1) 214-5685

Oktatassal kapcsolatos informaciok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens
e-mail:_pilinszki.attila@public.semmelweis-univ.hu

Szalai Anik6 Zsuzsanna, oktatasszervezo
e-mail; szalai.aniko@public.semmelweis-univ.hu
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Altalanos informdciok

Az iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzés céljai

A képzés célja, hogy a képzést elvégzd szakemberek képessé valjanak az dvodai és iskolai
szocialis munkéra, a tanulmanyaik soran elsajatitott modszerek segitségével. A képzésen
megszerzett jogi, intézményi, kommunikacios- és konfliktuskezelési technikak készségszintii
alkalmazaséval segitsék a koznevelési intézménybe jard gyermeknek, a gyermek csaladjanak,
a kdznevelési intézmény pedagdgusainak €s az egyéb tarsintézményekben dolgozé kollégaknak
a munkajat.

A fentieknek megfelelden a képzési program kulcsfogalmai:

Interdiszciplinaris egyiittmiikddés, kompetenciafejlesztés, preventiv gondolkodas, alternativ
konfliktuskezelés, empowerment, érzékenyités, hivatds- ¢€s hivatasszemélyiség-fejlesztés,
felelosség, hitelesség.

A képzés idobeli iitemezése

A képzés két féléves, minden félévben négy konzultacios iddpontban, tombositett formaban,
legfeljebb kéthetenként munkanapokon vagy a heti pihendnapon keriil megszervezésre. A
tanorak 45 percesek.

Az els6 félévben egy két és fél napos tréninggel indul a képzés, ami a négy képzési alkalmon
feliili idoraforditast jelent.

Titoktartasi kotelezettség

Azon stidiumokban, melyek a hallgatok tevékenységével vagy kliensek konkrét eseteivel
foglalkoznak, a szeminarium csoport torténéseire vonatkozoan a titoktartds kotelezd. Ennek
megszegése a képzésbdl torténd kizarast vonhatja maga utan. A titoktartds megszegése olyan
sulyos szakmai-etikai vétség, hogy a képzés minden érintettje kdteles a képzés vezetdjének
tudomasara hozni észlelését.

Informaciok hallgatoknak

A hallgatok minden képzéssel kapcsolatos aktualis tudnivalokrol és az egyes stiidiumok
kovetelményeinek részleteirdl az intézet honlapjarol (www.semmelweis.hu/mental)
tajékozodhatnak.

"Forumok'"

A hallgatok és a tanari kar kozotti szervezett informaciocserére szolgalnak. A forumszerti
megbeszélésekre tobbféle lehetdség van. A hallgatok kozvetleniil és/vagy valasztott
képviseldik révén fordulhatnak az Intézet oktatoi testiilet¢hez.



Hallgatéi Onkormanyzat (HOK) Iroddja
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. Hallgat6i Centrum, Tel: 210-2930/56100, Fax: 210-4407
Fogyatékostigyi koordinator

Horvath Balazs

E-mail: horvath.balazs@semmelweis-univ.hu

Tel: 06-20-825-8426

Tandri kar

A képzés tanari kara foallasu és részallasu intézeti munkatarsakbol, kiilsé (szerzodéses)
munkatarsakbol all. A teljes stdb nyomon koveti, illetve értékeli a hallgatok tanulmanyi
munkajat és fejlodését.

Kutatds, hallgatoi visszajelzés

A képzési program fejlesztésének fontos modja hatékonysaganak empirikus kutatdsa és az
eredmények visszacsatoldsa a curriculumba. Ennek megvaldsitasdhoz id6rdl iddre segitséget
varunk a hallgatoktol kutatasi anyagok, valamint hallgatéi visszajelzd kérddivek kitoltésében.

Szakanyagok

A kotelezd és ajanlott irodalom egy része (az Intézet altal készitett vagy az Intézet
gondozasaban megjelent jegyzetek) rendelést kovetden megvasarolhatd. A konyvrendelés és
vasarlas pontos menetérdl részletes informaciok az intézet honlapjan talalhatok.

Kiadvanyaink

A 2006-ban alapitott, félévenként megjelend European Journal of Mental Health olyan
nemzetkozi lap, amely angol és német tanulményaival, 9 nyelven ko6zolt absztraktjaival
elsdsorban a kelet-k6zép-europai mentdlhigiénés szakembereknek juttat kozos érdeklddésre
szamito szakanyagokat, és kivan preventiv szemléletet kdzvetiteni.

A Mentdlhigiéné¢ Intézet kezdettdl fogva gondoskodik hallgatoinak megfeleld szintii
interdiszciplinaris tankonyvellatasarol. (Az elsé sorozat elsé kiadvanya 1988-ban jelent meg,
azota folyamatosan, tobb sorozatban szaimos tankdnyv valt elérhetévé a hallgatok szamara.)

A szakmai kapcsolattartds és tudoméanyos forum céljait szolgalja az Embertars cimi
okumenikus lelkigondozo6i és mentalhigiénés folyodirat, amelyet 2003-ban hoztak létre volt
hallgatok, és amelynek szakmai feliigyeletét Intézetiink munkatarsai latjak el.

Jelenléti és tanulmanyi kotelezettségek
A képzés tanulmanyi kovetelményeire vonatkozéan a Semmelweis Egyetem Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata (http://semmelweis.hu/ekk/dokumentumtar/kari-szabalyzatok/) az iranyado.

Intézetiink honlapjan (www.semmelweis.hu/mental) bdévebb tajékoztatas talalhatd a
fentiekrdl.




Tantargyi programok

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Képzésindito tréning
Roviditett neve: Képzésindito

Angol neve: Initial training

Német neve: Erstes Training
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantargyfélév: | Meghirdetés | Szamonkeérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
1./6szi gyakorisaga: aldiras 20 gyakorlat | kételezd 0
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizései:

A tréning f6 célja, hogy az 1) hallgatokbol egy kozosséget formaljon, jobb egyiittmiikodést,
csapatmunkat tanuljanak, jobban megismerjék dnmagukat és egymast a kozos élményeken
keresztiil.

A tréning az egyén ¢és a hallgatokbol allo csoport egyiittes fejlesztésére koncentral. Jatékos
feladatokkal fejleszti az oktatok €s hallgatok kozotti egytittmiitkodést, kommunikaciot és
erdsiti a hallgatok problémamegoldo képességét, amelyek elengedhetetlenek az 6vodai és
iskolai szocidlis munka soran.

Fontosnak tartjuk tovabba, hogy a hallgatok kapjanak személyes élményeket,
visszajelzéseket az egyiittmiikodésrdl €s sajat élményeiken keresztiil megtapasztaljak a
képzés egészének szellemiségét.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
e A csoport kereteinek és alapelveinek 0sszegytiijtése, megtargyalasa (az inditd
tréningre ¢és a képzés egészére vonatkozoan)
o A részvétel mogotti motivaciok feltarasa
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e Egyiittmikodést segité gyakorlatok

e Kommunikécids gyakorlatok

e Bizalomépito, - fejleszt6 gyakorlatok

e Informacidatadas, kérdések begytijtése a képzés egészével kapcsolatban

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
e Ismeretek a csoportokkal végzett munkarol
e Egyiittmikodod készség
e Kommunikacioés készség

A hallgatoé egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mdédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: a tréningen val6 aktiv részvétel

Vizsgakovetelmények: nincs

Segédletek:
Kotelez6 irodalom: -
Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Iskolai szocialis munka modelljei
Roviditett neve: Iskolai

Angol neve: Models of school social work
Német neve: Modelle der Schulsozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Tantargyfélév: Meghlr.d?tes Szamonkérés: | Oraszédm: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: ] . . ;
1./6szi , kollokvium 8 elmélet | kotelezd 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja megismertetni a hallgatokkal az 6vodai és iskolai segité munka céljait,
valamint a kéznevelési intézményekben dolgozod szocialis munkas szerepét. A hallgatok
feltérképezik a félév soran - a jelenlegi szabalyozasok mentén, valamint az eddigi iskolai
szocialis munka gyakorlatan keresztiil - a lehetséges utakat, szakmai dilemmakat,
nehézségeket.

A hallgatoknak lehetdsége nyilik a félév soran az 6vodai €s iskolai szocialis szolgaltatas
tervezeésre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Az dvodai és iskolai szocidlis munka céljai, feladatai

Az iskolai szocidlis munka modelljei, a segitd szerepe

A koznevelési intézmények funkcioi és diszfunkcioi

A szocidlis intézményrendszer kapcsolodo elemei

A pedagogia és a szocialis munka egylittmiikddési lehetdségei

A szocialis munka, mint szolgaltatas megtervezése

A szocidlis szolgaltatas kiépitése, eréforrasok és nehézségek
Szocialis problémak az intézményekben és kezelési stratégidk
Er6forras menedzsment: Tarszervezetek, tarsszakmak megismerése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
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az 1skolai szocialis munka aktualis és korszerti nemzetkozi szakirodalmi ismeretel

olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmertild problémak,
megoldando feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete

a szocidlis munka szerepének, Iényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikéciora vald képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama:

A félév soran egy szolgaltatasi terv készitése.

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja: Az el6adasokon vald
aktiv részvétel, referatum készitése.

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: A kollokvium egytdl otig terjedd skalan
valo értékelése.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, 1d.: megoldando feladatok szama és tipusa

Segédletek:

Kotelezo irodalom:

Golnhofer, E. (szerk.) (2006) Az iskoldk belsé vilaga. A gyakorlati pedagdgia
néhany alapkérdése. http://mek.niif.hu/05400/05468/05468.pdf Letoltve: 2018. 10.
09.

Maté, Zs. (2015) Iskolai szocialis munka 2015. Esély 4. 77-95.

Maté, Zs., Szemelyacz, J. (2009) Az iskolai szocialis munka kézikényve. Pécs:
INDIT Kozalapitvany.

Somogyi, l. (2012) Az iskolai szocidlis munka rendszer-integracios kérdései.
Metszetek 2-3. 108-114 .

Hopkins, D (2011) Minden iskola kivalo iskola—A rendszervezetés lehetéségeinek
kiaknazasa. Budapest: Oktataskutato és Fejlesztd Intézet.

2/2018. (1. 18.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
miikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet mddositasarol

Ajanlott irodalom: -
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http://mek.niif.hu/05400/05468/05468.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Az iskolai szocialis munka jogszabalyi és intézményi kornyezete
Roviditett neve:

Angol neve: Legal and institutional environment of school social work

Német neve: Rechtliches und institutionelles Umfeld der Schulsozialarbeit
Kodja: MIKOISZMO004 1M

Tantargyfelelos:

Dr. Nagy Endre, professor emeritus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Oktatok:

dr. Gyérfi Eva

Tantargyfélév: Meghlr.de,:tes Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: ) . ;
1./6szi , kollokvium 8 elmélet | kotelezo 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Az iskolai szocialis munka kiilonb6z6 rendszerek (csaladi, oktatasi, szocialis, stb.) kozotti
egylittmikodeést hivatott eldsegiteni. Ezeknek egy része — mint a csalad, a kortarscsoport
— informalis, masik része viszont jogi normakkal szabalyozott és intézményesiilt.

A kurzus célja, hogy a hallgatok szocialis munkasként tisztaba legyenek a sziikséges
jogszabalyokkal, képesek legyenek a kompetencidjukba tartoz6 feladatok elvégzésére,
tovabba, hogy komplexitdsaban megismerjék €s elemezzék az iskolai szocialis munka
intézményi kontextusat és az egyes rendszereket szabalyozoé relevans jogszabalyi hatteret.

A hallgatok jogesetek elemzése mentén ismerkedhetnek meg az intézményi rendszerrel €s
a jogalkalmazas lehetséges modjaival.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Az iskola, mint intézmény

A szocidlis ellatorendszer — talalkozasi pontok

Jogi alapfogalmak tisztdzasa

Az iskolai szocialis munka jogszabdalyi hattere: koznevelés, gyermekvédelem,
szocialis ellatasok

e Az iskolai szocialis munkas kotelezettségei, feladatai

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e Az iskolai szocidlis munka jogi kornyezetének ismerete
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e A szocialis szolgaltatasi rendszer, a kdzszféra, valamint a maganszféra
e —ezen beliil civil-, egyhazi, piaci szféra — rendszereinek ismerete

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldandé feladatok szama: 1, beadand6 dolgozat (ecomap)

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: el6adasokon vald részvétel

Vizsgakovetelmények: kollokvium, 1d.: megoldando feladatok szama

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

o Maté, Zs. (2015) Iskolai szocialis munka 2015. Esély 4.77-95.
e Somogyi, I. (2012) Az iskolai szocialis munka rendszerintegracios kérdései.
Metszetek. 2-3. 108-114.

Ajanlott irodalom:

o Kallai, G. (2014) A gyermekvédelmi rendszer €s az iskola kapcsolata a korai
iskolaelhagyas megeldzéséért. Iskolakultura. 5. 55-64.

Jogszabalyok:

e 11/1994. (V1. 8.) MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyt;jtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
miikodésiik feltételeirdl

e 2011.évi CXII. torvény az informacios onrendelkezési jogrol és az
informacidszabadsagrol

o 2/2018. (I. 18.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast nyujtoé gyermekjoléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és

miukodestik feltételeirdl szol6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet modositasarol

Szociélis Munka Etikai Kodexe

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmeérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

1993. évi II1. torvény a szocialis igazgatasrol €és szocidlis ellatasokrol
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Tarsadalmi problémak lenyomata a kozoktatasi rendszerben
Roviditett neve: Tarsadalmi problémak

Angol neve: Effects of social problems in the public education system

Német neve: Auswirkungen sozialer Probleme auf das 6ffentliche
Bildungssystem

Kodja: MIKOISZMO002_1M

Tantargyfelelos:

Albert Ildiké Fruzsina, egyetemi tanar (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Albert Ildiké Fruzsina, egyetemi tanar (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meghlr‘d?tes Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: ) ] ) 3
1./6szi i kollokvium 8 elmélet kotelezo 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak 4ltal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja, hogy a magyar tarsadalmat érintd legfontosabb szocialis problémak
mitkddési szabalyszerliségeit bemutassa, képet adjon az aktualis folyamatokrdl, trendekrdl
¢és annak hatasairdl. BOvitse a hallgato ralatasat azokra a kielégitetlen tarsadalmi
sziikségletekre, veszélyeztetd tényezOkre, amelyek egy iskolai kornyezetben
lecsapodhatnak. A téméhoz kotddo legalapvetdbb fogalmakat tisztazza, attekintse az egyes
témakorokhoz fiz6do elképzeléseket, a felvetddott problémakhoz tartozo
kezdeményezéseket. Tovabb fejlessze a hallgatd rendszerszemléletli problémakezeld
attitidjét és adatelemzd informaciogylijté képességét €s informaciorendszerezd készségét,
s igy elokészitse a projektgondolkodast a szocidlis szféraban.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Tarsadalmi statusz és a kozoktatas rendszere. Szegénység, kisebbségi 1ét, romak. A
szegénység definicidja, az érintett népesség szociodemografiai profilja. PISA vizsgéalatok
eredményei. A végzettség nélkiili iskolaelhagyas szempontjabol veszélyeztetett csoportok,
az erre vonatkozo6 stratégia elemei. A magyarorszagi ciganysag jelenlegi — demogréfia,
oktatasi, lakhatési, foglalkoztatottsagi, egészségiigyi — helyzete; ennek okai és
kovetkezményei. A cigany csaladokban, kdzosségekben, ill. a tobbségi tarsadalomban
torténd szocializacio eltérd vonasai, ebbdl fakado nehézségek. A kisebbségi 1ét
mentalhigiénés kovetkezményei.
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Devianciak. Szenvedélybetegségek, eroszakos viselkedés (csaladon beliili erdszak,
biinelkovetés, zaklatas). Megismerni a jelenség hatterében allo okokat, kiilondsen azokat
a modelleket, melyek tarsadalmi szinten adhatnak valaszokat a devians viselekedések
kiilonféle tipusaira, kiilonos figyelmet forditva a tarsadalmi okokra és a gyerekeket érintd
¢s altaluk elkdvetett er6szakos tettekre. Az er0szak €s a tdgan vett média szerepének kiilon
targyaldséaval felhivja a figyelmet a jelenlegi tomegkultura erészakot generalé szerepére,
az online vilag térhoditasaval kapcsolatos veszélyekre.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aszakmai teriilethez kapcsolddo szocioldgiai tudomanyok szocialis munkahoz
tartozo fogalomkeészletének ismerete

e atarsadalom miikodésének, a tarsadalmi folyamatoknak, a tdrsadalmi €s szocialis
problémak keletkezésének, jelenlétének és a veszélyeztetd tényezdk, valamint
annak ismerete, hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csaladokra,
csoportokra, szervezetekre és kozosségekre

e a tarsadalompolitika teriileteinek, a szocidlpolitika meghatdrozé iranyainak,
elosztdsi mechanizmusainak, valamint az egyéni, csaladi, kozOsségi
¢lethelyzetekben ¢€s a tarsadalmi és szocidlis problémak kezelésében alkalmazhat6
szocidlpolitikai alapelvek és technikék ismerete

e a tarsadalmi egyenldtlenségek, az egyenldtlenségek és
a kirekesztés csokkentése érdekében felhasznalhatd szocialpolitikai eszkdzok
ismerete.

Hallgato6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldando feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon vald részvétel

Vizsgakovetelmények: kollokvium, szobeli vizsga a targy tematikajanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Kemény, L, Janky, B., Lengyel, G. (2004) 4 magyarorszagi ciganysag 1971-2003.
Budapest: Gondolat Kiado. Letdlthetd:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001_542_02_A_magyar
orszagi_ciganysag/ch01.html

e Feischmidt, M. (szerk) (2010) Etnicitds: kiilonbségteremtd tarsadalom. MTA
Kisebbségkutatd Intézet. Budapest: Gondolat. Letolthetd:
http://mek.oszk.hu/16900/16939/16939.pdf

e FErdss, G., Kende, A. (szerk.) (2008) Tul a szegregacion. Budapest: L’Harmattan.

e Szuhay, P. (1999) 4 magyarorszagi ciganysag kulturdja: etnikus kultura vagy a
szegenység kulturdja. Budapest: Panorama. 137-142.
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_542_02_A_magyarorszagi_ciganysag/ch01.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_542_02_A_magyarorszagi_ciganysag/ch01.html

e QGyukits, Gy. (2000) A romak egészségiigyi ellatdsanak szocialis hattere. In:
Horvath, A. — Landau, E. — Szalai, J. (szerk.) Cigdnynak sziiletni: tanulmdnyok,
dokumentumok. Budapest: Uj Mandatum Kiad6. 471-491.

e Rosta, A. (2007) 4 devidns viselkedés szocioldgidja. Budapest: LOISIR Kiadé. 21-
163.0

e Pisa 2015. Osszefoglalo jelentés. (2016) Oktatési hivatal.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/nemzetkozi_meresek/pisa/PISA
2015 osszefoglalo_jelentes.pdf

e Racz Jozsef (1999): Addiktologia. Tiinettan és intervencio. Budapest: HIETE.

e Giddens, A. (2008) Szociologia. Budapest: Osiris. (barmelyik kiadas)

(ebbdl a Konformitas és deviancia; a Haboru és hadsereg és a Forradalmak ¢és
tarsadalmi mozgalmak fejezetek)

Ajanlott irodalom:

e Mayer Jozsef: Iskolaelhagyok. http://www.tani-tani.info/081_mayer Letoltve:
2018.11.15.

o A végzettség nélkiili iskolaclhagyas elleni kdzéptavu stratégia.
http://www.kormany.hu/download/5/fe/20000/V%C3%A9gzetts%C3%A9g%20n
%C3%A9k%C3%BCli%20iskolaelhagy%C3%A15%20.pdf

e Demetrovics Zsolt (szerk.) (2007): Addiktologia 1-1V. Budapest: ELTE Eotvos
Kiado.

17



http://www.tani-tani.info/081_mayer
http://www.kormany.hu/download/5/fe/20000/V%C3%A9gzetts%C3%A9g%20n%C3%A9lk%C3%BCli%20iskolaelhagy%C3%A1s%20.pdf
http://www.kormany.hu/download/5/fe/20000/V%C3%A9gzetts%C3%A9g%20n%C3%A9lk%C3%BCli%20iskolaelhagy%C3%A1s%20.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Személyiségfejlodés a csalad és az iskola rendszerében
Roviditett neve: Személyiségfejlodés

Angol neve: Personality development in the family and school system

Német neve: Personlichkeitsentwicklung in der Familie und in dem Schulsystem
Kodja:

Tantargyfelelds:

Jaki Zsuzsanna egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Jaki Zsuzsanna egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meghlr.de,:tes Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: ) ] ) }
1./6szi , kollokvium 8 elmélet kotelezé 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus nagyban épit a hallgatok korabbi, illetve otthon 6nélldan elsajatitott alapvetd
fejlédéslélektani ismeretanyagara. A tantargy csak roviden koveti végig a személyiség
fejlodését befolyasolo ¢életkori eseményeket, életfeladatokat, sajatos problémakat.

Elsédleges c€l a munka soran tapasztalt folyamatok konceptualizalasdban a modern
fejlddéselméletek gyakorlati alkalmazasanak 9sztonzése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
A kurzus célja kettds:

Rendszerezze a klasszikus és a modern alkalmazott fejlédésl¢lektani elméletek ismereteit,
a fejlédés dinamikéjat magyarazo mechanizmusokat, folyamatokat , bemutassa az egyéni
¢s csaladi reziliencia-szemléletet a fejlodés értelmezésében .

A fejlédési folyamatok attekintésével a hallgatok megismerkedjenek a segitd beavatkozas
lehetdségeivel a gyermeki fejlodés kiilonbozo életszakaszaiban.

Kiemelt téma a korai kotédés és az 6nszabalyozas fejlodése. Kitér a kognitiv és moralis
fejlédésre , valamint az énkép, az identitas €s a szexualis orientacio fejlédésére , mindezek
mentén pedig a lelki egészség, a stresszel valé megkiizdés, a gyermek eréforrasainak
egyéni €s kapcsolati rendszerszintli megkozelitéseire, és ezek csaladi és iskolai kdzosségi
vonatkozdasaira.
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aszakmai teriilethez kapcsolodo pszicholdgiai tudomanyok szocialis munkéhoz
tartoz6 fogalomkészletének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakoreinek ismerete

e mas szakmak szakembereivel valo szakszerli egylittmikodési készség

e azegyén ¢és kornyezete kozotti folyamatoknak, kdlcsonhatasoknak, problémaknak
holisztikus elemzésére vald készség

Hallgato6 egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Megoldando feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon vald részvétel, kollokvium
egytol otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények: kollokvium: szdbeli vizsga a targy tematikajanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Otthoni ismétlésnek:

e Frenkl, S., Rajnik, M. (2000) Eletesemények a fejlédéslélektan tiikrében. Budapest:
Semmelweis Egyetem — TF. Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, 18—117. (‘Az élet
kezdetén — > az ifjukor’).

e Vajda, Zs. (2006). 4 gyermek pszichologiai fejlédése. Budapest: Helikon.

e Meérei, F., V. Binet, A. (2003) Gyermeklélektan. Budapest: Medicina.

Kotelezo irodalom:

e Danis, ., Farkas, M. Oates, J. M. (2011) Koragyermekkori fejléddés: hogyan
gondolkodjunk rola? In: Danis 1., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi, L. (szerk.)
Biztos Kezdet Kotetek I1.: A koragyermekkori fejlodés természete: fejlodési lépések
és kihivasok. Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet. 24-67.

e Danis, [., Kalmér, M. (2011). A fejlédés természete és modelljei. In: Danis 1.,
Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi L. (szerk.) Biztos Kezdet Kétetek 1.: Génektol a
tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodés szinterei. Budapest: Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet. 76-125.

e Hajduska, M. (2010) Krizislélektan. Budapest: E6tvos Kiado. 37-173.

e Erikson (1997) Az emberi életciklus, in: Bernath-Solymosi. Fejlédésiélektani
olvasékonyv. Budapest: Tertia. 27-41.

Ajanlott irodalom:

e Cole, M., Cole, S.R. (2006) Fejlodeéslélektan. Budapest: Osiris.

e Danis I., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi, L. (szerk.) Biztos Kezdet Kéotetek I1.: A
koragyermekkori fejlédés természete: fejlédési lépések és kihivasok. Budapest:
Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet.
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Danis 1., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi L. (szerk.) Biztos Kezdet Kotetek 1.:
Génektdl a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlédés szinterei. Budapest: Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet.

Vikar, Gy. (1999) Az ifjukor vilsagai. Budapest: Animula.

Le Breton, D. (2010) Serdiilék vildga. Budapest: Pont Kiado.

Horvath-Szabd K. (2011) A hdzassdg és a csalad belsd vildga. Budapest: SE
Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd Alapitvany.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve Lokalis kozosségi rendszerek és szocialis munka
Roviditett neve: Lokalitas

Angol neve: Local community systems and social work

Német neve: Lokale Gemeinschaftssysteme und Sozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Szab6 Tiinde egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

. 14 Meghirdetés | Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisaea:
L/észi gyakorisaga. gyakorlati | 4 elmélet— | kotelezd 3
. évente Jegy 4 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak 4ltal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A targy célja, hogy a hallgato képes legyen rendszerszemléletben, kritikai megkozelitésben
felismerni és elemezni a kozdsségeket és azok erdforrasait, valamint megtalalja a
lehetséges kapcsolddasi pontokat.

Fontos célja tovabba a kurzusnak, hogy ndvekedjen a hallgatok kompetenciaérzése a segitd
szerepében, a kozosségi eszkoztar értelmezésén, tervezésén €s fejlesztésén keresztiil. A
kurzus keretében olyan helyzetgyakorlatokat végeznek a hallgatok, amelyek megfeleld
mintat nyujtanak a kozosségekkel valo kapcsolatfelvételre, a csoporton beliili konszenzus
kialakitasara, a k6zosségi akciok eldkészitésére, valamint ezen akcidk kivitelezésére és
értékelésére.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

o A kozoOsség, a kozosség fejlesztés €s a kozosségi munka értelmezése.

o Lokalis kozosségek Magyarorszagon (teleptilési-, lakokozosségek-, oktatasi- €s
intézményi-k6zosségek)

o A lokalis kozosséget formalo szereplok (kozigazgatas, helyi intézmények, civilek,
vallalkozasok, stb)

e Helyi szerepldk érdekviszonyainak feltarasa, 0sszeegyeztetése a hatalmi struktiarak
ismeretében
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o Kozosségfejlesztés folyamata

o Kozosségi diagndzis készitésének modszerei (standard adatelemzés, szociometria,
torésvonalak feltérképezése)

o Koz0sségi akcioterv készitése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aziskolai szocidlis munka és pedagogiai kutatds modszertani vonatkozasainak
ismerete

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi médok ismerete

e aszakmai csapatmunkara, a partneri egyiittmikodésekre valo készség az
¢érintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmak és a kdzigazgatas
szakembereivel, civilekkel, onkéntesekkel

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldandé feladatok szama:

e A félév soran egy valasztott kozosség vizsgalata ¢s bemutatasa. K6zosségi
diagnozis készitése
o Egy kozosségi akcio kivitelezése

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja: Az el6adasokon vald
aktiv részvétel, referatum elkészitése

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Varga, A. T., Vercseq, |. (1998) Kozdsségfejlesztés. Budapest: Magyar Miivel6dési
Intézet.

e Varsanyi E. (szerk.) (1999) Megfigyelés és cselekvés. Budapest: Balassi Kiado.

o Vercseq, | (2006) Kozdsség és részvétel, Parola 4.

e Fiirjes, B- - Krémer, A. — Pallai, K. (2009) Kozdsségi konfliktuskezelés. Alternativ
vitarendezési modszerek a telepiilési és kozosségi konfliktusok kezelésében.
http://www.pallai.hu/wp-content/uploads/2010/11/2009_Frjes_krmer_Pallai-
book.pdf Letoltve: 2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom:
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http://www.pallai.hu/wp-content/uploads/2010/11/2009_Frjes_krmer_Pallai-book.pdf
http://www.pallai.hu/wp-content/uploads/2010/11/2009_Frjes_krmer_Pallai-book.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Kommunikacios alapismeretek

Roviditett neve: Kommunikéacio

Angol neve: Basics of communication
Német neve: Grundlagen der Kommunikation
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

. 14 Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisaea:
L/észi gyakorisaga. | gyakorlati 4 elmélet — kotelezd 4
. évente Jegy 8 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak 4ltal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus célja, hogy a kurzus hallgatoi korabbi tanulményaik alapjan felidézzek a
kommunikéci6 elméleti alapjait, ismerjék fel a veliik kapcsolatba kertil aktorok
(gyerekek, sziilok, szakemberek) kommunikacids szandékat. Lassanak ra sajat
kommunikacios erdsségeikre és fejlesztendo teriileteikre. Képesek legyenek sajat érzéseik
szobeli kifejezésére és tudatosan hasznaljak a kommunikacids eszkdzoket, valjanak
professzionalis kommunikatorra.

A targy célja tovabba, hogy a hallgatok szamara lehetdség nyiljon a tudatos
kommunikéci6 paros és kis-csoportos gyakorlasara és a visszajelzések mentén torténd
tovabbfejlodésre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Verbalis — non-verbalis kommunikacié
Latens ¢és manifeszt lizenetek

Kezdeményezés — fogadas

A ,,pontos” informaci6 atadasanak jelentOsége
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o Kérdéstajtak — mondatfajtak

e Nem tudatos kozlések

e En-kozlések

Kommunikacids sémak — agressziv, passziv, asszertiv

Aktiv figyelem

Ert6 figyelem

Kozléssorompok (,,lefagyast” eredményezo kozlések, pl. faggatdzas, ginyolodas,

mindsités, kivancsiskodas, tanacsadas, moralizalas)

e A ,védekez6” kommunikacié jellemzoi

e A tamogato ¢s tanacsadé kommunikaciod

o Kommunikacié csoportban (kiilonb6zo énallapotok jelenléte a csoporttagokban,
okai és csoportdinamikara tett hatdsai és lehetdségek a reakciokra)

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

o készség a masok megismerésére vald nyitottsagra, empatikus viszonyulasra az
emberekhez, csaladokhoz, csoportokhoz és kdzdsségekhez

e abizalomépités, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikécio készsége

e a szakmai csapatmunkdra, a partneri egyiittmikodésekre valé készség az
¢rintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmdk és a kozigazgatas
szakembereivel, civilekkel, onkéntesekkel

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 4, reflexios levél

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon és szeminariumokon valo
részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:
e Griffin, E. (2003). Bevezetés a kommunikacioelméletbe. Budapest: Harmat Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Gordon, T. (2003), Tanitsd gyermeked onfegyelemre. Budapest: Assertiv.
e Faber, A, Mazlish, E (2013), Beszélj uigy, hogy érdekelje, hallgasd ugy, hogy
érdekelje. Budapest: Reneszansz Kiado.
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http://www.libri.hu/szerzok/adele_faber.html
http://www.libri.hu/szerzok/elaine_mazlish.html

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Konfliktuselmélet, a konfliktuskezelés alapjai

Roviditett neve: Konfliktus

Angol neve: Conflict theory, basics of conflict management

Német neve: Konflikttheorie, Grundlagen des Konfliktmanagements
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

. 14 Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisaea:
L/észi gyakorisaga. | gyakorlati 4 elmélet — kotelezd 4
. évente Jegy 8 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak 4ltal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Az iskolai szocialis munkas szamos relacioban taladlkozik konfliktusokkal. A gyermek ¢és a
pedagogusok, a sziild és az iskola, a gyermek €s a sziild stb. kozotti vitahelyzetek
megeértése, feloldasa nagy mértékben hozzajarul a pozitiv iskolai atmoszféra
kialakitdsahoz.

A kurzus sordn a hallgatok megismerik a konfliktusok fajtait, fazisait, megoldasi modjait,
valamint a sajat — személyiségiikbdl adodo és tanult — konfliktusmegoldasi technikaikat. A
kurzus célja, hogy a résztvevoket segitse a problémamegoldd, egyiittmiikodé konfliktus-
megoldo attitlid kialakitdsaban.

Gyakoroljak a konfliktuskezelést paros €s kiscsoportos helyzetekben.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Sajat konfliktuskezelési stratégiak privat és szakmai kornyezetben
Konfliktusok tipusai

Konfliktusok eszkalacioja, fazisai

Informalis — formélis konfliktuskezelési modszerek skéldja
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e Tranzakcidanalizs, én-allapotok, €s az ezekbdl ad6do konfliktusok
e Az asszertiv kommunikécio szerepe a konfliktuskezelésben

e A kérdések szerepe, formai a konfliktuskezelésben

o [Eroforras-feltaras, timogatas-nyujtas konfliktusos helyzetben

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

o készség a masok megismerésére valo nyitottsagra, empatikus viszonyulésra az
emberekhez, csaladokhoz, csoportokhoz és kozdsségekhez

e a bizalomépités, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikécio készsége

e aszakmai csapatmunkdra, a partneri egyiittmiikodésekre vald készség az
¢érintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmak és a kdzigazgatas
szakembereivel, civilekkel, onkéntesekkel

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1; egy eset konfliktusainak elemzése

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasianak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon €és szeminariumokon valo
részvétel.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek listdja:
Kotelezo irodalom:

e Strasser, F., Randolph, P. (2005) Medidcio — A konfliktusmegoldas lélektani
aspektusa, Budapest: Nyitott Konyvmiihely Kiado.

Ajanlott irodalom:

e  Wagner J. (2010) ,,A mediacio €s a helyreallité szemlélet” In. Alternativ
konfliktuskezelés az ifjusagi munkaban. Budapest: Foglalkoztatéasi €s Szocialis
Hivatal, Mobilitas Orszagos Ifjusagi Szolgalat.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Csoportmodszerek a szocialis munkaban 1.
Roviditett neve: Csoport 1

Angol neve: Social work with groups I.

Német neve: Sozialarbeit mit Gruppen |.

Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Torok Gabor Pal egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meghlr.de,:tes Szdmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: ] ] ) }
1./6szi , kollokvium 8 elmélet kotelezé 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A stadium célja a korabbi tanulmanyok soran megismert, érintett fogalmak felidézése, illetve
tovabbgondolédsa, gyarapitasa. Célunk, hogy a képzésben résztvevok pozitiv attitidot
alakitsanak ki a szocidlis teriileten alkalmazott csoportmunka lehetdségeivel kapcsolatban és
a gyakorlatban mikodd csoportokkal is megismerkedjenek. Cél tovabba, hogy a képzés
résztvevdi ebben a tréning technikakra épiild kurzusban lehetéséget kapjanak a sajat élmény
megszerzésére, ralassanak a csoportvezetésre €s a részfolyamatok irdnyitasara, valamint a
csoportdinamikai folyamatokra. A képzésben résztvevok eszkdztaraban a csoportmodszer is
szerepeljen, mint egy lehetséges alternativa az egyéni moddszerek alkalmazasa mellett.
Egyértelmiivé valjon szdmukra, hogy milyen feltételei/kritériumai/elvarasai/feleldsségei
vannak a csoportvezetésnek.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

e Csoportdinamikai fogalmak és folyamatok
e Kis- és nagycsoportok fejlddése
e A csoportmunka tervezése és elokészitése
A csoportmunka fazisai:
e bevezetd szakasz
munkaszakasz
lezaras
A csoportvezetés kihivasai az egyes szakaszokban, nehéz helyzetek a csoportban
J6 gyakorlatok — buktatdk és tAmogatas a csoportok szervezésében és vezetésében
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete

Hallgato6 egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:
oOrai részvétel
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

Esetleiras elkészitése, a félév végén esszé megirasa a megismert technikak alkalmazasi
lehetdségeirdl az adott munkateriileten.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, 1d.: félév végi alairas megszerzésének feltétele

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Pataki, E. (2010) Szocialis munka csoportokkal. Debreceni Egyetem Szociologia és
Szociélpolitika Tanszéke: Debrecen.

e Pintér, G. — Gaal, R. (2011). Tréningcsoportok — Tudastar trénereknek.
http://treningcsoportok.szerepcsere.hu/ (Letdltve: 2019.08.27)

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Resztorativ szemlélet és technikak |.

Roviditett neve: Resztorativ 1

Angol neve: Restorative approach and techniques I.

Német neve: Restaurativer Ansatz und restaurative Techniken I.
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: MZ%?;;:Z"? Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
1./6szi = ¥ | gyakorlati 8 kotelezd 3
cvente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy elsdleges célja a hallgatokkal megismertetni az alternativ vitarendezési
eljarasok elméleti, gyakorlati kérdéseit, valamint a resztorativ konfliktuskezelést, mint egy
konszenzuson alapulé konfliktuskezeld modszert.

A hallgatok a félév sordn megtanuljak feltérképezni az adott vitahelyzet jellemzoit és
képessé valhatnak arra, hogy felismerjék, hogy mely konfliktuskezelési modszer a
leghatékonyabb az adott helyzetben, a békés vitarendezés érdekében.

A tantargy soran a hallgatoknak lehetdsége nyilik helyzetgyakorlatok segitségével,
gyakorolni a facilitalast, resztorativ korok el6készitését és levezetését.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A resztoracid megismerése

Facilitalas és gyakorlasa

Resztorativ kor és/vagy mediacid

A resztorativ technikak és gyakorlasuk

Resztorativ technikak hasznélata a hétkoznapokban
Esetkonferencia resztorativ megkdzelitése

Resztorativ kor elokészitésének és levezetésének gyakorldsa
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriilé problémak,
megoldand¢ feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modok ismerete

e abizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora valo képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: 1, referatum készitése egy resztorativ technikarol

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradés potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasianak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: félévvégi alairas a jelenlét alapjan, az
ismeretek ellendrzése pedig gyakorlati jegy formdjaban torténik.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

o Fellegi, B. (2009), Ut a megbékéléshez. A helyredllito igazsagszolgaltatds
intézményestilése Magyarorszagon. Budapest: Napvilag Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Herczog, M. (szerk.) (2003), Megbékélés és jovatétel. Kézikonyv a helyreallito
igazsagszolgaltatasrol. Budapest: Csalad Gyermek Ifjusag Kiemelten Kozhasznu
Egyesiilet.

e Wachtel, T (2007) Real Justice. Piperswille: Piper’s.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Resztorativ szemlélet és technikak II.

Roviditett neve: Resztorativ 2

Angol neve: Restorative approach and techniques II.

Német neve: Restaurativer Ansatz und restaurative Techniken I1.
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: g/}[;igirri(si;;s: Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
2./tavaszi , ' QYal_korIati 10 kotelezé 4
evente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: Resztorativ szemlélet és technikak 1.

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:
A tantargy célja az el6z6 félévben megismert resztorativ eszkdzok szituaciokon keresztiil
torténd gyakorléasa és azok reflektalésa.

A hallgatok a félév sordn megtanuljak feltérképezni az adott vitahelyzet jellemzdit és
képessé valhatnak arra, hogy felismerjék, hogy mely konfliktuskezelési modszer a
leghatékonyabb az adott helyzetben, a békés vitarendezés érdekében.

A tantargy soran a hallgatoknak lehetdsége nyilik helyzetgyakorlatok segitségével,
gyakorolni a facilitalast, resztorativ korok elokészitését €s levezetését.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Facilitalas és gyakorlasa

Resztorativ kor és/vagy mediaciod

A resztorativ technikak és gyakorlasuk

Resztorativ technikdk hasznalata a hétk6znapokban
Esetkonferencia resztorativ megkdzelitése

Resztorativ kor elokészitésének és levezetésének gyakorlasa

A tantargy soran megszerzett készségek ¢és kompetenciak:

e olyan elméleti és mddszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriilé problémak,
megoldando feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete
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e abizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora val6 képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szdma: 1, referatum készitése egy resztorativ technikarol

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mdédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: félévvégi alairas a jelenlét alapjan, az
ismeretek ellenérzése pedig gyakorlati jegy formajaban torténik.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Fellegi, B. (2009), Ut a megbékéléshez. A helyredllito igazsagszolgaltatds
intézményestilése Magyarorszagon. Budapest: Napvilag Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Herczog, M. (szerk.) (2003), Megbékélés és jovatétel. Kézikonyv a helyreallito
igazsdgszolgaltatasrol. Budapest: Csalad Gyermek Ifjusag Kiemelten K6zhaszna
Egyesiilet.

e Wachtel, T (2007) Real Justice. Piperswille: Piper’s.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Gyermekjolét és gyermekvédelem — preventiv lehetoségek

Roviditett neve:

Angol neve: Child welfare, child protection - opportunities for prevention
Német neve: Kindeswohl, Kinderschutz - Méglichkeiten zur Priavention
Kodja:
Tantargyfelelos:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
. 4 Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisaoa:
. gyakorisaga. | kollokvium 10 elmélet kotelezé 4
2./tavaszi ,
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus soran a hallgatok megismerik/felelevenitik a gyermekvédelemhez kapcsolodo
fogalmakat, definiciokat, a magyar gyermekvédelmi rendszer felépitését — a preventiv €s
specialis gyermekvédelem intézményeit. A kurzus célja tovabba a gyermekvédelem egyes
tertileteire jellemz06 dilemmak, kihivasok k6zos targyalasa, elemzése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A gyermek és ifjusagvédelem rovid torténeti attekintése: alapelvek, értékek,
attitidok

A gyermekvédelem célja, feladata, rendszere

A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség fogalma

A preventiv és a specialis gyermekvédelem intézményei

Az iskola gyermekvédelmi funkcioi

Prevencids lehetdségek az iskolaban, €s iskolan kiviil, a digitalis térben

Az iskolai erdszak formai és kezelése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriil problémak,
megoldando feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

a szocialis munka szerepének, lényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete
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e atarsadalom mikodésének, a tarsadalmi folyamatoknak, a tdrsadalmi €s szocialis
problémak keletkezésének, jelenlétének és a veszélyeztetd tényezok, valamint annak
ismerete, hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csaladokra,
csoportokra, szervezetekre és kozosségekre

a tarsadalompolitika teriileteinek, a szocidlpolitika meghatdroz6 iranyainak, elosztési
mechanizmusainak, valamint az egyéni, csaladi, k6zosségi élethelyzetekben és a tarsadalmi
¢s szocialis problémaék kezelésében alkalmazhat6 szocialpolitikai alapelvek és technikdk
ismerete

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradds potlasanak Ilehetésége, ha wvan): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldando feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasianak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: el6adasokon vald részvétel.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, szobeli vizsga a targy tematikajanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Coloroso, B. (2014) Zaklatok, aldozatok, szemlélok: az iskolai erdszak - Ovodatél
kozépiskolaig. Budapest: Harmat Kiad6i Alapitvany.

e Herczog, M. (2005) Gyermekvédelmi kézikonyv. Budapest: KIK-Kerszov.

e Makai, E. (2009) Az iskolai gyermekvédelem szerepe az iskolazasi esélyek
javitasaban. A kisgyermek: a sziiletéstol nyolcéves korig, Kiillonszam 4-8.

e Szikulai, I. (2004) A magyar gyermekvédelem fejlodésének kulcskérdései. Kapocs.
14. 56-59.

Ajanlott irodalom:

e (Csokay, L., Domszky, A., Hazai, V., Herczog, M.(1993) 4 gyermekvédelem
nemzetkozi gyakorlata. Budapest: Pont Kiado.

e Katonané Pehr, E. (2008) A gyermekvédelem szerepe és lehetoségei az iskolai
erdszak megelozéseben és kezelésében.
http://www.nefmi.gov.hu/letolt/kozokt/pehr_gyermved 080521.pdf (Letoltés: 2018.
10. 09.)

o Veczko, J. (2000) A gyermek- és ifjusagvédelem alapjai. Gyula: APC-Stadio.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Mentalhigiénés projektmenedzsment a szocialis munkaban
Roviditett neve: Projekt

Angol neve: Project management skills of mental health oriented projects in
social work

Német neve: Mentalhygenisch orientiertes Projektmanagment in der Sozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Tantargyfélév: g;{;ﬁgﬁgg;? Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
2.ltavaszi , " | gyakorlati 10 kotelezé 4
cvente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Mentalhigiénés projektmenedzsment szempontjainak integralasi lehetdségeinek
szambavétele a szocidlis munka tertiletén.

Megismerteti a hallgatokat a mentalhigiénés projekt fogalmaval és szempontjaival, s arra
keresi a valaszt, hogy a szocialis munka egyes teriiletein mely elemeket lehet hasznositani.
A feladatorientalt, problémakodzponta és menedzserszemléletli gondolkodas megismerése,
akar sajat teriiletiikr6l hozott példdkon keresztiili megtapasztalasa, felkésziiltebbé teheti a
hallgatot, hogy sikeresebben megbirkdzzon akar az Gsszetettebb feladatok
lebonyolitasaval.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egy sajat munkateriileten mentalhigiénés szemléletii akcio megtervezésének és
kivitelezésének fobb elemei: problémak definidlasa, SMART szempontok megalkotasa, a
varhat6 akadalyok beépitése a cselekvési alternativaba, 6sszehangolt team-munka a
kezdetektdl a befejezésig, igényfelmérés, monitoring, feladatlista megalkotésa, tovabba a
munka hatékonysaganak értékelése.

Gyakorlati, interaktiv modszerek alkalmazasaval felkészit az otletkidolgozas — projekt-
megfogalmazas — megtervezés folyamatan keresztiil.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
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e olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmertild problémak,
megoldando feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e a szocidlis munka szerepének, lényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakdreinek ismerete,

e a gyakorlat sordn felmeriild problémak szakmai illetékességének felismerésének
készsége, és mas szakmak szakembereivel valo szakszerli egyiittmiikodési készség

e projektszemléletben vald gondolkodas képessége

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

irasbeli dolgozat egy projekt megtervezésérdl és a mentalhigiénés projekt integralasi
lehetdségeirdl a szocialis munkaban.

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja: beadando6 dolgozat

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: 6rakon valo aktiv részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Asztalos, B., Jaray, M., Szentjobi, O. (2017) Alom, terv, tett. Gyakorlati iitmutaté
és példatar mentalhigiénés projektekhez. 13-92.
http://mental.semmelweis.hu/hu/kiadvanyok/e-konyvek Letoltve: 2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Szakmai identitas és interprofesszionalis egyiittmiikodés
Roviditett neve:

Angol neve: Professional identity and interprofessional cooperation
Német neve: Berufliche Identitdt und interprofessionelle Zusammenarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Erdéss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

. 14 Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisioa:
: gyakorisaga: | gyakorlati | 16 gyakorlat | kotelezé 4
2./tavaszi , -
evente jegy

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A targy célja kettds, elséként az iskolai szocialis munkas helyére, szerepére fokuszal,
masodsorban az iskolai szocialis munkast koriilvevd professziokra (pedagogusok,
kiilonbozd segitd szakemberek) és a kozottiik megvalosulo egyiittmiikodésre. Tehat a
kurzus célkitlizése egyrészt az iskolai szocialis munkas id entitas kimunkalasa, a
hivatasszemélyiségének fejlesztése, szerepeinek beazonositasa, a szakmai Gnismeret
elmélyitése szeminariumi csoportfolyamat keretében. Masrészt a targy célja, hogy segitse
az iskolai koztes térben megvaldsuld munkatevékenység kialakitasat és kirajzolja
kompetenciahatarait Ggy, hogy az iskolai szocialis munkast koriilvevd szakemberekre
tekintve egy interdiszciplinaris vagy transzdiszciplinaris team kialakitdsanak lehetdségét
veszi szadmba. A szakmakozi egyiittmiikodés kihivasaira a hallgat6 altal hozott eset €s
téma kapcsan tekintiink r4, ravilagitva az ellentmondasokra az elérevivé megoldasokat
keresve. A tobbiranyli megkozelités eldsegiti a mentalhigiénés szemléletmaod kialakitasat.
A stidium lehetdséget ad az elméleti ismereteknek a mindennapi gyakorlathoz
kapcsolasara. A gyakorlati megkdzelités keretében a digitalis térben végzett szakmai
kapcsolattartas lehetdségeire is ratekintiink.
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Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A stidium keretén beliil els6ként az iskolai szocialis munkés identitast fejleszto,
megerdsitod tréningre keriil sor. A szeminarium masodik felében készségfejlesztésen
keresztiil illetve az esetprezentacid és megbeszElés soran (csoportokban) alkalom nyilik
elmélyiilni az iskolai szocidlis munkast koriilvevo rendszerben €s mas, a tdrsadalomban az
egyént koriilvevo intézményrendszerek mitkodésének kapcsolodasaiban.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e a szocidlis munka szerepének, lényegének, funkcidinak, komplexitdsanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakdreinek ismerete,

e a gyakorlat sordn felmeriild problémak szakmai illeté¢kességének felismerésének
készsége, és mas szakmak szakembereivel val6 szakszerl egylittmiikddési készség

Hallgato6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1 db beadand6 dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mdédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: jelenlét

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:

Kotelezo irodalom:

Ajanlott irodalom:

o Katona, G., Maté, Zs. (2015) Az iskolai szocialis munka bevezetésének és
fejlesztésének iranyai In: Racz Andrea (szerk.) 4 gyermekvédelem megujulasi
alternativai. http://rubeus.hu/wp-
content/uploads/2015/08/gyermek_es_ifjusagvedelmi_tanulmanyok_otodik_Kkotet.
pdf Letoltve: 2018. 10. 09.

e Maté, Zs., Szemelyacz, J. (2009) Az iskolai szocidlis munka kézikonyve. Pécs:
INDIT Kozalapitvany.

e Tomcsanyi, T. (2002) Mentalhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen. Egy
sokoldalu, tudomanykozi program elmélete, gyakorlata és eredményessége.
Budapest: Animula.

e Tomcsanyi, T., Grezsa, F., Jelenits, I. (szerk.) (2003): Tanakodo. A mentalhigiéné
elmélete, a mentalhigiénés képzés, mentalhigiené az emberek szolgalataban.
Budapest: Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany.
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http://rubeus.hu/wp-content/uploads/2015/08/gyermek_es_ifjusagvedelmi_tanulmanyok_otodik_kotet.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Csoportmodszerek a szocialis munkaban I1.
Roviditett neve: Csoport 2

Angol neve: Social work with groups I1.

Német neve: Sozialarbeit mit Gruppen II.

Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:

Dr. Torok Gabor Pal egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Dr. Ladonyi Zsuzsanna egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantargyfélev: Meihir.d?tés Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
H aKorisaga.
2./tavaszi &Y vent g gyakorlati jegy | 10 gyakorlat | kotelezé 4
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: Csoportmédszerek a szocialis munkaban I.

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A studium célja az el6z6 félévben targyalt témak tovabbgondoldsa. Cél tovabba, hogy a
képzés résztvevoi ebben a tréning technikékra épiilé kurzusban lehetdséget kapjanak a sajat
¢lmény megszerzésére, raldssanak a csoportvezetésre €s a részfolyamatok irdnyitasara,
valamint a csoportdinamikai folyamatokra. A képzésben résztvevok eszkoztaraban a
csoportmodszer is szerepeljen, mint egy lehetséges alternativa az egyéni modszerek
alkalmazésa mellett. Egyértelmiivé valjon szamukra, hogy milyen
feltételei/kritériumai/elvarasai/feleldss€gei vannak a csoportvezetésnek.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

e A csoportvezetés kihivasai az egyes szakaszokban, nehéz helyzetek a csoportban
e Jo gyakorlatok — buktatok €és timogatas a csoportok szervezésében és vezetésében

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aziskolai szocialis munka soran alkalmazhatd beavatkozasi modok ismerete

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

2; reflexid csoportfolyamatra, csoporttorténésre
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Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
oOrai részvétel

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: orai részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Pataki, E. (2010) Szocialis munka csoportokkal. Debreceni Egyetem Szociologia és
Szocialpolitika Tanszéke: Debrecen.

e Pintér, G. — Gaal, R. (2011). Tréningcsoportok — Tudastar trénereknek.
http://treningcsoportok.szerepcsere.hu/ (Letoltve: 2019.08.27)

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Szakdolgozati szeminarium
Roviditett neve: Szakdolgozat

Angol neve: Thesis preparation

Német neve: Facharbeitbegleitung

Koédja: MIKOISZM019_1M
Tantargyfelelos:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentéalhigiéné Intézet)
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Mzﬁlcl)irri(slzte;ls' Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
2./tavaszi & ] s gyakorlati | 10 gyakorlat | kételezd 5
evente jegy

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A szakdolgozat, igy a kurzus els6dleges célja a hallgatok 6vodai/iskolai szocialis munkas
tevékenységének megtervezése, az adott kdrnyezethez igazodo specialitasok kidolgozasa. A
targy célja a hallgatok szakdolgozati munkdjanak kisérése, melynek soran segitséget kapnak
a portfolid elkészitéséhez.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
a portfolié megtervezése

implementécio — az dvodai/iskolai szocidlis munkas praxis megtervezése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e Integracio képessége

A hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldando feladatok szama: 1; részletes szakdolgozati terv leadésa

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetGsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

41




Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: szemindriumon valod részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:-

Ajanlott irodalom:-
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Bevezetés a mediacioba
Roviditett neve: Mediacid

Angol neve: Introduction to mediation
Német neve: Einflihrung in die Mediation
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantérgyfélév: Mzigirri(slztis- Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
2 /tavaszi =Y ) s gyakorlati | 10 gyakorlat k,iitelezﬁen' 3
¢vente Jegy valaszthaté

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat a mediacié modszerével. A kurzus
keretében a hallgatok képet kapnak a konfliktusok természetérdl, az alternativ és
hagyomanyos konfliktuskezelési folyamatokrol, valamint koriiljarjak az alternativ
vitarendezés mikro-, mezo- és makroszintii gyakorlatat, a kiilonb6z6 szakteriiletrdl
szarmazo6 példak bemutatasaval. A hallgatok betekintést kapnak a mediacid elméleti
hatterébe, megismerik a medidcid alkalmazasi teriileteit és lehetdségeit — kiillonds
tekintettel az iskolai konfliktusos helyzetekre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A mediaci6 definicidja

A mediaci6 alkalmazasi teriiletei €s hatarai

A mediacio elokészitése, az iilés €s az utankovetés megismerése

A mediacios iilés szakaszai

A kiilontargyalas szerepe, menete

A mediator szerepe a folyamatban

A mediatori technikdk és készségek

A mediator személye
o A semlegesség/partatlansag vs. 0sszeférhetetlenség/elfogultsag
o Az eloitéletek szerepe €s hatdsa a folyamatra

¢ Kit vonunk be a mediacidba, miért és hogyan?

e A paros mediacio
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e Mediacids technikakat alkalmazé egyéb csoporthelyzetek (pl. esetkonferencia,
konzultacio, tanacskozas), a facilitalas modszere

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete
e abizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora valo képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1; beadand6 dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasianak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: szeminariumokon valo részvétel.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelez6 irodalom:
o Kertész, T. (2010) Mediacio a gyakorlatban, Miskolc: Bibor Kiadé.

Ajanlott irodalom:

e Moore, C. W. (2014). The mediation process: Practical strategies for resolving
conflict. San Francisco: John Wiley & Sons.

e Lovas, Zs., Herczog, M. (1999) Medidcio, avagy a fajdalommentes
konfliktuskezelés Budapest: Muzsak Kiado.

44




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Hivatasapolas

Roviditett neve: Hivatéasapolas

Angol neve: Professional self-care and burn-out prevention
Német neve: Professionelle Selbstpflege und Burnout-Pravention
Kodja:

Tantargyfelelos:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Asztalos Bernadett egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: MZ%?;;:Z"? Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
2 /tavaszi &y ) £ gya_korlati 10 gyakorlat k,iiteleziien’ 3
evente Jegy valaszthaté

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezoen valaszthato (félévszam):

Tantargy célkitiizése:

A studium Gsszegytijti a hivatadsapolas lehetdségeit és praxisban bemutatja a leggyakoribb
intervizids lehetdségeket €s technikdkat. Célja, hogy a segitd szerepet betoltd szakemberek
szakmai életébe beépiiljon a hivatasapolas, a reflexios készség fejlodjon, a szakmai
kapcsolatok €s team munkaban val6 gondolkodas jelen legyen, megel6zve ezzel a burn out
szindromat és palyaelhagyast. Tavlati célkitlizése, hogy a gyakorld szakemberek
problémamegoldo képességét javitsa, eszkdztarat bovitse.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Hivatéasapolas lehetdségei

Burn out szindréma

Szupervizio €s intervizid elmélete

Intervizids technikak (Balint-csoport, akvarium technika, reflecting team,
esetmegbeszEld)

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

o clfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmegdrzd szemléletet
és életvitelt

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Esetfeldolgozas az 6rdkon, amire a hallgatd esetleirast készit.

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
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kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:
esetleiras, aktiv részvétel az orakon.
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

Esetleiras elkészitése, a félév végén esszé megirasa a megismert technikak alkalmazasi
lehetdségeirdl az adott munkateriileten.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kaotelezé irodalom:

e Asztalos, B. (2018) Mentd6v problémas csaladokkal dolgoz6 segitd szakembereknek:
Rovid id6 alatt is lehet eredményes esetmegbeszéld? In Torgyik, J. (szerk) Néhany
tarsadalomtudomanyi kutatds és innovaciéo Komarno: International Research Institute.
219-227. http://www.irisro.org/tarstud2018junius/56AsztalosBernadett.pdf Letdltve:
2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom:

e Onody, S. (2001) Kiegesi tinetek (burn out szindroma) keletkezese ¢s megoldasi
lehetdségei. Uj Pedagogiai Szemle. 5. 80-85.

e Andersen, T. (1990) 4 visszajelzé csoport. Parbeszéd a parbeszédrdl. Budapest:
Animula.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Egészségfejlesztés és prevencio a koznevelési intézményekben

Roviditett neve:

Angol neve: Health promotion and prevention in public education institutions

Német neve: Gesundheitsforderung und Pravention in 6ffentlichen Bildungseinrichtungen
Kodja:

Tantargyfelelos:

Lipienné Dr. Krémer Ibolya PhD
Oktato:

Lipienné Dr. Krémer Ibolya PhD

Tantargyfélév: Mzilcl)irri(slzte;ls- Szdmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
2 [tavaszi 24 ] ga- gya_korlati 10 gyakorlat k,iiteleziien’ 3
¢vente Jegy valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja a legfontosabb iskolai egészségfejlesztési ismeretek elsajatitasa, illetve az
iskoldban és 6vodaban folyd egészseégfejlesztési célok €s torekvések integralt,
rendszerszintii ismerete, a kozoktatasi kdrnyezetben dolgoz6 mas szakemberek
feladatkoreinek és kompetenciahatarainak, illetve az egylittmiikodés lehetséges szintereinek
az ismerete.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egészségfejlesztés a koznevelési intézményekben. Az 6vodai és iskolai egészségfejlesztés
lehetdségei, modszertana. Az dvodai €s iskolai egészségfejlesztési programok tervezése,
szervezése €s kivitelezése. Az iskola-egészségiigyi szolgalat feladatai, az egészségfejlesztés
szerepl6i a koznevelési intézményekben, kompetencidk, szakemberek egyiittmitkodési
lehetdségei.

A koznevelési intézményekben folyd egészségfejlesztés —alap-és specialis ismeretei
(fogalmak, valtozastendenciak, egészség-feltételek, protektiv, prediktiv tényezdk).
Egészségfejlesztés szintjei, az egészségtudatos magatartas 6vodas és iskolaskorban. Primer,
secunder prevencié megvalositasa az dvodai €s iskolai kornyezetben. A betegségek korai
felismerését szolgald lehetdségek, rizikofaktorok €s azok felismerése, sziirdvizsgalatok
jelentdsége, a korosztalyt erintd, életkorok szerinti sziirdvizsgalatok formai. Az 6vodai és
iskolai egészségfejlesztés legfobb témakorei, kapcsolodo ismeretek: mozgas-sport,
egészséges taplalkozas, személyi higiéné (test, fog- és szjapolas, koromtoalett,
menstruacios higiéné, stb.), a szexualhigiéné jelentdsége, addikciok attekintése.
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e a szocidlis munka szerepének, Iényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

o képes az egészségmegorzo szemlélettel az iskolai kozosséghez tartozok egészséges
¢letvitelének gyakorlati megvaldsitasaban segitséget nytjtani;

e képes az iskola tarsadalmanak szocialis problémaira fokuszalé szemléletmoddal,

e amasodlagos és harmadlagos prevencio6 sordan 6kologiai szemlélettel a jelenségeket
tagabb kontextusban értelmezni

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa: EQy
tetszOlegesen kivalasztott egészségfejlesztési t¢émaban, barmely iskolai korosztaly szamara
egy egészségfejlesztd program tervezetének elkészitése.

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasinak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: el6adasokon vald részvétel, a hidnyzas
maximalis mértéke 25%.

Az osztalyzat kialakitdsanak mddja: a hallgatd altal elkészitett egészségfejlesztési
programterv egytdl 6tig terjedd skalan torténd értékelése.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Kotelezo irodalom:

o Gritz-Gyory Zs. (2018): Egészségfejlesztés, Budapest: Miiszaki Konyvkiado.

e Lipienné Krémer I., Marosiné Nemes M., Poschné Broda A., Rideghne Cseke 1.,
Sodsné Kiss Zs. (2018) Gondozastan. Budapest: Miiszaki Konyvkiado.

e 26/1997. évi (IX.3.9 NM rendelet - az iskola-egészségiigyi ellatasrol. Letoltve:
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=99700026.nm&targetdate=&printTitle=26/1997.+
%281X.+3.%29+NM-+rendelet. Utolso letdltés: 2018. 10. 27.

Ajanlott irodalom:

o Egészségfejlesztés — online folyoirat (www.folyoirat.nefi.hu)

e Teljes korti iskolai egészségfejlesztési (TIE) Koncepcio 2015. Letoltve:
http://projektek.egeszseg.hu/documents/17618/2222750/Teljes+k%C3%B6r%C5%B
1+Iskolai+Eg%C3%A9szs%C3%A9gfejleszt%C3%A9s+Koncepci%C3%B3.pdf/9b
d631f4-b027-4802-8cec-3e343f29c5fe , (2018. 10. 27.)

e Lukécs-Jakab A., Mészarosné Darvay S., Sodsné Kiss Zs., Fiizi R., Bihariné Kreko
L., Gradvohl E., Kolosai N., Falus A., Feith H. J. Kortars egészségfejlesztési
programok gyermekek ¢és fiatalok korében a hazai és a nemzetkozi szakirodalom
tilkrében. Egészségfejlesztés. 2018, 59. (1) p: 6-24.

e Barabas K. (20006) Egészségfejlesztés - Alapismeretek pedagogusok szamara.
Budapest: Medicina Konyvkiado,

e Pajor G. (szerk.) (1984). Egészségtan. In: Iskolaegészségtan. Budapest: TK-Kiado,
1984. 73-128.
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Segédlet az iskolai egészségnevelési, egészségtejlesztési program elkészitésé¢hez.
2004 Letoltve: http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/egeszsegfejlesztes/segedlet-
iskolai (2018. 10. 27.)
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: A fiiggoségek prevencioja
Roviditett neve: A flggdsegek prevencioja
Angol neve: Prevention of dependencies
Német neve: Pravention von Abhéngigkeiten
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentéalhigiéné Intézet)
Oktato:

Erdéss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantarevielév: Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
&gy " | gyakorisaga: . . .
2 Jtavaszi gyakorlati 10 gyakorlat | kotelezéen 3
' évente jegy valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus célkitlizése, hogy a hallgatokat megismertesse azzal az alapgondolattal, miszerint
az iskolai kornyezetben (is) a fiiggdsek széles skalajan a leghatékonyabb vélasz a megeldzés.
A fiiggdségeket nemcsak a drog- vagy alkoholfogyasztis vonatkozdsidban értelmezziik,
hanem beleértjiik a viselkedési fliggdségek széles skalajat, mint pl. a digitalis eszk6zoktol
valo fliggbségeket is. Az integralt megel6zés rendszerszemléletli mentalhigiénén alapul,
egyénre szabott, €s egészség-promociot feltételez. Az informacidk az egészséges ¢letmodra
vonatkoznak, jozanul tajékoztatnak a veszélyekrdl és ismertetik a jelenséggel kapcsolatos
egyéni, csaladi, tarsadalmi hattértényezoket. Elemzik az iskolai megeldzés lehetdségeit és
modszereit.

Tovabba:
e aprevenciora vonatkozo fogalmak kozotti eligazodas,
e az artd és védo tényezdk megismerése,
e veszélyeztetett csoportok felismerése,

e iskolai szocialis munkésként segitséget tudjanak nyudjtani a fliggdségek
megeldzésében ¢€s kezelésében.
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Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
e A megeldzés értelmezési kerete
e A megeldzés helye az egészségmegdrzés folyamataban
o Artd és védo tényezOk az egészségmagatartast illetéen

e A megeldzés gyakorlati lehetdségei

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

birtokdban van az iskolai szocialis munka aktualis és korszerii nemzetkozi szakirodalmi
ismereteinek;

srendelkezik olyan elméleti és modszertani ismeretekkel, amelyek birtokaban a felmertiild
problémak, megoldandé feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokkal
szolgal;

*ismeri az iskolai szocialis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modokat;

*ismeri s érti a szakmai teriilethez kapcsolodo pszicholdgiai, jogi, pedagdgiai,
egészségligyi, szociologiai tudomanyok szocidlis munkahoz tartoz6 fogalomkészletét;

okritikus szemlélettel és reflektiv modon megfogalmazni a tarsadalmi €s szocialis
problémakat, a veszélyeztetd tényezoket és a problémakezelés folyamatat;

saz egészségmegdrzo szemlélettel az iskolai kozdsséghez tartozok egészséges ¢€letvitelének
gyakorlati megvaldsitasaban segitséget nyujtani;

clfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmegorzo szemléletet és életvitelt.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: 1 db beadandd dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja: beadando dolgozat
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

szeminariumon vald részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Albert-Lérincz, E. (2009) A drogfogyasztas prevencidja. Az integradlt megeldzés
elmélete és gyakorlata. Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiado.

e Demetrovizs, Zs. (2004) Az addiktologia alapjai I. Budapest: ELTE Eo6tvos kiado.
47-69.

e Ferenczi Z. (2003) Drogprevencio, pedagogus, iskola. Budapest: ELTE E&tvos
Kiado.
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Katona Gergely — Maté Zsolt (2015) Az iskolai szocialis munka bevezetésének és
fejlesztésének iranyai - A gyermekvédelem megujulasi alternativai — Budapest,
Rubeus egyesiilet

Mité Gabor (2012) A sévargas démona Budapest, Libri Kiadd

Paksi, B. — Demetrovits, Zs. (2003): A drogprevenios gyakorlat megismerése.
Budapest: L’ Harmattan Kiado.

Thomsen Brits, Louisa (2017) Hygge — Harmonia dan mddra, Jaffa Kiado

Ajanlott irodalom:

Albert-Lérincz E. (2004) Onpusztité ldzadds. A drogfogyasztas, mint kéros
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Mintatanterv

. , . e Ossz. . 1. Szamonkeérés .
Tantargykod Stidiumok braszim elgy | elay médja Kredit
Alapozo targyak 102s?(zre:§;;
Iskolai szocialis munka modelljei 8 8/0 kollokvium 3
Térsadalmi problémak lenyomata a kdzoktatasi .
MIKOISZMO002_1M | |rendszerben 8 8/0 Kollokvium 3
Személyiségfejlodés a csalad és az iskola rendszerében 8 8/0 kollokvium 3
Az iskolai szocialis munka jogszabalyi és intézményi :
MIKOISZMO004 1M | |kéryezete 8 8/0 Kollokvium 3
. o osszesen
Szakmai torzsanyag 37 kredit
Képzésindito tréning 20 0/20 alairas 0
Kommunikacios alapismeretek 12 4/8 gyakorlati jegy 4
Konfliktuselmélet, a konfliktuskezelés alapjai 12 4/8 gyakorlati jegy 4
Lokalis kozosségi rendszerek és szocialis munka 8 4/4 gyakorlati jegy 3
Resztorativ szemlélet és technikak I. 8 0/8 gyakorlati jegy 3
Csoportmoédszerek a szocialis munkaban 1. 8 8/0 kollokvium 3
Gyerﬁnejkjolet ¢s gyermekvédelem — prevencios 10 10/0 kollokvium 4
lehetdségek
Resztorativ szemlélet és technikak II. 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Mentélhigiénés projektmenedzsment a szocidlis -
munkéaban 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Szakmai identitas €s interprofesszionalis
egyiittmiikodés 16 0/16 | gyakorlati jegy 4
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Csoportmodszerek a szocialis munkéban I1. 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Kotelezéen valaszthato targyak Ssszesen 6
(a meghirdetett 12 kredit koziil legalabb 6 kreditet kredit
teljesiteni kell)

Bevezetés a mediacidoba 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

Hivatasapolas 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

Egészségfejlesztés és prevencid a koznevelési .

intézményekben 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

A fliggdségek prevencioja 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

MIKOISZMO19_1IM | Szakdolgozati szeminarium 10 0/10 | gyakorlati jegy 5
Osszevont zarovizsga 0 0

100 86
Osszesen (29 | (31 60

kr) | Kkr)
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Szakdolgozati tajékoztato

A szakdolgozat célkitiizése, a tanultaknak, mas szakteriiletek relevans tapasztalatainak,
valamint a szakirodalomnak az integracidja a mindennapi tevékenységbe. Ennek érdekében a
hallgatonak irasos munkaval kell bizonyitania, hogy az iskolai szocidlis munka végzéséhez
megfelel6 szemlélettel és ismeretekkel rendelkezik.

Tartalmi kovetelmények
Altalanos szempontok

A szakdolgozat tiikrozze a képzésben megszerzett szemléletet, jartassagot, készséget.
Dolgozataban foglalja 6ssze a targyalt témaval kapcsolatos legfontosabb szaktudoményos
ismereteket.

A szakdolgozat feleljen meg a hivatasetika, kiilonosen az anonimitas kdvetelményének, hogy a
benne szerepldk tényleges kiléte ne legyen felismerhetd.

A szakdolgozat keretében a hallgatonak egy portfoliot kell benyujtania, melynek mindenképp
tartalmaznia kell:

- egy kozosség vizsgalatat és bemutatasat, kozosségi diagnozist;

- egy iskolai szocialis munkahoz kapcsolddo projekttervet;

- asajat iskolai szocialis munkds praxis megtervezését.

Formai kovetelmények

Terjedelem

A szakdolgozat fészovegének terjedelme 50.000 karakternél nem lehet kevesebb és 80.000
leiitésnél nem lehet tobb. [Ez kb. 22-35 A4 szabvany gépelt oldalnak felel meg.] A terjedelembe
a f6szovegbe illesztett tablazatok, abrak, illetve a l1abjegyzetek is beletartoznak.

Foszovegen kiviili részek: Fedél, bels6 cimlap, tartalom- és irodalomjegyzék, mellékletek,
koszonetnyilvanitas.

Altaldnos formai kivetelmények

A foészoveg formai kovetelményei:
e A fOszovegben: betlinagysag: 12-es; sorkoz: 1,5; betiitipus: Times New Roman,;

e A margok: alul, f6liil, jobb oldalon: 2,5 cm, bal oldalon kétésmargd: 3 cm.

e QOldalak szamozasa: jobb also sarok. Az oldalak szamozasa a tartalomjegyzékkel indul.

o A fejezetek tagoldsa a decimalis szamozast koveti.

e A labjegyzetben: betlinagysag: 10-es; betlitipus: Times New Roman; sork6z: szimpla.

e A kiemelt idézetekben: betlinagysag: 11-es; betlitipus: Times New Roman; sorkdz: 1,5;
és 1,5 cm behtizassal.

Jegyzetek

A jegyzetek az adott lap aljara keriilnek (labjegyzet), nem a tanulméany végére
Osszegytjtve.

A labjegyzetek alapvetéen magyardzatok céljara szolgalnak, a f{Oszoveghez
megjegyzéseket, kiegészitéseket fliznek.
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A szakirodalomra vald hivatkozasok a f6szovegben torténjenek. A hivatkozott
szakirodalmak pontos bibliografiai adatainak feltiintetése nem a labjegyzetben, hanem
az irodalomjegyzékben torténjen.

Hivatkozasok

Szerzo6-évszam rendszer a f0szovegben
A hivatkozésok a f0szovegben kozvetleniil az utalds utan allnak zarojelben.
Sz6 szerinti idézés esetén meg kell adni a pontos oldalszamot. Pl.: (Szalai, 2004: 34),
gondolatmenet ismertetésekor elegendé a miire valo hivatkozas (Tomesanyi, 2003).
Tobbszerzds miivek:
o Két szerz0 esetén a masodik vezetéknevet kotdjellel kapcsoljuk az elsdhdz. Ha
anevek a foszoveg részét képezik, természetesen marad kozottiik a kiirt kotoszo.
PL: (Vikar—Tomcsanyi, 2003)
e Harom vagy tobb szerzod esetén az elsd szerzo nevét mar az elso eléfordulaskor
IS és mtsai kifejezés koveti, majd az évszam.
PL.: (Tomcsanyi és mtsai, 2006)
e Testiileti szerzére ugyanugy hivatkozunk, mint személyre, de nagyon hosszi és
bonyolult testiileti nevek értelemszeriien csonkolhatok.
Pl.: (Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 2012: 76)

Idézetek

A tartalmi és a szoszerinti idézetek jol kiiloniiljenek el a sajat gondolatoktol! A gondolatnak és
az egyértelmiiségnek megfeleld hosszusagban idézziink! A sz6 szerinti idézeteket ,,idézdjelbe”
tessziik.

Felhivjuk figyelmeteket a plagiumszabalyzat (14sd honlap) betartasanak fontossagara.

Irodalomjegyzék

e A  hivatkozott miivek teljes bibliografiai leirdsa a tanulmany végén 4llo
irodalomjegyzékben szerepel.

e Az irodalomjegyzékben fel kell tiintetni az dsszes, a szovegben hivatkozott forrast.

e Az irodalomjegyzékben felsorolt 6sszes kozleményre hivatkozni kell a dolgozatban.

o Azonos szerzd és évszam esetén az egyes tételeket az abécé Kkisbetlivel kell
megkiilonboztetni, és a hivatkozasokban is igy szerepeltetni. (P1: Joob, 2014b: 307)

e Az irodalomjegyzékben a kozlemények valamennyi szerzojét fel kell tiintetni.

e Betiirend: a szerzd vezetékneve szerint.

® Azonos szerzd esetén a megjelenés évszama dont.

e Azonos vezetéknév esetén a megjelenés évszama, majd a keresztnév betiirendje a
dont6 a sorrendet illetden.

Nevek:

e A kiilfoldi nevek esetében is a vezetéknevet irjuk eldre, majd vesszdvel elvalasztva
a keresztnevet.

e A szerzOk keresztnevét minden esetben kezddbetiivel roviditjiik, utdna pont. Tobb
keresztnév esetén a kezddbetiik kozott nincs szokodz, de az esetleges kotdjelet
megtartjuk.

e Tobb szerzd esetén a felsorolas elemei koz¢ is kotdjelet tesziink.

Példak a kiilonb6zo forrasok feltiintetésére:
Konyyv:

56



Kertész, T. (2010) Medidcio a gyakorlatban, Miskolc: Bibor Kiado.

Lovas, Zs., Herczog, M. (1999) Medidcio, avagy a fajdalommentes konfliktuskezelés. Budapest:
Muzsak Kiado.

Konyvfejezet:

Klement, M. (2015). Innovativ konfliktuskezelés az iskolaban. In Pilinszki, A., Szabo, T.

(szerk.) Csaladi és kozosségi konfliktusok. SE-EKK, Mentalhigiéné Intézet. Budapest: 99-112.

Folyoirat cikk:
Pilinszki A., Jaray M. (2015) A parkapcsolati konfliktus és konfliktuskezelés mint fliggd és
figgetlen valtozo6. Embertars. 1:53-71.

Szakdolgozat, disszertacio:
Szél, B. (2011). A pdrkapcsolati dsszetartdst segité mintak elemzése. Budapesti Corvinus

Egyetem.

Internetes forrasok:

Vajda, A. Utcin, betegen - A  hajléktalanok  egészségiigyi  ellatdsarol.
http://www.kazalkolos.lapok.hu/keret.cgi?/utcanbetegen.htm Letoltve: 2013. marcius
22.

Nem szakirodalmi hivatkozasok:

A jogszabalyra vald hivatkozds nem szdmit szakirodalmi hivatkozasnak. Példa a

jogszabalyokra valé hivatkozas helyes modjara:
Torvényre: 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol
Rendeletre: 9/2001. (XII. 20.) SzCsM rendelet a szocialis szakképesitések
szakmai €s vizsgakdvetelményeinek kiadasarol
Hatarozatra: 22/2003. (IV. 28.) AB hatarozat az eutanaziarol

Titkositas

A dolgozat készitésénél ligyeljlink a személyiségi jogok betartasara (pl.: a beazonosithatosag
elkertilésére)! Lehetdség van a szakdolgozatban megjelend egyes cég-/intézményi informaciok
bizalmas kezelésére.

Amennyiben sziikséges, lehetdség van a cég / intézmény nevének megvaltoztatasara is, ha az
intézmény vezetdje ezt elengedhetetlennek tartja.

Ha ezen lehetdség nem bizonyul elégségesnek az adatok védelmére, titkositasi kérelemmel
lehet fordulni az Intézet igazgatdjahoz. igy az opponens és a zarovizsgabizottsag tagjai esetében
alapkdvetelmény a diszkrécio. A dolgozat ’bizalmas, nem kolcsondzhetd’ felirattal tdrolando,
ki nem adhato.

A szakdolgozat leaddsa

A szakdolgozatot az intézet honlapjan megjeldlt id6pontban kell leadni. A szakdolgozatot két
nyomtatott példanyban (egy kotott és a masik szabadon eldonthetd, hogy kotott vagy
spiralozott) kell leadni, tovabba digitalis formaban megkiildeni (.pdf formatumban). A fekete,
bekotott példany a védés utdn az Intézetben marad, a masik példanyt a hallgatd a védés utan
visszakapja.

A szakdolgozatok leadasaval egyidejiileg kérjiik a konzulens aléirasaval ellatott konzulensi
kisérést igazolo lap leadésat is. (A honlaprol letolthetd.)
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A szakdolgozat értékelése

A szakdolgozatot két opponens értékeli.

Az értékelés kialakitdsa a TVSZ 24. §. 6-7. pontja alapjan:

,»0. A hallgatdk a szakdolgozat készitésével kapcsolatos kotelezettségeit az érintett szervezeti
egységek hatarozzak meg €s a témakiirassal egyidejiileg kozlik a hallgatok felé.

A diplomamunkat (szakdolgozatot) biralatra ki kell adni. A biralé csak egyetemi (fdiskolai)
oklevéllel rendelkezd kiils6 szakember, illetve egyetemi oktaté vagy kutatd lehet, akit az
oktatési szervezeti egység vezetdje kér fel.

A biralatokat legkésobb 5 munkanappal a diplomamunka (szakdolgozat) védése elott el kell
juttatni a jelolthoz.

A biralok javaslatot tesznek a diplomamunka (szakdolgozat) mindsitésére. Valamelyik birald
elégtelen mindsitése esetén a diplomamunka mindsitésérdl az oktatdsi szervezeti vezetdje dont.
A diplomamunka elégtelen, ha két birdlo elégtelen mindsitést ad. A biralok javaslatainak
jelentds eltérése esetén az adott oktatasi szervezeti egység vezetdje jogosult egy harmadik
kiilsOs biral6 javaslatat kérni a diplomamunka (szakdolgozat) mindsitéséhez.

Elégtelen diplomamunkat (szakdolgozatot) podtolni legfeljebb két alkalommal lehet. A
diplomamunka két alkalommal valé elégtelen mindsitése esetén a vizsgéara bocsatas lehetdségrol
az adott oktatasi szervezeti egység vezetdje dont.

7. A diplomamunka értékelése 1-5 fokozath osztalyzattal torténik. Az értékelésnél tekintetbe
kell venni a dolgozatba foglalt 6nall6 vizsgalédas mértékét. A diplomamunka megvédése az
oktatdsi szervezeti egység hiaromtagl bizottsdga eldtt torténik, melynek elndke az oktatasi
szervezeti egység vezetdje altal felkért elismert szakérto.

Elégtelen mindsités esetén az oktatasi szervezeti egys€g vezetdje értesiti a hallgatot, és
tajékoztatja a potlas feltételeirdl. Elégtelen dolgozat esetén a szakdolgozat szdbeli védésre nem
keriilhet.”
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Zarovizsga

A Zardvizsgaval kapcsolatos altalanos eligazitast a TVSZ. 25. §-a tartalmazza.

A zardvizsgara bocsatas feltétele:

- a szakon eldirt tanulmanyi kotelezettségek teljesitése (abszolutérium megszerzése a képzés
lezéarulta utan: TVSZ. 23.9);

- legalabb elégséges (2) érdemjegyii szakdolgozat

A zarovizsga tartalma:
a szakdolgozat szobeli megvédése.

A zardvizsga eredménye:

ZV = (SZD+V)/2, ahol

ZV = zardvizsgajegy atlaga 2 tizedesig megadva
V = a szakdolgozatvédésre kapott jegy

Kivalo 5
jeles 4,51-4,99
jo 3,51-4,50

kozepes 2,91-3,50
elégséges |2,00-2,90
elégtelen | Ha barmely jegy elégtelen

Oklevel minositese

Az oklevél mindsitése a zardvizsgajegy és a képzés soran szerzett érdemjegyek atlaga.

D=(ZV+JA)/2
ahol

D=a diploma mindésitésének értéke
Z\/=zar6vizsga atlaga 2 tizedesig megadva
JA= képzés soran szerzett érdemjegyek atlaga 2 tizedesig megadva

kivalo 4,51-5

jo 3,51 -4,50
kozepes 2,51 - 3,50
\elégséges 2,00 - 2,50
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Plagiumszabalyzat

Semmelweis Egyetem — Egészségiigyi Kozszolgalati Kar — Mentalhigiéné Intézet
Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzés Plagiumszabalyzata

1. Jelen Szabalyzat a Semmelweis Egyetem — Egészségligyi Kozszolgalati Kar —
Mentalhigiéné Intézet szakirdnyl tovabbképzésre vonatkozik.

2. Ezen szabalyzat célja, hogy formalizalt keretek kozott rogzitse és tudatositsa azokat az
elveket, melyek kovetésével vilagosan kezelheti a plagium problémaéjat Intézeti szinten. Ez
annak érdekében torténik, hogy az oktatok hatékonyabban tudjak segiteni a tudomanyos
hivatkozéasi kultira és konvencidk elsajatitasat és alkalmazasat az érintett hallgatok
korében.

3. A Szabalyzat egyben megfogalmazza a tudomanyos hivatkozéssal kapcsolatos elvarasok
teljesitésének elmaradasabol fakado kovetkezményeket.

4. A Szabalyzat targyi hatalya kiterjed az intézetben meghirdetett kurzusokon a hallgatok altal
irasban — elektronikusan és nyomtatva — beadott munkakra.

o

A plagium fogalma

A plagium a “szellemi alkotds részleges, vagy teljes lemésoldsa és sajat néven valod
kozlése” (forras: http://www.idegen-szavak.hu/keres/pl%C3%Algium, letdltve: 2010.
szept. 3.). A torvény megkiilonbdzteti a szandékos és a nem szandékos plagizalast.

5.1. Plagizalasnak mindsiil, ha

5.1.1. sz szerinti idézés esetén a dolgozat készitéje nem hasznal idézdjelet, €s nincs
pontosan megadva a hivatkozas,

5.1.2. az adott szellemi alkotds, irdsmii eredeti mondatanak Ujra megfogalmazasa,
illetve egyes szavak szinonimdjanak hasznalata a pontos hivatkozds megadasa
nélkiil torténik. A mondat atszervezése nem valtoztatja meg a gondolat eredeti
vonalat, nem alkot Gjat.

5.1.3. barmilyen (statisztikai) adat, 4bra, illetve illusztracio atvétele esetén nem jeloli
meg pontosan annak forrasat.

5.2. A hallgat6 koteles szakdolgozatadhoz — abban belekottetve — csatolni azon nyilatkozatat,
miszerint fegyelmi biintethetdsége tudataban kijelenti, hogy a szakdolgozat sajat
munkdja. Ha ennek ellenkezdje bizonyosodik be, a hallgatd munkdja elégtelenre
értekelendd, s ellene fegyelmi eljaras kezdeményezhetd (vo: 2.10. alpont).

5.3. A plagium elkeriilésének érdekében a képzés keretein beliil sziiletett irasmiivek esetében
mindenkor be kell tartani a szakirodalmi hivatkozas elveit.

5.3.1. A sz6 szerinti idézet vagy parafrazalt szovegrészlet esetében is sziikséges a
pontos hivatkozas megadasa. Ez elengedhetetlen maés forrasbol szarmazo
statisztikai adat, abra, vagy illusztraci6 felhasznéldsa esetében is, akdr csak
gondolat, elmélet, vagy vélemény esetében.

5.3.2. A felhasznalt miiveket nem elegendé csak az irodalomjegyzékben feltiintetni,
szovegen beliil is utalni kell ra.

5.3.3. Az irodalomjegyzékben feltiintetésre kell, hogy keriiljon az Osszes, a szovegben
hivatkozott forras.

6. A pladgium szankcionaldsanak rendje
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A plagium minden formajat elitéljiik és szankcionaljuk, fiiggetleniil annak sulyossagatol.
A forras megjeldlése nélkiil atvett gondolatok felhasznaldsa fegyelmi eljarast vonhat maga
utan.

6.1. Szeminariumi dolgozat esetében:

6.1.1. Amennyiben a plagizalas vétsége minden vitan feliil megallapithatd, a szeminarium
érdemjegy elégtelen érdemjeggyel zarul, ugyanabban a félévben nem javithato, s e
tantargyat ujbol fel kell venni egy masik félévben.

6.1.2. Ismételt el6fordulas esetén fegyelmi eljaras kezdeményezheto.

6.1.3. Szemindriumi dolgozat esetében a plagizalas megallapitasaért a kurzusért feleld
oktat6 felel.

6.1.4. A hallgato értesitése a plagium tényének megallapitasardl postai uton és e-mail-en
keresztiil torténik.

6.1.5. Amennyiben a hallgatd nem ért egyet ezen tény megallapitasaval, jogorvoslatot
kérhet a sajat allitasait alatdmaszto esetleges bizonyitékok egyidejii benyujtasaval 5
napon beliil.

Az Intézetigazgatd egy bizottsdg felallitdsat kezdeményezi, mely 15 napon beliil
koteles dontést hozni.

6.2. Szakdolgozat esetében:

6.2.1. A hallgato koteles szakdolgozatahoz — abban belekdttetve — csatolni azon
nyilatkozatat, miszerint fegyelmi biintethetésége tudataban kijelenti, hogy a
szakdolgozat sajat munkéja. Ha ennek ellenkezdje bizonyosodik be, a hallgatd
munk3ija elégtelenre értékelendd, s ellene fegyelmi eljaras kezdeményezhetd (vo: 11/
6. 4. alpont, illetve 11/ 2.10. alpont).

6.2.2. Szakdolgozat esetében a plagizalas megallapitasaért a témavezetd, illetve az
opponens felel.

6.2.3. A hallgato értesitése a plagium tényének megallapitasarol postai Gton, e-mail-en és
a Neptun rendszeren keresztil torténik.

6.2.4. Amennyiben a hallgatdé nem ért egyet ezen tény megallapitasaval, jogorvoslatot
kérhet a sajat allitasait alatdmasztd esetleges bizonyitékok egyidejii benyujtasaval 5
napon beliil.

Az Intézetigazgatd egy bizottsag felallitasat kezdeményezi, mely 15 napon beliil
kdoteles dontést hozni.

6.2.5. Az eljaras alatt a hallgaté nem zardvizsgazhat.

6.2.6. Ha a szakdolgozatot etikai vétség (pl.: plagizalas) miatt utasitottdk el, akkor uj
diplomamunkat kell beadnia a hallgatonak legkorabban a kdvetkezd
zarovizsgaiddszakban.

6.2.7. Ismételt eléfordulds esetén kezdeményezhetd a hallgatd tanulmanyoktdl valo egy
vagy két féléves eltiltasa, illetve az egyetemrdl vald kizarasa.

6.2.8. Amennyiben a plagium vétsége nem bizonyithat6, dékani engedéllyel soron kiviili
zarovizsgat tehet a hallgatd vizsga- vagy szorgalmi iddszakban.

7. A szakdolgozat beadott formajaban a hallgatd szellemi tulajdona, ezért annak tovabbi
felhasznalasardl a szerzoi jogrol szo16 1999. évi LXXVI. térvény rendelkezik. Amennyiben
a hallgaté barminemi visszaélést €szlel szakdolgozatanak vagy egyéb szellemi termékének
(irasmii, forditas, statisztikai adat, &bra stb.), mint sajat szellemi tulajdondnak a
felhasznalasaval kapcsolatban, azt jelezheti az Intézet igazgatdjanal.
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Képzési és kimeneti kovetelmények

1. A szakiranyu tovabbképzési szak megnevezése: iskolai szocialis munka szakiranyu
tovabbképzési szak

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése: iskolai szocialis munkas

A szakiranyd tovabbképzésben szerezheté szakképzettség oklevélben szereplo
megnevezése angolul: School Social Worker

3. A szakiranyu tovabbképzés besorolasa:
3.1. képzési teriilet szerinti besorolasa: tarsadalomtudomany képzési tertilet

3.2. a végzettségi szint besorolasa:
o ISCED 1997 szerint: 5A
o [ISCED 2011 szerint: 6
o az eurodpai keretrendszer szerint: 6
o amagyar képesitési keretrendszer szerint: 6

3.3. a_szakképzettség képzési teriiletek egységes osztilyozasi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa:
o ISCED 1997 szerint: 762
o ISCED-F 2013 szerint: 0923

4. A felvétel feltétele(i):
Legalabb alapképzésben (korabban fOiskolai szintii képzésben) szerzett oklevél
bolcsészettudomany, pedagogusképzés vagy tarsadalomtudomany képzési teriileten.

5. A képzési ido félévekben meghatarozva: 2 félév

6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtend6 kreditek szama: 60 kredit

7. A Kképzés célja és a szakmai kompetenciak (tudas, képesség, attitiid, autonomia és
felelosség):

7.1. A képzés célja: olyan multidiszciplinaris és interprofesszionalis szakemberek képzése,
akik tarsszakmakkal (pedagdgus, gyogypedagdgus, védond, pszicholdogus, rendor stb.)
egyiittmiikddve végzik tevékenységiikket annak érdekében, hogy feltarjak és
hatékonyan kezeljék a csaladi €s iskolai krizisekbdl (pl. a csalddon beliili, kapcsolati és
az iskolai er6szakbol fakado) problémakat, enyhitsék a kulturalis fesziiltségeket, a
gyermekszegénységbdl eredd hatranyokat, megel6zzék az iskolai, kozosségi
kirekesztédést a kozosségi kapesolatok erdsitésével. A kdzvetetten az iskolai szocialis
munka eszkozeivel csOokkentsék az iskolai kudarcok kialakulasanak, az
iskolakeriilésnek, valamint az iskolai lemorzsolddasnak a kockazatat.

7.2. Szakmai kompetenciak:

7.2.1. Tudas:

— birtokaban van az iskolai szocidlis munka aktudlis és korszerli nemzetkozi
szakirodalmi ismereteinek;

— ismeri az iskolai szocialis munkaval, pedagdgiai munkaval, gyermekvédelmi
tevékenységekkel kapcsolatos jogi szabalyozasokat, torvényi hatteret;

— tisztdban van az iskolai szocidlis munka és pedagogiai kutatds modszertani
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vonatkozasaival;

rendelkezik olyan elméleti és modszertani ismeretekkel, amelyek birtokdban a
felmeriild problémak, megoldand6 feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv
megoldasokkal szolgal,

ismeri az iskolai szocialis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modokat;
ismeri €s érti a szakmai teriilethez kapcsolodd pszichologiai, jogi, pedagogiai,
egészségligyl, szocioldgiai  tudoményok  szociadlis munkdhoz  tartozé
fogalomkészletét;

ismeri ¢€s érti a tarsadalom miikddését, a tarsadalmi folyamatokat, a tarsadalmi és
szocialis problémak keletkezését, jelenlétét és a veszélyeztetd tényezdket, valamint
hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csalddokra, csoportokra,
szervezetekre és kozosségekre;

ismeri €s érti a tarsadalompolitika teriileteit, a szocidlpolitika meghatarozo iranyait,
elosztasi mechanizmusait, valamint az egyéni, csaladi, kozdsségi élethelyzetekben
¢s a tarsadalmi €s szocialis problémak kezelésében alkalmazhatd szociélpolitikai
alapelveket és technikakat;

ismeri és €rti a tarsadalmi egyenlOtlenségeket, megismeri az egyenltlenségek és
a kirekesztés csokkentése érdekében felhasznalhato szocidlpolitikai eszkozoket;
ismeri €s érti a szocidlis munka szerepét, 1ényegét, funkcidit, komplexitdsat,
multi-, interdiszciplinaris jellegét;

ismeri a szocialis szolgaltatdsi rendszert, a kozszféra, valamint a magéanszféra
— ezen beliil civil-, egyhazi, piaci szféra — rendszereit;

ismeri mas segitd szakmdak kompetenciakoreit, felkésziilt a gyakorlat soran
felmeriilé problémak szakmai illetékességének felismerésére, és mas szakmak
szakembereivel valo6 szakszer(i egyiittmiikodésre.

7.2.2. Képesség:

Képes:

kritikus szemlélettel és reflektiv mdédon megfogalmazni a tarsadalmi és szocialis
problémakat, a veszélyeztetd tényezoket és a problémakezelés folyamatat;

a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora;
sziikségletfelmérésre, az egyén ¢és kornyezete kozotti folyamatoknak,
kolcsonhatasoknak, problémaknak holisztikus elemzésére;

az egészségmeglrz szemlélettel az iskolai kozdsséghez tartozok egészséges
¢letvitelének gyakorlati megvaldsitasaban segitséget nyujtani;

a szakmai csapatmunkdra, a partneri egylittmiikodésekre az érintettekkel, szakmai
szervezetekkel, a tarsszakmdk és a kozigazgatas szakembereivel, civilekkel,
onkéntesekkel, kozosségi szolgalaton részt vevo didkokkal.

7.2.3. Attitiid:

az 1iskola tarsadalmanak szocidlis problémaira fokuszaldo szemléletmoddal
a masodlagos ¢s harmadlagos prevencid soran o©kologiai szemlélettel
a jelenségeket tagabb kontextusban értelmezi;

az iskolaban felmeriild szocidlis és/vagy tarsas viszonyhoz ko6tédd problémak
megoldéasahoz sziikséges valamennyi lehetséges eréforras mozgdsitasaval az iskola
tarsadalménak (tanulok, tanarok, sziilok, egyéb iskolai aktorok ) és a helyi kozosség
élet formalasan, helyreallitasan, miikodoképességének biztositasan dolgozik;
munkdjaval hozzajarul az iskolai élet zavartalan miitkodéséhez sziikséges komplex
feltételek megvalositdsdhoz, ezéltal kozvetve a tanuldk szocializacids, illetve
tanulmanyi sikereihez;
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8. A

- ¢érzé¢keny ¢és nyitott a tarsadalmi és szocidlis problémakra, elkotelezett
¢s felelosséget vallal a szakma értékei €s a tarsadalmi szolidarités tigye mellett;

- nyitott masok megismerésére, empatiaval viszonyul az emberekhez, csaladokhoz,
csoportokhoz és kdzosségekhez;

- elfogadja és a gyakorlatban is megvalésitja az egészségmegdrzé szemléletet
és ¢életvitelt.

7.2.4. Autonémia és felel6sség:

- munkdjat minden koriilmények kozott felelésen, a szocidlis munka és a pedagogia,
szocidlpedagogia értékeit és alapelveit, a szocialis szakmai etikai kodex
iranymutatasait figyelembe véve, elméleti és gyakorlati megalapozottsaggal végzi
¢s képviseli;

- elkotelezett a tarsadalmi egyenléség, a demokratikus értékek, a jogallamisag
¢s az eurdpai értekkozosség mellett;

- autondom modon képes felismerni szerepét ¢és helyét az iskoldban
¢s a tarsszakmakkal vald egyiittmlikodés sordn, a segitd munka kozvetlen
gyakorlataban, a kiilonb6z6 szinteken megvalositott team munkaban;

- feleldsséget vallal a szolgaltatdsokat igénybe vevok életébe torténd beavatkozasért;

- elkotelezett a szakmai etikai alapelvek gyakorlati alkalmazasara, valamint a jogi és
etikai keretek kozotti felels cselekvésre;

- feleldsséget vallal a rabizott informaciokért, valamint a dokumentacidban rogzitett
adatokért, titoktartasi kotelezettségét megtartja;

- szakmai  fejlédésének  tudatos és  felelds  irdnyitéja, képzésekben
¢s tovabbképzésekben, szupervizidban fejleszti Onismeretét, Onértékelését ¢és
szakmai tudasat;

- tevékenységét a kritikai gondolkodason alapuld, kiszamithato, kovetkezetes,
autondm munkavégzés, a sajat tevékenységre vonatkozo reflexiok jellemzik;

- elméleti és modszertani ismereteinek birtokaban, szakmai kapcsolatrendszerén
keresztiil autondm modon feleldsen alkalmazza az iskolai szocidlis munka soran
hatékony feladatmegoldast eldsegitd preventiv és/vagy korrektiv modszereket.

szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzoi, a szakképzettséghez vezeto

szakteriiletek és azok kreditaranya, amelybdl a szak felépiil:

8.1.

8.2.

8.3.

Alapozo targyak: 10-15 kredit

Bevezetd iskolai szocialis munka ismeretkdrokbe: a globalizacid kovetkeztében
fennallo potencialis valtozasok a csalad, az iskola €s a tarsadalom kapcsolataban, az
alkalmazott jogszabalyok, nemzetk6zi vonatkozasok.

Szakmai torzsanyag: 35-45 kredit

Az iskolai szocidlis munka pedagogiai, pszichologiai és mddszertani vonatkozasai;
a tarsadalmi ¢és gazdasagi folyamatok, az iskola és a gyermekvédelem
Osszefiiggéseinek kérdései és a szakma valaszai, beavatkozasi stratégidk.

Valaszthaté ismeretek: 5-10 kredit
Kutatasmoddszertan, hatékony kommunikécio, teljesitménymérés, onértékelés.

8.4. Szakdolgozat: 5 kredit

64



Mellékletek

1. szamu melléklet: szakdolgozat borito

SZAKDOLGOZAT

HALLGATO TELJES NEVE

(személyi igazolvany szerint)

2020
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2. szamu melléklet: a szakdolgozat belso oldala

Hallgat¢ teljes neve:
Szakdolgozat cime, alcime

SEMMELWEIS EGYETEM

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzés

Intézetigazgato:
Dr. Pethesn¢ David Beata Judit
egyetemi tanar

BUDAPEST

2020
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3. szamu melléklet: szerzdi nyilatkozat

SZERZOINYILATKOZAT

a szakdolgozat készitésére vonatkoz6 szabalyok betartasarol

»Alulirott (Név, Neptun-kod: .................. ), mint a szakdolgozat szerzdje nyilatkozom arrdl,
hogy dolgozatom elkészitésénél (melynek cime:

a megadott jegyzéken tul, a bibliografidban felsorolt nyomtatott és online szakirodalmon kiviil
mas irodalmat nem hasznaltam fel. A dolgozatom 6nallo, sajat munkam. A dolgozat készitésére
vonatkoz6 szabdlyokat, kiilondsen a hivatkozasok és idézések tekintetében, betartottam.

Jelen nyilatkozat aldirdsaval tudomasul veszem, hogy amennyiben bizonyithatd, hogy a
dolgozatot nem magam készitettem, vagy a dolgozattal kapcsolatban szerzdi jogsértés ténye
meriil fel, az Egyetem ellenem fegyelmi eljarast indithat.

Hallgato

Budapest, datum
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