Tantargyi halo

A képzés meghatirozo ismeretkorei
»SzUl6-csecsemd konzulensi” szakképzés csak néhany éve létezik Magyarorszagon. Az 0j szak a pszichologia, pedagdgia, és az egészségiigy
(orvostudomany, védondképzés, stb.) tudomanyagaihoz all a legkdzelebb, de ezektdl tobb vonatkozasban nagymértékben eltér.

A kora gyermekkori viselkedésszabalyozas zavarai multifaktoralisan meghatarozottak, nem tekintheték kizarolagosan pszichoszocialis,
nevelési, vagy orvosi problémdanak. E tlinetek 1étrejotte komplex: mind a gyermek oldalardl meglévd biologiai rizikdfaktorok és a csaladban szerzett
tapasztalatok, mind a sziiloknél meglévo kedvezdtlen pszichoszocialis feltételek, pszichés vagy egyéb mas megbetegedések, valamint a szocialis
kornyezet tamogatasi mértéke is egyarant kifejtheti hatésat. igy ennek a komplex problémakdrnek a megoldasa interdiszciplinaris és specialis
szakmai felkésziilést igényel, melyet a meglévd szakok (pszichologia, pedagdgia, egészségiigy) képesitési kovetelményei 6nmagukban nem
elégitenek ki. Az egyes szakok e szakképzés témaival ugyan kiilon-kiilon foglalkoznak, de egységesen és teljességében nem jelennek meg a
tananyagban. Részleteiben a kdvetkezo karakterisztikus kiilonbségek allapithatok meg:

1. A szak tananyaga komplexen foglalja magaba a pszicholégiai, pedagogiai, és az egészségiigyi témakat a csecsemo és kisgyermekkorra
vonatkozoan és érinti a napjainkban aktudlis csaladszocioldgiai és tarsadalmi kérdéseket.

2. A csecsemé- és kisgyermekkor regulacids zavarainak idében valé diagnosztizalasa és kezelése kiillonb6zo szintken (felismerés,
konzultacio, terapia) csak akkor valosulhat meg, ha a kisgyermekes csaladokkkal foglalkoz6 szakemberek hasonl6 alapokra épiilé ismeretekkel
¢s szakmai tudéssal rendelkeznek. Az interdiszciplindris képzés, - ahol pszicholdogusok és pszichoterapeutdk, pedagdgusok, orvosok, védondk,
szocialis munkdasok, gyermekjogi szakértok stb. kozosen vesznek részt - a meglévo alapokra épitett egységes elméleti képzés mellett a gyakorlati
tapasztalatok megosztasa altal olyan (j mindségi tudast eredményez, mely a kordbbban emlitett szakmai oktatds formaiban nem volt lehetséges.

3. A szak ismeretanyaga az alapszintii oktatas tananyagara (altalanos fejlodéspszichologia, és fejlodési pszichopatolégia) épiilve a
sziil6-csecsemO konzulensi képzés szempontjabol specifikus Gj tantargyakkal boviti az eredeti szakban elsajatitott ismereteket: ,,Regulacios
zavarok a csecsemé és kisgyermekkorban” (regulaciés zavarok megjelenési formai, okai), ,,Bevezetés a sziilé — csecsemé konzultacioba és
terapias kezelésbe” (a sziil6-csecsemo konzultacio és terapia kezelési médszerei, valamint technikai).

4. A csecsemO- ¢s kisgyermekkorra valod specializalodas magaba foglalja a csecsemdé- és kisgyermekkor testi, valamint pszichés
fejlodésének a sajatossagait, a kotodési kapcsolatok mindségét kisgyermek és felnottkorban, valamint a sziilové valas folyamatait és a
parkapcsolatok problémajat.



5. A medikalis képzés elsdsorban a szervi megbetegedésekre iranyul és nem helyez kellé hangstlyt a csecsemd- és Kisgyermekkori
pszichés vagy pszichoszomatikus zavarok eredetének, illetve kezelésének pszichés, és pszichoszocialis apsektusaira. A csecsemd ¢€s
kisgyermekkori regulaciés zavarok diagnosztikaja és kezelési lehetdségei tigyszintén nem kap kellé hangstlyt medikalis képzésben. Az altalanos
pedagogia és pszicholdgia szakok, valamint a terapeuta €s a klinikai pszichologus szakképzés hasonlé modon nem elégitik ki kelléképpen az 1;j
szak altal elérni kivant cél komplexitasat.

6. A kiilonboz6 terapeutaképzéshez vagy pedig a szakorvosi képzésekhez hasonléan a sziil6-csecsemd konzultacidra és terapiara vald
szakirdnyu tovabbképzés is egy altalanos jellegli (pszichologiai, pedagogiai, egészségiigyi, szocialis) diploma megszerzése utan lehetséges. A szak
tanterve tobbek kozott a specialitasa, a sokoldaltisdga €s mennyisége miatt nem illeszthetd be a meglévo szakok képesitési kdvetelményei altal
megadott keretbe. Ezen tilmenden a tobbi mas posztgradudlis képzéshez hasonloan, az 1) szakképzés sikerességének elengedhetetleniil fontos
velejardja egy jol megalapozott elméleti tudas és gyakorlati tapasztalat 0sszevondsa, mely csak egy posztgradudlis szakképzés keretein beliil
keriilhet megvalositasra.



Integralt sziilo-csecsemd konzultacio szakiranyu tovabbképzési szak tantervi halo 2020.
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