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Mentalhigiéné szakiranyu tovabbképzési szak

Oktatas, kutatas, gyogyitas: 250 éve

az egészség szolgalataban

Rendkiviili tajékoztato az online felvételi eljarasrol a
Mentalhigiéné szakiranyu tovabbképzési szakon
ALTALANOS INFORMACIOK ES GYAKORI KERDESEK

l. ALTALANOS INFORMACIOK

Magyarorszag kormanya 2020. marcius 11-én veszélyhelyzetet hirdetett az orszag teljes teriiletére a koronavirus-
jarvany miatt. Ennek keretében egyebek mellett intézménylatogatdsi tilalmat rendeltek el a magyarorszagi
egyetemeken, az oktatas csak tavoktatas formajaban valosulhat meg.

A felvételi eljaras lefolytatasa a fentiek értelmében online fog megvaldsulni, az ingyenesen letoltheté Zoom
alkalmazasban (zoom.us).

Az online felvételire (is) vonatkozo jogi-etikai keretek, mely minden felvételizénk, hallgatonk szamara
KOTELEZO érvényii:
- a felvételi eljards soran megismert informdciokat csak a felvételi eljaras lefolytatdsdnak céljabol
hasznalhatjak fel, azt a kizar6lag személyes hasznalaton tal nem tdlthetik fel, nem oszthatjak meg, és nem
tehetik elérhetévé olyan platformon, csoportban, vagy mas formaban, amelynek eredményeként arra
jogosulatlan felhasznalok is elérhetik, valamint

- az online felvételin, illetve tavoktatasban vald részvétel és az adatkezelés szabdlyainak megszegéséért
etikai és jogi felelosséggel tartoznak.

Felvételi eljardsok, felvételi kérelem

A mentalhigiéné szakiranyu tovabbképzésre torténd jelentkezés beérkezési hatarideje:

2020. marcius 31.

Potjelentkezés hatarideje: 2020. aprilis 30.

Jelentkezni az Intézet honlapjardl letdlthetd jelentkezési lapon lehet.

A jelentkezési laphoz csatolni kell a bemenethez sziikséges oklevél (foiskolai vagy egyetemi diploma) masolatat és
a jelentkezési lap mellékletében meghatarozott dokumentumokat.

A jelentkezési anyagokat 2020.03.25., szerdatdl a jarvanyiigyi helyzetre valo tekintettel ELEKTRONIKUS
FORMABAN fogadjuk a 2020. aprilis 30-ai beérkezési hataridéig. A kézzel irt személyes onéletrajz helyett
elfogadunk géppel irt format is. A korabban postai tGton elkiild6tt anyagokat nem sziikséges ujbol elkiildeni.

Az eredeti, nyomtatott példanyokat majd a jarvanyiigyi helyzet korlatozasainak feloldasa utan sziikséges
eredeti példanyban postai uton elkiildeni.
Hianyos jelentkezés esetén — a beérkezését kdvetden soron kiviil — 15 napos teljesitési hataridovel az Intézet a

hatarid6 megjeldlése és a mulasztas jogkdvetkezményeire torténd figyelmeztetés mellett hianypotlasra hivhatja fel a
jelentkezot. Ha a jelentkezd a hianypotlasi felhivasban meghatdrozott hataridéig nem teljesiti a felhivasban
foglaltakat, ugy jelentkezésérdl a rendelkezésre allo adatok alapjan sziiletik dontés.

Tovabbi informacidért és a jelentkezési lapért, kérjiik, latogasson el a honlapunkra:
http://mental.semmelweis.hu/hu/felvetel-a-kepzesre-mental-2
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II. GYAKORI KERDESEK

ElérhetOségek a felvételi eljarassal kapcsolatban:
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:

| 1. Behivé levél, idopont, jelentkezési anyag, hataridok: Vajko Erzsébet
: vajko.erzsebet@public.semmelweis-univ.hu
1
|
1
1
1
1
1

2. Zoom jelentkezés, technikai kérdés: Thoman Andrea
thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu

1. Hogyan zajlik a rendkiviili, online felvételi eljards?
Egész napos, déleldtt egy egyéni, online beszélgetés (kb. 30 perc), délutdn csoportos online interju. A felvételi
specialisan eldirt tananyagbol vagy szakirodalombol valo kiilon felkésziilést nem igényel.

Az online felvételire ingyenesen letdlthetd Zoom (zoom.us) alkalmazasban keriil sor. Internet, szamitogép, kamera és
mikrofon vagy okostelefon (mobiltelefon beépitett kameraval és mikrofonnal) hozzaférhet6ség sziikséges.

Zoom alkalmazas letoltése eszkdzokre (mobiltelefon, laptop, tablet stb.):

https://zoom.us/download#client_4meeting

A telepitésrdl bévebb informaciokat a kovetkezd linken olvashat:
http://semmelweis.hu/oktatasmodszertan/tavoktatas/zoom-utmutato/asztali-verzio/

Zoom képi és video tdjékoztatok:

https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/206618765-Zoom-Video-Tutorials

Az alkalmazas:

- Mobilon, laptopon és asztali gépen is mitkodik.

- Amennyiben esetleg nem tudja letdlteni, abban az esetben is tud csatlakozni a felvételi napja elott elkiildott Zoom
linken. Az az oktatoi, munkatarsi tapasztalatunk, hogy az alkalmazas letoltése nélkiil is lehet kapcsolodni.

- A Zoom linkre elég csak rakattintani, és a video és audio (hang) engedélyezésével csatlakozni.

- Ha esetleg nem miikddne a fentiek szerint sem, a zoom.us link megnyitasaval a "Join" (vagy ha magyar a beallitas,
a "Csatlakozas") gombot sziikséges a jelentkezOnek megnyomnia, és az itt megjelend kis ablakba bemasolni a
felvételi eljarassal kapcsolatos tajékoztato soran elkiildott ,,Meeting ID”-t vagy linket.

- Ha kozben megszakad a kapcsolat, akkor kérjiik, hogy tjra kattintson a linkre, és vissza fog keriilni a csoportba.

A felvételi beszélgetéshez torténo csatlakozas folyamata réviden:

- Kérjiik, hogy a felvételi eljaras eldtt toltse le az ingyenesen elérhetd "Zoom" alkalmazast, és/vagy ismerkedjen a
feliilettel.

- Kérjiik, tesztelje a kamerat, hangot. Ha felmeriilé6 kérdése van, kérjiikk, jelezze Thoman Andrea felé a
thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu e-mail cimen legkésobb a felvételi idopontja el6tt 3 nappal.

- A felvételi el6tt 3 nappal (a felvételi eljarasi dij befizetésér6l torténé igazolas megkiildése utan) az e-mail
fiokjaban varja a Zoom linket és egy rovid leirast a programrol.

- Kérjiik, kattintson ra linkre a Behivo levélben szerepld felvételi idopontja el6tt 5 perccel.

- Kérjiik, varja meg, amig a felvételiztet6 kolléga az in. online varakozasi helyrdl (,,waiting room”) engedélyezi a
belépést.

2. Mi a felvételi eljaras célja?
A fels6oktatasi felvételi eljaras célja a fels6foka tanulmanyok folytatasara legalkalmasabb jelentkezok kivalasztasa.

3. Hany részbdl all a felvételi?
A felvételi két részbdl all, melyek egy napon keriilnek lebonyolitasra: délel6tt egyéni interju (kb. 30 perc
személyenként), délutan csoportos interju (90-120 perc).
Az egyéni interju egyik célja annak feltérképezése, hogy lehetdsége van-e a hallgatonak segitdi kapcsolatban
mitkodni, tudja-e a munkajaban hasznositani a képzésen elsajatitott ismereteket és készségeket, valamint motivalt-e
a képzésben valo részvételre. Fontos felvételi szempont tovabba a megfelel szintli onreflexio, vagyis az a
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képesség, ahogy a jelentkezO a sajat életére, kapcsolataira, munkajara reflektal, és a felmeriild nehézségekkel
megkiizd.

A felvételi masodik része a csoportos interji, mely két részbdl all. Az esetmegbeszélés els6sorban a klienskdzpontl
segitdi attitlidre valo érzékenységet, az érzelmek felismerésének és kifejezésének képességét, a belsé rugalmassagot,
szempontvaltasi képességet és az empatias attitidot méri. A csoportos interjii masodik része, a Szabad-interakcios
beszélgetés soran a csoportmunkaban vald részvétel képességét, Onérvényesitést, masok meghallgatisanak
képességét €s a jelentkezo onreflexios képességét vizsgaljuk.

A felvételi soran maximalisan 100 pont érhet6 el, mely a kovetkezd szempontok szerint oszlik meg:

1. Motivaltsag a képzésre (20 pont)
(multiplikator jellegi munkahelyi vagy kozOsségi statusz/pozicid, nyitottsag a képzés szemléletmodjara,
egylittmtikodési készség, csoportmunkara, kooperdciora valdo készség, aktivitds, Onreflexio, kritikai
visszajelzések fogadasara valo készség)

2. Segit6i készségek (40 pont)
(nondirektivitds képessége, empatias készség, hatartartds képessége, fesziiltségtlirési képesség, terhelhetdség, a
masik ember meghallgatasanak készsége, rugalmassag a szempontvaltas tekintetében, érzelmek felismerésének
képessége)

3. Kommunikacios készségek (15 pont)
(adekvat kommunikacio)

4. Személyes készségek (25 pont)
(szakmai és személyes Onismeretre vald nyitottsag, a sajat sebzettségre vald ralatas és kezelésének készsége,
adekvat érzelemkifejezés)

4. Mi torténik, ha nem tudok csatlakozni az online felvételihez? (pl. technikai okokbdol)
Amennyiben nem tud feljelentkezni a felvételi napjan a Zoom alkalmazasba, kérjiik, jelezze Thoman Andrea
oktatasszervezd felé e-mailben: thoman.andrea@public.semmelweis-univ.hu vagy vonalas telefonon: +361-459-
1500/56523. Ha a telefonszam foglalt, kérjiik, hogy elsd sorban az e-mailes utat valassza vagy telefonon értesitse
Nagy Marta tanulmanyi tigyintéz6 kolléganét: +361-459-1500/56525

5. Van felvételi eljardsi dij? Hogyan tudom rendezni?
A felvételi idopontja el6tt 1 héttel behivo levelet fog e-mailben megkapni és ebben fognak szerepelni a

regisztracios dij befizetésével kapcsolatos teenddk is.
Regisztracio: 6000 Ft a felvételi eljarasi dija, melyet a fent emlitett behivo levélben szerepld informaciok alapjan
sziikséges rendezni.

6. Van lehetdség hianypotlasra? Mikor tudom potolni?
2020. junius végéig tudja e-mailben elkiildeni Vajkd Erzsébet kollégandnk részére a hianyzd dokumentumokat (pl.
diploma masolatat). E-mail: vajko.erzsebet@public.semmelweis-univ.hu

7. Csak abszolutoriumom van, jelentkezhetek a képzésre?
Igen, ha az alabbi két feltétel teljesiil:
1. amennyiben az abszolutoriumrdl torténd igazolast mellékelten elkiildi a felvételi idépontjaig Vajkéd Erzsébet
kollégandnk részére, és
2. amennyiben 2020. jinius végéig hianypotlasképpen el tudja kiildeni a diploma masolatat. E-mail:
vajko.erzsebet@public.semmelweis-univ.hu

8. Lesz-e potfelvételi?
A potfelvételi meghirdetésérdl a felvételik lezajlasa utan tudunk informacioét adni.

9. Kik felvételiztetnek?
Az intézet oktatoibol allo kétfés bizottsagok.
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10. Hany jelentkezd lesz egy bizottsdgban?
8-10 f6.

11. Mennyi ideig tart a felvételi?
A behivo levélben szereplé pontos, behivasi iddpont szerint. Kérjiik, hogy a felvételi id6pontja elétt 5 perccel
jelentkezzen be a Zoom linken, melyet 3 nappal a felvételi napja elétt kiildiink el Onnek e-mailben.
A délelétti, egyéni interjuk 8:30 oratol 14:00 oraig tartanak a behivas szerint. A csoportos interju pedig 15:00 6ratol
délutan 17:00 oraig.

12. Hogyan értesiil a jelentkezd a felvételi eredményérol?
A felvételi eljaras eredményérdl postai uton kiildiink értesitést varhatéan 2020. julius végén.

A szakiranyu tovabbképzésre jelentkezok rangsorolasa a felvételin szerzett pontok alapjan torténik.

A felvételrol — az intézményi kapacitas figyelembe vételével — a kar dékanja dont.

A dontésrdl a jelentkez6 irasban, felvételi hatarozatban kap értesitést a felvételi vizsgak lezarultat kovetden.

A felvételi dontés ellen a hatarozat kézhezvételétdl szamitott 15 napon beliil a jelentkezé az Egyetem rektorahoz
cimezve fellebbezéssel élhet. A fellebbezéseket az Egyetem Feliilbirdlati Bizottsaga biralja el.

13. Mely napokon van a képzés?
Pénteki és szombati napokon, szemeszterenként 6t alkalommal.
A 2020-2021. tanév varhato, 1. (6szi) félévi id6pontjai: 2020. szeptember 18-19., oktober 9-10., november 6-7.,
november 27-28., december 11-12.

14. Van-e vizsgaiddszak?
Minden félév végén, a szorgalmi idGszak utdn van vizsgaid6szak. A pontos vizsgaidépontokat a szorgalmi
id6szakban hirdetjiik meg a hallgatdink részére. A vizsgaidészakon beliil tobb idépontot is meghirdetiink egy-egy
adott tantargybol.

15. Mibdl kell késziilni a felvételire?
A felvételi specialisan el6irt tananyagbol vagy szakirodalombdl val¢ kiilon felkészilést nem igényel.

16. Milyen eldképzettséggel kell rendelkezni?
Legalabb alapképzési szakon szerzett diploma barmely képzési teriileten.

17. Mennyi a tandij?

A tandij 180.000,- Ft/félév. A képzés szerves része egy egyszeri kihelyezett intenziv hét (nyaron), amelynek
koltsége (szallas, ellatas, képzési dij) kb. 50.000,- Ft.

18. Kdtelezd a nyari intenziv hét?
Igen, az intenziv hét a képzésiink tantervbe épitett része.

19. Van-e fels¢ korhatar?
Nincs.

20. Mennyit lehet hidnyozni?
A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat 17. §. 7. pontjanak megfelel6en:
(http://semmelweis.hu/ekk/files/2015/01/Tanulmanyi_es_Vizsgaszabalyzat EKK.pdf)
Az adott targybol a félév végi alairashoz a gyakorlatok és az eldadasok 75 %-an vald részvétel sziikséges.
Az altalanos jelenléti kotelezettségtol eltéréen a csoportos Onismereti képzés jellegii, 4 féléven at tartd, dsszesen 130
ora iddtartamu, pszichodrama modszerrel kisért ,,Hivatasszerep-fejlesztés” onismereti studiumrol legfeljebb 13 orat
lehet hianyozni a 4 szemeszter alatt (azaz 0sszesen maximum 2 képzési alkalommal)! A 10%-ot meghaladé hidnyzas
pétlasa nem lehetséges!



21. Mi torténik, ha nem tudja fizetni a tandijat?
Amennyiben a tandijfizetés nem torténik meg, az aktualis félévre nem tud beiratkozni/bejelentkezni a hallgato, azon
nem vehet részt.

22. Kaphat-e kedvezményt a tandijbol?
Erre vonatkozoan a mindenkori tanulmanyi és vizsgaszabalyzat, illetve az egyetemi téritési és juttatasi szabalyzat,
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