Tantargyi programok 2008-2011

Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Eletesemények fejlédéslélektani és vallaspedagogiai megkozelitése 1.
Roviditett neve: Fejlodéslélektan .
Kédja: KSMHTEFV 1M

Tantargyfelelos: Martos Tamas (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. kollokvium 18 elmélet kotelezo 6

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: atfogo Iélektani képet adni az ember fejloddésérdl a sziiletéstol serdiil6korig,
valamint a lelki fejlodést befolyasolo vallas- pedagdgiai megkdzelitésekrol.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A személyiség fejlédése az életkor, a tarsadalmi kornyezet és a sziikebb tarsadalmi mikroklima
kontextusaban, rendszerszemléletben, mindezek vallaspedagdgiai Osszetevoivel. Az anya—gyermek
kapcsolat alakulasa a csecsemonél, az 6vodas korti gyermeknél; a mese és a jaték fejlesztd hatasai, a
moralis fejlodés allomasai, az iskolds gyermek fejlodése és a serdiilokor szakaszai, krizisei.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Eldadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:

Kotelezo irodalom
1.) Frenkl Sylvia — Rajnik Maria: Eletesemények a fejlédéslélektan tiikrében.
Mentalhigiénés kultira sorozat. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany, Budapest, 2002. (16-113.; a Bekdszontotol a Serdiilokor c. fejezet végéig)
2.) Tomcséanyi Teodora: A lelkiismeret mint a felettes én része. In: Jelenits — Tomesanyi:
Tanulményok a vallas és 1élektan hatarteriileteirdl. Lelki jelenségek €s zavarok sorozat.
Semmelweis egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2003. (104-121.)
3.) Antoine Vergote: Vallaslélektan. Egy genetikus vallaslélektan vazlata.
Interdiszciplinaris szakkonyvtar sorozat 3. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany — HID Alapitvany, Budapest, 2001. (217-240.)
4.) Fritz Oser: 4 vallasosan értelmezett megtapasztalason alapulo istenkapcsolat. In:
Embertars III. évfolyam 1. szam. (2005/1.) (42-50.)
5.) Richard Osmer — James W. Fowler: 4 gyermek- és serdiilokor a hitfejlodés
szemszogébol 1. In: Embertars 2007/2.
6.) Richard Osmer — James W. Fowler: 4 gyermek- és serdiilokor a hitfejlodés
szemszogebol 2. In: Embertars 2007/3. 196-213.

Ajanlott irodalom
1.) Martin Jaggle — Lene Mayer-Skumanz: Hogyan beszélgessiink a gyermekekkel a
hitrol? Lelkigondozoi kiskdnyvtar sorozat. Semmelweis Egyetem — Szent Gellért Kiado
¢s Nyomda — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2001.
2.) Selma H. Fraiberg: Vardzsos évek. Park Kiad6, 1990.




3.) Donald W. Winnicott: Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Budapest, Animula Kiado, 2000.
4.) Vikar Gyorgy: Az ifjukor valsagai. Budapest, Gondolat Konyvkiadd, 1980.

5.) Polcz Alaine: Meghalok én is? Pécs, Jelenkor, 2007.

6.) Erik H. Erikson: Az emberi életciklus. In: Bernath L. — Solymosi K. (szerk.):
Fejlodésiélektani olvasokonyv. Tertia Kiad6, Budapest, 1997. (27-41.)




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Eletesemények fejlédéslélektani és vallispedagogiai megkozelitése I1.
Roviditett neve: Fejlodéslélektan I1.
Kédja: KSMHTEFV_2M

Tantargyfelelos: Martos Tamas (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. kollokvium 12 elmélet kotelezo 4

Tantargy felvételének elkovetelménye: Eletesemények fejldéslélektani és
vallaspedagogiai megkozelitése 1.

Tantargy célkitiizése:
Tantargy célkitiizése: atfogo 1¢élektani képet adni az ember fejlodésérdl az ifjukortdl a halalig, valamint
a lelki fejlédést befolyasold vallds- pedagogiai megkozelitésekrol.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Az ifjikor és a felndttkor, valamint az 6regedés kérdései az érettebbé valas szemszogébol. Az dregkor
mentalhigiénéje, veszteségei, a halal és a gyasz. A generacios konfliktusok €s ezek megoldasi kisérlete;
mentalhigiénés torekvések az dregek izolacids helyzetének megsziintetésére.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Eldadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Frenkl S. — Rajnik M.: Eletesemények a fejlédéslélektan tiikrében. SE Mentalhigiéné
Intézet — Parbeszéd (Dialdgus) Alapitvany, Budapest, 2007. 123-144. (az ifjukortol a
konyv végéig) (Figyelem: régebbi kiadasok oldalszamai eltérnek ettdl!)

e Horvath-Szabd K.: 4 hazassag és a csalad belsé vilaga. SE Mentalhigiéné Intézet —
Parbeszéd (Dialdgus) Alapitvany. Budapest, 2007. 126-152. (az egyedi fejlédés menete),
178-202. (csaladi életciklusok)

e Andreas Wittrahm: A4 felnott hit felé vezeto uton. In: Embertars 2007/1. 26-31.

e Horvath-Szabo Katalin: A harmadik utazds: az idos ember élete. In: Embertars 2007/1.
17-25.

e Nemes Odon SJ: Szabadsdagban, 6rémben, szeretetben — Tapasztalataim az 6regségrél. In:
Embertars 2007/1. 32-39.

o Trobert Anett Maria: Az iddskori lelkigondozas: lehetoségek és kihivasok. In: Embertars,
2009/2. 191-200.

e Ribar Janos: Gydszolok lelkigondozasa c. tanulmanyabol A patologias gyasz jelei c.
alfejezet. In: Jelenits I. — Tomcsanyi T. (szerk.): Egymas kézt — egymasért. Rom. Kat.
Egyhazi Szeretetszolgalat és a Budapest XIII. ker. Tandcs HID Csaladsegité Kozpontja,
valamint a Szeged-Csanadi Piispokség kiadasa. 226-228.

e Debrecenyi Karoly Istvan: 4 spiritualitas mint a hid az élet két partja kozott — Haldoklok
lelkigondozdsa. In: Embertars 2004/2.




Ajanlott irodalom:

Gyokossy Endre: Oregedés-oregség. In: Jelenits 1. — Tomesanyi T. (szerk.): Tanulmanyok
a vallas és lélektan hatarteriileteirol. SE — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest,
2003. 228-245.

Bagdy Emoke: Hatarmezsgyén. A halal és a gyasz. In: Jelenits 1. — Tomcsanyi T. (szerk.):
Tanulmanyok a vallas és lélektan hatarteriileteirol. SE — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany,
Budapest, 2003. 202-227.

Debrecenyi Kéroly Istvan — Toth Mihaly: Eletesemények a pdsztori lélektan és a filozdfia
tiikréeben. SE Mentélhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2004.
34-148.

Deeken, A.: Oregsziink, de gyézziik! Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1986.

Ribar Janos: Gyermekek is taldlkoznak a mulandosdaggal — Gondolatok egy lelkész
szemszogebol. In: Embertars 2010/1. 43-53.

Bodo Séra: Tdmasz, batoritas, megértés — Spiritualis kérdések a gyaszolok segitésében.
In: Embertars 2010/1. 85-92.

Kast, V.: 4 gyasz. T-Twins Kiado, Budapest, 1995.

Goldenberg és Goldenberg: Attekintés a csaladrol. 1. kétet. Animula, Budapest, 2008. 34-
70. 2. fejezet: A csalad fejlodése: folytonossag és valtozas.

Hajduska M. (2010) Krizislélektan. E6tvos Kiadd, Budapest, 2010. 37-118. 3. fejezet: Az
¢letszakasz-valtdsok mint krizisek.




Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Segit6é kapcsolat, lelkigondozoi kapcsolat elmélete
Roviditett neve: A segité kapcsolat elmélete
Kédja: KSMHTSKE_1M

Tantargyfelelés: Szombathy Maria (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. kollokvium 18 elmélet kotelezd 6

Tantargy felvételének el6kovetelménye: -

Tantargy célkitiizése:
A kiilonb6z6 segitd kapcesolati modszerek megismertetése, valamint a nondirektivitas, direktivitas és
mas megkozelitések helyének megtaldlasa a lelkigondozdi kapcsolatban.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Elméleti attekintés a segit6 kapcsolat kiilonboz6 formairdl (mentalhigiénés direktiv és nondirektiv segitd
kapcsolat, pszichoterdpia, lelkigondozés, lelkivezetés). Segitség ezen moddszerek hatdsainak
felismeréséhez, megkiilonboztetéséhez, a kozottiik valo egylittmiikodés lehetdségeinek hasznalatahoz. E
célbal a kiilonbozo segitd modszerek értékeinek, illetékességi hatarainak, lehetéségeinek megismerése,
uj szempontok felismerése, a sajat szakmai elkdtelezodés megerdsodése. Foglalkozas a segitd kapcsolat
kiemelten nehéz kérdéseivel, igy példaul a kozelség és tavolsag megfeleld alakitasaval, az attételes
jelenségek kezelésével a lelkigondozoi kapcsolatban, a segit6 szindroma €s a kiégés jelenségeivel.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Eldadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
irasbeli kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom:
e Cséky-Pallavicini R. — Nemes O. SJ — Térok G. — Tomcsanyi T.: Merre tart a
lelkigondozas? Tovabbképzés és modellek. In: Embertars, 2003./1. 34-39.
e Faber, H. — Schoot, E. van der: 4 lelkigondozoi beszélgetés lélektana. 2. kiadas,
Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2002. 28-99.
e (saky-Pallavicini R. — Ittzés A. — Harmatta J . — Egri L. — Szab6 T. — Tomcsanyi T.:
Mentalhigiénés szemléletii emberszolgalat. A lelkigondozas mint segito hivatas. In:
Pszichoterapia, 2008. 4prilis, 90-99.
o Stenger CSSR, H.: 4 (lelki)pdsztori kompetencia harom jellemzdje. In: Embertars,
2003/1. 20-25.
e Nemes O. — Ké&vari M.: Pasztordlis segité kapcsolat a gyakorlatban. In:
Embertars, 2006/1. 41-49.
o  Mucsi Zsofia: 4 lelkész mint professziondlis segito. Specidlis etikai kihivasok. In:
Embertars, 2011/1.

e Baumgartner, l.: Pasztordlpszichologia. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2003. 101-117. és 133-149.




Tringer L: A gyogyito beszélgetés. HIETE, Budapest, 1998. 7-22. (A
személykdzpontu iranyzat...), 94-100. (A feltétel nélkiili elfogadas), 109-113.
(Kongruencia). Mas kiadasok is megfelelok, ill. a szOveg interneten is
hozzaférhetd:
http://hu.scribd.com/doc/91083451/A-Gyogyito-Beszelgetes#scribd

Tomcsanyi T. — Fodor L.: Segitd kapcsolat, segito szindroma, segito identitas. In:
Jelenits I. — Tomcsanyi T. (szerk.): Egymads kozt — egymasért. Rom. Kat. Egyhazi
Szeretetszolgalat és a Budapest XIII. ker. Tanacs HID Csaladsegité Kozpontja,
valamint a Szeged-Csanadi Piispokség kiadasa, 19-45.

Onody S.: Kiégési tiinetek (burnout szindréma) keletkezése és megolddsi
lehetéségei. In: Uj Pedagogiai Szemle, 2001/5. 80-85., ill. interneten:
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00049/2001-05-ta-Onody-Kiegesi.html



http://hu.scribd.com/doc/91083451/A-Gyogyito-Beszelgetes#scribd
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00049/2001-05-ta-Onody-Kiegesi.html

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tarsadalmi ismeretek tobbszemponti megkozelitése 1.
Roviditett neve: Tarsadalmi jelenségek 1.
Kédja: KSMHTTAM 1M

Tantargyfelelds: Ittzés Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. alairas 18 elmélet kotelezo 0

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A lelkigondozoi szempontbdl fontos tarsadalmi jelenségekhez, mint
mélyszegénység, kisebbségi 1ét, szocialis izolacio, erdszak a csaladban, tobb diszciplina (a szociologia,
a pszicholdgia, a szocialpolitika, a torténettudomany) és kutatasi eredmények lat6szogébol kozeliteni.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A tarsadalmi csoportok és kozosségek lelki egészségének védelme (mentalhigiéné), értékek, az
értékatadas nyugat-europai trendjei, szociologiai mutatok a rendszervaltas elott és utan, elditélet,
konformités, ideologiak, radikalizmus, fliggdségek és deviancidk, autorits, hatalom, erdszak; csoportok,
kozosségek 1étrehozasa és mukodésiik torvényszeriiségei. Az egyhazak helye a tarsadalomban. A
diakonia, karitasz és szocialis munka legfontosabb modelljei. A tarsadalomtudomanyi kutatas alapjai.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas jelenlét alapjan.

Vizsgakovetelmények: - A tantargy egyik témakorének kifejtése irasbeli tanulmany keretében.

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
e Szaboné Karman Judit: Oszintén a ,, cigdnykérdésrél”. In: Embertars 2010/2. 179-189.

crer

e Péceli Melinda — Lukacs Agnes: 4 vallds szerepe a cigdnysdg integrdcidjaban. In:
Embertars 2009/3. 262-284.

o Dul Géza: 4 ciganypasztoracio kérdéseirdl. In: Embertars 2009/3. 285-291.

e B. Pintér Maria: Erdszak embertdrsi kapcsolatainkban — A bantalmazottak
lelkigondozdsa. In: Embertars 2004/1. 80-84.

e Kollar Katalin: Erészak az iskoldban. In: Embertars 2005/2.

e Marie M. Fortune — James Poling: Felelosségre vonas. Az egyhaz valasza a
bantalmazasra. In: Embertars 2010/3. 206-217.

e Sharon E. Cheston: A gyermekkorukban szexualis bantalmazast atélt felnottek
lelkigondozdsa. In: Embertars 2010/3. 218-245.

e Albert Fruzsina — David Beata: Embert bardtjardl - A baratsag szociologidja.
Budapest: Szdzadvég Kiado, 2007.

e Albert F. — David B. (1998) A hajléktalansag az emberi kapcsolatok szemszdgébdl.
Szakirodalmi attekintés. Szocioldgiai Szemle 4. 120-138.
http://www.szociologia.hu/dynamic/9804albert.htm




e BUKIP. - KOHANYI M. — VECSEI M. (2005) Befogadé Falu Program. Embertars 4.
365-372.

e Szoboszlai K. (2010) Hajléktalansag kialakulasa az életatban Acta medicinae et
Sociologica. 1. 71-95.

http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010 01 071-
095.pdf



http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010_01_071-095.pdf
http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010_01_071-095.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tarsadalmi ismeretek tobbszemponti megkozelitése II.
Roviditett neve: Tarsadalmi jelenségek 1.
Kédja: KSMHTTAM 2M

Tantargyfelelds: Ittzés Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. kollokvium 22 elmélet kotelezo 11

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A lelkigondozoi szempontbdl fontos tarsadalmi jelenségekhez, mint
mélyszegénység, kisebbségi 1ét, szocialis izolacid, erdszak a csaladban, tobb diszciplina (a szociologia,
a pszicholdgia, a szocialpolitika, a torténettudomany) és kutatasi eredmények lat6szogébol kozeliteni.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A tarsadalmi csoportok és kozosségek lelki egészségének védelme (mentalhigiéné), értékek, az
értékatadas nyugat-europai trendjei, szociologiai mutatok a rendszervaltas elott és utan, elditélet,
konformités, ideologiak, radikalizmus, fliggdségek és devianciak, autoritas, hatalom, erdszak; csoportok,
kozosségek 1étrehozasa és mukodésiik torvényszeriiségei. Az egyhazak helye a tarsadalomban. A
diakonia, karitasz és szocialis munka legfontosabb modelljei. A tarsadalomtudomanyi kutatas alapjai.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Eléadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények: kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
e Szaboné Karman Judit: Oszintén a ,, cigdnykérdésrél”. In: Embertars 2010/2. 179-189.

crer

e Péceli Melinda — Lukacs Agnes: 4 vallds szerepe a cigdnysdg integrdcidjaban. In:
Embertars 2009/3. 262-284.

o Dul Géza: 4 ciganypasztoracio kérdéseirdl. In: Embertars 2009/3. 285-291.

e B. Pintér Maria: Erdszak embertdrsi kapcsolatainkban — A bantalmazottak
lelkigondozdsa. In: Embertars 2004/1. 80-84.

e Kollar Katalin: Erészak az iskoldban. In: Embertars 2005/2.

e Marie M. Fortune — James Poling: Felelosségre vonas. Az egyhaz valasza a
bantalmazasra. In: Embertars 2010/3. 206-217.

e Sharon E. Cheston: A gyermekkorukban szexualis bantalmazast atélt felnottek
lelkigondozdsa. In: Embertars 2010/3. 218-245.

e Albert Fruzsina — David Beata: Embert bardtjardl - A baratsag szociologidja.
Budapest: Szdzadvég Kiado, 2007.

e Albert F. — David B. (1998) A hajléktalansag az emberi kapcsolatok szemszdgébdl.
Szakirodalmi attekintés. Szocioldgiai Szemle 4. 120-138.
http://www.szociologia.hu/dynamic/9804albert.htm




e BUKIP. - KOHANYI M. — VECSEI M. (2005) Befogadé Falu Program. Embertars 4.
365-372.

e Szoboszlai K. (2010) Hajléktalansag kialakulasa az életatban Acta medicinae et
Sociologica. 1. 71-95.

http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010 01 071-
095.pdf

10



http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010_01_071-095.pdf
http://epa.oszk.hu/02500/02535/00001/pdf/EPA02535_acta_medicinae_2010_01_071-095.pdf

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szakagi specializacio elméleti ismeretei
Roviditett neve:
Ko6dja: KSMHTSSE 1M

Tantargyfelelos: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. kollokvium 10 elmélet kotelezo 4

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitlizése: A  szakagakhoz tartozd specialis bolcsészettudomanyi és
tarsadalomtudomanyi ismeretek elsajatitasa €s integracidja a meglévo teologiai ismeretekbe.

Tantargy tematikdjanak (tananyag) leirdsa: A specidlis elméleti ismeretek a csoporttagok
terephelyen szerzett gyakorlati tapasztalataihoz és problémaihoz kapcsolodva, a csoportvezetok
altal javasolt és iranyitott forméaban keriilnek feldolgozasra, melyeknek anyagabol a félév végén
kollokvalni kell.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Eldadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Hans van der Geest: Négyszemkozt. Kiad. SE Mentalhigiéné Tanszék — Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Mozaik I. Valogatott tanulmanyok a szocialis és csaladsegito tevékenység korébol.
Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialdgus) Alapitvany, Bp. 2004.

e Lénart Agota: Téthelyzetben (Sportpszicholégiaroél edzéknek és versenyzéknek).
Kiad. Orszéagos Sportegészségligyi Intézet, Budapest, 2002.

e Mozaik II. Valogatott tanulmanyok segitéknek az ifjusag és a sport témakorébol.
Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Michael Klessmann: A klinikai lelkigondozas kézikonyve. Kiad. DRHE, Debrecen,
2002.

e Mozaik III. Valogatott tanulmanyok a korhazi betegek segitd szolgalatat végzok
szamara. Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2005.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Vezet6i ismeretek, lelkigondozoi menedzsment
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTVIM IM

Tantargyfelelés: Fruttus Istvan Levente (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. gyakorlati jegy | 16 elmélet kotelez6 5

Tantargy felvételének el6kovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: olyan alapvetd ismeretekkel ellatni a lelkigondozoi képzés résztvevoit,
melyek segitségével képesek a sajat munkajuk iranti igények felismerésére, azok szervezeti-
mikodési kereteinek megtervezésére ¢€s megteremtésére; pozitiv attitlid kialakitasara.
Felkésziiljenek arra, hogy munkédjukra menedzsment-tudomanyi szempontbol (is)
reflektaljanak.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa: vezetési és menedzsment alapismeretek: tervezés,
elemzés, dontéshozatal; idogazdalkodas; hatékony vezetéi magatartds; korszerli emberi
er6forras-gazdalkodas: munkakor-tervezés, a munkatarsak kivalasztasa, felkészitése,
motivaléasa; a szervezet- és szervezeti kultara fejlesztése; valtozasmenedzsment. A team-munka
alapkérdései.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: Azon gyakorlati problémak keriilnek fokuszba, melyek a
hallgatokat foglalkoztatjak. Feladatok: problémafeltard, vagy éppen az ajanlott
modszereket alkalmazo rovid beadand6 dolgozatok, esszék, reflexiok.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Gyakorlati jegy a beadott esszék, dolgozatok, reflexiok alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:
e Fruttus Istvan Levente (2006) Szocialis munkasok és diakonusok szakmai készség- és
személyiségfejlesztése tapasztalati tanuldson alapuld szupervizidval. Embertars 3. 215-

226.

e Hézser G. (2001): Miért? ...Rendszerszemlélet és lelkigondozoi gyakorlat (Kiégés c.
fejezet). Kalvin Kiado, Budapest.

o Fruttus Istvan Levente (szerk.): Napjaink diakonidja, Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem TFK, Diakoniai Intézet, 2003, 8-20., 68-128. o.

o Fruttus Istvdn Levente (szerk.): Diakoniai tanulmanyok, Karoli Géaspar Reformatus
Egyetem TFK, Diakoniai Intézet, 2004, 6-14; 110-116; 131-197. o.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Vallasos jelenségek vallaslélektani és pasztoralpszichologiai megkozelitésben
Roviditett neve: Vallasos jelenségek
Koédja: KSMHTVIP_ 1M

Tantargyfelelés: Horvath-Szabd Katalin (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. kollokvium 14 elmélet kotelezo 5

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: a hallgatok megismertetése a vallasossag pszichologiai feltételeivel,
megnyilvanulasi formaival és a személyiség miikddésére tett hatasaival.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A vallasossag fogalma, fejlddése és pszichologiaja; az istenkép fejlodésének 1élektani oldala; az ima
emberi oldala; a megbocsatas folyamata és pszichologiai feltételei; a vallasos krizis; a megtérés értelmi
és érzelmi oldala; a vallasossag hatasa a személyiségre; biintudat; a vallasossag és a lelki egészség
Osszefiiggései; a vallds mint eréforras.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢6 feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
El6adasokon val6 részvétel, kollokvium egytdl otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:
Kotelez6 irodalom
e Horvath-Szabo K. (2007): Vallas és emberi magatartas. PPKE Kiado, Piliscsaba
e Horvath-Szabo K. (szerk.): Vallasossag és személyiség. PPKE Kiado, Piliscsaba
e Horvath-Szabo K. — Harmatta J. — Tomcsanyi T. (2009): Teisztikus és humanisztikus
spiritualitas. In: Pszichoterapia, 2009, 18, 173-179.

Ajanlott irodalom

e Belényi Angéla és mtsai: Pszichologusok és teologusok az emberrdl és a biinrol.
(Tanulményi Napok 1994-1995) Katolikus Pszicholégusok Barati Koére — Faludi
Ferenc Akadémia, Budapest, 1996.

o Karl Friedlingsdorf: Istenképek. Ahogy beteggé tesznek — és ahogy gyogyitanak.
Szent Istvan Tarsulat. Budapest. 2007.

e  (Gyokossy Endre: Magunkrol magunknak. Szent Gellért Kiado, Budapest, 1996.

e Horvath-Szabd K. (2010): Van-e kéze a lélektannak a lélekhez? Spiritualitas és
valldsossag. Sapientiana, 2010, 1, 41-62.

e Michael E. McCullough, Steven J, Sandage, Everett L. Worthington: Megbocsatas.
Hogyan tegyiik mult idobe a multunkat. Harmat Kiado, Budapest, 2006.

e Jelenits Istvan és Tomcsanyi Teodora (szerk): Tanulmanyok a vallas és a lélektan
hatarteriileteirol. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd Alapitvany, Budapest, 2003.
Németh Dévid: Pdsztordlantropologia. Kéroli, 2012.

Henri Nouwen: 4 sebzett gyogyito. Ursus Libris, Budapest, 2006.
Henri Nouwen: Nyujtsd kezed. Ursus Libris, Budapest, 2007.
Richard Rohr: Job és a szenvedés misztériuma. Ursus Libris, Budapest, 2007.
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Friedrich Schweitzer: Vallas és életut. Kalvin Kiado, Budapest, 1999.

Tomcsanyi Teodora: Biin, biintudat, szégyen. In: Vallaspszicholdgiai tanulmanyok
(szerk.: Horvath-Szabo Katalin). Akadémiai Kiado, Budapest, 2003.

Antoine Vergote: Biintudat és vagy. Semmelweis — Parbeszéd, Budapest, 2008.
Antoine Vergote: Valldaslélektan, Semmelweis — Parbeszéd, Budapest, 2001.

Pablo Martinez Vila: Imadsag és lelki alkat. Harmat, Budapest, 1994.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelki egészség, mentalhigiéné, lelki betegség 1.
Roviditett neve: Lelki zavarok 1.
Ko6dja: KSMHTLEL 1M

Tantargyfelelés: Dr. Harmatta Janos (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. alairas 12 elmélet kotelezo 0

Tantargy felvételének el6kovetelménye: Eletesemények fejlédéslélektani és
vallaspedagogiai megkozelitése 1.

Tantargy célkitiizése: olyan ismeretek kozvetitése, melyek lehetdvé teszik a lelki betegségek
felismerését, és felkészitenek a lelki egészség iranyaban hatdé mitkodésmodra a lelkigondozas teriiletén.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A jelenségeket a Iélektan szemszogébdl megvilagitva ismerteti a leggyakoribb pszichés
miikddészavarokat, jelzi elkiilonitésiik és felismerhetdségiik legfontosabb szempontjait, és bemutatja a
lelkigondozoi segitd kapcsolat lehetdségeit. A krizisallapotok és a lelki zavarok bemutatasan beliil
foként a depresszidval, neurdzisokkal, pszichozisokkal, kronikus betegségekkel, szenvedélybetegségek
szomatikus és pszichés statusaval (fiiggdség, alkoholista jatszmak) foglalkozik, és példakat hoz a
lelkigondozoi segitségnyujtasra.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas az el6addsokon val6 részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Tomcsanyi Teodora: Mentalhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen. Animula,
Budapest, 2002. 8-35.

e Péavel Magda: Eletesemények lelki zavarai I. SE — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany,
Budapest, 2004.

e Ratkoczi Eva: Eletesemények lelki zavarai II. SE — Parbeszéd (Dialégus) Alapitvany,
Budapest, 2003.

e Frances, Allen — Ross, Ruth: DSM-IV-TR esettanulmanyok. Lélekben Otthon Kiado,
2005.

e Torok Szabolcs (szerk.): Eletesemények lelki zavarai III. SE — Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany, Budapest, 2003.

e Baumgartner, 1.: Pasztordlpszichologia. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany, Budapest, 2003.

o Samuel Pfeifer: Pszichiatria és lelkigondozas. Hogyan segithetiink lelki zavarokkal
kiizd6 embertarsainkon? Koinonia, Kolozsvar, 2000.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelki egészség, mentalhigiéné, lelki betegség I1.
Roviditett neve: Lelki zavarok II.
Ko6dja: KSMHTLEL 2M

Tantargyfelelés: Dr. Harmatta Janos (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. kollokvium 12 elmélet kotelezo 9

Tantargy felvételének elékovetelménye: Lelki egészség, mentalhigiéné, lelki betegség 1.

Tantargy célkitiizése: olyan ismeretek kozvetitése, melyek lehetdvé teszik a lelki betegségek
felismerését, és felkészitenek a lelki egészség iranyaban hatdé mitkodésmodra a lelkigondozas teriiletén.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A jelenségeket a Ilélektan szemszogébdl megvilagitva ismerteti a leggyakoribb pszichés
miikddészavarokat, jelzi elkiilonitésiik és felismerhetoségiik legfontosabb szempontjait, €s bemutatja a
lelkigondozdi segitd kapcsolat lehetdségeit. A krizisallapotok és a lelki zavarok bemutatasan beliil foként
a depresszioval, neurdzisokkal, pszichozisokkal, kronikus betegségekkel, szenvedélybetegségek
szomatikus és pszichés statusaval (fliggdség, alkoholista jatszmak) foglalkozik, és példakat hoz a
lelkigondozo6i segitségnyujtasra.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Eléadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl otig terjedd skéalan vald értékelése.

Vizsgakovetelmények:
kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom:
e Tomcsanyi Teodora: Mentdlhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen. Animula,
Budapest, 2002. 8-35.

o Pavel Magda: Eletesemények lelki zavarai I. SE — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany,
Budapest, 2004.

e Ratkoczi Eva: Eletesemények lelki zavarai II. SE — Parbeszéd (Dialdgus) Alapitvany,
Budapest, 2003.

e Frances, Allen — Ross, Ruth: DSM-IV-TR esettanulmanyok. Lélekben Otthon Kiado,
2005.

e Torok Szabolcs (szerk.): Eletesemények lelki zavarai IIlI. SE — Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany, Budapest, 2003.

e Baumgartner, 1.: Pasztordlpszichologia. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany, Budapest, 2003.

o Samuel Pfeifer: Pszichiatria és lelkigondozas. Hogyan segithetiink lelki zavarokkal
kiizd6 embertarsainkon? Koinonia, Kolozsvar, 2000.
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Segit6é kapcsolati attitiidok gyakorlata és a lelkigondozdi kapcsolat 1.
Roviditett neve: Segitd kapcsolat 1.
Kodja: KSMHTSKA 1M

Tantargyfelelds: Csaky-Pallavicini Roger (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. alairas 20 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A nondirektiv attitiid és mas segit6 attitidok elsajatitasa és gyakorlati
alkalmazasa. E megtanult attit(idok és modszerek helyének megtalalasa a lelkigondozoi kapcsolatban.
A lelkigondozott megfeleld és empatikus kisérése, haladas a lelkigondozott {iteme és értékrendje
mentén, a lelkigondoz6 képessége sajat benyomasainak a feliilvizsgéalatara.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Folyamatos lelkigondozoi kapcsolattartas, a segité kapcsolatokrol jegyzokonyvek leadasa. A fentiek

alapjan konkrét segitd helyzetek, gondok, kihivasok, krizisek, értékdilemmakon és érintddéseken

végzett elemz6 munka.

A lelki segitségnyujtas attitiidjének és eszkozeinek — mint a nondirektivnek nevezett szemléletnek és

modszernek —, valamint mas (direktiv, edukativ) megkozelitéseknek az elsajatitasa.

A lelkigondozoénak fejlodnie kell a kdvetkezo teriileteken:

—nondirektivitas és mas segitd megkozelitések

— klienskdzpontasag

— érzelmek menti kommunikécio

— onreflexios képesség és Onismeret a masokra figyelés kozepette, az elakadasok felismerése
és a lelkigondozoi/lelkivezetdi segitségkérés (szupervizio)

— a kiilso reflexié fontossaganak atérzése és gyakorlati hasznalata, konstruktiv foglalkozés a
csoportvezetdktdl és a csoporttarsaktol kapott visszajelzésekkel, a negativ visszajelzéseket is
beleértve

— folyamatreflexios képesség; a csoportmunkéaban aktiv és adekvat részvétel nem csupan a
sajat tétmaja prezentalasanal, a feltind és elakadast hozo csoportjelenségek felismerése €s a
veliik valo bannitudés, team-képesség

— képesség a személyes érintddes kezelésére, tiirelem, tolerancia a kliensekkel szemben

— a szakirodalom és az elméleti stidiumon elhangzottak beépitése a lelkigondozoi kapcsolatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: két sajat terepen késziilt segitd beszélgetés
dokumentaciodja, valamint a szakirodalom alapjan készitett reflexids naplo.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas a szeminariumokon valo aktiv részvétel, a kotelezo irodalomrol készitett reflexiok,
tovabba a lelkigondozoi jegyzokonyvek elkészitése alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e (Cséaky-Pallavicini R. — Nemes O. SJ — Torok G. — Tomcsanyi T.: Merre tart a
lelkigondozas? Tovabbképzés és modellek. In: Embertars, 2003./1. 34-39.
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Faber, H. — Schoot, E. van der: 4 lelkigondozoi beszélgetés lélektana. 2. kiadas,
Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2002. 28-99.
Cséky-Pallavicini R. — Ittzés A. — Harmatta J . — Egri L. — Szab6 T. — Tomcsanyi T.:
Mentalhigiénés szemléletii emberszolgalat. A lelkigondozas mint segité hivatas. In:
Pszichoterapia, 2008. aprilis, 90-99.

Stenger CSSR, H.: 4 (lelki)pasztori kompetencia harom jellemzdje. In: Embertars,
2003/1. 20-25.

Nemes O. — Kévari M.: Pasztordlis segité kapcsolat a gyakorlatban. In:
Embertars, 2006/1. 41-49.

Baumgartner, 1.: Pasztoralpszichologia. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2003. 101-117. és 133-149.

Tringer L: A gyogyito beszélgetés. HIETE, Budapest, 1998. 7-22. (A
személykozponta irdnyzat...), 94-100. (A feltétel nélkiili elfogadas), 109-113.
(Kongruencia). Mas kiadasok is megfeleldk, ill. a szdveg interneten is
hozzaférheto:

http://hu.scribd.com/doc/91083451/A-Gyogyito-Beszelgetes#scribd

Tomcsanyi T. — Fodor L.: Segité kapcsolat, segité szindroma, segito identitas. In:
Jelenits I. — Tomcsanyi T. (szerk.): Egymas kozt — egymasért. Rom. Kat. Egyhazi
Szeretetszolgalat és a Budapest XIII. ker. Tanacs HID Csaladsegité Kozpontja,
valamint a Szeged-Csanadi Plispokség kiadasa, 19-45.

Onody S.: Kiégési tiinetek (burnout szindroma) keletkezése és megolddsi
lehetdségei. In: Uj Pedagogiai Szemle, 2001/5. 80-85., ill. interneten:
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00049/2001-05-ta-Onody-Kiegesi.html
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http://hu.scribd.com/doc/91083451/A-Gyogyito-Beszelgetes#scribd
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00049/2001-05-ta-Onody-Kiegesi.html

Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Segit6é kapcsolati attitiidok gyakorlata és a lelkigondozdi kapcsolat I1.
Roviditett neve: Segitd kapcsolat I1.
Kodja: KSMHTSAG 2M

Tantargyfelelds: Csaky-Pallavicini Roger (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. alairas 20 kotelezo 14
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: Segité kapcsolati attitiidok gyakorlata és a
lelkigondozdi kapcsolat 1.

Tantargy célkitiizése: a nondirektiv attitiid és mas segit6 attitiidok elsajatitasa és gyakorlati
alkalmazasa. E megtanult attitidok és modszerek helyének megtaldlasa a lelkigondozoi kapcsolatban.
A lelkigondozott megfeleld és empatikus kisérése, haladas a lelkigondozott {iteme és értékrendje
mentén, a lelkigondozo képessége sajat benyomasainak a feliilvizsgalatara.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Folyamatos lelkigondozoi kapcsolattartas, a segit6 kapcsolatokrdl jegyzokonyvek leadasa. A fentiek

alapjan konkrét segit6 helyzetek, gondok, kihivasok, krizisek, értékdilemmakon és érintédéseken

végzett elemz6 munka.

A lelki segitségnytjtas attitiidjének és eszkozeinek — mint a nondirektivnek nevezett szemléletnek és

modszernek —, valamint mas (direktiv, edukativ) megkozelitéseknek az elsajatitasa.

A lelkigondozonak fejlodnie kell a kdvetkezd teriileteken:

—nondirektivitas €s mas segitd megkozelitések

— klienskozpontlisag

— érzelmek menti kommunikacio

— Onreflexios képesség és onismeret a masokra figyelés kozepette, az elakadasok felismerése
¢s a lelkigondozoi/lelkivezetdi segitségkérés (szupervizid)

— a kiilsd reflexio fontossaganak atérzése és gyakorlati hasznalata, konstruktiv foglalkozés a
csoportvezetOktol és a csoporttarsaktol kapott visszajelzésekkel, a negativ visszajelzéseket is
beleértve

— folyamatreflexios képesség; a csoportmunkéban aktiv €s adekvat részvétel nem csupan a
sajat témaja prezentalasanal, a feltiing és elakadast hozo csoportjelenségek felismerése és a
veliik valo bannitudas, team-képesség

— képesség a személyes érintddés kezelésére, tiirelem, tolerancia a kliensekkel szemben

— a szakirodalom ¢és az elméleti stidiumon elhangzottak beépitése a lelkigondozdi kapcsolatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: harom sajat terepen késziilt segitd beszélgetés
dokumentécidja.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Alairas a szeminariumokon vald aktiv részvétel, tovabba a lelkigondozdi jegyzdkonyvek
elkészitése alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
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Kotelezo irodalom:

e Debrecenyi K. I. — Nemes O. SJ — Szarka M.: Lelkigondozas — Lelkivezetés. In:
Embertars, 2004/2. 152-156.

e Tomcsanyi T. — Kovari M. — Horvath-Szabo K.: 4 lelkivezetés. A pszichoterapian
és a lelkigondozason tul. In: Pszichoterapia, 2009. junius

e Tomcsanyi T. — Csaky-Pallavicini R. — Harmatta J. — Pilinszki A. — Toérok G.:
Lelkigondozas és pszichoterdpia. In: Pszichoterapia, 2008. janius, 170-177.

e Baumgartner, l.: Pasztordlpszichologia. Semmelweis Egyetem — Parbeszéd
(Dialégus) Alapitvany, Budapest, 2003. 251-279. (IV/2. fejezet); 440-454. (V/4.
fejezetbdl a Terapias alapmagatartasok c. alfejezet)
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Praxiskiséro-esetmegbeszélo csoport I.
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTPKE 1M

Tantargyfelelos: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. gyakorlati jegy 30 kotelezo 6
gyakorlat

Tantargy felvételének elékdvetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A terepgyakorlat szakmai eseményeinek feldolgozasa.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egy-egy lelkigondozdi eset vagy mdas szakmai tevékenység ,,nagyitdsban” torténd elemzése
adott szempontok szerint, ami biztositja a folyamatos tdmaszt és a kompetenciandvekedés
lehetdségét a hallgatoknak. Védi a klienst a gyakorlat soran az iatrogén artalmaktol, ugyanakkor
gondoskodik a lelkigondozé személyiségvédelmérdl. Csoportos formaban segiti a terephelyen
szerzett tapasztalatok feldolgozasat ¢és integraciojat, valamint a hallgatdé jovendd
munkastilusanak kialakitasat. A hallgatok a stidium kapcsan egyben érzékennyé valnak a
szupervizid fontossagara, és megtapasztaljak, hogy a szakmai személyes elakadasok kapcsan
segitséget kérni nem feltétleniil a szakmai kompetencia hianyat, hanem a hatarok pontos
érzékelését jelentheti. A segitd hitéleti szolgalataban felléphetnek olyan problémak, amelyekkel
egyéni szervezésben torténd lelkivezetésben €s/vagy szupervizioban lehet a leghatékonyabban
dolgozni.

Gyakorlata: kiscsoportban, két csoportvezetd iranyitasaval feldolgozasra keriil a terephelyen
végzett gyakorlat.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szdma:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon val6 aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Mozaik I. Valogatott tanulmanyok a szocialis és csaladsegito tevékenység korébol.
Kiad. SE Mentélhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp. 2004.

e Mozaik II. Valogatott tanulmanyok segitéknek az ifjusag és a sport témakorébol.
Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Mozaik III. Valogatott tanulmanyok a korhazi betegek segitd szolgalatat végzok
szamara. Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2005.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Praxiskiséro-esetmegbeszélo csoport I1.
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTPKE 2M

Tantargyfelelos: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. gyakorlati jegy 30 kotelezo 6
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: Praxiskiséro-esetmegbeszélo csoport 1.

Tantargy célkitiizése: A terepgyakorlat szakmai eseményeinek feldolgozasa.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egy-egy lelkigondozdi eset vagy mdas szakmai tevékenység ,,nagyitdsban” torténd elemzése
adott szempontok szerint, ami biztositja a folyamatos tdmaszt és a kompetenciandvekedés
lehetdségét a hallgatoknak. Védi a klienst a gyakorlat soran az iatrogén artalmaktol, ugyanakkor
gondoskodik a lelkigondozé személyiségvédelmérdl. Csoportos formaban segiti a terephelyen
szerzett tapasztalatok feldolgozasat ¢és integraciojat, valamint a hallgatdé jovendd
munkastilusanak kialakitasat. A hallgatok a stidium kapcsan egyben érzékennyé valnak a
szupervizid fontossagara, és megtapasztaljak, hogy a szakmai személyes elakadasok kapcsan
segitséget kérni nem feltétleniil a szakmai kompetencia hianyat, hanem a hatarok pontos
érzékelését jelentheti. A segitd hitéleti szolgalataban felléphetnek olyan problémak, amelyekkel
egyéni szervezésben torténd lelkivezetésben €s/vagy szupervizioban lehet a leghatékonyabban
dolgozni.

Gyakorlata: kiscsoportban, két csoportvezetd iranyitasaval feldolgozasra keriil a terephelyen
végzett gyakorlat.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szdma:

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon vald aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Mozaik I. Valogatott tanulmanyok a szocialis és csaladsegito tevékenység korébol.
Kiad. SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp. 2004.

e Mozaik II. Valogatott tanulmanyok segitéknek az ifjusag és a sport témakorébol.
Kiad. SE Mentélhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Mozaik III. Valogatott tanulmanyok a korhazi betegek segitd szolgalatat végzok
szamara. Kiad. SE Mentalhigién¢ Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2005.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Intézménylatogatas 1.
Roviditett neve:
Koédja: KSMHTITL 1M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Oszi 5. gyakorlati jegy 10 kotelezo 2
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: Célja, hogy a hallgatok a szakagi specializdcidban megismerjék azokat az
intézményeket is, amelyekben nem folytatnak hosszabb ideig szakmai gyakorlatot. A latogatas
a szakmai fejlédést segiti, ha a hallgatok ténylegesen megismerik az intézményben folyo
szakmai tevékenységet: annak tartalmat, szervezeti kereteit, eredményeit és problémait. A
beszamolo irasa azt szolgalja, hogy a hallgatd gondot forditson a latogatas soran szerzett
tapasztalatok értékelésére, valamint a lelkigondozoi tevékenység kialakitasat és fejlesztését
célz6 javaslatok megfogalmazasara.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A gyakorld év soran a szakagakban kijelolt gyakorlohelyek koziil két szabadon valasztott
intézményt kell egyéni szervezésben meglatogatni. Az intézmények koziil legalabb az egyik
olyan legyen, ahol lelkigondozé is mitkddik. A gyakorlati év elsé féléve soran meg kell kezdeni
a latogatast.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: Az intézménylatogatasrol irasos beszamolot kell 6sszeéllitani az
alabbi szempontok szerint:

1. Intézményi azonosit6 adatok (pontos név; cim; meglatogatott szervezeti egység megnevezése;
elérhetdség; kapcsolattartd/kisérd neve, elérhetdsége).

2. Kiildetés, stratégia, feladatkor.

w

A lelkigondozoi (felkeresett) szervezeti egység helye a szervezeti felépitésben, mitkodési
sajatossagok, finanszirozas, infrastruktuira.

A lelkigondozoi folyamat leirasa.
A lelkigondozoi stab szakmai dsszetétele, kapcsolatrendszere (kiils6 és belsd).

Milyen specialis felkésziiltségre van sziiksége egy itt dolgoz6 lelkigondozonak?

N o o &

Reflexiok, kritikai észrevételek, fejlesztési gondolatok. Milyen lelkigondozo6i feladatok lehetnek még
ebben az intézményben?

8. Mit adott az intézménylatogatas a hallgato lelkigondozoi identitasahoz?

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon valo aktiv részvétel és az irdsos beszamold alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Intézménylatogatas II.
Roviditett neve:
Koédja: KSMHTITL 2M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. gyakorlati jegy 10 kotelezo 2
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: Intézménylatogatas 1.

Tantargy célkitiizése: Célja, hogy a hallgatok a szakagi specializdcidban megismerjék azokat az
intézményeket is, amelyekben nem folytatnak hosszabb ideig szakmai gyakorlatot. A latogatas
a szakmai fejlédést segiti, ha a hallgatok ténylegesen megismerik az intézményben folyo
szakmai tevékenységet: annak tartalmat, szervezeti kereteit, eredményeit és problémait. A
beszamolo irasa azt szolgalja, hogy a hallgatd gondot forditson a latogatds soran szerzett
tapasztalatok értékelésére, valamint a lelkigondozoi tevékenység kialakitasat és fejlesztését
célz6 javaslatok megfogalmazasara.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A gyakorld év soran a szakagakban kijelolt gyakorlohelyek koziil két szabadon valasztott
intézményt kell egyéni szervezésben meglatogatni. Az intézmények koziil legalabb az egyik
olyan legyen, ahol lelkigondozé is mitkddik. A gyakorlati év elsé féléve soran meg kell kezdeni
a latogatast.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szdma: Az intézménylatogatasrol irasos beszamolot kell 6sszeallitani
az alabbi szempontok szerint:

1. Intézményi azonosito adatok (pontos név; cim; meglatogatott szervezeti egység megnevezése;
elérhetdség; kapcsolattartd/kisér6 neve, elérhetésége).

2. Kiildetés, stratégia, feladatkor.

w

A lelkigondozoi (felkeresett) szervezeti egység helye a szervezeti felépitésben, mitkodési
sajatossagok, finanszirozas, infrastruktira.

A lelkigondozoi folyamat leirasa.
A lelkigondozoi stab szakmai dsszetétele, kapcsolatrendszere (kiilsé és belsd).

Milyen specialis felkésziiltségre van sziiksége egy itt dolgoz6 lelkigondozonak?

N o o &

Reflexiok, kritikai észrevételek, fejlesztési gondolatok. Milyen lelkigondozdi feladatok lehetnek még
ebben az intézményben?

8. Mit adott az intézménylatogatas a hallgato lelkigondozoi identitasahoz?

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon val6 aktiv részvétel és az irdsos beszamol6 alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozdi kapcsolat gyakorlata I.
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTLKG 1M

Tantargyfelelds: Dr. Joob Maté¢ (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. alairas 20 kotelez6 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékdvetelménye: -

Tantargy célkitiizése: elmélyiteni és a gyakorlatban alkalmazni tudni a segité kapcsolat és a
lelkigondozdi kapcsolat elméleti stidiuméban tanultakat. Célja tovabba a kiillonb6zd segitd
kapcsolati attitidok és modszerek, valamint a kifejezetten lelkigondozoéi lehetdségek helyének
a megtalalasa ¢és alkalmazasa a lelkigondozoi kapcsolatban.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A hallgatok sajat gyakorlatabdl hozott lelkigondozoéi helyzetek, a segitséget kéré ember vagy

csoport gondjaival, kihivésaival, ¢élethelyzeti kriziseivel, érték-dilemmaival val6 lelkigondozoi

foglalkozas, konkrét segitéi megnyilvanulasok keriilnek a kozos tanuldst segitd elemzésre.

Ebben a mithelymunkaban a hallgatd gyakorolja az élet kiilonb6zd helyzeteinek egyéni és

csoportos intervenciodit (a kiemelt fontossagu élethelyzetekben is: kereszteld, hazassagkotés,

temetés), és keresi a lelkigondozo6i megoldasok lehetdségét, hasznalja a lelki segitségnyujtas

eszkozeit.

A hallgatonak fejlédnie kell a studium kovetelményein feliil az alabbi tertileteken:

— lelkigondozottjat az 6 harmas kapcsolati rendszerében latni (Istennel, kornyezetével és
onmagaval), meghallgatni, megérteni, kisérni, fejlédését eldsegiteni

— reflexios képesség a sajat spiritudlis érintddéseire vonatkozoan, a lelkigondozott spiritudlis

kérdéseinek, érintddéseinek észrevétele, timogatasa, erdsitése

— a lelkigondozott er6forrasainak mozgositasi képessége

— a beszélgetés lezajlasa utan a lelkigondozonak legyen elképzelése arrdl, hogy milyen érzések,
gondolatok, kételyek ¢€s spiritualis kérdések foglalkoztattdk a lelkigondozottat a beszélgetés
folyamén, melyek kapcsolédnak szorosabban a hithez, a transzcendencidhoz, a vallashoz

— milyen sajat interakcioi voltak, és ezek hogyan befolyasoltak a kapcsolatukat €s a beszélgetést

— annak megkiilonboztetése, hogy mi vitte elére és mi hatraltatta leginkabb a lelkigondozottat

—mindez hogyan hatott vissza a segitOre

— milyen utat jart be a lelkigondozott, és hova ért el a segito.

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldando feladatok szdma:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas a szemindriumokon val6 aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozodi kapcsolat gyakorlata II.
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTLKG 2M

Tantargyfelelds: Dr. Joob Maté¢ (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. gyakorlati jegy 14 kotelezo 20
gyakorlat

Tantargy felvételének elékdvetelménye: -

Tantargy célkitiizése: : elmélyiteni és a gyakorlatban alkalmazni tudni a segitd kapcsolat és a
lelkigondozdi kapcsolat elméleti stidiuméban tanultakat. Célja tovabba a kiillonb6zd segitd
kapcsolati attitidok és modszerek, valamint a kifejezetten lelkigondozoéi lehetdségek helyének
a megtalalasa ¢és alkalmazasa a lelkigondozoi kapcsolatban.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A hallgatok sajat gyakorlatabdl hozott lelkigondozoéi helyzetek, a segitséget kéré ember vagy

csoport gondjaival, kihivésaival, ¢élethelyzeti kriziseivel, érték-dilemmaival val6 lelkigondozoi

foglalkozas, konkrét segitéi megnyilvanulasok keriilnek a kozos tanuldst segitd elemzésre.

Ebben a mithelymunkaban a hallgatd gyakorolja az élet kiilonb6zd helyzeteinek egyéni és

csoportos intervenciodit (a kiemelt fontossagu élethelyzetekben is: kereszteld, hazassagkotés,

temetés), és keresi a lelkigondozo6i megoldasok lehetdségét, hasznalja a lelki segitségnyujtas

eszkozeit.

A hallgatonak fejlédnie kell a studium kovetelményein feliil az alabbi tertileteken:

— lelkigondozottjat az 6 harmas kapcsolati rendszerében latni (Istennel, kornyezetével és
onmagaval), meghallgatni, megérteni, kisérni, fejlédését eldsegiteni

— reflexios képesség a sajat spiritudlis érintddéseire vonatkozoan, a lelkigondozott spiritudlis

kérdéseinek, érintddéseinek észrevétele, timogatasa, erdsitése

— a lelkigondozott er6forrasainak mozgositasi képessége

— a beszélgetés lezajlasa utan a lelkigondozonak legyen elképzelése arrdl, hogy milyen érzések,
gondolatok, kételyek ¢€s spiritualis kérdések foglalkoztattdk a lelkigondozottat a beszélgetés
folyamén, melyek kapcsolédnak szorosabban a hithez, a transzcendencidhoz, a vallashoz

— milyen sajat interakcioi voltak, és ezek hogyan befolyasoltak a kapcsolatukat €s a beszélgetést

— annak megkiilonboztetése, hogy mi vitte elére és mi hatraltatta leginkabb a lelkigondozottat

—mindez hogyan hatott vissza a segitOre

— milyen utat jart be a lelkigondozott, és hova ért el a segito.

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldando feladatok szdma:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon val6 aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Ifjusagi és sport lelkigondozoi alapismeretek
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTISL 1M

Tantargyfelelos: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. gyakorlati jegy | 6 gyakorlat kotelezo 2

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: Betekintést nyujtani az ifjusaggal €s a sporttal foglalkozo segitd szakmak
teriiletébe.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Az egyes sportagak személyiségfejlesztd hatdsai. A sportolok lelkigondozasdnak lehetdségei.
A sport, jaték, taborozas lelkigondozoi hatdsa €s ezek alkalmazésa az ifjasag korében.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon val6 aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Hans van der Geest: Négyszemkozt. Kiad. SE Mentalhigiéné Tanszék — Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Mozaik II. Vélogatott tanulmanyok segitoknek az ifjisag és a sport témakorébol. Kiad.
SE Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Farkas Istvan Sch. P.: Az iskola szocializacios feladata — Zsilipszerep a csalad és a
tarsadalom kozott. In: Embertars 2/3, 2004. szeptember. 208-219. p.

e Kulcsar Zsuzsanna: Gondolatok és tapasztalatok a gyermekek lelkigondozasarol In:
Embertars 3/1, 2005. marcius. 8-12. p.

e Honti Irén: Korhazi lelkigondozas a gyermekek korében. In: Embertars 3/1, 2005.
marcius. 13-19. p.

e N. Kollar Katalin: Erdszak az iskoldban. In: Embertars 3/2, 2005. janius. 125-133. p.

e Kosztolanyi Aniké Eva: Egy gyenge kis madarka hozzam kezde jarni — Veszteség
feldolgozasa sziilok valasa kapcsan. In: Embertars 5/2, 2007/2. 122-135. p.

e Szasziné Fehérvary Anikd: A parbeszéd kalandja — Mentalhigiéné a szegedi piarista
gimnaziumban. In: Embertars 5/2, 2007/2. 136-141. p.

e Gombos Agnes: Vallomas a kozépiskolai ,,lelkigondozasrol”. In: Embertars 5/2,
2007/2. 142-145. p.

e Mesterhazy Balazs: Komolyan lehet-e venni Charlie-t? — (Nem csak) szubjektiv
gondolatok az iskolalelkészi munkardl. In: In: Embertars 5/2,2007/2. 146-151. p.

e Palfai Zoltan: Egyetemi lelkészség a lelkigondozasért — Tapasztalatok és ttkeresés
(152-159. oldal) In: In: Embertars 5/2, 2007/2. 152-159. p.

e M. M. Fortune —J. Poling: Feleldsségre vonas — Az egyhaz valasza a bantalmazasra In:
Embertars 2010/3. 206-217.p.
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e Lénart Agota: Téthelyzetben (Sportpszicholégiarél edzéknek és versenyzéknek).
Kiad. Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, Budapest, 2002.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Korhazi lelkigondozas
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTKHL 1M

Tantargyfelelds: Dr. Torok Szabolcs (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. gyakorlati jegy | 4 gyakorlat kotelezo 2

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célKitiizése: Attekinteni a betegségek lefutdsat befolyasold tényezoéket annak
érdekében, hogy a lelkigondozo6 eredményesebben végezhesse munkajat, hatékonyabban tudjon
egylittmiikddni az egészségligyi szakemberekkel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa: Kortani alapismeretek: koros allapotok és sziikebb
értelemben vett szomatikus betegségek (statikus és dinamikus korképek); az egészség és a
betegség fokozatai, a betegségek szakaszai, a leggyakoribb akut és kronikus
betegségcsoportok; a kronikus beteg életmodja. A magyar egészségiigyi alapellatas mitkddése.
Team-munka az egészségiigyben.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szdma:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
Gyakorlati jegy a szeminariumokon val6 aktiv részvétel alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
e Hans van der Geest: Négyszemkozt. Kiad. SE Mentalhigiéné Tanszék — Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, Bp., 2004.

e Michael Klessmann: A klinikai lelkigondozas kézikonyve. Kiad. DRHE, Debrecen,
2002.

e Mozaik III. Valogatott tanulmanyok a korhazi betegek segitd szolgalatat végzok
szamara. Kiad. SE Mentalhigién¢ Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Bp., 2005.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozdi gyakorlat 1.
Roviditett neve: Lelkigondozoi gyakorlat 1.
Kédja: KSMHTLGG 1M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. gyakorlati jegy 40 kotelezo 8
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: Segité kapcsolati attitiidok gyakorlata és a
lelkigondozdi kapcsolat 1. és I1.

Tantargy  célkitlizése: a  tovabbképzés altal nyujtott  bolcsészettudomanyi  és
tarsadalomtudoményi ismeretek elmélyitése és teoldgiai kompetencidk alapjan torténd
integralasa a lelkigondozasba. Célja tovabba a szakagi specializacionak megfeleld
lelkigondozoi gyakorlat kialakitasa az egyes szakteriileteken, az intézményekben, az ott dolgozo
szakemberek (kedvezd esetben lelkigondozok is) munkdjanak €s a veliikk valo egylittmiikodés
lehetdségeinek megismerése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa: a kivalasztott szakdg meghatarozott terephelyein, a
tereptanar koordinalasaval minden honapban egy teljes képzési napnak megfeleld idoben folyik.
A nap szakmai eseményeit lelkigondozo6i kapcsolat jegyzokonyv, illetve tevékenységleiras
formajaban irdsban rogziteni kell.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand6 feladatok szama: sajat terepen késziilt jegyzokonyv, illetve
tevékenységkisérés dokumentacioja.

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Gyakorlati jegy a szemindriumokon vald aktiv részvétel, tovabba a jegyzOkonyvek,
tevékenységkisérés dokumentacio elkészitése alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

o Faber, H.-Schoot, E. van der: 4 lelkigondozoi beszélgetés lélektana. 2. kiadas,
Semmelweis Egyetem—Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2002. 28-99. o.

« Debrecenyi K. I.— Nemes O. SJ-Szarka M.: Lelkigondozas — Lelkivezetés, in:
Embertars, 2004. II. évf. 2. sz., 152-156. o.

o Stefan Balrer: 4 lelkigondozoi beszélgetés — gyogyito megszenteld beszélgetés, in:
Embertars, 2004. II. évf. 2. sz., 100-105. o.

o Németh David: 4 lelkigondozas feladatai a posztmodern korban in: Embertars, 2004.
II. évf. 2. sz., 120-128.

e Wolfgang Steck: 4 lelkigondozas a hétkoznapi vilaghol ered, in: Embertars, 2004. 11
évf. 2. sz., 106-110. o.

o Egri Laszlo: Szerepek hataran, in: Embertars, 2004. I1. évf. 2. sz., 171-180. o.

e Csaky-Pallavicini R.—Nemes O. SI-T6rok G.—Tomcsanyi T.: Merre tart a
lelkigondozas? Tovabbképzés és modellek, in: Embertars, 2003. 1. évf. 1. sz., 34-39. o.

e Stenger CSSR, H.: 4 (lelki)pdsztori kompetencia harom jellemzdje, in: Embertars,
2003. L. évf. 1. sz., 20-25. o.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozoi gyakorlat I1.
Roviditett neve: Lelkigondozoi gyakorlat II.
Kédja: KSMHTLGG 2M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. gyakorlati jegy 40 kotelezo 8
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: A mentalhigiénés lelkigondozas gyakorlata 1.

Tantargy  célkitlizése: a  tovabbképzés 4altal nyqjtott  bolcsészettudomanyi  és
tarsadalomtudomanyi ismeretek elmélyitése ¢€s teologiai kompetencidk alapjan torténd
integraldsa a lelkigondozasba. Célja tovabbd a szakagi specializacionak megfeleld
lelkigondozdi gyakorlat kialakitasa az egyes szakteriileteken, az intézményekben, az ott dolgozo
szakemberek (kedvezd esetben lelkigondozok is) munkdjanak és a veliikk valo egylittmiikddés
lehetOségeinek megismerése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirdsa: A kivalasztott szakdg meghatarozott terephelyein, a
tereptanar koordinalasaval minden honapban egy teljes képzési napnak megfeleld idoben folyik.
A nap szakmai eseményeit lelkigondozo6i kapcsolat jegyzOkonyv, illetve tevékenységleirds
formdjaban irasban rogziteni kell.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: két sajat terepen késziilt lelkigondozdi beszélgetés
dokumenticioja.

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Gyakorlati jegy a szemindriumokon vald aktiv részvétel, tovabba a jegyzokonyvek,
tevékenységkisérés dokumentacio elkészitése alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Faber, H.-Schoot, E. van der: 4 lelkigondozoi beszélgetés lélektana. 2. kiadas,
Semmelweis Egyetem—Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2002. 28-99. o.

« Debrecenyi K. I.— Nemes O. SJ-Szarka M.: Lelkigondozas — Lelkivezetés, in:
Embertars, 2004. 1I. évf. 2. sz., 152-156. o.

o Stefan Balrer: 4 lelkigondozoi beszélgetés — gyogyito megszenteld beszélgetés, in:
Embertars, 2004. II. évf. 2. sz., 100-105. o.

e Németh David: A lelkigondozas feladatai a posztmodern korban in: Embertars, 2004.
II. évf. 2. sz., 120-128.

o Wolfgang Steck: 4 lelkigondozds a hétkoznapi vilaghdl ered, in: Embertars, 2004. I1.
évf. 2. sz., 106-110. o.

o Egri Laszlo: Szerepek hataran, in: Embertars, 2004. I1. évf. 2. sz., 171-180. o.

« Csaky-Pallavicini R.—Nemes O. SJ-Térdk G.—Tomcséanyi T.: Merre tart a
lelkigondozas? Tovabbképzés és modellek, in: Embertars, 2003. 1. évf. 1. sz., 34-39. o.

o Stenger CSSR, H.: 4 (lelki)pasztori kompetencia harom jellemzdje, in: Embertars,
2003. L. évf. 1. sz., 20-25. o.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Intenziv hét I. Segité kapcsolati modszerek és lelkigondozéi kapcsolat
Roviditett neve: Segitd kapcsolat miihely
Koédja: KSMHTIHK 1M

Tantargyfelelds: Dr. Joob Maté¢ (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. gyakorlati jegy 60 kotelezoen 15
gyakorlat | valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: Segité kapcesolati attitiidok gyakorlata és a
lelkigondozdi kapcsolat I1.

Tantargy célkitiizése: az évkozben megismert és gyakorolt segité kapcsolati modszerek
alkalmazasanak gyakorlasa, az elsajatitott ismeretek integracioja.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Segitd beszélgetés jegyzokonyvekkel mélyitik el a hallgatok ismereteiket a segitd kapcsolat teriiletén, és
foglalkoznak az "itt és most" csoporthelyzetben felmeriil6 kérdésekkel és problémakkal. A mithely célja:
a hallgatdk motivacios, tudas-, érdeklddési, ismeret-, készség- €s tapasztalati szintjének, illetve a képzés
szint emelése, a koz0s egyhetes élmény segitségével a személyes motivaltsag ndvelése a munka
elmélyitése érdekében. Tobb alkalombol allo segitdé kapcsolattal és az ahhoz szorosan kapcsolodd
kompetenciakkal és keretfeltételekkel vald csoportos foglalkozas. Esetkisérések csoportos foglalkozas
keretében az elméleti tudas gyarapitasa és a készségfejlesztés érdekében. A konkrét esetek kapcsan annak
felismerése, hogy miben egyezik és miben kiilonbozik a lelkigondozdi segitd kapcsolat gyakorlata mas
segitd kapcsolatoktol.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szdma: egy sajat terepen késziilt, harom alkalmas lelkigondozoi
beszélgetés dokumentacioja.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Gyakorlati jegy a tombdositett szeminariumon vald részvétel, valamint a sajat terepen késziilt
harom alkalmas lelkigondoz6i beszélgetés alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Spiritualitas a lelkigondozasban 1.
Roviditett neve: Spiritualitas I.

Kédja: KSMHTSPI 1M

Tantargyfelelds: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
0szi

Téargyfélév:
1.

Szamonkérés:
gyakorlati jegy

Oraszam:
S gyakorlat

Jelleg:
kotelezo

Kredit:

Tantargy felvételének el6kovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: a hallgatok spiritualis onismeretének elmélyitése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Magénak a lelkigondozonak is meg kell tennie azokat a 1épéseket, amelyek egy egészséges és spiritualis
szempontbdl jol megalapozott életvitelhez segitik. A stidium gyakorlati moédszerekkel (kérdésekkel és

feladatokkal), valamint kiscsoportos munkaval segiti az elmélet atiiltetését a gyakorlatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: A félév végén reflexios dolgozat készitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:

A félév végén reflexios dolgozat alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiligyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Spiritualitas a lelkigondozasban I1.
Roviditett neve: Spiritualitas II.

Kédja: KSMHTSPL 2M

Tantargyfelelds: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
tavaszi

Téargyfélév:
2.

Szamonkérés:
gyakorlati jegy

Oraszam:
S gyakorlat

Jelleg:
kotelezo

Kredit:

Tantargy felvételének elokovetelménye: Spiritualitas a lelkigondozasban 1.

Tantargy célkitiizése: a hallgatok spiritualis onismeretének elmélyitése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Maganak a lelkigondozdnak is meg kell tennie azokat a 1épéseket, amelyek egy egészséges és
spiritudlis szempontbdl jol megalapozott életvitelhez segitik. A stidium gyakorlati modszerekkel

(kérdésekkel és feladatokkal), valamint kiscsoportos munkaval segiti az elmélet atiiltetését a

gyakorlatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: A félév végén reflexids dolgozat készitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Gyakorlati jegy a félév végén reflexios dolgozat alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Spiritualitas a lelkigondozasban III.

Roviditett neve: Spiritualitas II1.

Kédja: KSMHTSPL 3M

Tantargyfelelds: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
0szi

Téargyfélév:
3.

Szamonkérés:
gyakorlati jegy

Oraszam:
S gyakorlat

Jelleg:
kotelezo

Kredit:

Tantargy felvételének elokovetelménye: Spiritualitas a lelkigondozasban II.

Tantargy célkitiizése: a hallgatok spiritualis onismeretének elmélyitése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Maganak a lelkigondozdnak is meg kell tennie azokat a 1épéseket, amelyek egy egészséges és
spiritudlis szempontbdl jol megalapozott életvitelhez segitik. A stidium gyakorlati modszerekkel

(kérdésekkel és feladatokkal), valamint kiscsoportos munkaval segiti az elmélet atiiltetését a

gyakorlatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: A félév végén reflexids dolgozat készitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Gyakorlati jegy a félév végén reflexios dolgozat alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Spiritualitas a lelkigondozasban IV.
Roviditett neve: Spiritualitas V.

Kédja: KSMHTSPL_4M

Tantargyfelelos: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
tavaszi

Targytélév:
4.

Szadmonkéreés:
gyakorlati jegy

Oraszam:
4 gyakorlat

Jelleg:
kotelezo

Kredit:

Tantargy felvételének eldkdvetelménye: Spiritualitas a lelkigondozasban II1.

Tantargy célkitiizése: a hallgatok spiritualis onismeretének elmélyitése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Magéanak a lelkigondozonak is meg kell tennie azokat a Iépéseket, amelyek egy egészséges és
spiritualis szempontbol jol megalapozott életvitelhez segitik. A stidium gyakorlati modszerekkel

(kérdésekkel és feladatokkal), valamint kiscsoportos munkéval segiti az elmélet atiiltetését a

gyakorlatba.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: A félév végén reflexios dolgozat készitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasinak modja:
Gyakorlati jegy a félév végén reflexios dolgozat alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés 1.
Roviditett neve: Lelkivezetés 1.
Kédja: KSMHTLVE 1M

Tantargyfelelos: Midling Andrea (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. alairas 10 kotelez6 0
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: -

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltarasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbesz¢lést és lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével vald rendszeres taldlkozdsok alkalmaval eldtérben all a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanldséaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanuldsuk a szolgélatban. A lelkivezetés teoldgiai végzettségil,
lelkivezetésre felkésziilt vezetovel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés II.
Roviditett neve: Lelkivezetés II.
Kodja: KSMHTLVE 2M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: - Egyéni lelkivezetés 1.

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltdrasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbeszélést s lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével valdé rendszeres talalkozdsok alkalmaval elétérben 4ll a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanlasaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanulasuk a szolgdlatban. A lelkivezetés teoldgiai végzettségl,
lelkivezetésre felkésziilt vezetdvel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés I11.
Roviditett neve: Lelkivezetés I11.
Kodja: KSMHTLVE 3M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: - Egyéni lelkivezetés I1.

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltdrasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbeszélést s lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével valdé rendszeres talalkozdsok alkalmaval elétérben 4ll a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanlasaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanulasuk a szolgélatban. A lelkivezetés teologiai végzettségl,
lelkivezetésre felkésziilt vezetdvel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozo szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés IV.
Roviditett neve: Lelkivezetés IV.
Kodja: KSMHTLVE 4M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentélhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: - Egyéni lelkivezetés IIL

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltdrasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbeszélést s lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével valdé rendszeres talalkozdsok alkalmaval elétérben 4ll a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanlasaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanulasuk a szolgélatban. A lelkivezetés teologiai végzettségl,
lelkivezetésre felkésziilt vezetdvel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés V.
Roviditett neve: Lelkivezetés V.
Kédja: KSMHTLVE 5M

Tantargyfelelds: Dr. Joob Maté¢ (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. alairas 10 kotelez6 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: - Egyéni lelkivezetés IV.

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltarasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbesz¢lést és lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével vald rendszeres taldlkozdsok alkalmaval eldtérben all a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanlasaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanulasuk a szolgélatban. A lelkivezetés teologiai végzettségil,
lelkivezetésre felkésziilt vezetovel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Egyéni lelkivezetés VI.
Roviditett neve: Lelkivezetés VI.
Kédja: KSMHTLVE 6M

Tantargyfelelds: Dr. Joob Maté¢ (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. alairas 10 kotelez6 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: - Egyéni lelkivezetés V.

Tantargy célkitiizése:
A hitélettel és a lelkiséggel kapcsolatos tapasztalatok feltarasa olyan aspektusbol, amely egyéni
megbesz¢lést és lelkivezetést igényel.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A lelkivezetével vald rendszeres taldlkozdsok alkalmaval eldtérben all a vezetett
istenkapcsolata, mindennapi valldsgyakorlata, a visszatekintés lelkiségének és hitéletének
torténetére, a lelkiségében sziikséges fejlodés segitése konkrét feladatok ajanlasaval, a lelki
olvasmanyok igénybevétele. Ezek szerves beépiilése a vezetett személyiségébe, mindennapi
¢letvitelébe és megnyilvanulasuk a szolgélatban. A lelkivezetés teologiai végzettségil,
lelkivezetésre felkésziilt vezetovel torténik (egyéni szervezésben).

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas a leadott lelkivezet6i igazololap alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Csaladsegito elmélet, szexualitas
Roviditett neve: Csalad
Koédja: KSMHTCSS 1M

Tantargyfelelos: Sallay Viola (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. kollokvium 23 elmélet kotelezo 8

Tantargy felvételének elékovetelménye: Lelki egészség, mentalhigiéné, lelki betegség I-11.

Tantargy célkitiizése: képet adni a csaladok helyzetérdl, a hazassag és a csalad miikodését és
dinamikajat meghatarozo egyéni, kapcsolati és kornyezeti tényezokrol.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A hézassag és a csalad pszichologiai alapjai, stabilitasanak meghatarozoi, mitkodése, feladatai és
fejlodése. Az érett parvalasztds motivumai, a hazassagot stabilizalé tényezok, a csaladi életciklusok,
kapcsolati fejlodés és miitkddészavarok, alkalmazkodas és kommunikacié a csaladban, a csaladtagok
egyéni jellemzdi, a vallasossag hatdsa a hdzassagra, specidlis sziikségletli csalddok (egysziilds csalad,
ujrahazasodott sziil6, neveldsziiléség, Orokbefogadas). Erdszak a csaladban. Szexualitas. Csaladi
problémak megel6zése, a segitségnytjtas lehetdségei.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Eldadasokon valo részvétel, kollokvium egytdl 6tig terjedo skalan valo értékelése

Vizsgakovetelmények: -
kollokvium

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
e Horvath-Szab6 K.: 4 hdzassag és a csaldad belso vilaga. SE Mentalhigiéné Intézet,
2007. (a pontos oldalszamokat ld. az egyes tételeknél)
e Goldenberg, H., I.: Attekintés a csaladrol. 1. kotet. Csaladterapias olvasokényv sorozat
19., Bp. Animula, 2008. 1.,2. és 4. fejezet: 1-33.0. 34-70.0.; 102-132.0.

e Christl Ruth Vonholdt: A n6i homoszexualitas megértése — Mélylélektani
megkozelités. In: Embertars 2011/1. 21 - 34.

e  Christl Ruth Vonholdt: 4 homoszexualitas megértése. In: Embertars 2006/4. 353-364.

e Hermann Stenger: Szexualitas és papi palyavalasztas. In: Embertars 2006/4. 325-334.

e Oscar Alzamora Revoredo: 4 genderideologia: veszélyek és lehetoségek. In: Embertars,
2008/1. 11-23.

e Ronald Rolheiser: 4 szexualitas spiritualitasa. In: Embertars, 2008/1. 65-76.
e Hézser Gabor: Gondolatok a csaladok lelkigondozasarol — Pasztoradlpszichologiai
szempontok. In: Embertars 2003/4. 6-30.
Ajanlott irodalom:
e Horvath-Szabé K. (2003): Korunk dilemmadja: szerzédésre vagy szovetségre épiilo
hazassag. In: Embertars, 2003/4. 39-46.
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Tésenyi Timea: Osszehangolo — Felfedezduit egyiitt jaré paroknak. In: Embertars 2003/2.
13-18.

Buda Béla: ,,Szabalytalan” csaladformaciok és pszichoszocialis segitésiik. In:
Embertars 2003/4. 47-59.

Székely llona: Hazassdagterdpia keresztényeknek. In: Embertars 2004/1. 66-72.
Hubainé Muzsnai Marta: Erdszak és segitség — Lelkigondozas valasi krizisben. In:
Embertars, 2005/2. 143-148.

Paul R. Giblin: 4 hazassag konfliktusai és spiritualis dimenzioja. In: Embertars, 2008/4.
374-383.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Kozosségi lelkigondozas I.
Roviditett neve: K6zo6sségi lelkigondozas 1.
Koédja: KSMHTKZL 1M

Tantargyfelelés: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0Oszi 3. alairas 6 elmélet kotelezd 0

Tantargy felvételének elokovetelménye: Tevékenységkisérés 1., 11.

Tantargy célkitiizése: A lelkigondozoi célcsoportok jobb kommunikativ elérése: liturgiaban,
nagyobb csoportban, gyiilekezetben, szakmai team-munkéban.

Tantargy tematikdjanak (tananyag) leirdsa: A liturgikus keretek kozott folyd lelkigondozés
elméleti kérdési. Kozosségi modellek. Az egyhdz és a kozdsség mint a személyiség
kibontakozasanak a helye és mint timogato6 rendszer.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢6 feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja: Az eléadasokon valo részvétel
¢s az alairas megszerzése.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve:

Kozosségi lelkigondozas II.

Roviditett neve: K6zosségi lelkigondozas I1.
Kédja: KSMHTKZL 2M

Tantargyfelelés: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
tavaszi

Téargyfélév:
4.

Szamonkérés:
gyakorlati jegy

Oraszam:
12 elmélet

Jelleg:
kotelezo

Kredit:
6

Tantargy felvételének elokovetelménye: Tevékenységkisérés 1., I1.

Tantargy célkitiizése: A lelkigondozdi célcsoportok jobb kommunikativ elérése: liturgiaban,
nagyobb csoportban, gyiilekezetben, szakmai team-munkéban.

Tantargy tematikdjanak (tananyag) leirdsa: A liturgikus keretek kozott folyd lelkigondozés
elméleti kérdési. Kozosségi modellek. Az egyhdz és a kozdsség mint a személyiség
kibontakozasanak a helye és mint timogato6 rendszer.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢6 feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja: Az eléadasokon valo részvétel
¢s beadand6 dolgozat alapjan gyakorlati jegy megszerzése.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tevékenységkiséreés I.
Roviditett neve:
Koédja: KSMHTLTK 1M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: nincs

Tantargy célkitiizése: elemezve a hallgatok alaphivatdsanak munkahelyi szerepeit, a stadium
segiteni kivanja a szakmai Onismeret, a hivatas-személyiség fejlddését, valamint a hallgatok
napi munkatevékenységét.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A segité hivatds napi gyakorlatdnak folyamatos, sokszemponti konzultdlasa, csoportszintii
elemzése, kiilonds tekintettel a szakteriileten végzett munkara, valamint a foglalkozas a hivatas
gyakorlasaval kapcsolatos nehézségekre ("vakfoltokra") és sikerekre. A folmeriilt problémak
tovabbi feldolgozésa a pszichodrama csoportokban is folytatodhat. A studium lehetdséget ad a
tanult ismereteknek a mindennapi gyakorlathoz kapcsolasara.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitendo jegyzokonyvek és azok tanéran valod
gyakorlati alkalmazasa alapjan)

Vizsgakovetelmények: - jegyzOkonyv beadasa

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tevékenységkiséreés II.
Roviditett neve:
Koédja: KSMHTLTK 2M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: elemezve a hallgatok alaphivatdsanak munkahelyi szerepeit, a stidium
segiteni kivanja a szakmai Onismeret, a hivatas-személyiség fejlddését, valamint a hallgatok
napi munkatevékenységét.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa: A segitd hivatds napi gyakorlatanak folyamatos,
sokszempontl konzultalasa, csoportszintli elemzése, kiilonos tekintettel a szakteriileten végzett
munkara, valamint a foglalkozas a hivatas gyakorlasaval kapcsolatos nehézségekre
("vakfoltokra") és sikerekre. A folmeriilt problémak tovabbi feldolgozasa a pszichodrama
csoportokban is folytatddhat. A stidium lehetdséget ad a tanult ismereteknek a mindennapi
gyakorlathoz kapcsolasara.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitendo jegyzokonyvek és azok tanéran valod
gyakorlati alkalmazasa alapjan)

Vizsgakovetelmények: - jegyzOkonyv beadasa

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tevékenységkisérés II1. — mentalhigiénés projektépités
Roviditett neve:
Kodja: KSMHTLTK_3M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
6szi 3. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: - Tevékenységkisérés I-11.

Tantargy célkitiizése: Megismertetni a hallgatokat a kozosségi alapi megeldzd programok
tervezésének és kivitelezésének egyik legfontosabb modszerével, a "projektépitéssel”.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egy mentélhigiénés akcid megtervezésének ¢és kivitelezésének fobb elemei: problémak
definidlasa, a varhatd akadalyok beépitése a cselekvési alternativaba, a szolgaltatas konkrét
tarsadalmi terepen torténd miikodtetése, dsszehangolt teammunka a kezdetektdl a befejezésig,
tovabba a munka hatékonysaganak értékelése. A projektszemlélet és a lelkigondozoi
szempontok egyiittes hasznalata a liturgikus események tervezésében és lebonyolitasaban.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitend6 jegyzokonyvek és azok tandran valo
gyakorlati alkalmazasa alapjan)

Vizsgakovetelmények: - jegyz6konyv leadasa

Kotelezo irodalom: -

49




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Tevékenységkisérés IV. — lelkigondozoi szempontok a liturgidaban
Roviditett neve:
Kédja: KSMHTLTK 4M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. alairas 10 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: - Tevékenységkisérés I11.

Tantargy célkitiizése: Felkésziteni a liturgikus alkalmak lelkigondoz6i szempontjainak
atgondolasara €s gyakorlasara. A liturgikus alkalmakban megtaldlni az egyenstlyt az egyén
sziikségleteire valo érzékeny odafigyelés és a gylilekezet integritdsdnak biztositasa kozott.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Konkrét események feldolgozdsa abbol a szempontbol, hogyan lehet lelkigondozoi
érzékenységgel atgondolni, alakitani és végezni a liturgikus alkalmakat, ahol erre lehetdség és
szlikség kinalkozik. Tovabba hogyan lehet lelkigondozoi megfontoldsokat, meglatasokat
megfeleld mdodon beépiteni a lelkészi/liturgikus tevékenységbe. A cél nem a liturgikus keretek
feszegetése, vagy az azokbol val6 kilépés, hanem az, hogy megmaradva a sajat kereteken beliil
a hallgatd ¢éIni tudjon azokkal a lehetdségekkel, meglatdsokkal, amelyek lelkigondozoi
attitidjébdl szarmaznak.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitendo jegyzokonyvek €s azok tanéran valod
gyakorlati alkalmazasa alapjan)

Vizsgakdvetelmények: - jegyzOkonyv leadasa

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
e Hézser Gabor: Pasztordlpszichologiai szempontok az istentisztelet utkereséséhez.
Elméletek és gyakorlati lehetéségek. Kalvin Kiadd, Budapest, 2005.; els6sorban az 1. és
2. fejezet (15-97. old.), de a tovabbi fejezetek is.
e Baumgartner, Isidor: Pasztoralpszichologia. Pérbeszéd (Dialdogus) Alapitvany,
Budapest, 2003. VI rész: ,Feltarni az irasok értelmét...” — Isten gyogyitod szava; VIL
rész: ,,Megtorni a kenyeret...” — A hit szimbdlumainak gyogyité ereje (535-639. old.)
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Pszichodrama-bibliodrama I.
Roviditett neve: Pszichodrama I.
Koddja: KSMHTLPD_1M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 1. alairas 30 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: Hivatasszerep-személyiség fejlesztése. A hivatas gyakorlasahoz
kapcsolodo feldolgozatlan élmények megjelenitése, pszichodramatikus modszerekkel, a
csoport interaktiv, timogatd kdzremitkddésével.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

E csoportmodszer a képzésen hasznalt forméjdban kettds kotddésti: a teologidban a
misztériumjatékokig, a pszichologidban a pszichodramdig nyulnak a gyodkerek. A kettds
gyokérzetbdl valami 0j sarjadt. A pszichodrama olyan keretet kinal a hallgatoknak, melyben méar
megtortént illetve folyamatban levd, elsésorban hivatasbeli, csaladi, valamint az aktualis
csoporthelyzetbdl adodo, jorészt feldolgozatlan élmények megjelenitése €s Gjra-atélése torténik
meg a csoport kozremiikodésével. A bibliadrama eszkozével a személyessé tett bibliai iizenet
nyujt lehetdséget a fejléddésre és a tovabblépésre.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas az orai részvétel és aktivitas alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Pszichodrama-bibliodrama II.
Roviditett neve: Pszichodrama II.
Kodja: KSMHTLPD_2M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 2. alairas 30 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: - Pszichodrama I.

Tantargy célkitiizése: Hivatasszerep-személyiség fejlesztése. A hivatas gyakorlasahoz
kapcsolodo feldolgozatlan élmények megjelenitése, pszichodramatikus modszerekkel, a
csoport interaktiv, timogatd kdzremitkddésével.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

E csoportmodszer a képzésen hasznalt forméjdban kettds kotddésti: a teologidban a
misztériumjatékokig, a pszichologidban a pszichodramaig nytlnak a gyokerek. A kettds
gyokérzetbdl valami 0j sarjadt. A pszichodrama olyan keretet kinal a hallgatoknak, melyben méar
megtortént illetve folyamatban levd, elsdsorban hivatasbeli, csaladi, valamint az aktualis
csoporthelyzetbdl adodo, jorészt feldolgozatlan élmények megjelenitése és Gjra-atélése torténik
meg a csoport kozremiikodésével. A bibliadrama eszk6zével a személyessé tett bibliai lizenet
nyujt lehetdséget a fejléddésre és a tovabblépésre.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas orai részvétel és aktivitas alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Pszichodrama-bibliodrama III.
Roviditett neve: Pszichodrama III.
Koddja: KSMHTLPD_3M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. alairas 30 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: - Pszichodrama I1.

Tantargy célkitiizése: Hivatdsszerep-személyiség fejlesztése. A hivatds gyakorlaséhoz
kapcsolodo feldolgozatlan élmények megjelenitése, pszichodramatikus modszerekkel, a csoport
interaktiv, timogat6 kozremiikodésével.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

E csoportmodszer a képzésen hasznalt forméjdban kettds kotddésti: a teologidban a
misztériumjatékokig, a pszichologidban a pszichodramaig nytlnak a gyodkerek. A kettds
gyokérzetbdl valami 0j sarjadt. A pszichodrama olyan keretet kinal a hallgatoknak, melyben méar
megtortént illetve folyamatban levd, elsésorban hivatasbeli, csaladi, valamint az aktualis
csoporthelyzetbdl adodo, jorészt feldolgozatlan élmények megjelenitése €s Gjra-atélése torténik
meg a csoport kozremiikodésével. A bibliadrama eszkozével a személyessé tett bibliai iizenet
nyujt lehetdséget a fejléddésre és a tovabblépésre.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas az orai részvétel és aktivitas alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Pszichodrama-bibliodrama IV.
Roviditett neve: Pszichodrama IV.
Kodja: KSMHTLPD_4M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. alairas 30 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének el6kovetelménye: Pszichodrama III.

Tantargy célkitiizése: Hivatasszerep-személyiség fejlesztése. A hivatas gyakorlasahoz
kapcsolodo feldolgozatlan élmények megjelenitése, pszichodramatikus modszerekkel, a
csoport interaktiv, timogatd kdzremitkddésével.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

E csoportmodszer a képzésen hasznalt forméjdban kettds kotddésti: a teologidban a
misztériumjatékokig, a pszichologidban a pszichodramaig nytlnak a gyokerek. A kettds
gyokérzetbdl valami 0j sarjadt. A pszichodrama olyan keretet kinal a hallgatoknak, melyben méar
megtortént illetve folyamatban levd, elsdsorban hivatasbeli, csaladi, valamint az aktualis
csoporthelyzetbdl adodo, jorészt feldolgozatlan élmények megjelenitése és Gjra-atélése torténik
meg a csoport kozremiikodésével. A bibliadrama eszk6zével a személyessé tett bibliai lizenet
nyujt lehetdséget a fejléddésre és a tovabblépésre.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldand6 feladatainak szama és tipusa:
Megoldando6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas az orai részvétel és aktivitas alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozoi kapcsolat és spiritualis onismeret — Intenziv hét II.
Roviditett neve: Spiritualis intenziv hét
Kodja: KSMHTINL_2M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Oszi 3. gyakorlati jegy 60 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A sajat spiritudlis 6nismeret fejlesztése, valamint a lelkigondozoi segitd
kapcsolatban alkalmazhaté spiritualis igények felismerését €s fejlesztését szolgald ismeretek,
gyakorlatok elsajatitdsa.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Onreflektiv és a segitd kapcsolati modszerekhez kapcsolodd gyakorlatok, ezek alkalmazési
lehetdségeinek gyakorlasa a lelkigondozdi kapcsolatban. Annak meghatarozasa, hogy a
spiritudlis igények figyelembe vétele mit ad a segitdé kapcsolat alapelveihez, milyen lényegi
valtozast eredményez a segitd spiritudlis beallitottsdga a segité munkaban.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Gyakorlati jegy (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitend6 jegyzOkonyv €s annak
tanoran valé gyakorlati alkalmazasa alapjan félévvégi aldiras a jelenlét alapjan)

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Lelkigondozoi kapcsolat és spiritualis onismeret — Intenziv hét II.
Roviditett neve: Spiritualis intenziv hét
Kodja: KSMHTIHS 2M

Tantargyfelelés: Dr. Joob Maté (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. alairas 60 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A sajat spiritudlis Onismeret fejlesztése, valamint a lelkigondozdi segitd
kapcsolatban alkalmazhaté spiritualis igények felismerését €s fejlesztését szolgald ismeretek,
gyakorlatok elsajatitdsa.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Onreflektiv és a segitd kapcsolati modszerekhez kapcsolodd gyakorlatok, ezek alkalmazési
lehetdségeinek gyakorlasa a lelkigondozdi kapcsolatban. Annak meghatarozasa, hogy a
spiritudlis igények figyelembe vétele mit ad a segitdé kapcsolat alapelveihez, milyen lényegi
valtozast eredményez a segitd spiritudlis beallitottsdga a segité munkaban.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldand¢ feladatok széma: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitendd jegyzokonyv és annak tanéran valod
gyakorlati alkalmazasa alapjan félévvégi alirés a jelenlét alapjan)

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Csaladsegito alapismeretek és sajatélmény feldolgozas — Intenziv hét I11.
Roviditett neve: Csaladsegito alapismeretek intenziv hét
Kodja: KSMHTINC_3M

Tantargyfelelés: Martos Tamas (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 3. alairas 60 kotelezo 0
gyakorlat

Tantargy felvételének elékovetelménye: -

Tantargy célkitiizése: A stadium szorosan kapcsolodik az évkozi csaladsegité elmélet
stidiumhoz.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
A stidium szorosan kapcsolodik az évkozi csaladsegitd elmélet stidiumhoz. Az évkdzi idében
elhangzd elméleti ismeretek a gyakorlati, sajatélményii intenziv hét soran konkrét csaladi
problémakkal kapcsolatos Onismeretszerzéssel egésziilnek ki, segitséget nyujtva a
lelkigondozas és a csalddpasztoracid soran.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa:
Megoldand¢6 feladatok szama: -

Félevvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitdsanak modja:
Alairas (a félév elején a hirlevélben megadottak szerint készitendd jegyzokonyv és annak
tanoran valo gyakorlati alkalmazasa alapjan félévvégi alairas a jelenlét alapjan)

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve:

Roviditett neve:

Felekezet-specifikus kiscsoport

Koddja: KSMHTFSK 1M

Tantargyfelelés: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter:
0szi

Téargyfélév:
1.

Szdmonkérés:
alairas

Oraszam:
4 gyakorlat

Jelleg:
kotelezo

Kredit:
0

Tantargy felvételének elokovetelménye:

Tantargy célkitiizése: Azonos felekezethez tartozok specidlis kérdéseinek megismerése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
Specialis felekezeti kérdések a lelkigondozoi gyakorlatban. A lelkigondozas helyzete és jovoje
az adott egyhdzban. Feladatok, dilemmak, kérdések.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasinak modja:
Alairas az 6rai aktivitds alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:

Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szakdolgozati konzultacio
Roviditett neve:
Kodja: KSMHTSDK 1M

Tantargyfelelés: Torok Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. alairas 10 elmélet | kotelezéen 0
valaszthato

Tantargy felvételének el6kovetelménye:

Tantargy célkitiizése: A hallgatd megismerje a szakdolgozat és tudomanyos irasos munkak
készitésének kritériumait, munkamodszereit, ki tudja valasztani és meg tudja indokolni azt a
témakort, amelyben sajat szakdolgozati téméjat irni fogja, meg tudja fogalmazni a vélasztott
témajanak munkacimét, célkitizéseit.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirdsa: A hallgat6é a szakdolgozati el6tervben megjeldlt
témat konkretizalja, ahhoz tartalomjegyzéket ¢s irodalomjegyzéket rendeljen, és a
szakdolgozatanak témajat az elvart kovetelményeknek megfelelden kifejtse.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Szakdolgozati tématerv és irodalomjegyzéek elkészitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Alairas a leadott szakdolgozati tervezet alapjan.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szakdolgozat
Roviditett neve:
Koddja: KSMHTLDO 1M

Tantargyfelelés: Semsey Gabor (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. alairas - kotelezo 20

Tantargy felvételének elokovetelménye:

Tantargy célkitiizése: A szakdolgozat annak az elméleti tudasnak, dnismeretnek, lelkigondozoi
szemléletnek az Osszegzése, amit a hallgatd a képzés soran elsajatitott, tovabbfejlesztett és
Onmagaba integralt.

Tantargy tematikdjanak (tananyag) leirdsa: A hallgaté a tudasat egy befejezett, lezart
lelkigondozoi feladat leirasan és tagabb kontextusba helyezésén keresztiil mutatja be. E munkan
alapul annak végso elbiralasa, hogy a hallgato felkésziilt-e és alkalmas-e arra, hogy megfeleld
tudas és szellemiség birtokaban végezze lelkigondozdi munkéjat.

A tanulmanyi kovetelmények szempontjai mellett az is cél, hogy a hallgatok olyan lelkigondozo6i
témat valasszanak, mely valamely szempontbdl fontos a munkajukhoz, és amelynek
kidolgozasadban motivaltak.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szdma és tipusa:
Szakdolgozati tématerv és irodalomjegyzék elkészitése.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Szakdolgozat leadasa.

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -

60




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szigorlat I.
Roviditett neve:
Koddja: KSMHTLSG 1M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 4. szigorlat - kotelezoen 4
valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: Fejlodéslélektan I-11. és Vallasos jelenségek

Tantargy célkitiizése:

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirisa: Szigorlat: Eletesemények fejlédéslélektani és
vallaspedagdgiai  megkdzelitése ¢és a  Vallasos  jelenségek  vallaslélektani  és
pasztoralpszichologiai megkozelitése.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma és tipusa: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasinak modja:
Szigorlat

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelez6 irodalom: Id. a Fejlddéslélektan I-II. és a Vallasos jelenségek c. studiumoknél
megadott szakirodalmat
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szigorlat I1.
Roviditett neve:
Kodja: KSMHTLSG 2M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
0szi 5. szigorlat - kotelez6 4

Tantargy felvételének elokovetelménye: Szigorlat ., valamint a Lelki zavarok I-II., Tarsadalmi
jelenségek és Csalad

Tantargy célkitiizése:

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirdsa: Szigorlat: Lelki egészség, lelki betegség,
mentalhigiéné ¢és segitd kapcsolati modszerek, lelkigondozasi lehetdségek; valamint
Csaladismeretek, kozosség, csoport, gyiilekezet és Tarsadalmi ismeretek.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasinak modja:
Szigorlat

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelezo irodalom: 1d. a Lelki zavarok I-II., Tarsadalmi jelenségek ¢s Csalad c. stidiumoknal
megadott szakirodalmat
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet
Mentalhigiénés lelkigondozé szakiranya tovabbképzési szak

Targy neve: Szigorlat I11.
Roviditett neve:
Kodja: KSMHTLSG 3M

Tantargyfelelés: Dr. Tomcsanyi Teodora (SE EKK Mentalhigiéné Int.)

Szemeszter: | Targyfélév: Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
tavaszi 6. szigorlat - kotelez6 5

Tantargy felvételének elokovetelménye: Szigorlat II., valamint a Lelkigondozoi kapcsolat I-11.
¢s az egyes szakagi specializaciok: Szocialis és csaladsegito-, Sport €s ifjusagi-, Korhazi
szakag

Tantargy célkitiizése:

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa: Szigorlat: Lelkigondozdi kapcsolat, valamint az
egyes szakagi specializaciok sajatos kérdései.

Hallgat6 egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitadsanak modja:
Szigorlat

Vizsgakovetelmények: -

Segédletek:
Kotelez6 irodalom: 1d. Lelkigondozoi kapcsolat I-11. c. stidiumoknadl, illetve az egyes szakagi
specializacidk tantargyainal megadott szakirodalmat
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MINTATANTERY 2008-2011

Stadiumok

Targykod

V.

VI.

kredit

orasz.
elm

orasz

gyak

kredit

orasz.
elm

orasz.

gyak

kredit

orasz.

kov.
elm

orasz.

gyak

kredit

orasz.

kov.
elm

orasz.

gyak

kredit

orasz.
elm

orasz.

gyak

kredit

orasz.
elm

orasz.

gyak

Ossz. Oraszam

Eletesemények
fejlédéslélektani és
vallaspedagogiai
megkozelitése I-11.
Tantargyfelelés:
Martos Taméas

KSMHTEFV_1M
KSMHTEFV_2M

18

30

Segit6 kapcsolat,
lelkigondozoi
kapcsolat elmélete I-
.

Tantargyfelelés:
Szombathy Maria

KSMHTSKE_1M

18

18

Tarsadalmi ismeretek
tobbszempontu
megkozelitése I-11.
Tantargyfelel6s:
Ittzés Gabor

KSMHTTAM_1M
KSMHTTAM_2M

18

11

40

Vezet6i ismeretek,
lelkigondozoi
menedzsment
Tantargyfelelés:
Fruttus Istvan
Levente

KSMHTVIM_1M

Gy | 16

16

Vallasos jelenségek
vallaslélektani és
pasztoralpszichologiai
megkdzelitésben
Tantargyfelelés:
Horvath-Szabé
Katalin

KSMHTVJP_1M

14

14

Lelki egészség,
mentalhigiéné, lelki
betegség I-11.
Tantargyfelelos: Dr.
Harmatta Janos

KSMHTLEL_1M
KSMHTLEL_2M

12

12

24
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l. 11. 111 V. V. VI.
Stadiumok | Tirgykéd Ossz.
kred | ko orasz. orasz kred | ko orasz. orasz. kred | ko orasz. orasz. kred | ko orasz. orasz. kred | ko orasz. orasz. kred | ko orasz. orasz. Oraszam
it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak
Csaladsegito
elmélet,
szexualitas KSM ?'\-I/—ICSS— 8 | K 23 23
Tantargyfelel
ds: Sallay
Viola
Segitd
kapcsolati
atitidsk | eqppTSKA
gyakorlata ¢és a 1M
lelkigondozoi KSMHTSAG 0| A 20 14 | Gy 20 20
kapcsolat I-11. oM
Tantargyfelel | —
os: Csaky-
Pallavicini
Roger
Praxiskiséro-
esetmegbeszél | KSMHTPKE_
6 csoport L-11. M
Tantérgyfelel | KSMHTPKE_ 6 |6y 30 | 6 |Gy 30
os: Torok 2M
Gabor 60
lnfezmenylato 2 | KSMHTITL
atas I-11. M
"Eantargyfelel KSMHTITL 2 |Gy 10 2 |Gy 10
ds: Semsey oM
Gabor 20
Szakagi
specializacid
elméleti
ismeretei KSMTJISSE— 4 | K 10
Tantargyfelel
os: Torok
Gabor 10
Lelkigondoz6i | KSMHTLGG
gyakorlat I-11. 1M
Tantirgyfelel | KSMHTLGG 8 |Gy 40 | 8 Gy 40
6s: Dr. Joob _2M
Mité 80
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Stidiumok

Targykod

VI.

ko

orasz.
elm

orasz

gyak

kred

ko

orasz.
elm

orasz.
gyak

ko

orasz.

elm

orasz.
gyak

kred

ko

orasz.
elm

orasz.
gyak

ko

orasz.
elm

orasz.
gyak

ko

orasz.
elm

orasz.
gyak

Ossz.
Oraszam

Lelkigondozd
i kapcsolat
gyakorlata I-
1.
Tantargyfele
16s: Dr. Joéb
Maté

KSMHTLKG
1M
KSMHTLKG
_2M

20

14

Gy

20

40

Ifjasag és
sport
lelkigondozoi
alapismeretek
Tantargyfele
16s: Semsey
Gabor

KSMHTISL_1
M

Gy

Korhazi
lelkigondozas
Tantargyfele
16s: Dr.
Torok
Szabolcs

KSMHTKHL
(1M

Gy

Kozosségi
lelkigondozas
I-11.
Tantargyfele
16s: Torok
Gébor

KSMHTKZL _
M
KSMHTKZL_
2M

Gy

12

18

Kotelezden
valaszthato

Intenziv hét L.
Segitd
kapcsolati
modszerek és
lelkigondozoi
kapcsolat
Tantargyfele
16s: Dr. Joob
Maté

KSMHTIHK_
M

15

Gy

60

60




l. I1. I11. V. V. VI. .
Stadiumok | Targykod Ossz.
Oraszam
orasz. orasz orasz. orasz. ko orasz. orasz. ko orasz. orasz. ko orasz. orasz. ko orasz. orasz.
elm gyak elm gyak V. elm gyak A elm gyak A elm gyak V. elm gyak
Kotelezden
valaszthato
Intenziv hét
1.
Lelkigondoz6 | KSMHTINL_
i kapcsolat és | 2M Gy 60 A 60
spiritualis KSMHTIHS_
Onismeret 2M
Tantargyfele 120
16s: Dr. Joob
Maté
Intenziv hét
11
Csaladsegito
alapismeretek
és KSMHTINC _
sajatélmény | 3M A 60
feldolgozas
Tantargyfele
16s: Martos
Tamas 60
KSMHTSPI_
e, M
Splr.ltualltasra KSMHTSPL
lelkigondozas oM =
ban I-1V. KSMHTSPL_ 5 5 Gy 5 Gy 4
Tantargyfele aM
s Tordk | KSMHTSPL_
abor M
19
KSMHTLPD
Pszichodrama | _1M
-bibliodrama | KSMHTLPD
I-1V. _2M
Tantargyfele | KSMHTLPD 30 30 A 30 A 30
16s: Dr. _3M
Tomesanyi KSMHTLPD
Teodora _4M

120




l. 11. I11. V. V. VI.
e A e Ossz.
Stidiumok Targykéd Oraszam
ko orasz. Orasz orasz. orasz. orasz. orasz. ko orasz. orasz. ko orasz. orasz. ko orasz. orasz.
V. elm gyak elm gyak elm gyak V. elm gyak V. elm gyak V. elm gyak

Tevékenységki | | sMHTLTK
sérés I-11. M
T_antargyfelelo KSMHTLTS A 10 10
S: Semsey oM -
Gabor 20
Tevékenységki
serés L= ) e SMHTLTS_ 10
mentalhigiénés 3M
projektépités
Tantargyfelelé 10
S: Semsey
Gabor
Tevékenységki
sérés IV. —
lelkigondozoi KSMHTLTS A 10
szempontok a M -
liturgidban
Tantargyfelel6 10
Ss: Semsey
Gabor

KSMHTLVE
Egyéni _1M
lelkivezetés I- KSMHTLVE
VL. (egyéni _2M
szervezés) KSMHTLVE
Tantirgyfelels | 3M A 10 10 10 A 10 A 10 A 10
s: I. Midling KSMHTLVE
Andrea/ll-V. | _4M
Dr. Joob Maté | KSMHTLVE

_5M

60

Felekezet-
specifikus
kiscsoport KSMHTFSK_ A A
Tantargyfelelé | 1M
s: Torok
Gabor 4
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l. 11. I11. 1V. V. VI. .
Stidiumok | Targykéd égsszgm
kred | ké orasz. orasz kred | ké orasz. orasz. kred | ké orasz. orasz. kred | ké orasz. orasz. kred | ké orasz. orasz. kred | ko orasz. orasz.
it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak it V. elm gyak
Kotelezden
vdlaszthato
Szakdolgozat
i konzultacio | KSMHTSDK
- 10

Tantargyfele | 1M 0 1A 10
16s: Torok
Gabor
Szakdolgozat
Tantargyfele | KSMHTLDO 20
l16s: Semsey | _1M
Géabor 0
Szigorlat I- KSMHTLSG_
H-111. 1'\S/| e
Dr. ZKMMHTL - 4 | Sz 4 | Sz 5 | Sz
Tomesinyi | g\ 171 56
Teodoéra

3M 0
OSSZESEN 180 kredit 12 44 79 45 48 135 20 50 195 38 51 74 24 20 150 41 150 996

* a kotelezOen vélaszthaté targyak oraszdma az dsszesitésben egyszer szerepel

K =Kollokvium, Gy = Gyakorlati jegy, A = Alairas
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