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»|A] nagykozonségnek meg kell tudnia, hogy tulajdonképpen mi is az a
pszichoanalizis” Orvosanalitikusok nyilvanos szereplése a magyarorszagi sajto
tiikrében?

,» I he audience has to learn what psychoanalysis actually is” Medical analysts’ public
appearance as represented in the Hungarian press
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Abstract

This study reflects on a report written about the Statutes of the Hungarian section of Association of
Independent Medical Analysts and signed by the Dean of the Faculty of Medicine at the Royal Hungarian
Pazmany Péter University of Science in Budapest 1929. The report claimed the association as a surplus and
sharply criticized its intention to popularize psychoanalysis. We discuss the various forms of public
performance of medical analysts including 1) public lectures, 2) press appearances (interviews, essays,
advertisements), and 3) in Psychoanalysis (Lélekkutatds) the only professional journal of Hungary (1929-
1932). One of the aims of this study was to draw attention to the role that the rival psychoanalytic schools
of the medical analysts played in making psychoanalytic theories available and understandable to the wider
public.
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A cimadé idézet az 1925-ben Budapesten vendégeskedd Rudolf von Urbantschitsch-t61? szarmazik, aki a
Pesti Naploban hivta {0l a figyelmet a pszichoanalizis népszerisitésének sziikségességére:

,Mesterem, Freud [...] mereven elzarkézott a pszichoanalitika népszertisitése el6l és minden erre vonatkozo
inditvanyunkat, kérésiinket elutasitotta. Ma mar azonban nem lehet tovabb varni, a nagyk6zonségnek meg
kell tudnia, hogy tulajdonképpen mi is az a pszichoanalizis [...]” (Raskay 1925, 6.).

A kovetkezékben — egy korabeli szakmai jelentésre vald utdlagos reflexidként is — a magyarorszagi
orvosanalitikusok nyilvanos fellépéseinek kiilonboz6 szintereit és eszkdzeit mutatom be a napisajtd alapjan.

1 Atanulmany a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacids Hivatal 124192 sz. projektjének keretében késziilt

2 Rudolf von Urbantschitsch (1879, Ausztria — 1964, USA), osztrak pszichoanalitikus és pszichiater, a Wiener Psychoanalytische
Vereinigung tagja, az 1920-as években népszerii tudomanyos eléado.
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Ennek soran képet kaphatunk arrél, milyen részt vallalt a Magyarorszagi Filiggetlen Orvosanalitikusok
Egyesiilete miikdodésének minddssze néhany évet feldleld — nem mellesleg a pszichoanalizis ,,fénykoranak™
(Harmat, 1994, 109) tartott — idészakaban a pszichoanalitikus tanok széles tarsadalmi korokkel torténd
megismertetésében.’

wMegbocsdthatatlan hiba” — Az orvoskar és a pszichoanalizis

A ,Magyarorszagi Filiggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletének” alapszabalyat véleményezd Kiralyi
Magyar Pazméany Péter Tudoméanyegyetem orvostudoményi kardnak dékanja e szavakkal foglalta Gssze
jelentését: ,,a *'magyarorszagi Fliggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletére” semmi sziikség sincs” (MNL OL
K 636, MFOE alapszabalya).

Az 1929. februar 19-én kelt dékani jelentés — az egyesiilet megalakulasat 1927 decemberében adta
hiriil a napisajté — mindenekeldtt a laikus tagok felvételét kifogasolta: ,,a partold tagok a laikusok korébol
kertilnének ki, akiknek az orvostudomanyi kar hatarozott nézete szerint komoly szakegyesiiletben semmi
keresni valdjuk [!] nincs. [...] ez semmiképpen sem szolgdlna valamely komoly tudomanyos célt. Az
orvostudomanyi kar barmennyire is intelligens laikusoknak, pl. a tanitosagnak, a 1¢lekelemzéssel foglalkozd
szakorvosi egyesiiletbe valo belépését a leghatdrozottabban perhoreszkalja” (Uo.). Indoklasul magat a
pszichoanalizist tamadta: ,,a psychoanalizis még ma is sok irdnyban kiforratlan, vitds, nem egy iranyban
téves tan, amelybe laikusokat rendszeres kioktatas céljabol belévinni megbocsathatatlan hiba lenne” (Uo.).
E biralat éppugy érinti a Freud-féle nemzetkozi egyesiiletet is, hiszen tudvalevo, hogy a tagok jelentds része
nem rendelkezett orvosi végzettséggel.

Az orvoskar dékédnja ezek utan egy egész bekezdésben kelt ki a pszichoanalizis nyilvanos szereplése ellen:

,,Mindehhez még hozzaveendd a tervezett egyesiilet ama szintén a laikusokra apellalé absolut téves szandéka, hogy nyilvanos
felolvasasokat is rendez. /1. alapszabalytervezet 3.§. b./. Ez ellen szaktudomanyi szempontbo6l a leghatarozottabban kell tiltakozni.
Mert bar lelki konfliktusok emberi szempontbol a szinpadon targyalhatok /L. Ibsen/, nem mondhaté ugyanaz orvosi szempontbol,
vagyis hogy az el6ad6i dobogon torténjék meg ugyanez orvosi alapon; hiszen a tapintatos orvos-lélekelemzé csakis a legegyénibb
modon, vagyis négyszemkdzt, az adott eset altal megvont hatarok k6zott végezheti elemzését, melynek eredményei kizarélagosan
a lelkileg bantalmazott egyént érdekelhetik s azon tuil csakis az orvosi okulds szolgalataban allhatnak, melyekhez a
nagykdzonségnek semmi kodze. Hiszen ma mar kozismert, hogy a psychoanalizis — sexualis vonatkozasokkal vald
tultelitettségénél fogva — a laikusokra nézve nem annyira felvilagositd, hanem sokkal inkabb izgaté hatast (Uo.)”.

A jelentés kivaloan szemlélteti azt a Ferenczi altal is emlegetett ,,rideg elzarkozottsdgot”, amellyel a
magyarorszagi egyetemek képviseldi a pszichoanalizis felé fordultak: ,,nem utolsé sorban talan azért, mert
ott ezidd szerint pszichiatriai kérdésekben is inkabb az agy-anatomiai szempont érvényesil” (A
pszichoanalitikus tanitdsokkal szemben, 1928, 6).

A Budapesti Kiralyi Magyar Pazmany Péter Tudoményegyetem Orvostudoméanyi Kara évekkel
késébb, 1932. november 15-1 iilésén Ujra napirendre tlizte az orvosanalitikus egyesiilet alapszabalyat.
Schaffer Karoly”* a kovetkez6 javaslatot terjesztette a vallas- és kozoktatasiigyi miniszter elé:

,Nagyméltosagu M. Kir.Vallas- és Kozoktatasiigyi Miniszter Ur! Kegyelmes Ur!
A Magyarorszagi Fiiggetlen Orvosanalitikusok 1étesitendd egyesiiletének alapszabalyait a budapesti tudomanyegyetem orvosi
kara 1929. évi februar ho 26-iki iilésén azzal az észrevétellel illette, hogy az 5. § c. és 3. § b.pontja komoly kifogas ala esik; az

3 Az orvosanalitikusok onmagukat — a freudi tdbor tiltakozasanak dacara — mindvégig freudistaként és pszichoanalitikusként
hataroztadk meg.
# Schaffer Karoly (1864, Bécs — 1939, Budapest): idegorvos, egyetemi tanar, az Magyar Tudoményos Akadémia tagja. 1925¢és
1934 kozott a Kir. Magy. Pazmany Péter Tudoméanyegyetem Elme- és Idegkortani Klinikéajanak igazgatoja.
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elébbi laikusoknak az egyesiiletbe valo felvételérdl, az utobbi a tervezett nyilvanos, tehat laikusok éltal a legnagyobb mértékben
latogathatd felolvasasokrdl szol. A leendd egyesiilet ezen inkriminalt pontokat a beliigyministerium figyelmeztetésére kész
kihagyni alapszabalytervezetébdl és igy latszatra az a helyzet, minthogyha mar most kifogas nem meriilhetne fel. Legyen szabad
azonban a létesitendd egyesiilet irdnyzata tekintetében Nagyméltosdgodnak kegyes figyelmét arra felhivni, hogy a leendd
egyesiilet legutolsd 1932. év oktdber 12-r8l keltezett és a belligyminisztériumhoz intézett beadvanyaban a kovetkez6 bejegyzés
foglaltatik: "Komoly szervezé munkéssagunknak hitelét ndvelni akarjuk azzal a szdndékunkkal, hogy a kozéletben eldkeld
szerepet betdltd kulturpolitikust kivanunk megnyerni létesitendd egyesiiletiink tiszteletbeli elndkéiil.” — Ebben a szdndékban ismét
kifejezésre jut a laikusokra valé helytelen és komolytalan apellalds, ami annyival inkabb elitélend6, mert nincs orvosi egyesiilet,
melynek elnoke mas mint orvos lenne: komoly orvostudomanyi kérdésekben még oly elékeld, de laikus szereploknek nincsen
semmi teriik.

Ezek utan az orvostudomanyi kar elsé véleményes jelentésében elfoglalt allaspontjat nem csupan valtozatlanul, hanem
a legnagyobb nyomatékkal fentartja, mely igy hangzik: ’Fentiek alapjan a Kir. Magyar. Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvosi
Karanak az a véleménye, hogy a Magyarorszagi Fiiggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletére semmi sziikség sincsen, valamint,

hogy tervezett formaja sem tekintheté kifogastalannak®” (4 Budapesti Orvostudomdnyi Egyetem jegyzékonyvei, 1932, 48-49).

A levélben foglaltak alapjan kétséges, hogy a Fliggetlen Orvosanalitikusok Egyesiilete egyaltalan
létrejott-e valaha hivatalosan. 1932 ¢szén a mar 6t éve miikodo €s rendszeresen nyilvanos felolvasasokat is
tartd egyesiilet, hidba volt kész modositani alapszabdlyan, tovabbra is az orvostudoméanyi kar merev
elutasitasaba 1itkozott. A kar megsemmisitd itéletében megnyilatkozo ellenallds azonban, amint ez a
kovetkezokben kideriil, az egyesiilet gyakorlati miikodését és ,,a laikusokra vald [...] apellalas”-t igen
kevéssé befolyasolta, st a pszichoanalizis népszertsitésére és megismertetésére iranyuld torekvésekre talan
0sztonzdleg is hatott.

Orvosanalizis a nagykozonség elott

A kovetkezOkben az orvosanalitikusok szé€les nyilvanossag el¢ 1épésének kiilonb6zo formait — (1) Nyilvanos
eldadasok (2) Hirlapi szereplés (interjuk, publicisztika, hirdetések) (3) Lélekkutatas —, illetve ezek sajtobeli
reprezentacigjat mutatom be. A sajtoforrasok feltardsaval rekonstrudlhatova és igy a pszichoanalizis
torténetébe is integralhatéva valik a Magyarorszagi Fliggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletének szerepe a

pszichoanalitikus tanok 1920-as évektdl feler6s6dé népszeriisitésében és a nagykozonséggel vald
sz¢éleskorli megismertetésében.

(1)  Nyilvanos eléadasok
»| -] aki nagyon mélyre lat, nem mondhat el mindent azoknak, akik nem szeretnek nagyon mélyre nézni.”
(Nagy,1934, 4)

Pszichoanalitikus és kozonség talalkozasanak a legkdzvetlenebb és leglatvanyosabb formaja a nyilvanos
eléadas. Az el6adoi dobogdn a pszichoanalitikus kilépett megszokott szerepébdl, és tinnepelt kozszerepld
lett: nem csak tudods és orvos, hanem el6ado, akinek szavait issza a nagykozonség, akinek eléadasaira
elkapkodjak a jegyeket, akinek eldaddtermébe alig fér a hallgatésag. Magyarorszagon Ferenczi, ellentétben
Freuddal, szisztematikusan torekedett a pszichoanalitikus tanok ilyen mdédon valé megismertetésére, €s
szamos eldadast tartott kiilonb6z6 szabadegyetemeken, értelmiségi korokben és szakmai egyesiiletek
szamara (Erds, 2009, 6). A sajtoforrasok alapjan a pszichoanalitikusok nyilvanos felolvasasairol kozel teljes
képet kaphatunk, hiszen meghirdetett eldadasaik cimét és helyszinét rendszeresen k6zolték a lapok.

Az egyesiilet €s a magyarorszagi pszichoanalizis torténetében is a legnagyobb kozonségszamot elérd
¢s sajtovisszhangot kapo eldadasciklus Ferenczi 1928-as, Zeneakadémian tartott eléadas-sorozata volt (A
sajtdban megjelent a részletes beszamolokért 1asd: Friedrich, 2016). Az eldadéas-sorozat f6 célja Ferenczi
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szavaival: ,,[é]rdeklOdést kelteni és az utdbbi évtizedben tortént haladasrol informalni” (A pszichoanalitikus
tanitasokkal szemben, 1928, 6). Ferenczi ugyanakkor azt is kiemelte, hogy a 1élekelemzés népszertisitése az
1927 végén megalakult rivalis egyesiiletek térnyerése miatt sem tlrt halasztast: ,,Hiba volna [...] a félaton
megakadokat vagy onnan visszafordulokat egysorba helyezni magaval a pszichoanalitikus tudomannyal,
melynek salakmentes tisztantartasara €s kiépitésére alakultak meg vilagszerte a Freud szellemében mitk6do
tarsulatok” (Uo.). Az elhatarolodasi torekvések mindkét fél részérdl jelen voltak, ugyanakkor Feldmann és
az orvosanalitikusok részérdl éppugy lehetett freudista mivoltuk és elkdtelezodésiik hangsulyozasaval
talalkozni.

A publikum pszichoanalizis iranti rendkiviili érdeklodését jelzi, hogy Ferenczi elsé eldadasan sokan
férohely hidnya miatt nem vehettek részt, ezért a tovabbi eléadasok a szintén zstufolasig telt nagyteremben
zajlottak (Ha a lélek beteg, 1928, 4). A budapesti laikus hallgatok6zonségrol Ferenczi igen elismerden
nyilatkozott az Esti Kurir munkatarsanak:

»Meglepd az a lankadatlan figyelem, — mondotta, — amivel egészen elvont Iélektani és élettani kérdéseket orakon at hallgattak.
Némely eldaddsom két teljes oran at tartott és mégis majdnem mindnyajan végig kitartottak. Ezenkiviil figyelemre mélto
jelenségnek tartom, hogy az eddig csak pikans oldalukrol ismert szexudlis kérdések tudomanyos targyalasat nyugodt
érdeklodéssel és zavaro momentum nélkiil hallgattak végig. Latszik ebbdl, hogy Budapesten a kozonségnek egészen széles rétege
van, amely szinte ahitozik a komoly, tudomanyos felvilagositas utan és az is kitlinik az el6adasokbol, hogy kelld tapintattal,
mindent meg lehet mondani és mindenrdl lehet a nagykozonség eldtt targyalni. Kiilonosen nagy volt az érdeklédés a
gyermeknevelés témaja irant. A férfi és né kozotti 1élektani kiillonbségek targyalasa is igen lekototte a figyelmet” (Ferenczi
Sandor dr. a pszichoanalitikai eléaddsok kézonségérdl, 1928, 5).

Alig ért véget Ferenczi nagy sikerli el6adassorozata a Zeneakadémian — a zaroeldadast 1928. marcius
23-an tartotta —, mintegy azonnali valaszreakcioként mar meg is kezd6dott a Fiiggetlen Orvosanalitikusok
hasonloan nagy sikerti nyilvdnos eléadasciklusa.® Az els§ harom eldadast, az egyesiilet ,.elsé
programmszerl eléadasat” (Hdarom pszichoanalitikai eléadds, 1928, 13), Feldmann Sandor tartotta az
Urénia Szinhéazban: aprilis 4-én 4 meg nem értett férfi, aprilis 11-én A meg nem értett no, aprilis 18-an A
meg nem értett gyermek cimmel. A beszamolok valamennyi esetben kiemelték, hogy az el6adasokat telt haz
és halas publikum hallgatta (4 férfiak visszavonulnak, 1928, 4); pl.: ,,Erdekl6d6 sziilok szazai toltotték meg
szerdan délutan az Urdnia-szinhdzat” vagy ,,[a] z értékes eldadast a nagyszdmu kozonség zajos ovacioval
koszonte meg” (4 meg nem értett gyermek, 1928, 4).

Az egyes eléadasokrol tobb lap is részletes beszamolot kozolt (pl. 4 férfiak visszavonulnak, 1928, 4;
A meg nem értett gyermek, 1928, 4). El0adasait Feldmann els6sorban azoknak a témaknak szentelte,
amelyeket konyveiben bdvebben is kifejtett (Feldmann, 1925; 1926; 1930), és amelyekrél Ferenczi is
eldadott: a férfi, a nd, 1ll. a gyermek Osztonélete eldadasainak targya. Feldmann beszélt a férfi
kisebbrendiiségi érzésérdl és az ezzel dsszefliggd prostitiiciordl, amit ,,a tarsadalmilag is impotens férfiak”
tartanak fenn (4 férfiak visszavonulnak, 1928, 4); bemutatta tobbek kozo6tt a hozomanyvadasz, a papucshés
¢s a Don Juan tipusat; a ndk négy kiilonboz6 ideges tipusat, a kalapvasarlasi szenvedély és a torkossag
lélektanat, stb. A gyermekneveléssel kapcsolatban Ferenczihez hasonldéan Feldmann is rdmutatott a verés
karos hatésaira, ,,mely egyrészt aldassa a gyermek Onérzetét, masrészt perverziora neveli a gyermeket” (A
meg nem értett gyermek, 1928, 4). Az orvosanalitikusok allaspontjat hirdeti a nevelés feladatat illetden,

Az egyesiiletek rivalizalasa és egymdshoz mérése kapcsan érdekes a jegyarak dsszehasonlitisa. Mig Ferenczi egy eldadéasara 50
fillér és 3 pengd kozotti 6sszegért lehetett jegyhez jutni, Feldmann esetében az belépdjegyarak 30-t61 80 fillérig terjedtek. Ferenczi
mind a hat el6adasat viszont kedvezményes aron — 2 peng6 50 fillértél 15 pengdig — lehetett meghallgatni. (Népszerii eléaddsok,
1928, 9). Viszonyitasképpen: Budapesten egy kilogramm kenyér 54 fillérbe, egy beretvalas 40 fillérbe kertilt (V6.: Fovarosi
Kozlony, 1928, 26).
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amely ,,nem lehet mas, mint kulturembert nevelni a teljesen amoralis gyermekbol” (Uo.). Eléaddsaiban
Feldmann nemegyszer megragadta az alkalmat a pszichoanalizis stekeli vonalanak és maganak az
egyesiiletnek a népszertsitésre is (Lasd pl.: A férfiak visszavonulnak, 1928, 4, Harom pszichoanalitikai
eléadds, 1928, 13).

Az egyesiilet eldadas-sorozata 1928 0Oszén budapesti ¢s — a Magyarorszagi Pszichoanalitikai
Egyesiilet (a tovabbiakban: MPE) eldadésaitdl eltérden — vidéki eldadasokkal folytatédott (Feldmann
szegedi eldéadasairol lasd: Harmat, 1994). Az eldadas-ciklusban az egyesiilet tobbi tagja is részt vett, pl. ,,dr.
Décsi Imre A babonas emberrdl’ €s *A palyavalasztasrol’, dr. Rapaport [...] Az apak és fiuk kozti
harcokrél’, dr. Ornstein [...] Az idedl megvalasztasardl a szerelmi életben’, dr. Hajnal *A kisgyermek
novelésérdl’, végiil dr. Gartner ’ Az dlom- és fantaziavilagrol’” (Analitikus eléaddsok, 1928, 16). A kozonség
széles rétegeinek szolo eldadassorozatok elsdsorban a népszeriisitést szolgaltak, céljuk ,,a pszichoanalizis
fontossagat [...] a koztudatba minél jobban” belevinni (Egyesiileti hirek, 1930/1, 70)., de az egyesiilet
nagykozonség felé¢ valo nyitottsagat is hivatottak jelezni. A népszeriisité eléadasok Feldmann igéretéhez
hiven — ,tekintettel a tudomanyag nagy gyakorlati jelentdségére, évrol-évre oktatd és tajékoztatd
eléadasokat fogunk tartani a nagykozonség szamara” (Hdrom pszichoanalitikai eléadds, 1928, 13) —
végigkisérték az egyesiilet fennallasat, olykor kiilfoldrol érkezett eldadok részvételével is.

Wilhelm Stekel Budapesten

Az orvosanalizis vezéralakja, Wilhelm Stekel legalabb harom egymast kdvetd évben (1932, 1933, 1934)
jart Budapesten. E latogatasok alkalmaval rendszerint nyilvanos eldadasokat is tartott (Wilhelm Stekel
eléadasa, 1933; A boldogtalansag epidémidja, 1934). 1933-ban hivei és az analizis irant érdekl6dé laikus
korok meghivasara érkezett Budapestre, €s az Orvosi Kaszindban, majd a Lipotvarosi Kaszindban adott eld
a pszichoanalizis fejlédésérol, valamint az ideges és egészséges ember vilagnézetérdl (Stekel nyilatkozik,
1933, 6.). El6adasaibol és interjuibol a nagykozonség és az utokor is képet kaphat arrol, hogyan vélekedett
Stekel a pszichoanalizis tarsadalmi jelentdsége feldl:

Az analizis sohasem fogja az embereket megvaltoztatni. Feliilr6l jovo intellektualis mozgalmak sohasem hathatjak
at az egész tarsadalmat. Az analizis csak egyesek szenvedéseit gyogyitja, de ez csak egy par csepp az emberi
szenvedés mérhetetlen tengerében. Az analizist nem szabad tlbecsiilni. Az emberekbdl altalaban hianyzik a tehetség
a boldogsaghoz és az életoromhoz. Az analizis nem tesz boldogga” (,,4z egyéni apa helyébe”, 1934, 8).

Stekel aktualpolitikai kérdésekben 1s allast foglalt, kideriil tobbek kozott, hogyan értelmezte
pszichoanalitikusként a nemzeti szocialista mozgalmat 1933-ban:

,»A habora kovetkezményeképpen megbukott a tekintély-komplexum. Ezt most a tomegek egy része igyekszik talkompenzalni,
yjra feltdmadt a tekintély utani vagy és ez magyarazza 1élektanilag a fasiszta jelenségeket. Freud a tekintélyben az apahelyettest
(Vaterersatz) latja. Véleményem szerint ennek a tekintélykivandsnak a 1ényege az, hogy a magunk kisebbrendiiségi érzését ugy
probaljuk megoldani, hogy a vezérekkel azonositjuk magunkat. Minden fasiszta egy kis Mussolininak, minden horogkeresztes
egy kis Hitlernek érzi magat” (,,4 jové minden orvosdnak”,1933, 8).

A politikusokrdl is nyiltan megosztotta — nem til hizelgd — véleményét: ,altaldban a politikusokra nézve
elmondhatom: dket kellene gyakrabban analizalni, hogy ne kovessenek el annyi ostobasagot... Akkor aztan
nem volna a nemzetkdzi politikdban annyi ,,elfojtott komplexus”... Nagyot nevetett ezen, és jokedviien
hajtatott a szalloba” (Somogyi, 1933, 9).

(2) Hirlapi szereplés (interjuk, publicisztika, hirdetések)
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A fiiggetlen orvosanalitikusok — mindenekel6tt Feldmann Sandor — a korabeli napisajtoban olyan mértékben
voltak képviselve publicisztikai irdsokkal és nyilatkozatokkal (V6. Friedrich, 2018), hogy Ferenczi a
jelenségnek nevet is adott. ,,Feldmannizmus”-nak nevezte a népszerlisité irodalmat, amelytdl a MPE
nevében mar 1925-ben elhatarolddott: ,,Meg kell emlitenem, hogy nem vallalunk k6zosséget az ijabban
felszinre keriilt népszeriisito irodalom egy részével, kiilondsen Feldmann irdsaival és targyaldsmodjaval™ (4
lélekelemzést legujabban, 1925, 20). Ez a Ferencziben — €ppen népszeriisége okan — visszatetszést keltd
targyalasmod abban allt, hogy Feldmann a pszichoanalitikus tanokat, a tudomanyos elméleteket az
olvasokodzonség széles rétegei szamara érdeklddést ébresztd €s fogyaszthatd, kozérthetd formaban kinalta.
Az egyes irasok ismertetése meghaladna jelen tanulmany kereteit, de a Feldmann altal targyalt témak is
sokat elarulnak a kor olvasojanak érdeklédésérdl. Az Ujsdag 1932-es évkonyvében pl. négy irassal is
szerepelt: a j6 alvasrol (Feldmann, 1932a), az ideélis nérdl (Feldmann, 1932b), az idealis férfirol (Feldmann,
1932¢) és a sex-appealrdl (Feldmann, 1932d) értekezett. A vele késziilt interjuk jelentds részében kiilonféle
hétkoznapi jelenségek pszichoanalitikus magyarazataval szolgalt, tobbek k6zott az autodbalesetek lelki okai
(Ha nék vezetik az autot, 1927, 7), vagy a weekendezés feldl (Weekend, 1931, 65-66). A pszichoanalizis
szemsz0geébdl adott elemzést az U ndi generaciorol (Forrd, 1931, 43), a ndi arcfestésrdl €s a razshasznalatrol
(Onnek tetszik a modern né, 1930, 7), a névtelen levélird lelkérdl (Divatban a névtelenség, 1934, 6), az
iskola gyermeki l¢élekre gyakorolt nyomasztd hatdsanak okair6l (Bende, 1928, 7). A csodavaras jelenségét
¢s magukat a delejes asszony rezidenciaja eldtt tabort vert csodavardkat is vizsgalat targyava tette; ez
alkalommal ott helyben, az utcan, néz6k6zonség eldtt rovid pszichoanalizist is rogtonzott:

,»Az asszony nydg a szekérben, azt mondja, mozdulni sem tud. Feldmann dr. elkezdi kapacitalni, j6 szoval kérleli a n6t, végre az
kiszall a szekérbdl, egész rendesen mozog és rovid pszichoanalizis utan annyira normalisnak mutatkozik, hogy az oreg paraszt
rémiilten néz Feldmann dr.-ra és azt hiszi, valami ellendelejesasszonnyal van dolga” (Németh, 1926, 5).

Feldmann megszolalasainak masik jelentds részét a biinelkovetés, illetve az egyes biinesetek lélektani
elemzése tette ki (V6. Friedrich, 2019). A nyilvanossag rendkiviili érdeklodése ovezte tobbek kozott a
Matuska Szilveszter altal elkovetett merénylet(ek)et és az azt kovetd targyaldst. A pszichoanalitikus
allaspontot a magyarorszagi sajtoban a fliggetlen orvosanalitikusok képviselték, akik koziil tobben aktiv
szerepet vallaltak az ligyben. A Matuska-per 1932 juniusdban zajloé bécsi fotargyalasan Feldmann mint
Magyarorszagot képviseld orvosszakeértd vett részt, az 1934. novemberi budapesti targyalason pedig Gartner
Pal volt a Matuska-per orvosszakértdje. A Matuska-liggyel maga Wilhelm Stekel is behatoéan foglalkozott,
kiilon tanulmanyt szentelt a témanak, amelyben egyébként Gartner szakvéleményének — miszerint Matuska
paranoias elmebeteg — ismeretében és annak elfogadaséaval ,,arra a konklizidra jutott, hogy Matuska igenis
kényszerképzetek hatdsa alatt kovette el tettét” (Matuska Szilveszter, 1935, 5).

1932 jiniusadban Feldmann mint a budapesti targyalas leendd ellendrzd orvosszakértdje vett részt Matuska
bécsi targyalasan.® Feldmann — majd késébb, 1934-ben Gartner — a hivatalos elmeszakértékkel szemben
Matuska elmebetegségének allaspontjat képviselte:

,Szerintem hibés a hivatalos elmeszakértok megallapitdsa, mert ahogy egy ember betegségébdl feltétleniil kovetkeztetni lehet
tetteire, ugy tetteibdl is lelki megbetegedésére. Legfeljebb ez a betegség nem tartozik a hivatalosan megallapitott betegség keretei
kozé. Azt valdszintinek tartom, hogy a hivatalos szakértcket is megtéveszti Matuska szimuldlasa. Mert az igaz, hogy szimulal! De
foloslegesen. Szimulacioja mogiil kikiabal a beteg ember, aki azzal, hogy szimulal és ahogyan szimulal, betegségét arulja el. A
szimulansnak ez a fajtaja ismeretes olyan elmebetegeknél, akiknél a betegség még nem tort egészen ki. Az ilyenek addig, amig
valahogy kozfeltiinést nem keltenek, nagyjaban megtartjak a normalis ember latszatat” (Gal, 1932, 5).

6 A két orvosszakértd végiil Donath Gyula és Gartner Pal lett.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
Friedrich Melinda PhD

157


https://doi.org/10.17107/KH.2021.23.152-166
http://www.kaleidoscopehistory.hu/

™~
@(Ia-scope Y i, L T .
7 Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 23.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.23.152-166

Feldmann Matuska kiegyensulyozottnak mondhato szexualis életérdl is szakvéleményt adott:

,,Az oriiltek nék kozelében gyakran jol 6sszeszedik magukat. Szexudlis funkciojuk (élettani értelemben) normalis és a ndket a
tobbi kozott azért keresik, hogy a benniik 1év0 fesziiltséget levezessék. Elmeorvosok el6tt tudott dolog, hogy a szexudlis élet az
Oriiltekre megnyugtatéan hat. Matuskarol sem ismeretes, hogy perverz hajlamai lettek volna, sét azt is elhiszem, amit 6 annyit
ismétel, hogy a feleségét és a csaladjat szereti. Ellentétek minden ember szexualis életében gyakoriak, hat még az Oriiltek
életében!” (Uo.).

A pszichoanalitikus tanok hirlapokban torténd szerepeltetésében ¢és népszerisitésében mas
orvosanalitikusok 1is jelentds szerepet vallaltak. Kevéssé ismert tény, hogy Magyarorszagon a
pszichoanalitikus tanok legelsd hivei és terjesztéi kozott volt az idegorvos-publicista Décsi Imre: nevével
mar 1910-ben taldlkozhatunk, amikor a Pesti Naploban két pszichoanalitikus témaja irdst is kozolt (Décsi
1910a, 1910b).” Az 1920-as és 1930-as években Décsi a legkiilonfélébb témakhoz szolt hozza: a Szinhdzi
Eletek mesélt a babonakrél (Kolozs, 1932), arrol, hogyan viselheté el a nyari meleg (Hogyan
vedekezziink. .., 1931), és arrol, milyennek képzeli a vilagot 100 év mulva (Szdz év mulva..., 1931), a
napisajtoban pedig szamos biineset kapcsan adott szakvéleményt.

A sajtoban legtobbet szerepld orvosanalitikus — Feldmann utdn — Gartner Pal volt. Gartner a
zsidokorhdz fiatal orvosaként az egyesiilet alapito tagja volt. Gartner mint az ember kriminalis 0sztoneiben
hivé stekelista elsdsorban a biinelkdvetdk lelki életét tanulmdnyozta. Az 1920-as évek végétol
elmeszakértoként is dolgozott, igy a napisajtoban is legtobbszor ebben a mindségében szerepelt:
szakvéleményt adott pl. Fischl Frigyes ,,kalapacsos gyilkos”-rol (4 kalapdcsos gyilkos, 1931), vagy Matuska
Szilveszterr6l (4z tigyész megkezdte, 1934). 1934-ben az Gszinteség-injekcid hatasarol és hasznalhatosagarol
nyilatkozott, a kivancsi Gjsagird-riporter, Bodo Béla kérését azonban, aki a szer hatdsat sajat magan akarta
tapasztalni, szigoruan elutasitotta. 1933 utén, Ferenczi halalat és Feldmann orvosanalitikus tevékenységtdl
valo visszavonuldsat kovetden Gartner P4l volt a sajtoban legtobbszor megszolaltatott pszichoanalitikus.

Szinetar Ernd publicisztikai tevékenysége egyetlen orgdnumhoz kapcsolodott szorosan, a Szinhdzi
Elet képes szinhazi és miivészeti hetilaphoz, ahol néhany popularis jellegii irast kozolt, pl. a noi szépségrol
vagy a mosoly kiilonbozd formdirél. Szinetar sajat rovatot is vezetett a Szinhdzi Eletben: a lap olvaséi
korében nagy népszeriiségnek drvendd Pszichoanalitikus Iskolat, amely az 1932-es év karacsonyi szamaban
nyilt meg, Stefan Zweig és maga Wilhelm Stekel bevezetd tanulmanyaval (Mi lesz a Szinhdzi Elet, 1932;
Stekel, 1932). A Pszichoanalitikus Iskola elédje a Szinhdzi Elet korabban mitkddé Lelki klinika rovata volt,
ahova az olvasok konnyebb mindennapi, ill. szerelmi problémaikkal fordulhattak, a Pszichoanalitikus
Klinika ennél nagyobb feladatra vallalkozott, hiszen az olvasd ezentul ,.életének és egyéniségének sulyos
problémait is elhozhatja a Szinhdzi Elet pszichoanalitikusanak boncoldkése ala” (Pszichoanalitikus Iskola,

7 Mivel Décsi nem csak idegorvos, hanem 0jsagird is volt, szimos egyéb, a pszichoanalizist nem érinté orvosi targyl és
publicisztikai irast is k6zolt (pl. Décsi 1923a, 1923b, 1923c).
8 Gartner indoklasa szerint a szer (mescalinum sulfuricum és liquor strammonium keveréke) alkalmazasa ,,csak nagyon komoly
orvosi indoklas és sziiksége esetén” vihetd keresztiil. Bodd végill egy kevésbé lelkiismeretes orvos kozremikddésével
megvaldsitotta szandékat, és keserli tapasztalatair6l is beszamolt (Bodo, 1934, 6)
http://www.kaleidoscopehistory.hu
Friedrich Melinda PhD

158


https://doi.org/10.17107/KH.2021.23.152-166
http://www.kaleidoscopehistory.hu/

™~
@(Ia-scope Y i, L T .
7 Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 23.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.23.152-166

1932, 137-140).° A Pszichoanalitikus Iskola végiil rovid életii lett, mindossze egy honapon 4t jelent meg a
lapban, ezt kdvetden Szinetar — tekintettel a kényes kérdésekre — levélben valaszolt az olvasoknak.'©

Orvosanalizis meghirdetve

Kifejezetten a tarsadalom széles rétegeit hivatottak megcélozni az ujsaghirdetések, amelyek a korabeli
pszichoanalitikus szamdra a nagykozonséggel valé kommunikacié nélkiilozhetetlen eszkozei voltak. A
pszichoanalitikusok a napisajtoban hirdették meg rendeléstik idejét és helyét, telefonos elérhetdségiiket, €s
ezton — rendszerint az ,,Orvosi hirekben” — tajékoztattak szabadsagrol valo visszatérésiikrol is. Eldadésaik
id6pontjat, helyszinét, témajat, és az egyesiileti €let egyéb eseményeit, kongresszusok megrendezését, vagy
példaul a bécsi orvosanalitikai ambulancia megnyitasat is a napilapokban, bekiildott hir formajaban tették
kozzé. A széles publikum ujsaghirdetésekbdl értesiilhetett egy-egy 0 folydiratszdm vagy egyéb kiadvany
konyvpiacra keriilésérdl is.

Az aprohirdetések altal az orvosanalitikai mozgalom torténete eddig mas forrdsbol nem ismert
adalékokkal is kiegésziil. Az egyesiilet — ez kiterjedt tevékenyégi korét is mutatja — relative révid fennallasa
alatt két gyermekotthont is miikodtetett.!* 1929. decemberi hirdetésekben az orvosanalitikusok feliigyelete
alatt miikodd Pszichoanalitikai R6zsadombi Gyermekotthonba toboroztak gyermekeket: ,,Felvétetnek: 2-14
éves korig ideges (nehezen nevelhetd, dlmatlan, hazudoz6, rosszul tanuld, kornyezetiikkel 6sszeférhetetlen
stb. stb.) egyébként egészséges gyermekek.” kinaltak (Pszichoanalitikai Rozsadombi Gyermekotthon, 1929,
6). Az otthon a Rozsadombon talalhaté Akos utca 19-ben fogadott bentlaké és bejard gyermekeket.
Fenyveseket, higiénikus berendezést, orvosi feliigyeletet, szakszerli tanitast, német, francia és olasz
nyelvoktatast, zongoraorat, valamint 3-6 éves gyermekeknek német jatszodélutant is kinaltak (Uo.). Néhany
évvel késébb ugyancsak ujsaghirdetés adja az olvasok tudtara, hogy 1932. majus elsején Budapesten
megnyilt az ,,Orvosanalitikai Gyermekkert”, amelyet Feldmann Sandor ellenérzése mellett Havas Gina'?
vezetett (4z orvosanalitikai mozgalmak eseményei, 1932, 16).

A Fiiggetlen Orvosanalitikusok Egyesiilete abban a kivételes helyzetben volt, hogy hirdetései
szamara €s az olvasokozonség megszolitadsara a hirlapokon til sajat folyoirata is rendelkezésére allt.

(3) Lélekkutatds
A Lélekkutatas — amely koranak egyetlen magyarorszagi megjelenésii pszichoanalitikus szakfolydirata —
1929-t61 4 éven at jelent meg, a kezdeti tervek szerint évente négy, ténylegesen azonban évente egy
szammal. A Lélekkutatds célja — a lélektani tudomanyok miivelése és terjesztése — elérésre egyforman
fordult ,,az olvasokozonség valamennyi rétegéhez, egyforméan példaul az orvoskollégiinkhoz és az
érdeklodo laikusokhoz is” (Décsi, 1929, 3).

Akarcsak a napilapokban szerepld irasok esetében, a Lélekkutatas szerkesztésének is a legfobb
szempontja annak figyelembe vétele volt, hogy mi irant mutatkozott a folyoirat olvasokdzonségében igazi

® A Lelki klinika 1925-26-ban Farkas Imre, majd rovid sziinet utan, 1927-t61 1928-ig felvaltva Kalméan Jend és Farkas Imre
vezetésével mitkodott, 1931-ben rovid ideig Lelki ambulancia cimen (a levelekre Farkas Imre, Hatvany Lili, Brody Lili, Harsanyi
Zsolt, Porzsolt Kalman, Szasz Zoltan és Forrd Pal is valaszoltak), majd késébb ujra Farkas Imre Lelki klinikajaként egészen 1935-
ig.
10 Szinetarral kapcsolatban, részben a Szinhdzi Eletben folytatott tevékenysége kovetkeztében az ortodox freudi iranyt képviselé
Székacs nem tul hizelgben nyilatkozott: ,,A Szinetar egy egészen mas tészta, a Szinetar egy stekelista volt egyrészt, masrészt
pedig a Szinetar egy eléggé sotét ficko volt. Példaul a Szinetarnak volt a Szinhazi Eletben egy [...] 'lelki klinika' rovata [...] a
Szinetarrol a lehetd legrosszabb véleményem volt mindig” (Javorniczky, 1990, 62).
11 A gyermekotthonok fennallasaval és mitkddésével kapcsolatos részletek nem ismertek, ezek feltarasa egy jovobeni kutatas
feladata lehet.
12 Havas Gina (?-?), fogorvos, tanulmanyait Berlinben végezte.
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érdeklddés. A ,,tudomanyosan érdeklddo laikus™ olvasé igényeinek megfelelden a folyodirat a legkiilonfélébb
témakkal, igy példaul ,,a fiatalsag-oregség, a nemi erkolcsok, a biintetdjog és a biinozésrol valo tudomany:
a kriminologia, a haboruk és a forradalmak, a vallasos-politikai, miivészeti és mas tarsadalmi mozgalmak,
daramlatok, divatok” lelki foltételeivel, csupa €16, mindennapi életbe vagd tudomanyos és gyakorlati
1élektani kérdéssel foglalkozott (Décsi, 1929, 5-6). Eppen a laikusok megfeleld tajékoztatasa céljabol a
Lélekkutatasban nagy sulyt helyeztek az egyes kérdések ,,atfogd, tdjékoztato ismertetésére” (Décsi, 1929,
4). Ezt a célt szolgalta az olvasoéi igények figyelembe vétele is, szivesen elégitettek ki minden olvasoi részrol
érkez6, komoly tudomanyos érdeklddést. Felvetddik a kérdés, mennyiben hasonlit vagy tér el a napisajtoban
megjelent irasok tizenete a Lélekkutatasban hasznalt diskurzustol. Bar a célk6zonség mind a hirlapok, mind
a Lélekkutatas esetében a laikus, tudomanyosan érdekl6do olvaso, a hirlapokkal ellentétben a Lélekkutatdst
gyakorlo orvosok irtidk — ez az olvas6 szamara a lap munkatarsainak cimlapon szerepl6 névsorara®® pillantva
is nyilvanvald —, az ,orvosi hivatds szellemében” (Décsi, 1929, 6). A szadmok tartalomjegyzékét
atbongészve (Lasd: 1. melléklet) is lathatd, hogy a Lélekkutatas tobbségében orvoslélektani kérdéseket
targyalt — példaul a pszichoanalizis a gyakorld orvos praxisaban (Ornstein), a szervi betegségek analitikus
kezelése (Rapaport), hipnozis ¢és szuggesztid alkalmazasanak lehetdségei ¢és korlatai (Gartner) —,
hangvételében és tematikajaban az orvosanalitikusok konyveivel mutat hasonldsagot, szemben a
hirlapokban k6z6lt irdsokkal, amelyek inkabb napi aktualitdsokra, hirekre és blintényekre reflektaltak és
jellemzéen a nagykozonség szenzaciochségét hivatottak kielégiteni. A hirlapokban az orvosanalitikusok
foként publicisztikai, tudoményos ismeretterjesztd irdsokkal, illetve interjualanyként szerepeltek, mig a
Lélekkutatas szakcikkeket és konyvismertetéseket kozolt.

A Lélekkutatas 1929-ben ,pszichoanalitikai, orvosi, tarsadalomtudomanyi, jogtudomanyi és
pedagbgiai szemleként” indult. A pszichoanalizis sz¢élesebb alapokra fektetésével az orvosanalitikusokat is
az a szandék vezette, amit Ferenczi igy fogalmazott meg: a pszichoanalizist egyarant ,,ismernie kell, tudnia
kell rola, a kriminologusuknak, az etnolégusoknak és a gyermekekkel foglalkozo tanitoknak™ (Egy évi
tavollét utan..., 1927, 8). 1930-t0l a Lélekkutatas cimlapjan a ’pszichoanalitikai’ helyére ’orvosanalitikai’
kertilt. Ennek megfelelden az egyesiilet direkt szocsoveként hasznalt folyoirat hasdbjain mindvégig kiemelt
szerepet kaptak a stekeli iskola dnmeghatarozasara iranyuld torekvések, a freudi pszichoanalizistdl valo
elkiiloniilés kinyilvanitasa: ez volt az els6 szdm elsd, €s az utols6 szdm utolso irdsanak kdzponti téméja. Az
eldbbiben Stekel a régi (freudi) és uj (stekeli) pszichoanalitikai iskola kozotti elméleti és gyakorlati
kiilonbségeket fejtette ki (Stekel, 1929), az utdbbiban Feldmann a Magyar Pszichoanalitikai Egyesiilet
Altaldnos Ideg- és Kedélybeteg Rendeldintézete megnyitdjanak apropojan kelt ki a ,,masik tabor” ellen:

,»,1931. december 18-an nyitotta meg az ortodox freudi tabor nyilvanos ingyenes rendeldjét. A betegek szempontjabol ugyan nem
vagyunk hivei egy nyilvanos pszichoanalitikai rendelének, egyrészt, mert a betegeknek kevés hasznuk van beldle és inkabb a
fiatalabb orvosgeneracio kiképzésére szolgal [...]. Ennek dacéra tidvozoljiik a nyilvanos rendel6t, mint egyik jelét egyik jelét a
pszichoanalizissel szemben megnyilvanulo ellenallas csokkenésének. Azonkivill halasak vagyunk a megnyité alkalmaval
szerepld szonokoknak*, akik ismét megragadték az alkalmat hangsulyozni, hogy csak az ortodox taborhoz tartozok az igazi és
komoly pszichoanalitikusok, hogy 6k nem azonosak az orvosanalitikusokkal. Mi kiilon egyesiiletben vagyunk, kiilon folyoiratunk
van ¢s kiilonallasunkat mindig hangsulyoztuk. Az utdbbi esztenddk folyaman ezt elmulasztottuk, mert feleslegessé valt a masik
tabor hangos, mérges berzenkedésével szemben. Sohasem hallani egy targyilagos mondatot, jozan kifejtését annak, hogy
tulajdonképpen mi az, ami a masik tabornak az orvosanalizisben nem tetszik. Mert nem is tudjék, hogy mi az. Pusztan személyi

13 A Lélekkutatas fémunkatérsai: Ifj. dr. Baldzs Dezsé, dr. Ernst Bien (Bécs), dr. Décsi Imre, dr. Gartner P4l, dr. Emil Gutheil
(Bécs), dr. Hajnal Richard, dr. Samuel Lowy (Pozsony), dr. Anton Missriegler (Bécs), dr. Ornstein Lajos, dr. Pollak
Konstantina, dr. Rajka Tibor, dr. Rapaport Samu, dr. Wilhelm Stekel (Bécs), dr. Szalay Karoly.
14 [A megnyiton Ferenczi Sandor és Balint Mihaly mondott beszédet.]
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gyllolet feledtetheti el veliik, hogy lassanként az egész vonalon atvették mindazt, amit a pszichoanalizis az orvosanalizist6l
tanult.” (Feldmann, 1932, 39.)

A pszichoanalizist mint szellemi mozgalmat figyelemmel kiséréd szaklap a tudomanyos
partatlansagot hirdette (Décsi, 1929, 4). Ennek megfeleléen volt kozolni mas analitikus irdnyzatok
képviseldinek munkait is, amint a lap Bekdszontojében is olvashato: ,,Szivesen adunk teret olyan
kozleményeknek is, amelyek valamelyik iskola igazat védik, de az érvelésiikben és hangjukban azzal a
tisztelettel, amivel minden tudomdanyos vitatkozo az ellenvéleménynek is, végeredményben pedig a
tudomanyos kutatdas szabadsaganak tartozik” [Kiemelések az eredetiben] (Décsi, 1929, 4). Mégis, a
lapszdmok szerzéi kozott hidba keressikk a Nemzetkdzi Pszichoanalitikai Egyesiilet tagjait — az
elhatarolodas Ferenczi és a MPE részérol élesebb volt, mint viszont —, ellenben Feldmann Ferenczi mivérol
részletes ismertetést jelentett meg (Feldmann, 1929).

Részben ez, az ortodox freudi egyesiilet ltali elutasitottsdg indithatta az orvosanalitikusokat arra,
hogy sajat lapot hozzanak 1étre, amely egyrészt az 5Snmeghatarozast szolgalta, masrészt — a hirlapok és egyéb
folyoiratok mellett — megjelenési feliiletet biztositott az egyesiilet tagjai szamara. A legjelentdsebb szakmai
forumok (pl. Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse) ugyanis nem alltak nyitva a Nemzetkozi
Pszichoanalitikai Egyesiileten kiviil miikodé analitikusok el6tt. Feldmann szamara a sajtoszereplés (és nem
csak az, hiszen a széles nagykozonséget szolitotta meg tobb konyvével is) azt is jelentette, hogy ezuton, a
kozvélemény segitségével kompenzalja az orvosanalitikusok marginalizalt, kevesebb pszichoanalitikus

A Lélekkutatas alapitéi altal kitlizott cél — a propaganda — megvaldsult, legaldbbis ebben az
értelemben feltétlentil: ,,mi igenis akarunk hiveket toborozni, de a gyakorlati lélektani kutatdsnak és
altalaban a tudomanyos gondolkodasnak, nem pedig valamely tudomanyos partnak vagy iskolanak™ (Décsi,
1929, 4).

Es végiil, a konzervativ akadémiai korok részérdl tapasztalhatdo minden ellenallis dacara, a
pszichoanalizis a kozkinccsé valt, és az Onkifejezés megkeriilhetetlen eszkoze lett; ,,[h]iszen a mai
kultarember, a mai intellektuel mar nem is tudna gondolkozni a freudi gondolatok tdmasza nélkiil” (Balint,
1930, 6). Ebben az orvosanalitikus mozgalom tagjainak is része volt.
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