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Abstract:

This study outlines the development of family planning in national frame with particular reference to the
female agents of healthcare and social policy measures since the turn of the centuries 19-20" down to 1944,
While connecting the medical, political, and social discourses based on archival and press sources on family
planning, we analyze the role and agency of three women’s organizations: the Hungarian Midwife
Association (1894-1944), the National Stefania Association (1915-1940) and the Green Cross Health
Protection Service (1927-1945). Furthermore, it is aimed to display the process of disintegration of
traditional midwifery by examining the expansion of the nurse system and its relations to the political elite
of the Horthy regime. By integrating documents on family planning such as journal articles, political
speeches and criminal abortion data into the national and political discourses, this study claims that women
have often played contradictory roles in the process of family planning. Midwives and nurses who served
as gatekeepers either helped women by providing access to birth control and abortion or complied with
regulations of the pro-natalist state, depriving this way women of choice.
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, Miéert kelljen az asszonyok szazezreinek elpusztulni évente tiltott és titkos miitét alatt és miert kell a
gvermekek szazezreinek ugy jonni a vilagra, hogy jovetelének ne ériiljenek és mar eleve nyiignek, tehernek
tekintsék azok a sziilok, akikben nem volt meg a batorsag, hogy magukon segitsenek, vagy a tudas, hogy a
fogamzasnak elejét vegyék. Nem a legelemibb joga-e a nonek, hogy szabad akaratabol legyen anya és nem
a legelemibb joga-e a gyermeknek, hogy oriiljenek jovetelének. !

! Idézi TOTIS 1932. 80.
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A Magyarorszagi Szocidldemokrata Part orvos- és jogaszszervezete 1932 januarjaban tartott ankétjan
Vambéry Melanie, a Feministak Egyestiletének titkara felszolaldsaban megkeriilhetetlen, mégis tabunak
szamitd kérdéseket vetett fel a ndk reprodukcids jogairdl: a sziiletésszabalyozasrél és a
terhességmegszakitasrol. A két vilaghdbora kozotti pronatalista diskurzusban az anyasag és a
gyermeksziilés nemzeti ligyként jelent meg a nyilvanossagban, mivel a kormany a népesség ndvekedésétol
remélte a nemzet felviragzasat. Ennek ellenére, az 4llam legkisebb jelét sem mutatta, hogy a sziilés és
gyermekgondozas legfontosabb szakembereinek elkeserité anyagi helyzetére és munkakoriilményeire
gazdasagi megoldast taldlna. A tanulmany végigkoveti a csaladtervezés nemzeti koncepcidjanak alakulasat,
kiilonds tekintettel a ndi egészségligyi €s szocialis dolgozok (babak, védondk) helyzetére ¢&s
érdekérvényesitd képességeire a szazadfordulotol 1944-ig. Az els6 vildghdbort és a trianoni békeszerzddést
kovetden Magyarorszag mélyiilé demografiai krizishelyzetbe keriilt, amely megalapozta a témaban zajld
kozbeszédet. A magas csecsemdhalandésag, a krimindalis abortuszok térnyerése, az okleveles babak
alacsony szama ¢€s az egyke-rendszer aggasztd valsagtiineteknek bizonyultak a politikusok €s az értelmiség
szamara is. A tanulmany archivumi és sajtoforrasok alapjan kisérli meg az orvosi, politikai €s tarsadalmi
diskurzusok dsszekapcsolodasanak feltarasat a sziiletésszabalyozas kérdésében kiilonbozd ndszervezetek
onallo cselekvési korének és szerepének vizsgalata altal. Tovabba ravilagit az egészségligyi szakdolgozok
(orvosok, babik, védondk) szerepének Osszefonodisara a ndk cselekvési lehetdségeire és tereire a
szocidlpolitikai akciok végrehajtoiként. Ujsagceikkek, politikai beszédek és az illegalis abortuszra vonatkozo
adatok nemzeti és politikai diskurzusba torténd integracidja nyoman amellett érvelek, hogy a nék gyakran
ellentmondasos szerepet jatszottak a csalddtervezés és sziiletésszabalyozas folyamataban. A babak ¢és a
védondk, akik kapudr funkcidkat lattak el, egyfeldl segitették a ndket fogamzasgatld szerekkel €s a nem
kivant terhességek illegalis megszakitasaval, masfel6l a pronatalista allami politika végrehajtdiként
megfosztottadk dket a valasztas szabadsagatol.

Szereplék és diskurzusok

A soknemzetiségli Karpat-medencében az elsé vilaghaboru lezarasat és a Monarchia felbomlasat kovetden,
a magyar allam a nemzeti kisebbségekkel szemben asszimilacios politikat folytatott. A magyarositas
folyamata a modern magyar nemzet megteremtését szolgalta, amely 6sszhangban volt a népesség kvantitativ
novekedését célzo intézkedésekkel és vagyakkal. A szdzadfordulon viragzo egyesiileti €let jellemezte a
Monarchia két fovarosat: szamos tarsadalmi szervezet jott 1étre Budapesten a bécsi mintdkat kdvetve. A
korabeli nészervezetek szakmai (babak, védéndk, apolondk) vagy ideoldgiai (liberalis, konzervativ) alapon
szervezddtek. A tanulméany hdrom szakmai alapon szervezddd, ndi tagokat tomoritd egyestilet, a Magyar
Béba-Egyesiilet (1894-1944), az Orszadgos Stefdnia Szovetség (1915-1940) ¢és a Zoldkeresztes
Egészségvédelmi Szolgalat (1927-1945) szerepét és 0ndllo cselekvési korét vizsgalja. Tovabba a
hagyomanyos babasag intézményének felbomlasat mutatja be a védondk szakmai szervezétének térnyerése
¢s a Horthy-elithez vald kapcsolodasa révén. A szazad elsé felében a medikalizacio fokozatos elterjedése
¢s a higiénikus diskurzus hegemoénidja egyfeldl magaval hozta az otthoni sziilések represszidjat, aminek
kovetkeztében egyre tobb baba keriilt intézményi alkalmazédsba, masfel6l azonban bizonyos, a
hagyomdnyos béabasaggal azonositott feladatok (gyogyitas, gyermekagyi gondoskodds) az allamilag
feliigyelt és tamogatott védondk feladataiva valtak.
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A ndk altalanos mobilizacidja egyrészt a feminizmus elsé hulldmara és bizonyos néi szakmak
professzionalizaciojara, masfeldl a keresztény jotékonykodasra €s a szocialis munkara vezethetok vissza. A
szazadfordulds komplex egészségiigyi és szocidlis valsaghelyzet a vidéki teriileteket és Budapest kiilvarosat
is érintette. Ehhez kapcsoldddan a haboru kovetkezményei megerdsitették a két 6 diszkurziv irdnyvonalat:
az anyai (maternalista) keretet és a nemzeti higiéniai diskurzust. Az 1920-as évektdl az egészségiigyi és a
politikai diskurzus 6sszefonodott a fajhigiéniai, népesedési és a kozegészségiigyi szakpolitikakkal. A sziilés,
az anya- ¢és csecsemodvédelem a politika célpontjaiva valtak, mint stratégiai eszkozok az idedlis és
egészséges hazassag, valamint a produktiv magyar csaldd megteremtésére. A csecsembhalanddsag, nemi
betegségek €s a krimindlis abortuszok elleni kiizdelem a politikai diskurzusban nemzeti és ideologiai
iigyekként jelentek meg.? A babak és a védéndk a nemzeti prosperitdsrol szold orvosi diskurzus
kozéppontjaba keriiltek mint a legfontosabb terhesség és sziilés koriili hivatalos alkalmazottak. Az
eugenikus ¢s higiénikus nemzeti diskurzus az 6 szerepiikre és munkéjukra épitett, amely nélkiilozhetetlen,
hazafias cselekedetként mutatta be munkajukat.

A szdzadfordulon elterjedd eugenikus gondolkodés népszerlinek bizonyult mind a szocialdemokratak, mind
a konzervativok, de a feministdk kozt is, mivel Osszekapcsolodott a tarsadalom jobbitasaval, igy a
munkéssdg felszabaditasidval és a ndk emancipacidjaval is.> A higiénikus koncepcid egyfeldl a
kozegészségiigyi rendszer kiterjesztéséhez, kdzvetve tehat az emberek fizikai jolétének biztositasahoz is
hozzajarult, masfeldl a biopolitika és a faji alapt megkiilonboztetés eszkozéveé valt. A medikalizacio és a
reproduktiv dontéshozatalt érintd egyre novekvd kontroll kettds kovetkezményekkel jart: a ndk egy része
profitalt a sziilés intézményesiilésébdl, a szocidlis juttatdsok kiterjesztésébdl és az abortusz részleges
dekriminalizaci6jabol.* Ezek az intézkedések mindezzel egyiddben nagyon kiilonbdzéen érintették a
babakat és a védOndket alkalmazasuk helye és a képzettségi szintjiik szerint.

Anya- és csecsemdvédelem, mint nemzeti feladat: a babaiigy

A csaladtervezési és sziiletésszabalyozasi rendszer valtozasainak megértéséhez sziikséges roviden kitérni a
vidéki tarsadalmat a 19. szdzad kozepétdl formalo valtozasokra. A hagyomanyos, munka koré szervezddo
paraszti tarsadalomban a gyermek elsésorban ) munkaerdt jelentett, igy a csalad boldogulasa és jovoje a
gyerekszamtol fiiggott. Ez a tarsadalmi rend bomlott meg a vidéki tarsadalom 4talakulasaval: a
nagybirtokrendszer miatt terjeszkedni nem tudo, elapr6zodo csaladi birtokokon €10k elszegényedése pedig
a gyermekszam csokkenését hozta magaval, mivel ilyen koriilmények kozott a sok gyerek inkabb terhet
jelentett a csaladok szamara. fgy a sziiletéskorlatozas egy lehetséges megoldast jelentett a szocialis
problémakra.’

A tobbnyelvl és tobbnemzetiségli Monarchidban a magyar nemzetépitd politikai célok egybevagtak az
egészségligyl dolgozok professzionalizacios torekvéseivel, hogy elkeriiljék a nemzeti demografiai
katasztrofat. A babasag mint foglalkozas a népesedési vitak kozéppontjaba keriilt: a jol képzett, okleveles

2 SZEGEDI 2014; TURDA 2014.
3 Példaul BEDY-SCHWIMMER 1908.; GLUCKLICH 1911.
* PETO - SVEGEL 2021.
S DEAKY — KRASZ 2005.
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babak alacsony szama krizishelyzetet teremtett, amely révén az orvosok, kivaltképp a ndgyogyaszok valtak
a noi reprodukcio ellendrzoivé. A 19. szazad utolsoé évtizedeire a magas csecsemohalanddsag €és az anyai
halalozas komoly problémava valtak a vidéki Magyarorszagon, igy a demogréfiai helyzet a nemzeti
diskurzus figyelmének kdzéppontjaba keriilt. Mindez szorosan kapcsolddott az okleveles babak hidnyahoz,
a torvénytelen gyermekekhez és a lednyanyakhoz, a szoptatosdajka-kérdéshez, a magzatelhajtasokhoz és az
egykéhez. Ezek a tarsadalmi, politikai és egészségiigyi kérdések a nyilvadnossagban, mint a ,,babaiigy”
fogalmazodtak meg, amely az 1876-0s kdzegészségiigyi torvényig nyulik vissza, amelyben a praktizalo,
jorészt analfabéta parasztbabakat utasitottdk, hogy szerezzenek egyetemi végzettséget.® Mindez
természetesen messze nem volt realista javaslat, amely figyelmen kiviil hagyta a vidéki kozegészségiigy
valos helyzetét.”

Tauffer Vilmos (1851-1934), a korszak kiemelkedd sziilészorvosa az anyai- és csecsemOhaldlozasok
okainak vizsgalataba kezdett babanaplok és négyogyaszati feljegyzések alapjan, majd az 1880-as évektdl
kezdve statisztikai adatokat kozolt szisztematikus gylijtéseibdl. Eredményei alapjan a legnagyobb
kihivasnak a képzetlen parasztbabdk vidéki jelenléte bizonyult, akik koziil sokan irastudatlanok voltak és
nem ismerték a fertdzések terjedésének modjat sem.® Ezeket az iddsebb asszonyokat a sajto a kuruzslokkal
¢s angyalcsinalokkal azonositotta, akik foleg magzatelhajtasokbol éltek. Tauffer ezért az ugynevezett
masodrendii, hathetes babaképzés bevezetését javasolta, ahol elemi anatomiai és antiszeptikus ismeretekhez
jutottak volna a babaként miikodo asszonyok, mintegy azonnali beavatkozasként az elborzaszt6 haldlozasi
ratak csokkentésére.” A kérdésrél vita bontakozott ki a négyogyaszok kozott, amely a bébaiigy
fordulopontjanak tekinthetd az allami oktatas tekintetében. A masodrendli képzés f6 ellenzdje Dirner
Gusztav (1855-1912) volt, aki feminista megfontolasokbol a babamesterség rangjat kivanta emelni, és az
alacsony szintii képzést az intelligens babak elleni merényletnek latta.'® A kormany azonban Tauffer
javaslatat tamogatta, akit 1900-ban kormanybiztossa neveztek ki és megbiztdk a babaképzés

tovabbfejlesztésének kidolgozasaval.!!

A babak megoldatlan anyagi helyzetébdl fakaddan az érdekvédelmiik kialakitasa sziikségesnek bizonyult.
1894 juniusaban Dirner Gusztdv a budapesti Babaképz0 igazgatdja megalapitotta a Magyar Béba-
Egyesiiletet, mint a masodik hazai foglalkozési alapon szervez0dd ndi szervezetet. Legfobb célja az
okleveles babak érdekeinek képviselete volt, hogy képessé valjanak az egyiittes fellépésre a jobb fizetések
¢s az allami nyugdij kiharcolasdhoz, illetve, hogy teret biztositson a szakmai eszmecseréhez. Mivel a babak
a varmegy¢k alkalmazasaban alltak, igy a fizetésiiket nem kozpontilag szabalyoztdk, hanem megyénként
eltéré volt. Ennek kovetkeztében nem voltak jogosultak egységes allami nyugdijra, bar a tarsadalmi és

61876. évi XIV. térvény VII. fejezet
7 DEAKY 1996.
8 A szazadfordulon képzettségi szint alapjan rétegz8dott a babatarsadalom: képzetlen parasztbabak, helyi orvos altal par hetes
oktatasok részt vett cédulas babak, masodrendii (3-5 honapos) képzésben részesiilt babak, és okleveles, legalabb 6 honapos, majd
két évesre bovitett egyetemi kurzust végzett babak. Az els6 harom csoport foként falvakban és tanyakon dolgozott, mig az
okleveles babak uraltak a varosokat. DEAKY 1996. 165.
® TAUFFER 1886.
10 DIRNER 1908.
1123 609/900. BM. sz. rend. Budapesti Kozlony, 1900. marcius 14, 1.
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egyhazi jotékony egyesiiletek segitséget nyujtottak az idés helyi babaknak.!?> A Baba Egyesiilet német és
osztrak mintdra szervezddott, ezért a szaklapjuk, a Baba-Kalauz (1894-1938) is az osztrak Hebamme
Zeitung ¢és a német Allgemeinen Deutsche Hebamme Zeitung felépitését kovette. A lap egyben forumként is
szolgalt, ahol az okleveles babdk tapasztalatot cserélhettek: rovid esettanulméanyokat kiildhettek be a sajat
praxisukbol, ezzel is hozzisegitve kollégaikat az esetlegesen eléforduld problémik megoldaséhoz.!® Bar a
babak és késobb a védondk is sajat folyoiratot lizemeltettek, amely a tudastranszfer egy fontos helyszine
lehetett, mégis azt latjuk, hogy elhanyagolhatd rahatasuk volt a nyilvanossagra, igy a politikai
cselekvOképességiik megkérddjelezhetd. A vezércikkeket és a hosszabb szaktanulmanyokat is férfi
négyogyaszok irtak, ezzel ohatatlanul is a kevéssé fontos ligyeket hagytdk meg a nék szdmara. Azonban
helyi szinten a bdbaknak tagadhatatlanul nagy réhatasuk volt a sziild ndk és igy a csaladok életére,
reprodukcios dontéshozatalaikra, 4m sajnos kevés forrds maradt fenn, amely ezekrdl taniskodna. E jelenség
egy lehetséges magyarazata a szakma sajatossagaiban keresendd: a folyamatos készenlétben allo, nagy
fizikai igénybevételnek kitett, gyakran az egész napot otthonuktdl tavol tolté babakat egyszerlien nem
lehetett, vagy nagyon nehéz volt bevonni a szellemi lobbi-munkaba. Még a magasan képzett babaknak, akik
nagyobb hatést gyakorolhattak volna a szakpolitikai dontéshozatalra (akar egyesiileti poziciojuk révén) sem
volt megfeleld helyiik és idejiik, hogy a vitdkban, nagy szdmban aktiv részt vallaljanak.

A babaiigy nyilvanos targyalasa felfedte a vidék elmaradott tarsadalmi és gazdasagi viszonyait, és Kelet-
Nyugat ellentétként pozicionalodott.!* Azonban a nyugati mintidkkal azonositott, magasabb foku
babaképzés nem volt megvaldsithatd a keleti tarsadalmi valosagban. Még a képzett, vezetd ndgyogyaszok
sem mind értették meg a jelenség mozgatorugdit és nem lattdk be, hogy egy hathonapos kurzus elvégzése
nem képes egyik naprol a masikra megvaltoztatni az évszazadok alatt rogziilt mentalitaselemeket. Az id6s
babak ragaszkodtak a szokasokhoz és hagyomanyokhoz, a kzosségek pedig elvartak toliik ezek kovetését,
beleértve a veszélyes €s nem higiénikus sziiléskisérési modszereket €s a sokszor hatastalannak bizonyuld

sziiletéskorlatozasi metodusokat. '’

Harc a reprodukcio feletti kontrollért: a védondk térnyerése

Az okleveles babaképzés elterjedésével, a professzionalizdcidval egyiitt jart a hagyomanyos bébai
feladatkorhoz tartozo feladatok felaprozodasa és mindez lehetvé tette a sziilészndi, apolondi és védondi
feladatkorok elkiiloniilését, igy az o6nallo szakképzések kialakuldsat. A korai differencidlodds soran
elkiiloniilt az 6nkéntes, hivatdsos, altalanos egészségiigyi és szakapolondk,'® valamint az 4ltalanos és
szakvédonok képzése is, amely az apoloképzeés tapasztalataira épililve jott 1étre. A szakdgak aszerint ujra
egybeolvadtak vagy elvaltak egymastol, hogy az allam milyen szerepet szant az apold- és védéndknek: hol
a szociadlis gondozéasra, hol az egészségligyi szerepvallaldsra keriilt a hangsuly. Az atmenet, a

12 Ekkor koriilbeliil 16,000 baba dolgozott a Magyar Kirdlysagban, amelybdl 6-7,000 volt okleveles béba. Ez a szdm magaba
foglalja a szlovak, romén, svab és a zsid6 babakat is. DEAKY 1996. 155-160.; DEAKY 2019. 156-166.
3 DEAKY 2019. 163.
14 DIRNER 1908. 83.
1S DEAKY 1996. 118-129 és 175-186.
16 A hazi és korhazi betegapolas, valamint gyermekapolas kiiloniil szakédgnak szamitott. A képzési agak 1étrejottérdl bdvebben
lassd KAPRONCZAY - SZEMKEO 1983.
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feladatkorokbol vald kiszorulds pedig konfliktushelyzeteket teremtett nem csak az allam ¢és a szocialis-
egészségligyl gondozondk, de a babéak és védondk kozott is.

A védondség mint szakma megjelenése a szakirodalomban altalanossagban az els6 vilaghaboruhoz kotédik,
am ahogy azt fent mar lathattuk, az anya-és csecsemdvédelem nemzeti programként valé megjelenését tobb
faktor is befolyasolta. Mindazonaltal a habori valoban eldtte sosem latott helyzetet teremtett: a ndk
hatorszagbeli munkaja elengedhetetlenné valt, ami kiszélesitette a tarsadalmilag elfogadott
szereplehetdségeiket. A Madzsar Jozsef (1876—1940) altal publikalt nemzetkozi csecsemoOhalandosagi
adatok szerint a magyarorszagi ujsziilotthaldlozas a harmadik legmagasabb (21.2%) arany volt Eurdpaban,
igy hathatés munkara volt sziikség, hogy megakadalyozzdk a ,,nemzet testének fokozatos
ténkremenetelét”.\’ Kovetkezésképpen, 1915 juniusdban megalakult az Orszagos Stefania Szdvetség azzal
a céllal, hogy az egész orszdgban megszervezze ¢és biztositsa az anya- €s csecsemdvédelmet. Bar a vezetdség
férfiakbol allt, szamos not neveztek ki tars-elnoknek, példaul Teleki Sandorné Kende Juliat, aki Szikra ir6i
alnéven valt ismertté. A Stefania Szovetség felallitotta az Orszdgos Magyar Anya- és Csecsemdvédelmi
Koézpont — Zita Kirdlyné Intézetet, ami kozponti mintaintézetként szolgalt. Az Intézet oltalma alatt miikodott
a kozponti Védonoi Iroda, a Jogvédd Iroda, a 25 agyas Grof Apponyi Albert Anyaotthon, a Kozponti
Laboratérium, a Kozponti dispensaire, valamint a Hollandi Tejkonyha. A védondi irodéban tartottak
terhestandcsadast, informaciot szolgaltattak a csecsemdelhelyezést és az anyak munkaba allasat illetden, a
jogvédd irodaban pedig hazassagi, gyerektartasi és 6rokbefogadasi iigyekkel foglalkoztak.'® A haboru alatti
nyilvanos diskurzusban a munkajuk nemzeti szolgalatnak mindsiilt, mivel a terhesek és az anyak védelme
kozvetetten a nemzet védelmét szolgalta. Igy tobb arisztokrata né csatlakozott a Szdvetséghez, hogy segélyt
nyUjtson a szlikséget szenvedd anyaknak, amely mint hazafias cselekedet, a férfiak frontszolgalatahoz
hasonloképpen tarsadalmi elismerést valtott ki. Legismertebb koziiliik Karolyi Laszloné Apponyi Franciska,
a foti gyermekotthon alapitoja, aki létrehozta az orszag elsd, ingyenes ellatast biztositd gyermekjoléti
intézményét."”

Ahogy a nemzethaldl gondolata meger6sodott a haboras veszteségek és az ennek kovetkeztében erdteljesen
lecsokkend sziiletésszamok okéan, a korméanynak cselekednie kellett. A 135.840/1917 korrendelettel a
Beliigyminisztérium nemzeti feladatta nyilvanitotta az anya- és csecsemodvédelem megszervezését, amelyet
a Stefinia Szovetség hataskorébe utalt.?® A fiokszovetségi rendszert kiterjesztették, azzal a céllal, hogy
orszagszerte jelen lehessenek minden nagyobb vérosban, tovabba jelentds publikacios tevékenyéget
folytattak. A specifikus anya- és csecsemdveédond képzés szervezdjeként a Stefania kiadta a véddndképzés
els6 hivatalos tankdnyvét Az anya- és csecsemévéddk vezérfonala (1917) cimmel 2! Ezen feliil informacios
kiadvanyokat, fakszimile Utmutatokat és képeslapokat, valamint az évente megjelend Magyar Anyak
Naptarat (1922-1941) is kiadtak. Periodikajuk, az Anya- és Csecsemovédelem havonta jelent meg 1928 és
1941 kozott. A szovegek €s az illusztracidk is a nemzeti €és az anyai keretet kovették: a gyermekek

7 MADZSAR 1915. 3.
18 KISS 2004. 111-112.; SIMONIK 2015.
19 VOLGYESI 2015.
20135.840/1917 BM sz. kdrrendelet XIV. Az anya- és csecsemdvéddndi intézmény szervezése.
2l MADZSAR — TEMESVARY 1917.
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ajandékként, a nemzet megmentdiként jelentek meg. A Szovetség logdjan pedig egy szoptatd asszony €s az
jsziilbttje 1athato, koriilottiik a jelmondattal: ,, Magyar anydk, ti tehetitek nagygyd Magyarorszdgot!”**

A csecsemOvédelem a nyilvanossagban osszekapcsolodott a ndk szavazati jogat tamogatd feminista
torekvésekkel. Szirmai Oszkarné Reinitz Irma (1867-1958) a Feministak Egyesiiletének Anya- ¢és
CsecsemOvédelmi Bizottsaganak elndke ugy érvelt, hogy a ndk emancipacidja elvalaszthatatlan az anyak
¢letmindségeének kérdésétdl, igy a gyermekek jolététtol. Szirmai egy olyan orszagot képzelt el, “melyben a
gvermek lesz a nemzet legértékesebb kincse és melyben a né ember szamba megy, tobbé nem mint rabszolga
robotol és nem mint babu, henyél, hanem dolgozik mint 6nmaganak és gyermekeinek fentartoja; tobbé
nemcsak a legrosszabbul fizetett palyakon keresheti meg kenyerét, és egyéniségében kifejlodve,
gazdasagilag fiiggetleniil, a tarsadalom és az dallam segitségére csak akkor szorul, — de akkor teljes joggal,
— mikor kenyérkereso munkdja sziinetel, hogy annal produktivabb allamfentarto munkat végezzen, mikor az

anyasagnak vér addjaval fentartja nemzetet.

A feministak felszolaltak a gyermekmunka, a prostitlicio és a habort ellen, ami a pacifista és egyenldségparti
meggy6z3désiikbdl fakadt.>* Szirmai Ggy vélte a gyerekek kizsdkmanyolasa azért lehetséges, mert az anyak
jogfosztott stitusza nem teszi lehetévé szdmukra sajat gyermekeik védelmét. A békét szorgalmazo
megnyilatkozdsok ugyancsak a maternalista diskurzuson beliil értelmezhetdk, mivel a haboraellenes
logikaba illeszkedett az az érv, hogy az anydk nem azért hoztak utddot a vildgra, hogy egy hdboruban
agyutolteléknek hasznaljak dket. A gyermekvédelmi bizottsag ezen feliil olyan kérdéseket is felvetett, amire
a demografiai, pronatalista diskurzus nem volt képes, mégpedig, hogy milyen mindségl élete lesz a mar
megsziletett gyerekeknek? Mindez pedig el6térbe allitotta azt a ritkan megfogalmazddo kérdést, ami a ndk

és a csaladok életmindségére és jolétére vonatkozott.”

Mindezek alapjan tehat az lathatd, hogy a szakképzett védondk megjelenésével a hagyomanyos babaszakma
elaprozodasa megkezdddott. A stefanids védondk atvették a pre- és posztnatalis gondoskodas feladatait, igy
a babak mar csak a sziilés koriili teenddket lattak el, igy egyre inkdbb az intézményi (korhazi) ellatassal
azonositottak Oket. Ezzel pedig kezdetét vette az a folyamat, amely soran a babakbol sziilészndk lettek.
Kovetkezésképpen a terhes ndk kettds kontroll ald keriiltek: kivant terhesség esetén erdsebb tdmogatd
rendszert tudhattak maguk mellett és jobb egészségligyi ellatdsban részesiiltek, am nehézségekbe
iitkozhettek, ha fogamzasgatlo szerekhez szerettek volna hozzajutni vagy meg szerették volna szakittatni a
terhességiiket. A csaladvédelem, a hazassagok szorgalmazasa, a sziiletésszabalyozas-ellenesség igy a
nemzeti diskurzus részeként, mint szocialis €s egészségiigyi kérdések jelentek meg.

22 Ebben az idészakban tbb kelet-eurdpai orszag is hasonld narrativ-vizualis keretezést hasznalt, lasd NESTAKOVA 2020.
2 SZIRMAI 1915. 9.
24 Czeferner Dora hivja fel ra a figyelmet a periodikdk tartalomelemzése alapjan hogy mindez nagysagrandileg elenyészd, és azt
feltételezi, hogy a ndszervezetnek a polgari mentalitashoz kellett igazodnia az el6fizetdik megtartasa érdekében, igy az ilyen
kényes témakat csak korlatozottan dolgoztak fel irasaikban. CZEFERNER 2021.
2 SZIRMALI 1914. és 1915.

http://www.kaleidoscopehistory.hu

Svégel Fanni PhD hallgato

182


https://doi.org/10.17107/KH.2022.25.13-1

o
(K?de dwseope o L y
o Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folydirat 2022. Vol. 12. No. 25.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2022.25.13-1

Uj identitasok gyiiriijében: a dolgozoé né és a tarsadalmi anyasag

1920 utan a politikai rendszer megvaltozott: a Horthy-rezsimet konzervativizmus, nacionalizmus ¢és a
demografiai diskurzussal kevert teriileti revizionizmus jellemezte, amelyben megjelent a fajvédelem
gondolata is. A nék a nemzet anyjaiként vald abrdzoldsa mellett, a sziiletésszabalyozas is megjelent a
nyilvanossagban. A reprodukciorol szo6ld diskurzus a négyogyaszat szakmai fejlodésével €s a ndi jogok
kiterjesztésével egyiitt er6sodott. A tarsadalmi és politikai vitak mellett, a szakmai eszmecsere is formalta a
sziiletésszabalyozasi diskurzust, sok esetben ezekhez szorosan kapcsoldédva, tdmogatva a politikai érveket.
A megengedo érvek kozott szerepelt a nék autondmidja, az eugenikus nézetek, a nemi erdszak kriminalitasa,
valamint a neo-malthuzianus nézetekben gyokerezé félelem a talnépesedéstdl. Ezek foként a
szocialdemokratak érvelésében koszontek vissza, akik a sziiletésszabalyozéas és az abortusz kérdéseit
dsszekapcsoltdk a munkasosztaly tarthatatlan szocialis helyzetével .25 A sziiletéskorlatozas ellenzdi, foleg
konzervativ hangok, a magzatvédelem fontossagat, az abortusz kriminalitdsat, demografiai érveket és az
anyasidgot mint elsédleges hivatast hangsulyoztik.?” Azonban hozzd kell tenniink, hogy az
abortuszkérdésben elfoglalt pozicidé mint az egyén politikai hovatartozasanak indikatora csak az elsd
vilaghabort utan valt altalanossa, amikor a ndk politikai szubjektumokka, az abortusz legalizalasa pedig
tarsadalmi kérdéssé valt.

A nagy gazdasagi vilagvalsag idején, 1927 és 1933 kozott tobb fontos valtozas is végbement a
sziiletésszabalyozas €s a csaladtervezés kapcsan. Egyfeldl az egyke-kérdés visszatért a kdzbeszédbe a
harmincas ¢évek szociografiai nyoman, mig az abortusz legalizaciojarél szolo vita révén a
terhességmegszakitas dekriminalizacioja (1933) ment végbe.?® E véltozasokkal parhuzamosan politikai vita
bontakozott ki a védondk szervezeti felépitésérdl, valamint bevezetésre keriilt az 1), széleskorl sziilészeti
statisztikai adatgylijtés, a Sziilészeti Rendtartas. Mig a két vilaghdbora kozott idészak politikai torekvései —
valaszul a habort és kovetkezményei okozta demografiai helyzetre — a “hagyomanyos csaladmodellt”
tamogattak, addig az egészségiigyi szakemberek (védondk, okleveles babak, ndgydgydszok) a ndjogi
aktivistakkal kar6ltve alternativ megoldasokat kerestek az egyre er6sebben megjelend sziiletésszabalyozast
érintd kérdésekre.

A ndi reprodukcié ellendrzése nemcsak jogi és orvosi, de politikai kérdésként is megjelent a
nyilvanossagban. 1932 januarjaban a Magyarorszagi Szocidldemokrata Part Orvosszdvetségének gyiilésén
orvosok, irok €s szociologusok fejtették ki véleményiiket a kérdésrél. A megengedd vélemények kozott
szerepeltek a szocidlis érvek: a csalad egészségének hanyatlasa, a torvénytelen statuszbol fakado
¢letkoriilmény-romlas, eugenikus érvek és a tulnépesedéstdl valo félelem. A kongresszuson tobb, a
feministakhoz és a szocialdemokratakhoz kétédé né is részt vett, kifejezésre juttatva politikai nézeteiket.?”
Dr. Schwarcz Séri, korhazi féorvos a demografiai problémak gydkerének a kapitalista gazdasagot és a

26 TOTIS 1932; SZILARD 1911.
27 SCIPIADES 1919.
% PETO - SVEGEL 2021.
29 Példaul dr. Kunvari Bella (1895-1979) fogasz; Stern Szerén (1896-1966) tanér és szocialpolitikus; Griinberger Maria (sz.
Mannheim) (1886-?) szerkeszt6 és a Stefania Szovetség védondje; Knurr Palné (1889—-1944) tandr és politikai aktivista; dr.
Polényi Laura (1882-1959) torténész; Foldes Jolan (1901-1963) ird.
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reprodukcio feletti erds allami kontrollt 1atta. Az alapvetd ndi jogok, pontosabban a valasztas szabadsaganak
fontossaga mellett is érvelt: “A torvényhozas pedig megfosztia a nét legelemibb jogatol, attol a jogtol, hogy
sajat teste folott szabadon rendelkezzen. *° Mindez pedig azt mutatja, hogy a ndk fizikai és mentalis joléte,
illetve testi integritds nem azonosithatd kizarolagosan a feminizmus masodik hulliméval. Vambéry Melanie
(1882-1944), a Feministak Egyesiiletének titkara a birth control mozgalom partoloja volt. Beszédében a
munkanélkiiliséget és a mélyszegénységet hisbavago szocidlis problémaként azonositotta, és dsszekototte
a legalis sziiletésszabalyozast egy egészségesebb tarsadalom képével. Vambéry minden kétséget kizardan
ellenezte az abortusz kriminalizaciojat, bar a kérdés megosztotta a politikusokat és a feministakat is.>!
Kéthly Anna (1889-1976) a masodik n6i orszadggyiilési képviseld Rendelkezhetik-e a né sajat testével? cimii
felszolalasaban harom f6 ideologiat emelt ki, amelyek bearnyékoljak a sziiletésszabalyozéas kérdését: a
kapitalizmus, a militarizmus €s a sovén nacionalizmus. Kéthly kiemelte a ndk és a gyerekek gazdasagi
vulnerabilitasat, illetve a szexudlis nevelés és a prevencio fontossagat is.*?

., Folvilagositas, lelkiismeretes, minden né szamara hozzdférheto orvosi tandacsadas, a megeldzést szolgalo
eszk6zok hasznalatanak ismertetése megfelelo intézetekben és rendeldkben: erre van sziikség. A
beavatkozast pedig — ha a megeldzési eljaras ismertetésére a kello intézkedések megtorténtek —, csak a
legalaposabban megokolt szocidlis és higiénikus indikdacié esetén legyen szabad végrehajtani.

Lathato tehat, hogy az egészségiigy ndéi dolgozdin kiviil az értelmiség (politikusok, aktivistak) is
befolyasoltak a sziiletésszabalyozasrol szolo diskurzust, bar eltérd szinten. Azonban a Trianon utani
id6szakban a polgari, liberalis feministak cselekvOképessége €s politikai lobbi ereje csokkent, amellyel
parhuzamosan a konzervativ szervezeteké megndtt. Ezek névlegesen elutasitottdk a feminizmust ¢€s
ellenezték a sziiletéskorlatozast, mivel a nék elsddleges szerepének az anyasagot tekintették, azonban az
emancipacid bizonyos formait tamogattak. A két habort kozotti idészak legbefolydsosabb ndszervezete, a
Magyar Asszonyok Nemzeti Szovetsége a “tarsadalmi anyasag” koncepcidja alapjan nagyszabasu gyermek-
¢s ifjusdgvédelmi, szegénygondozédsi €s anyavédelmi munkdt végzett. Gyermekvédd bizottsagukat
Mendelényi Janosné vezette.** A nem-normativ megkdzelités szerint a korabeli nészervezetek a nék 4ltal
betoltott szerepeket a nemzeti €s az anyai keretben vitattdk meg: az anyasag €s a hozzéa kotédo tarsadalmi
szerepvallalas (ugy, mint a szocidlis vagy gondoskod6 munka) politikai kérdésként keriiltek bemutatasra,
amely meghatarozta a ndk 6nallo cselekvési korét és 0j identitassal ruhazta fel oket.

Az anyasag mint elsddleges és hazafias ndi szerep kapcsan eldtérbe keriiltek a sziilés materialis
koriilményeirdl szolo vitdk is. A Baba Egyestiletet az 1920-as évek végétdl kezdve Dr. Wiesinger Frigyes
elnok ¢és Wimmer Ferencné béabaelnok vezette. Wimmerné gyakorld okleveles babaként az allamilag
garantalt fizetés és nyugdij mellett foglalt allast, mivel a babdk anyagi nehézségei még mindig

30 TOTIS 1932. 54.
3UTOTIS 1932. 78-80.
32 TOTIS 1932. 64-67.
3 TOTIS 1932. 66.
3 KELBERT 2012.
35 PAPP — SIPOS 2017. A szocialis munkaval jelen tanulmany nem foglalkozik, bévebben lasd JUHASZ — SZIKRA — VARSA
2008.
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megoldatlanok voltak. A babdk miiveltségi fokat siirgésen emelni kivand Tauffer kormanybiztos
nyilatkozatara olvasoi levélben igy reagalt:

., De mit ériink el mindezzel, ha ezek a magasabb miiveltségii nok nem mehetnek oda, ahol nagy sziikség
lenne rajuk: vidékre, kozségekbe. Nem mehetnek azert, mert évi 10 pengo fizetést ajanlanak nekik, azonfeliil
sziilésenkeént 10 kilo buza honordriumot, vagy 4 pengot, s ha fiu sziiletik, raadasul 1 cipot. S e szégyenletes
bérert telviz idején is 10-20 kilométert kell gyalogolni. Megjegyzendd, hogy a vidéki sziilések 60 szdzaléka
ma is baba nélkiil, kuruzslok keze alatt folyik le. Nyugdijrol persze szo sincs. Emberhez mélto lakast sok

kézségben még az orvosoknak sem tudnak adni nemhogy a babdk kapnanak. 3

Véleményében ravilagitott a falusi babak tarthatatlan munka- és életkoriillményeire, amely annak ellenére
nem javult, hogy a vidéki telepiiléseken a legmagasabb a sziiletésszam, €s innét remélte a kormanyzat a
nemzet megujuldsat. Fontos koriilmény tovabba, hogy a babaelndk a sajtoban mondott ellent — bar
¢s hozzaértését a kérdésben. A babaligy kettdsségének hatterében a pronatalista kormanypropaganda és a
valés kormanyzati gazdasagi 1épések elkiiloniilése allt, amely érdemben nem javitott a sziilés és
gyermekgondozas nélkiilozhetetlen munkasainak, a babak és védéndk életkdriilményein.’’

Mindekozben a Bébaegyesiilet kiterjesztette fiokhalozatat az egész orszagra, féleg a nagyobb varosokra,
amellyel a babak érdekvédelmét is eldsegitették. Az Egyesiilet hozzajarult az 0j Sziilészeti Rendtartas
statisztikajanak elkészitéséhez, amely Tauffer Vilmos adatgytijtései alapjan 1880 ota szolgalt orszagos
adatokkal a csecsemOhalandosagrol és a babak koriilményeirdl. Az 0j tipusu demografiai adatgytijtéshez a
babakon kiviil hozzajarult a Kozponti Statisztikai Hivatal és a Stefania Szovetség is. 1928 és 1930 kozott
tobb mint 65,000 babanaplot vizsgaltak meg, hogy teljeskori ismeretet kapjanak az orszag sziilészeti
viszonyairdl.¥® 1932-ben kotelezévé tették a sziilészeti adatszolgaltatast, amely minden sziilészeti
eseményre kiterjedt, igy az 1928 és 1956 kozotti 1dészakbol ezek az adatok joval megbizhatobbak és
részletesebbek, mint a KSH adatgytijtései, kiilondsen az abortuszok és a vetélések kérdését illetden.>

A két vilaghabori kozotti Magyarorszagon ellentmond6 érdekek szegélyezték az abortusz és a
sziiletésszabalyozas koriil kialakult vitdt. Mig a propaganda gyerekvallaldsra buzditotta a csaladokat, a
babak még mindig igen nehéz munkakoriilményektdl szenvedtek, amely foként a hathatds allami
beavatkozas hianyabol fakadt. A babaknak csak korlatozott érdekérvényesitd képességeik voltak, mivel a
politikai és a nyilvanos diskurzusban is a védéndk valtak az anya- és csecsemdgondozas f6 agenseivé. Az
egészséges nemzet iranti vagyak Osszekapcsolodtak a ,tarsadalmi anyasag” idedljaval, mivel a ndék
reproduktiv és gondoskodd munkéja hatarozta meg a gyermekek, igy az orszag jovojét is.

36 WIMMERNE 1927.
37 Uo.
33 TAUFFER 1932.
¥ FOLDES 1982.
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A belso front katonai

Az 1920-as évek masodik felében 1) szerepldk jelentek meg a kdzegészségiigyi apparatusban meghatarozva
annak iranyvonalat egészen 1944-ig. Johan Béla (1889-1983) vezetd kozegészségligyi szakember, a
Horthy-korszak megoszto figuraja, aki az 1940-es évek zsiddellenes rendelkezéseinél is kdzremiikodott,
1925-ben létrehozta a Magyar Kirdlyi Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet (OKI) az amerikai Rockefeller
Alapitvany tdmogatasaval.*® Szintén Johan nevéhez kotédik a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat
létrehozasa (1927), amelynek feladata a falvak egészség- és csaladvédelmének ellatdsa volt. A
Zbldkeresztesek tevékenysége kozéppontjaban a komplex egészségvédelem®*! és a védondi tevékenység allt,
ennek szellemében szervezték az 0j védond €s apolondképzést 1927-ben. A hallgatok a gyakorlati
ismereteket az amerikai mintara késziilt vidéki mintajarasokban (pl. G6dollé, Mezdkdvesd, Berettyotjfalu,
Vac) szerezték meg.+?

A Zoldkeresztes tanfolyam térnyerése és centralizacios torekvései okan a szervezet konfliktusba kertilt az

1.4 A konfliktus f6 forrasanak a

1925 6ta allami védondképzési monopoliumot élvezd Stefania Szovetségge
szervezetek eltérd szocidl- és egészségpolitikai nézetei tekinthetdok. A Stefania elsdsorban a prevenciora és
a szocidlis segitségnyujtasra helyzete a hangsilyt a szakvédelmi rendszer kialakitdsa soran.
Egészségvédelmi egységnek az egyént tekintették ¢és prioritdsi listdjuk ¢€lén a csecsemOhalanddsag
csOkkentése allt, mivel a kiilonféle problémakat nem tekintették azonos sulytnak. Az 1930-ban benytjtott
memorandumukban azzal érveltek, hogy a f6 halalokat kell megsziintetni, igy kiilonos figyelmet igényelnek
a csecsemOkori elhaldlozasok. Ezzel szemben a Zoldkereszt a csaladot tekintette a védelmi rendszer
alapjanak, altalanos egészségvédelmet kivant nyujtani €s a védonOk szdmara az egészségiigyi munkat jelolte
meg prioritasként. A vita soran ujra el6térbe keriilt a kérdése, miszerint a védd- és gondoz6 szakmakban
dolgozdoknak feladatuk-e a betegapolds, illetve litkozott egymdassal a korabeli fOvarosi, liberalis elit
tarsadalomra épitd szocidlpolitikai koncepcidja a konzervativ, allami kontrollt és centralizaciot preferald
elképzelésekkel.** Mindez pedig dsszefiiggésben 4ll a Monarchia liberélis gazdasag- és szocidlpolitikajanak
itkozésével a Horthy-kor centralizalé tarsadalompolitikai elképzeléseivel. Emellett a Stefdnia gondozasi
modellje specidlisan magyar fejlesztésnek mindsiilt, mig a Zdldkereszt egy amerikai mintaprogramot
importalt.*

1940-ben a gazdasagi valsag és a forrdsmegvonasok miatt anyagilag ellehetetleniilt Stefdnia Szovetség
atadni kényszerilt vidéki fiokhalozatat (334 véddintézetet) €s a dolgozdi nagyrészét (850 védondt) a
Zoldkeresztnek, és csak a févarosban tevékenykedett tovabb.*® Johan Béla allamtitkarként 1941. januar 1-
vel allamositotta a kozegészségligyet, és atszervezte az anya- €s csecsemdveédelmet, mégpedig ugy, hogy

4 ACZEL — SZIKRA 2012. 51-53.; SZIKRA 2008.
41'1. anya- és csecsem@védelem, 2. iskolaegészségiigyi munka, 3. nemi betegségek és tuberkulozis elleni
kiizdelem, 4. szegény betegek otthoni apolasanak megszervezése, 5. szocialis gondozas. JOHAN 1939. 64.
“Uo.
4322.707/1925. NMM rend.
4 KISS 2004. 118. és 129-130.
45 KISS 2015. 89-92.
46 KISS 2015. 97.
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azt az altala felallitott Orszagos Kozegészségiigyi Intézet fennhatdésaga ala sorolta. Ennek keretében a
Stefania ¢s a Zoldkeresztes ndvéreket azonos, allami alkalmazotti statuszba helyezte. Az Orszagos Stefania
Szovetség 1940 decemberében megsziint: varmegyei, varosi €s kozségi fiokszovetség-rendszerére raépiilt
az Orszagos Egészségvédelmi Szovetség, amelynek elnoki tisztségét Johan Béla vette at, févédnoke Horthy
Miklésné lett. Az OESZ feladata foként a Zoldkereszt szocidlis hattérmunkdjanak biztositdsa volt:
leventeleanyok segitségével haztartasi segitséget nyujtottak raszoruld asszonyoknak, sziilészeti vandorladat
és csecsemokelengyét készitettek az Orszagos Nép- és Csaladvédelmi Alap tamogatasaval.*’

Johan Béla 1939-ben publikalta nagyszabasu kozegészségiigyi programjat, amelyben kiilonos figyelmet
szentelt a faluk6zdsségeknek. Ebben meghatarozta a kozegészségligyi személyzet —a zoldkeresztes védondk
¢s a korzeti babak — feladatkorét. A kiterjedt egészségiigyi propagandamunkahoz tartoztak radidmiisorok,
brosstrak, eléadasok és vandorkiallitasok is.*® A Zold Kereszt folyoirat 1930 és 1944 jelent meg, Kontra
Laszl6 és Mezey Margit szerkesztésében. A tanulmdnyok mellett a lap praktikus informéciokat, riportokat
is kozolt, illetve helyet biztositott az eszmecserének is: a védondk megoszthattak sajat tapasztalataikat vagy
oOtleteiket a Zoldkereszt munkdjanak jobbitdsara. Halmos Margit egészségiigyi védond példaul a Noi
Honvédelmi Szolgalattal vald egyiittmiikddésiikrél irt cikket a zoldkeresztes tejellatis megszervezésére,*
mig Matits Istvanné és Tomandczy Ilona a leventeleanyok anya- és csecsemdvédd munkaba torténd
bevonasanak fontossagat emelték ki.® Vagyis a védéndk szaklapjaban a militarizmus és az anyasag
Osszefonodasa figyelhetd meg, amely az anyai munkat a hatorszagban zajlo kiizdelemhez hasonlitotta.

Az anya- és csecsemOvédelem a vidék helyzetének felmérését kovetden sziilészeti vandorladakat €s
vandorbdlcsoket bocsajtottak rendelkezésre a nélkiiloz6 anyak és ujsziilottjeik szamara. Mivel a
terhesvizsgalatoktol €s a védondktdl idegenkedtek a falusi asszonyok, igy 1935-t61 a Zoldkeresztes akcidok
keretében cukrot és tejet osztottak a rdszoruloknak, ha rendszeresen részt vettek vizsgalatokon és a
tanacsaddson. A medikalizacid6 és a védondi kontroll kiterjesztése megnyilvanult a zoldkeresztes
tejakciokban is: felesleges tejjel rendelkezd szoptaté ndknek a Szolgalat pénzt fizetett a beadott anyatejért
cserébe, amelyet aztan orvosi utalasra kiosztottak a nélkiil6zé csecseméknek.®! Fontos megjegyezni, hogy
a jotékonykodas a negyvenes ¢években a ,zsido vagyon” terhére (élelmiszeripari kiilonadokbol,
beszolgaltatasi kotelezetts€gébdl), majd az allamositott forrasokbol tértént, ami jol példazza a korabeli
szocialpolitika 6sszefonddasat a zsidosag gazdasagi ellehetetlenitésével és a fajvédelemmel.>> Az drokletes
betegségek megakadalyozasa érdekében és fajvédelmi okokbol kitelezd hazassagi tanacsadast vezettek be,
ahol a sziiletésszabélyozas kérdéseirdl is tajékoztattak a hazasulandokat.>

4TN. N. 1943. 52-54.; KISS 2015. 97-99.
48 JOHAN 1939. 267-277.
4 HALMOS 1943.
0 MATITS 1943.; TOMANOCZY 1943.
51 JOHAN 1939. 162-164.
32 KISS 2015. 88.; SZIKRA 2008.
33 SZEGEDI 2012.
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Az 1930-as évektdl a szocidlpolitikdt meghatarozta a rasszizmus €s az antiszemitizmus, igy annak
intézkedései a produktivitas és a ,,zsido-keresztény érségvaltds” jegyében sziilettek.>* 1939-t61 tobb orvos
irasaban az anya- és csecsemOvédelem Osszecsuszott a fajvédelemmel, és ez hang feler6sodott kiillondsen
az 1940-es évek elejétdl. A fajvédelmen alapuld szocidlpolitikai intézkedések a németorszagi
fejleményekhez kotddnek, és nem szabad figyelmen kiviil hagyni, ennek torténeti gydkereit: a magyar
biopolitikai modellek a Habsburg fennhatosag ota az osztrak és német vonalat kdvették.>> A harmadik
zsidotorvény — a hdzassagi jogrol szolo torvény — fajvédelmi intézkedései szoltak tobbek kozott a hdzassag
elotti kotelezd orvosi vizsgalatrdl, a hazassagi kolcsonrdl €s a zsidd €és nemzsidod személyek hazasodési

tilalmarol.>®

A torvény egészségiigyl részét dr. Johan Béla, az OKI volt vezetdje, kdzegészségiigyi
szakallamtitkdr dolgozta ki, az 6 nevéhez kdothetd a zsidd szdrmazasi orvosok és gydgyszerészek
elbocsétasa is.”’ Latnunk kell tehat, hogy a ndk tobb szempontbol is profitdlhattak a rasszista politikai
intézkedésekbdl: a sziilészetek megépiilésével konnyebben hozzaférhetd reprodukcids szolgaltatasokhoz, a
zsidok bizonyos foglalkozisokbol vald kizarasaval pedig munkahelyekhez juthattak.’® Azonban a vidéki
egészségligyl személyzet hidnya ¢€s a sziiletésszabalyozas iranti igény okan a ndk ismét a parasztbabakhoz
¢s kuruzslokhoz fordulhattak a nehéz idékben.

A fajvédelmi gyakorlat a roma ndket is érintette. Az asszimilacids politika és a roma népességgel szemben
alkalmazott fegyelmez6 mechanizmusok évszdzados multra tekintenek vissza, azonban az 1940-es években
a fajvédelmi felhangt ,,ciganyiigy”” dominanciaja figyelhetd meg diszkurziv szinten.’® Beleznay Irén védénd
a Zoldkereszt hasabjain irt sajat tapasztalatairol a cigdny anyakkal kapcsolatban. A tisztatalansag és a sok
gyermek visszatérd, sztereotipikus képe mellett az alabbi idézet ravilagit, hogy a jotékony céli adomanyok
korant sem tekinthetdk ingyenesnek. Az allam elvarta a juttatott anyaktol, hogy elfogadjak és maguk is
alkalmazzak az allamilag tdmogatott gyermeknevelési modot, a higiéniardl és az egészséges életmoddrol
alkotott elképzeléseket, amelyeket a védoéndk kozvetitettek szamukra.

“Zsufolt, levegdtlen, piszkos lakdsaikban kocos, almosszemii asszonyok, mosdatlan, zsibongo rajkohad
fogad. A tandcsadoba a ciganyasszony csak azért hozza be a rajkojat, hogy ingyen cukrot, tejet, hintéport,
tapszert kapjon, amelyet aztdan értékesit. Az adomanyokért ellenszolgaltatast nem hajlandé nyujtani, ugy

fogvan fel a dolgot, hogy amit kap, az neki jar, megszerezte hozzd a jogot, mert sok gyermeke van. "

Osszességében azt 1atjuk tehat, hogy a védéndk cselekvési lehetdségei korlatozottak voltak. Mint a stefAnids,
mind a zoldkeresztes védondk az allami szocidlpolitika végrehajtoi voltak, ezért hivatalosan ellenezték a
sziiletéskorlatozast €s az anyai diszkurziv keretben szolaltak meg a nyilvanossag eldtt. Amig a Stefania
Szovetségben a férfiak uraltak a nyilvanos szférat, addig a Zoldkeresztes ndvéreknek nagyobb publicitdsuk
volt. A babdk és a védondk kozti ellentét a feladatok megosztasabol fakadt — ki kontrollalhatta a terhesség,

54 CZUCZOR 1982.; HAMORI 2003b.; SZIKRA 2008.
3 BOCK 1983.
36 1941. évi 15. tc.
5T UNGVARY 2003.
8 PETO 2019. 31.
3 Bévebben: KARSAI 1992.
0 BELEZNAY 1943. 136. Kiemelés t6lem: SF.
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sziilés és gyermekgondozas koriili ligyeket — azonban a sziiletéskorlatozashoz vald hozzaallas is egy
valaszvonalnak tekinthetd. Mig a babaknak erdsebb kotédésiik volt a sziilész-ndgyogyaszokkal, a védonok
inkabb a kozegészségiigyi szakemberekhez kapcsolodtak.

A monoetnikus magyar csalad képének létrehozasa

A vidék problémaira, azon beliil is a szegényparasztsag ¢letkoriilményeinek tarthatatlan mivoltara a két
vildghdboru kozott a népi irok, szociografusok, valamint a falukutatasokat végzd szakemberek ¢és
onkéntesek hivtak fel a kormany és a tarsadalom figyelmét. Mig a baloldali értelmiség ¢és a fiatal
egyetemistak falukutatd csoportokat alakitottak, hogy feltarjdk a vidéki életkoriilményeket, azok
nehézségeit a tarsadalom legalsé szintjein, addig a népszerii szociografiai publikaciok az Erdélyben és az
alfoldi tanyavilagban tapasztalt mélyszegénységre hivtak fel a figyelmet.! Részben ennek hatésara,
Keresztes-Fischer Ferenc beliigyminiszter utasitasara 1938-ban az orszag minden varmegyéjébe szocialis
feliigyeloket neveztek ki, és megkezdddott a Bonczos Miklos, Esztergar Lajos és Kadar Levente vezette
nagyszabasu szocialis felmérés, amely atfogo képet nytjtott az orszag szocialis helyzetérdl. Ennek alapjan
— a regionalis kisérletek eredményeit figyelembe véve — keriilt kidolgozasra az Orszagos Nép- és
Csaladvédelmi Alap (ONCSA) programja, amelynek bevezetését tobb parlamenti és az 1939-es pécsi
szocialpolitikai értekezlet vitaja eldzte meg.%?

Az alapot 1étrehoz6 1940. XXIII tc. és a 200/1942. BM sz. rendelet szerint az alap célja a ,, leginkdabb
tamogatdsra szorulo néprétegek gazdasagi, erkédlcsi és szellemi felemelése utjan az életviszonyok javitdsa
és a tarsadalmi kiegyenlitodés eldsegitése, tovabba a népesség szaporoddsanak elomozditasa.” Feladatként
a sokgyermekes csaladok intézményes tdmogatasat, a gyermekvédelmi feladatok ellatdsat, valamint a
megélhetésiikben veszélyeztetett — foként mezdgazdasaggal foglalkoz6 — csalddok hazhoz juttatisat
jeloltek meg. Ezen felil a ,, kell6 anyagi feltételekkel nem rendelkezod, arra érdemes csaladok részére az
anyagi eszkozok biztositasa avégbol, hogy az allam, vagy mas koziilet gazdasagpolitikai tevékenységének
részesei lehessenek.”

ey

elejétdl kortilbeliil 1944 nyaraig tartd munkat az Orszagos Szocidlis Feliigyeldség koordinalta, amelynek
végrehajtoja a kozjoléti szovetkezeteken keresztiil a varmegye volt.®* Ez id6 alatt 12-17 000 haz épiilt fel
(telepenként atlagosan 20) és kb. 84 000 sokgyermekes csaldd részesiilt tdmogatasban. Az 1941-es
csaladstatisztika adatai alapjan az orszdgban ¢l6 400 000 sokgyermekes csalad 82%-at tekintették
,megélhetésében veszélyeztetettnek”, melyek foként agrarproletarok, mezdgazdasagi cselédek é&s
kisbirtokos koziil keriiltek ki.®> Ez alapjan l4thato, hogy a nagyszabastinak induld program nem tudta teljes
mértékben elérni céljat. Aranyaiban a megyei varosokban €16 veszélyeztetett csalddokhoz aramlott a legtobb

61 POLOSKEI 2002.
62 HAMORI 2016.; SOMOGYT 1990.
% BEREY 1981. 359.
647.000/1940. M.E. sz. rend.
% BEREY 1981. 373.; SZIKRA 2008. 46.
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tamogatds, vagyis tobb szempontbol is kétséges, hogy valoban a leginkabb raszorulokat segitették.%
Masfteldl az 6nhibajukon kiviil megszorultakat is igyekeztek tdmogatni: arvizkarosultaknak és a haboruban
elhunytak csalddjanak is utaltak ki hazat.%” Bar leglatvanyosabbnak a hazépitési akciok mutatkoztak, az alap
természetbeli juttatdsokat is kiutalt (haszonallat, vetdmag, takarmany), tovabba mezdgazdasagi
szerszamokat ¢és ingatlanokat, kishaszonbérleteket is lehetett igényelni. Emellett kisipari és haziipari
kolcsont is felvehettek a csalddok.®®

A korabeli ellentmondasos szocialpolitikai intézkedésekhez hasonléan az ONCSA programban is egyszerre
volt jelen a szocialis allam megteremtésének gondolata és a nemzetiségi, illetve faji alapu kirekesztés is. A
parasztsdg a nemzet jovojének zalogaként jelent meg a korabeli kozéleti diskurzusban, azonban a
tamogatasukkal parhuzamosan az allam igyekezett kiszoritani a nemzetiségeket a gazdasagi életbdl. A
kozjoléti szovetkezetek altal kiosztott foldek 80%-a az 1942-es zsidotorvénnyel elkobzott mezdgazdasagi
ingatlanokbol keriilt ki, amely koriilmény az ,.6rségvaltas” egyik eszkozévé is teszi az ONCSA-t.9 A
hitelezés tobbé-kevésbé explicit feltétele volt a csalad gazdasagi stabilitdsa, erkolcsos (keresztény)
¢letvitele, valamint a szovetkezettel fenntartott j6 kapcsolat is. Zsidok, cigdnyok és idegen hangzasu (pl.
német) csaladnévvel rendelkezok nem részesiilhettek timogatasban, ahogy a devidnsnak bélyegzett, vagy
csonka csaladok sem.

Az Alapbol keriilt finanszirozasra a hézasodasi kolcson is, amelyet az 1100/1941 BM. sz. rendelet
értelmében a 32 éven aluli, ,.erkdlcsi €s nemzeti szempontbol” kifogas ald nem esé friss hdzasok
igényelhettek butor vagy egyéb berendezési eszkoz vasarlasa, illetve 6nallo egzisztencia megteremtés
céljabol. Az igénylés soran a par tagjainak igazolniuk kellett jovedelmi viszonyaikat, hogy nincs fert6z6
nemibetegségiik, illetve, hogy nem zsid6 szarmazastiak. A folyositas a férj részére tortént, de a torlesztésért
a par minkét tagja felelds volt. A tartozast a 4. gyermek megsziiletése utdn elengedték.”® Igy a hazasodasi
kolcson a rasszista biopolitika eszkozévé valt, amellyel a keresztény magyar csalddokat Osztondzték
gyermekvallalasra. Gazdasagi segélyért cserébe az allam a férfiaktol produktiv, a ndktdl reproduktiv munkat
vart el.

A szocialis gondozok a Zoldkeresztesek, valamint a Szocidlis Missziotarsulat és az ebbdl kivalt Szocialis
Testvérek Tarsasaganak ndvérei koziil keriiltek ki. Rovid ideig Salkahazi Sara is koztiik tevékenykedett.
1943-ban az egészségiigyi védondk koziil 800-an készitettek szocidlis kdrnyezettanulmanyt és végeztek
csaladgondozast, vagyis felerésodott a védéné szakma szocidlis jellege.”! A szocidlis munkit a
kozéposztalybeli lanyok hdzassag eldtti nevelddésének részeként fogtak fel, ami egybevagott azzal az
elképzeléssel, hogy véddndként csak hajadonok dolgozzanak. Ez a koriilmény azonban konfliktusforrasként
szolgalt f8leg a gyermeknevelésre és az intimitasra vonatkozo tanacsok (fehérnemiimosas €s menstruacios

% BEREY 1981. 363.
67 FARKAS 2009. 394.
%8 A juttatdsok aranyair6l lasd BEREY 1981. 362.
0 SZIKRA 2008. 65.
70 KERBOLT 1943.
7 ACZEL — SZIKRA 2012. 56.
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higiénia ellenérzése, valamint az ujabb terhességek elmaradasanak firtatasa) esetében.”” A védéndk
feladatai kozott szerepelt a tisztasag, a takaritasa €s a gyereknevelés ellendrzése. Az ONCSA kotelékén
belil a MANSZ ¢és a Zoldkereszt is szervezett fozétanfolyamokat, ami a taplalkozasi szokasok
megvaltoztatasara, egészségesebbé tételére iranyult.”> A program az akkori Magyarorszaghoz visszacsatolt
Eszak-erdélyi teriileteken is miikodott. Az orszagos csaladvédelmi terv részeként a haromszéki
sokgyermekes anydkat pénzjutalomban részesitették, szamukra is elérhetd volt a héazassagi kolcson,
amelynek torlesztése a sziiletend6 gyermekek szamaval aranyosan csokkent, a negyedik utéd megsziiletése
utan pedig elengedték a tartozast.”* Az ONCSA kapcsan tehat lathato, hogy a neveld tevékenység a nkre
iranyult, rajtuk keresztiil akartak valtozast elérni. A gondozondk altal készitett kdrnyezettanulmanyok
alapjan par regiondlis példan keresztiil lathatunk rd4 a munka miikodésére. Zala megyében az igényt benyujto
csaladrol részletes dossziét készitettek, amely a tdmogatds megitélésnek lapjaul szolgalt. Hajnal Margit
nagykanizsai szocialis szakel6add kimutatdsabdl tudjuk, hogy az igénylék kivétel nélkiil a férjek voltak.”
Vagyis mig a csalad ellenérzése javarészt a nokon keresztiil valosult meg, addig a tdmogatast
tulajdonképpen a férfiaknak utaltak ki.

Egy Pest-kornyéki kozjoléti szovetkezet kimutatasaibol tudhatd, hogy a védondk altal 1943-ban juttatasra
érdemesnek mindsitett 491 csalad koziil kellett volna 43-at kivalasztani, akik hédzhoz jutnak. Az erds
kozponti szelekcid miatt, amelynél tobb esetben is a megbizhatosdgon illetve a szdvetkezettel apolt
kapcsolatokon mult a hazkiutals, a védéndk igyekeztek a legkiszolgaltatottabbaknak segiteni.’® A program
utdhatdsainak feltérképezésére irdnyulo, ugyanezen korzetben az 1970-es években lezajlott vizsgalatbol
tudhato, hogy az egykori juttatottak masodik generacidja korében magas volt az aktiv ndi keresdk aranya,
koziiliik sokan eljutottak az érettségiig. Tehat az alap segitette az intergeneracios mobilitast, amely a lanyok,
nék életpalyajara is hatssal volt.”’

Osszegzés

Amint azt kordbban lathattuk, az allami szocidlpolitikai juttatdsok, a civil és egyhazi szervezetek
segélyakcidi alapvetden kétféle szerepet jeloltek ki a nék szamara. A ndk egyfeldl aktiv résztvevoként és
cselekviként, masfeldl passziv alanyként és juttatottként jelentek meg. A hivatalos szervezeteken beliili
munkamegosztast jellemezte, hogy a vezetdi szint foként férfiakbol, mig a végrehajtoi féleg nékbdl allt.
Mindezt jol példdzza az ONCSA-t feliigyeld Orszagos Szocialis Felligyeloség strukturdja, ahol a
kozépvezetdi szinten, a szocidlis feliigyelok kozott minddssze harom nét taldlunk — Bronts Gézané

Dominich Emilia, baré Dioszeghy Erzsébet és Dr. Steller Maria — mig a végrehajtok kdzel 90%-a né volt.”

2 HAMORI 2003a.
> HAMORI 2003a. 293.
7 TOTH-BARTOS 2007.
> MEGYERI 1997.
76 Andrasi Klara szocialis gondozo6: Az Orszagos Nép- és Csaladvédelmi Alap milkodése egy Pest kornyéki munkasvarosban
1944. Orszagos Levéltar K. 566. 20. cs. idézi BEREY 1981. 368.
"”BEREY 1981. 371.
8 CZUCZOR 1982. 47.
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A gondoskod6 munka egyértelmiien a ndkhoz kapcsolodott, mivel az elvart készségek az anyai 6sztonhoz
kapcsolddtak, amelyet a ,,né1 principiumbdl” eredeztettek. A bioldgiai ndiesség koncepcidja gyakran
talalkozott a nok sajat elképzeléseivel is, vagyis az anyasag, mint elsdédleges n6i szerep és a modern, tanult,
dolgoz6 né idealja nem tiint antagonisztikusnak.” A szocialis gondoskodas mint ndi munka koncepcidja
megjelent a védondk hétkdznapi munkdjaban is. Vagyis munkajuk és szerepiik kozelitett a kdzpontilag
meghatarozott néi szerepidedlhoz, azonban megvolt a sajat, bar korlatozott, mozgasteriik, amelyen beliil
atadhattak sajat nézeteiket és megvalosithattak elképzeléseiket. Azonban a tradicionalis, csaladi allapoton
alapul6 hierarchia felboruldsa konfliktusforrasként is szolgalt, mivel a gondozok (szakértdk) hajadonok
voltak, mig az ellatottak (laikusak) hdzas nék.%° Ezek az anyak pedig az allami szakpolitikdk eszkdzeivé
valtak, mivel a hatalom rajtuk keresztiil probalta meg befolyasolni a csaladok ¢életét.

Az 1940-es években, ahogy a haborus retorika erds6dott és a militarizmus kiterjedt a hatorszagra is, gy
valtak a védondk, apolondk, babak, szocialis munkasok és mindenekeldtt az anydk a nyilvanos diskurzusban
a “belsd front” katondivd.®! Mivel a maternalista diskurzus a szocialis munka “ndi természetét” az
anyasaggal azonositotta, a nék vélt vagy valos tulajdonségai (anyai Oszton) magyarazatul szolgéltak a
szocialis szakma legals6 szintjén végzett kiterjedt munkajukra. A “tarsadalmi anyasag” diskurzusaban a nék
egyszerre jelentek meg a nemzeti és anyai keretben.®> Mindazonaltal meg kell jegyezziik, hogy a ndk
4ltalanos mobilizacidja épp az ellenkezdje volt a tradicionélis ndi szerepeken alapuld retorikanak.®? Ebbdl
kovetkezik, hogy bar a védondk a nemzeti diskurzus és a propaganda részeivé valtak, azt is latnunk kell,
hogy a vidéki tarsadalom egészségvédelmeben tagadhatatlanul fontos szerepet toltottek be.
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