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Abstract

Nowadays, in Hungary, midwives are classified as skilled health workers, and according to their
qualifications and professionalism, they are important health care providers. Midwifery, as an ancient
profession based on traditions and rituals, was gradually transformed to an in-patient nursing of the 20th
century health care facilities. This study was written on the basis of a diploma work “The Life and
Working of Hungarian Midwives in the 20th Century” defended at the Faculty of Health Sciences of
Semmelweis University in 2020, inspired by a memorial plaque in honor of the former midwife of
Gyomrd. This review presents the professional career and life of the town midwife Liptay, born Ilona
Hebrancz (1903-1990). It is based on her records and oral history of her descendants and acquaintances
while focusing especially on changes of the traditional midwifery in Hungary.
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1. abra Emléktabla a gyomroi haz homlokzatan/forras: sajat fotd
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A sziilés és sziiletés mddja €és helyszine az elmult évtizedekben és napjainkban élénk tarsadalmi vitdkat
general, mintegy megtorve az 6si misztériumot, amely hagyomanyosan a n6éi korok csendjében szolgalta az
emberi faj fennmaradésat. A termékenységgel és sziiléssel kapcsolatos tudast a kozosség altal kivalasztott
¢s megbecsiilt asszonyok adtak tovabb a fiatalabb generacionak. Sajat sziilésiik és ndtarsaik sziiléseinél valo
segitségnyujtas Utjan mar tapasztalatot szerzett, az emberi test mitkddésének megismerésére nyitott, ligyes,
¢les eszil asszonyok koziil keriiltek ki a kozosség babai. A sziiléseknél jelen 1évo asszonyok tudasa anyarol
leanyra szallt, a babasag egyfajta beavatottsagot jelentett, a nd teremtéképességének titkait drizte ¢és adta
tovabb. Az orvostudomany fejlodésével a XVIII. szadzad kozepén reflektorfénybe keriilt a sziilés, mint
¢lettani folyamat megfigyelése és kutatasa. Ennek célja az anyai és magzati halanddsag csokkentése volt. A
tudomany fejlodése a 20. szazadra a sziilészetben is robbanasszertli valtozasokat hozott Eurdpa szerte, mely
folyamat még napjainkban is zajlik, és éles kiilonbozdségeket mutat orszagonként, hazankon beliil
intézményenként is.

A babak tarsadalmi helyzete és megbecsiilése a 20. szazadban
Az 1876. évi XIV. torvénycikk ,,a kozegészségiigy rendezésérol” az allam és kozségek egészségiligyre
vonatkozo kotelességeit foglalta 6ssze. E torvénycikk szerint minden 1500 lélekszam folotti telepiilés
koteles volt sajat babat alkalmazni. A kisebb falvaknak lehetdségiik volt egymassal dsszefogva eleget tenni
ennek a kotelezettségnek. Az ilyen 6sszefogasban alkalmazott babat kérbabdnak hivtak (Szallasi, n.d.). A
kozségi sziilészndi allas betdltésekor az oklevéllel rendelkezd babak eldnyt élvezhettek.
A parasztbabdk mellett el6szor a nagyvarosok kozelében, majd a kisebb falvakban, tanydkon is munkéaba
allt egy-egy képzett baba. A kifejezetten néi munkakbol nem volt nagy kindlat, a babasag pedig jol fizetd
allas hirében allt, a babak tiszteletreméltd, megbecsiilt személyek voltak (Kiss Lajos, 1981). Mig az 6si
hagyomdnyok szerint tapasztalt, maga is tobbszor sziilt asszonyokbdl keriiltek ki a babak, a babaképzdk
megjelenésével jellemzden gyermekiiket egyediil neveldk, 6zvegyasszonyok, fiatal hazasok valasztottak a
biztos megélhetésnek szamito foglalkozast.

Szabd Jozsef, Liptay Imréné masodik unokdja bocsatotta rendelkezéslinkre Gyomrd egykori
szlilészndje hagyatékat, és mesélte el a csaladi torténeteket, ahogy 6 hivta, ,, Mama” életatjat.
A gyermek sziiletése, egy ¢let kezdete minden csaldd szdmara kitiintetett pillanat, a sziilésen, ezen az intim
eseményen jelen 1évé személyek életre szoléan beavatotta valnak. A kozdsen atélt élmény emléke
Osszekapcsolja a sziilo not és segitdjét, a gondoskodas pedig halaval tolti el a csaladot. Nem meglepd tehat,
hogy a babdakat a legtobb telepiilésen szeretet és tisztelet fogadta. Szabd Jozsef nagymamédja bensdséges
kapcsolatairél nem sokat tudott mesélni, hiszen 6 még igen fiatal volt, amikor a baba aktivan dolgozott a
telepiilés varandosaiért. A kotddés bizonyitéka azonban a mai napig fennmaradt egy dokumentum
formajaban, mely 648 alairast tartalmaz. A kdzség lakoi egy emberként alltak ki babajukért, amikor birosagi
eljaras indult ellene. Egy beadvany tantskodik arrdl, hogy a telepiilés szamara nélkiilozhetetlen Lipi néni
munkaja: ,, Gyomro kézség végrehajto bizottsaga Liptay Imréné, ki kozségiinkben 1951. ota mint kozségi
baba dolgozik, munkdja ellen eddig semmi kifogas nem meriilt fel, mindig pontosan és lelkiismeretesen
végezte, a Voroskeresztnek aktiv tagja, és dolgozo néknek nagy tabordat mozgatta meg a Voroskereszten
keresztiil, mely sziikséges tovabbra is kozségiinkben maradjon és dolgozzon. Gyomron, 1953. januar 6.
Garamvolgyi Istvan V.B. titkar, Klics Gyulané V.B. elnok”.

A pecséttel ellatott papirhoz 12 oldalas melléklet tartozik, mely az Osszegyljtott aldirdsokat
tartalmazza. Az eljarés tiltott magzatelhajtas vadja miatt indult, melyrdl alabb irunk bévebben.
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Gyomrdi interjualanyaink csak halvanyan emlékeznek erre az esetre, azonban még ma is meg tudjak
erositeni, hogy Liptay Imrénéhez hasonld6 jo szandéku, elhivatott és talpraesett babat nem ismertek. Potondi
Ferencné Szikora Mdria 1966-ban sziilte elsé gyermekét. Abban az iddben mar minden varandds nének a
korhazi sziilést javasolta orvosa. Maria a sziilés utan egy héttel hazatért 0jsziilottjével, amikor egy hirtelen
mozdulat kdvetkeztében a gatsebe vérezni kezdett. Liptay Imréné készségesen sietett segitségére, €s
napokon at latogatta Ot, kezelte a felrepedt teriiletet. Steuer Istvanné Ica néni, Maria testvére biiszkén meséli,
hogy legkisebb htuiguk és sajat elsé gyermeke is Lipi néni kezeibe érkezett, szdmara feledhetetlen mindkét
kozos €lmény. A hagyatékot 6rz6 dobozbol eldkeriil egy kereszteldi csoportkép. A megkeresztelt Gjsziilott
polyaban, a csaladtagok korében, a foton természetesen Liptay néni is felismerheto.

A hagyomanyok szerint a keresztelén a béaba is részt vett, szivesen latott vendég volt a csalad
iinnepén. A szokas a 20. szdzad kozepéig megmaradt, csak a sziilések intézményesitése, a maganhazakban
vezetett ¢lettani szlilések visszaszoritasa vetett véget ennek.

2. 4bra Kereszteldi fotd Szabd Jozsef gylijteményébdl, felsd sor, balrol a masodik Liptay Imréné

A babaképzotol az onallo sziiléskisérésig
A 20. szdzad az Osztrak-Magyar Monarchia altal 1étrehozott Vallas- és Kozoktatasi Minisztérium
fennhatdsaga alatt miikodo babaképzési modellt 6rokolte. Ekkor a babaoklevél megszerzéséhez mar magyar
nyelven lehetett tanulni, a felvételi eljaras soran pedig leginkabb erkolcsi €s képességbeli kovetelményeket
tamasztottak a leendo6 sziilészndk felé (Forrai, 2000). Az iskolaba jelentkezd babajeldltektdl tobbek kdzott
elvartak a jo iras- és olvasas készséget, a tiszta, rendezett kiilsot, és természetesen a szobeli felvételi vizsgan
a kommunikacios képességeiket is felmérték.

Gyomrd babajanak legrégebbrdl fennmaradt dokumentuma egy 4. osztalyos év végi értesitd az
Ujpesti Elemi Iskolabol, amely Hebrancz Ilona kival6 tanulményi eredményérdl tantiskodik az 1912/13-as
tanévben. A remek kéziligyességgel megaldott Ilona orvosi palyardl almodott, de a tovabbtanulast csaladi
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koriilményei nem tették lehetdvé, az elemi elvégzése utan varrondként dolgozott Budapesten. Mar feleség
¢s édesanya volt Ilona, amikor id6s6d6é €desanyja szivbetegsége miatt, orvosi utasitasra vidékre kellett
koltdznilik. A nem tal tavoli, de a fovaros forgatagatdl mégis messze fekvd, csendes, tiszta levegdji
Gyomrot valasztottak életiik 0j helyszinéiil. Liptay Imréné innen jart naponta vissza a pesti szalonba, ahol
,valodi parizsi modelleket” készitett (Nyiri, 1969). Ilona injekciokiira miatt érkezett a korzeti orvosi
rendeldbe, amikor egy nyilt csonttorés ellatasdhoz segitséget kért téle orvosa. Az alkalmi asszisztalas utan
szakmai kapcsolatuk egyre szorosabbra fiiz6dott, igy hamarosan orvosi ajanlolevéllel a kezében jelentkezett
a Tauffer Vilmos egyetemi professzor altal alapitott iskoldba, a II. szamu Sziilészeti és Nogyogyaszati
Klinikaval szoros kapcsolatban mitkddé Budapesti Babaképzd Intézetbe. Az 1912-1931 kozott Lovrich
Jozsef igazgatd vezetése alatt 4ll6 intézet 10 honapon at tartd elméleti és klinikai gyakorlati képzést
biztositott a hallgatoknak, mely tovabbi 2 honap korhazi gyakorlati képzéssel egésziilt ki (Fekete, 1970).
Liptay Imréné szamara a képzés soran az orvosi terminoldgia elsajatitasa bizonyult a legnehezebb
feladatnak, de vizsgait sikeresen abszolvalva, szakmai gyakorlatat a Rokus Korhdz Sziilészeti Osztalyan
letoltve tért haza Gyomrdre 1930. augusztus 1-jén. Akkor maganbabaként kezdte meg mikodését, késobb
pedig egyik irasaban Gyomrd kozség dsztondijas sziilészndjeként mutatkozik be. Az oklevél megszerzése
utan 3 héttel hivtak eldszor sziiléshez, az els6 gyomrdi 0jsziilottet, akit vildgra segitett szintén Ilonanak
hivtak. Az ekkor koriilbeliil 7000 lakosu Gydomrén feltehetden tobb baba is dolgozott. Kezdetben a babasag
mellett az akkori korzeti orvos rendeldjében asszisztensként is jelen volt Ilona, valamint rendszeresen
segitett mas, a helyi orvosok altal végzett beavatkozasoknal.

A 19. szézad végére mar egészen kiilonb6z6 szempontok szerint dolgoztak az okleveles babak, mint
a hagyomanyokat kdvetd parasztbabak (Deaky, 1996). A falvakban letelepedett okleveles babak a képzésiik
soran elsajatitott egészségiigyi ismereteik terjesztésével foként a higiénés szokasok korszertisitését vivtak
ki. A kulturalis szokdsok ¢és tarsadalmi értékrendek tiszteletben tartasat a kozosség tovabbra is elvarta a
sziilés koriili segitoktdl képzettségiikre valo tekintet nélkiil.

A tudas elmélyitésére az oklevél megszerzése utan is volt lehetdéség. Liptay Imréné egyetlen
fennmaradt babanaploja valoszintlileg palyafutasanak utolsé sziilészeti dokumentuma volt. Boritdjan két,
pecséttel ellatott igazolast 1athatunk. 1951-ben a II. sz. N6i Klinikan tartott tovabbképzésen vett részt, 1957-
ben pedig a Pest Megyei Tandcs Korhazaban 6 hetes tovabbképzd tanfolyam utan tett sikeres zardvizsgat.

Targyi eszkozok és a munkavégzés szabalyai

A baba feladata volt sziilés utan 8 napon at naponta latogatni a gyerekagyast. A vizitek alkalmaval az
asszonyok altaldnos allapotat, vérzését, testhomérsékletét ellendrizte. Az 0jszilott fiirdetése mellett a
pelenkdk mosdsa is a bdbara maradt, ha nem volt olyan csalddtag, aki a haztartasban segiteni tudott (Markos,
1988). A 20. szazad elején a hivatalos babakonyv Kézmarszky Tivadar: Magyar babakonyv a babai hivatas
gyakorlasarol elsé izben 1902-ben keriilt az iskoldkba. Ezutdn az 1911-ben atdolgozott, masodik
alkalommal kiadott tankonyv jelent meg. A harmadik, szerkesztett kiadas 1934-ben az addig hasznalatos
mérgez6 higany(Il)-klorid helyett mar a klortartalmu fertdtlenitdszerek hasznélatat irja eld. Ez kissé kései
fejlesztésnek szamit, ha figyelembe vessziik, hogy Semmelweis mar az 1800-as évek masodik felében is a
klorvizes kézmosast javasolta a gyermekagyi ldz megeldzésére (Petrovics, 2011). E kiadas tartalmazza az
1931-ben hatalyba 1épett a Tauffer-féle Sziilészeti Rendtartdst is, mely a sziilészeti eseményekkel és
szovodményekkel kapcsolatban bejelentési kotelezettséget ir eld a babak szamara. A Magyar Kiralyi
Beliigyminiszter 1902. évi 95.000 szamu korrendeletének ,, Rendelet és utasitas okleveles babak szamara™
fejezete jelentette a szdzad kezdetén hivatasat teljesitd baba szamara a vezérfonalat. A rendelet a Magyar
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babakonyv fiiggelékeként is nyomtatasba keriilt, mar képzésiik soran is egyértelmii irdnymutatast adott a
babatanoncoknak. A sziilésznék munkajat az igynevezett hatosagi orvosok feliigyelték, €s rendszeresen,
negyedévente ellendrizték. Az ellendrzés kiterjedt a miikodési feltételek, az eszkozok és fertdtlenitd szer
nyilvantartasara, valamint a sziilési naplok pontos vezetésére is. A rendeletben foglalt szabalyok ellen vétd
szlilésznd blinvad ala volt vonhat6 a 1897. XXXIV. torvénycikk 19. §-anak 4. pontja szerint.

,,A babataska sajnos nem maradt meg.” — mondja csalédottan Szab6 Jozsef. Emlékszik még nagymamaja
taskajara, melyet sosem hagyott otthon, ha sziiléshez hivtak.

A rendelkezésiinkre bocsajtott babanaplo is arrol tanuskodik, hogy 1956-ban mar a higany(II)-kloridot nem
hasznaltak, helyette az 1930-as évek elején forgalomba keriilt Neomagnol (chlorogen) tabletta allt
rendelkezésre, melynek hasznalatat pontosan dokumentélta Liptay Imréné.

Immaterialis eszkozok: szaktudas és elhivatottsag

Lipi néni — ahogy Gyomrén emlegetik — mindig rendelkezésre allt. Jozsef visszaemlékszik, hogy
szamtalanszor el6fordult éjszakai, hajnali zorgetés hazuk ajtajan. Ilyenkor felébredtek a szobdban alvo
gyerekek is, majd megnyugodva konstataltdk, hogy Mama késziiloédik, sziiléshez hivtak. A babakkal
szemben tamasztott kovetelmények kozott szerepelt, hogy konnyen elérheték legyenek. Eletmédjukat
meghatéarozta, hogy kiilonos gonddal figyelniiik kellett a személyi higiéniara. A babakezek mindig tisztak
és apoltak voltak, ruhajuk pedig frissen mosott és vasalt.

Miaria ¢€s Ica néni taldlkozasunkkor hosszan meséltek arrol, milyennek ismerték babajukat. Elbeszélésiikben
gyakran eléforduld szavak voltak a fiirge, ligyeskezii, talpraesett, hatdrozott, ratermett. Ugy emlékeznek
vissza ra, mint mindig készséges, megértd asszonyra, aki szakmajdban magabiztos hozzaallast tanusitott.
., Hivatdsa volt az élet, sugdrzott rola az élet szeretete. Mindent megtett a sziilé nokert és az ujsziilottekért.
Amikor tudomast szerzett rola, hogy elvesztettem a szivbeteg kisfiamat, nagyon sajnalta o is, ami veliink
tortent. Tudtam, hogy mélyen egyiitt érez velem.”’- mondja Ica néni.

Varandosgondozas és tanacsadas

Nem volt ember a faluban, aki ne ismerte volna a helyi babat. A ndk nem csak mint szakemberhez fordultak
a sziilészndhoz kétségeikkel, problémaikkal, hanem gyakran féltett titkukat biztak ra, bizonytalansagukban
a baba tanacsa volt szdmukra az Utmutatd. Régi hagyomany szerint ugyanis a falu kozdssége szigoru
diszkréciot varhatott el a babatol, mindazonaltal a titoktartasnak koszonhetden sok csaladi konfliktust is
megeldzhetett. A terhesség megallapitasara, a sziilés varhato idejének kiszamitasara, a varandossaggal jard
kellemetlen vagy koros tiinetek kezelésére, tanacsadasra is gyakran kérték fel a helyi babat, aki indokolt
esetben természetesen orvoshoz irdnyitotta a varanddst. A falvak és tanyak egészségiigyi helyzetének
megreformalasa az 1930-as években mar erdsen €reztette hatasat (Szauer, 2000). A mai védénoéi szolgalat
elédei voltak a Stefania Szovetség, mely 1915-ben és a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat, amely
1927-ben kezdte el miikddését. Kiemelt feladatuk volt az anya- és csecsemdvédelem, azonban a varandos
nok szivesebben fordultak tovabbra is babajukhoz kérdéseikkel.

,Abban az idében a Zoldkeresztes noverekhez is jarni kellett a terhesség alatt. A latogatas alkalmaval
megmeérték a sulyunkat, de mast nem csinaltak. 400 forintos babakelengye utalvanyt kaptunk, amit itt
helyben a gyomroi boltban be lehetett valtani.” - emlékszik vissza Potondi Ferencné az 1960-as évekre.
Szab6 Jozsef egy kisalakl kockas fiizetet huz el6 a papirok koziil, melyet nagymamaéja, Liptay Imréné
varandosgondozasi naploként vezetett. Boritjan csupan az évszam van feltiintetve: 1968. A naploban 31
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nd latogatasardl szolo feljegyzés talalhatd. A varandos neve, sziiletési datuma, vércsoportja szerepel,
valamint a terhesség sorszama, utols6 menstruacié datuma ¢€s a garviditas kora honapokban szamolva. A
varandos elmondésa alapjan roviden olvashatjuk panaszait, tlineteit, majd megjegyzésként esetenként:
., szakrendelobe kiildtem ™.

Sziilésvezetés

A rendelkezésre allo tankonyvekbdl jol lathatd az a szemlélet, amellyel az okleveles babakat tanitottak,
majd hivatasuk gyakorlasara utjukra bocsajtottak a babaképzokbdl. Kenézy Gyula Babakdnyvében a sziilés
szakaszainak leirdsakor mindig megemliti, hogy milyen jellegli és mekkora fajdalmat érezhet az anya, testén
milyen valtozasok figyelhetok meg (Kenézy, 1910) A leendd sziilészndk felkésziilhettek a tiirelmes
szliléskisérésre: az eldszor sziilok esetében atlagosan 18 orat, a tobbedszer sziiloknél pedig 10-12 orat ir a
szerzO a sziilés varhatd hosszara. A kitolasi szak 1-2 ora, a lepényi szak pedig 15-30 perc hosszisagu a
konyv szerint.

Az oklevél megszerzésével letett eskii és torvényi utasitas kotelezte a sziilészndket, hogy hivasra azonnal
indulni kell a vajudéhoz, a mindig tisztan tartott babataskaval és annak makulétlan tartalmaval egyfitt.
Megérkezésiik utan elsé teenddjiik a vajudo kikérdezése, majd a magzat elhelyezkedésének kiilsd
vizsgalattal valdo megallapitasa volt. Bels vizsgalatot csak a fertdtlenité kézmosas, valamint a kiilsd
szeméremtest lemosdsa utan volt szabad végezni, ligyelve arra, ahogy a vizsgalat gyors legyen, a fertézések
megelézése érdekében. A méhszaj tagitasat, tovabba a burok megrepesztését tiltotta a protokoll. Osszesen
két belsO vizsgalatot végezhetett a baba sziilés alatt. E16szor a vajudohoz valdo megérkezésekor, a masodik
vizsgalat spontan burokrepedés utan volt ajanlott. A konyvben lathato illusztracio és a sziilésvezetés leirasa
a kitolasi szak alatt oldalt fekvo testhelyzetet javasol. A placenta megsziiletése utan fél 6raval a frissen szilt
nét megmosdattak, tiszta agyba fektették.

Az egyetlen megmaradt babanaplo Liptay Imréné palyafutdsanak utolso, sziilésekrdl sz616 dokumentuma.
A 62 oldalas nagyalakt, keményfedelli konyv az 1956. és 1967. kozott lezajlott sziilésekrdl tanuskodik. A
12 évet feldleld sziilési dokumentacio 114 sziilésbol (koztiik 2 ikersziilés) 6sszesen 115 €lve sziiletett magzat
¢s egy halott magzat sziiletési adatait tartalmazza (3. abra).

Gyomrén lezajlott sziilések 1956-1967 kozott

= komplikaciomentes sziilés
w korasziilés
' halvasziilés
ikersziilés

3. abra Liptay Imréné babanaploja alapjan (1956-1967)

http://www .kaleidoscopehistory.hu
H. Molnar Aniko et al.

128



Kaleidoscope o L =
g Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 22.

Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.22.123-137

Indokoltnak tartjuk megjegyezni, hogy a babanapléban dokumentalt sziilések az intézményesités erdteljes
hatasat is tiikkrozik. A kordbbi években irddott naplok feltehetéen sokkal tobb sziilészeti eseményrdl
szamoltak be. Lipi néni csaladjanak informdcioi szerint a babat 1956. el6tt évente atlagosan 50 sziiléshez
hivtak.

Gyermekagyas apolas

A gyomrdi baba napldja szerint a gyerekagyas latogatas a sziilés utani elsé nyolc napon, naponta tortént. A
latogatasokat a bejegyzett testhomérsékletek jelzik. A naploban azonban nem minden esetben talalunk
egymast kovetd nyolc értéket beirva, néha az 6tddik vagy hatodik nappal véget értek a vizitek.

A kozségi orvos munkéjanak segitése

A friss oklevéllel rendelkezd babak nem minden esetben kaptak azonnali megbizast a kozség jegyzdjétol.
Amennyiben nem volt betoltetlen allas, maganbabaként kezdhették hivatasuk gyakorlasat.

Az 1930-ban praktizald Dr. Grager Emil OTI orvos (Orszagos Tarsadalombiztosito Intézet orvosa) szivesen
vette szarnyai ald a kezdé babat Lipi nénit, révid idon belill ligyes asszisztensnd valt beldle. Tobb, mint
harom éven at dolgozott a korzeti orvos rendeldjében, valamint a kozségben €16 tobbi orvos segitségére is
készséggel sietett sziikség esetén. Az adminisztracios feladatok mellett a sebkotozést, injekcidzast, oltdsok
beadasat is a fiatal 4polondre biztak, aki hamarosan magabiztosan mozgott az 4polasi feladatok vildgaban.

Alkalmi kérhaz Gyomroén

1944. szeptember 22-én Friessner német vezérezredes elrendelte az Attila-vonalak kiépitését, tartva az
Alfold fel6l Budapest ostromara vonuld szovjet csapatok tdmadasatol. A fovaros keleti védelmét szolgélo
Attila . és Attila II. védelmi vonal metszéspontja épp a Gyomrd és Maglod kozott fekvé tertileten huzoddott,
kialakitdsahoz nem csak a hadtest katonait, hanem a zsid6 munkaszolgalatosokat €s a civil lakossagot is
kivezényelték (Juhdsz & Mihdlyi, n.d.). A 2. Ukran Front timadasa Jaszberény fel6l november 12-t61 tobb
napon at tartd pancélos iitkozettel indult a varos felé. A front atvonuldsa utdn a német uralom aldl
felszabadult telepiilés lakoira harult mind a civil sebesiiltek, mind a Budapest felé nyomul6 szovjet katonak
apolasa. Liptay Imréné 1944. november 15-én az akkori ,,borkimérés™ épiiletében 15 agyas ideiglenes
korhézat 1étesitett a sebesiiltek ellatdsara. Az addig helyben praktizalod orvosok koziil egy sem volt mar az
iitkozet idején a varosban. A sziilészn0 asszisztensei 17 éves lanya Liptay Borbala, €s vele egyidds baratndje
Kajdi Valéria voltak. Orvos hianyaban a korhaz iizemeltetésének minden szervezéssel jaro feladata a babara
harult, emellett 6 felelt egy személyben a gyodgyitas folyamatéaért is. A korhaz a felépiilés szinte egyetlen
esélyét jelentette a kdzelben sulyos sériilést elszenvedett betegek szdmara. Gyorsan elterjedt a hire, igy a
jarni nem tudo betegeket is ide szallitottak kézikocsin, €s Lipi néni gondjaira biztdk Oket. A baba sajat
pénzébdl vasarolt gydgyszereket, fertdtlenitd szereket, a Vordskereszt biztositotta a sziikséges kotszereket,
hogy a betegellatas a lehetdségekhez mérten zavartalanul miikodjon.

,, Nekem kellett vagni, varrni, szilankot szedni, fogat huzni, st még a halottkémi teendoket is nekem kellett
ellatni.” — irja 6néletrajzaban a baba.

., Egy napon behoztak egy oregasszonyt. A jobb labat amputalni kellett. A kislanyom fogta a térdét amig
miitottem. Egyszercsak elfehéredett, megszédiilt: Anyukam, rosszul vagyok. ljedtemben akkora pofont
kentem le neki, hogy mindjart jobban lett. Egyediil nem birtam volna végigcsinalni...” — meséli a Pest
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Megyei Hirlap ujsagirdjanak 1969-ben (Nyiri, 1969). Férje, Liptay Imre a fronton harcolt, mig 6 a korhédzban
nappal operalt és apolt, &jszaka pedig a kotszereket mosta €s vasalta.

Koriilbeliil egy honap mulva érkezett a varosba Leimetzer Doktor, késébb Laszlo Doktor, akik azonnal
bekapcsolddtak a korhazi betegek gondozasaba.

A betegellatas elengedhetetlen része, valamint a legyengiilt szervezet gyogyulasanak feltétele volt a
kielégitd taplalkozas. Mindig akadt egy-két csalad a kozségben, aki véllalta, hogy segiti a korhaz betegeit
egy napi ¢lelemmel. Kajdi Janosné a konyhavezetdi teenddket vette a vallara, munkajanak nyoma a mai
napig fennmaradt, precizen vezetett konyhanaplé formajaban. Kis vonalas fiizet szolgalt konyhai napldként,
melyben tobbek kdzott a baba kézirdsat is olvashatjuk: ,, 1945. januar 9. Reggeli: tejeskave kenyérrel. Ebéd:
porkélt burgonyaval. 28 személy, koményleves, 7 konzerv, 10 kg krumpli, 30 dkg zsir, 2 dkg paprika.
Vacsora: maradék.” A legtobb sebesiilt szdmara mar a rendszeres étkezés is az életben maradast jelentette,
hiszen ezekben a vérzivataros idokben az alultaplaltsdg gyakori tiinet volt. Osszesen 37 ember életét
mentették meg a korhaz dolgozoi. A apoltak tobbnyire gydmrdi, mendei, maglodi civilek voltak, de szovjet
katondk is gydgyultak Lipi néni €s munkatdrsai gondoskodasanak koszonhetéen. Az adminisztracid szerint
a korhaz miikodése alatt 19-en haltak meg. A legfiatalabb, akit elvesztettek, egy stulyos koponyasériilést
szenvedett 19 honapos kisfiu volt, a legiddsebb elhunyt pedig egy 79 éves férfi.

A korhéaz 1945. aprilis 23-ig miikodott. Ez id6 alatt eléfordult, hogy Lipi néni hetekig nem hagyhatta
el az épiiletet. Amikor a harcok kicsit lecsendesedtek, hazatérve kifosztva talalta lakasat, késobb ideiglenes
sziikséglakasban kellett mindent ujrakezdeniiik lanyaval. A telepiilés életének rendezddésével sem a
varosvezetés sem a Voroskereszt részérol sem érkezett elismerés a sziilészno aldozatos és bator tetteiért,
azonban a mai napig 6rzi Liptay Imréné unokéja azokat a személyes koszoneteket, amelyek ennek az
id6szaknak emlékei maradtak. Orosz katonak fényképei keriilnek eld a baba hagyatékat rejté dobozbdl.
Egyiken cirill betlikkel irott par soros szoveg, masikon alig kiolvashatd magyar szavak. Bar nyelvtanilag
hibasak a mondatok, mindegyikbdl arad a tisztelet és a hala.

., Emlékiil a draga novérnek a fiuktol a féenykepet. Borisz, 1944.”

., Emlékiil fenyképemet Ica Doktornonek. Ivan Ivanovics orosz katona, 1944. aprilis 2.”

Egy rovid levelet is talaltunk az emlékek kozott.

., Kedves Testver! Tegnap akartam kint Nagy Asszonnyal sétalni, de nem volt ido azért, és nagyon sajnalom,
és bocsanatot kérek. Nagyon szerettem volna Nagy Asszonnyal beszélni, csak nem tudom magyart. Sokszor
csokolom, Borisz”

Onkéntes munka a Voroskeresztnél

Lipi néni hivatalosan 1951-ben kapta meg kinevezését kozségi sziilészndként. 1951. november 10-én a
Gyomroi Voroskereszt titkarava valasztottak, ezzel folytatodott a kozségért végzett munkaja, melyet mar a
habort el6tt is nagy lelkesedéssel végzett. Ifjisagi Egyesiiletet alapitott az iskoldban, egészségiigyi
tanfolyamokat tartott, a helyi mentéallomas vezetdjeként munkatarsait tanitotta, valamint tovabbi négy
mentdallomas felallitdsat is neki koszonhették a kornyezd telepiilések. A szervezett mentés intézménye a
20. szazad kdzepéig meglehetdsen hianyosan miikodott. A févarosban a Budapesti Onkéntes Egyesiilet, az
orszag egy¢éb teriiletein a Varmegyék €s Varosok Orszagos Mentd Egyesiilete latott el szolgalatot. 1948-ban
allami finanszirozasbol megalakult az Orszdgos MentOszolgalat, mely egy orszagos hataskori kézpontbol
iranyitott szervezet volt (Cselko, 1987). A kezdeti 76 mentdallomas 1952-re tovabbi 41-gyel gyarapodott,
alig husz év elteltével pedig mar 158 allomasrol indulhatott a mentés orszagszerte.
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A sziilészn6t 1952. novemberében a Vordskereszt pest Megyei Szervezete diszoklevéllel tiintette ki
munkajaért.

A babak szerepe a fogamzasgatlasban és magzatelhajtasban

Mint bdlcs és a tapasztalt asszonyt nem csak a termékenységgel és fogamzassal kapcsolatos problémakkal
keresték fel a ndk, de a baba volt az a személy, akitdl tanacsot kérhettek a fogamzasgatlassal kapcsolatban
is. A megszakitott kozosiilés modszerének lényegét az idOsebb férfiak adtak at a frissen hazasodott
tarsaiknak, néha pedig az asszonyok kezdeményezték ezt férjeiknél, ahogy a babatdl hallottdk. A babak
tanitottak az irrigaciot is, mely a 19. szazadban mar elterjedt fogamzasgatlasi eljaras volt. A kozdsiilés utan
ecetes, borsavas vagy timsos vizzel végeztek hiivelyoblitést (Dedky & Krasz, 2005). Az 1800-as évek
kezdetéig a nem kivant magzat elhajtasaban szinte kontroll nélkiil segitettek a babak, a gyogyfiivekbdl
késziilt tedk itatasatol kezdve egészen a nagyon brutalis fizikai beavatkozasokig rendelkeztek eszkoztarral.
A 20. szdzadra mar szigoruan tiltva volt, hogy a baba magzatelhajté beavatkozast végezzen a varandésokon,
azonban mindig el6fordult egy-egy eset, amikor a né kérésére titokban mégis segitett a nem kivant
terhességet megszakitani. Az abortuszhoz vald hozzaallds egyéni meggydz6dés kérdése volt. Néhanyan
csak tanacsokkal lattak el a megesett asszonyokat, masok aktivan kozremiikodtek a beavatkozasban. Volt
olyan baba is, aki nem vett részt a magzatelhajtasban, mi tobb, elkergette azokat a ndket, akik ilyen kéréssel
keresték meg 6t (Surdnyi Z. & Deaky, 1997).

Egy birdsagi itélet torténete

A szazad kozepén leginkabb a nyugat-eurdpai orszagokban tapasztalhatd baby boom kevésbé volt érezhetd
Magyarorszagon. A habort utani népességnovekedés iiteme igen lassinak bizonyult a szocializmus altal
megfogalmazott célokhoz képest. Ezekben az idokben még a Csemegi Karoly alkotta elsd magyar atfogd
blintetétorvénykonyv volt érvényben, az 1878. évi V. torvénycikk biintettekrol és vétségekrol értelmében a
magzatelhajtas blincselekménynek mindsiilt, és erkdlcsi alapon tiltva volt. 1945. februar 14-én a Budapesti
Nemzeti Bizottsdg bizalmas utasitds formajaban felfiiggesztette a biintetd torvénykonyv magzatelhajtast
tilto rendelkezését. A szovjet katonak aldozatdul esett, szexudlis er6szak kovetkeztében terhesen maradt nék
érdekében tett atmeneti konnyitést hivatalosan nem publikaltak, a beavatkozasokat kizarélag szakorvosok
végezhették. Az anyasdg és gyermekvallalas méltatasa az 1950-es években kozponti helyre keriilt a
partpolitikaban. A propaganda részeként létrejott az Anyasagi Erdemrend és Erdemérem, bevezették a
sokgyermekes anydk megjutalmazasat, eleget téve Szovjetunié elvarasainak. Ratkd Anna egészségiigyi
miniszter vezetésével a Minisztertanacs 1953. februar 8-an kiadta a 1004/1953. (Il. 8.) szamu hatarozatat
,az anya- es gyermekvédelem tovabbfejlesztésérol”. Az abortusz betiltasa és a magzatelhajtas elleni
drasztikus fellépés mogott a csalad, az anyasag és a gyermek felbecsiilhetetlen értéke allt. A hatarozat
kijelentette, hogy a magzatelhajtds romboldan hat az erkdlcsi életre, és az egész nép egészségét sulyosan
veszélyezteti.

Minden valosziniiséggel az egyik legnehezebb esztendd torténetébe enged betekinteni a Liptay
hagyaték 4 oldalas dokumentuma, egy 1953. marcius 20-an kelt birosagi itélet. A Pest Megyei Birdsag
Liptay Imrénét, mint méasodrendii vadlottat 5 év bortonbiintetésre és 10 év koziligyektdl valo eltiltasra itélte,
mellékbiintetésként pedig hivatasanak gyakorlasatol véglegesen eltiltotta. Az itélet a fellebbezéseknek nem
adott helyet, a blintetés végrehajtasat elrendelte, a Monori Jarasbirosag itélete értelmében let6ltott eldzetes
letartoztatasanak idejét a fobiintetésbe beszadmithatova nyilvanitotta. A vad: nyereségvagybol elkovetett
magzatelhajtas blintette.
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Az indoklasban kideriilt, hogy jelen itélet az 1952-ben elsdbirosag itéletére beadott fellebbezéseket
kovetd targyalds eredményeként sziiletett. A Monori Jarasbirdsag itélete egy rendbeli magzatelhajtas
kisérlete volt, mely utan kérte a baba iligyvédje védence felmentését, az ligyészség pedig a biintetés
szigoritasat. Liptay néni az elsOrendli vadlottat 1951-ben ismerte meg, amikor elsé gyermekének sziilésénél
segitett babaként. Az asszony vallomasa szerint menstruacioja 1952. januéarjaban elmaradt, ezért februar 9-
én felkereste babgjat. A vad szerint Liptay Imréné vizsgalattal megallapitotta, hogy az asszony valoban
allapotos, és injekcidt javasolt neki, melyért 35 forintot kellett fizetnie. Ezek utdn még 6t alkalommal, heti
rendszerességgel végzett a baba hiivelyi vizsgalatot, és adta be az injekcidt a ndnek. A sziilésznd vallomasa
szerint az intramuscularisan beadott injekcido Syntestrin volt. (Ez egy szintetikus Osztrogén-szdrmazék
melyet a petefészek miikodésének hidnya vagy csokkenése okozta genitalis illetve extragenitalis
megbetegedések kezelésére haszndltak.) Az itélet indoklasaban szerepel, hogy a baba hat alkalommal
végzett hiivelyi vizsgalatot, ezzel foglalkozasanak szabalyait tudatosan megszegte, valamint paciense ¢életét,
testi épségét kozvetlen veszélynek tette ki. Liptay Imréné azt vallotta a birosag elétt, hogy nem tudott a n
terhességérol, neki csak szédiilésre és fejfajasra panaszkodott. Osszesen csak harom alkalommal talalkoztak,
els6 alkalommal 20 forintot kért a gydgyszerért. Az elsérendii vadlott vallomasa tartalmazott egy olyan
esetet, amikor Ot a férje combon rugta, a vetélés megindulasakor pedig férjével egyiitt motoroztak. A
birdsagi orvosszakértd véleménye alapjan egyik cselekmény sem okozhatta a n6 vetélését. A baba tetteit a
tarsadalomra rendkiviil veszélyesnek itélte a birdsag, ezért bilintetést szabott ki ra.

., E tevékeny életet torte ketté az a sz6rnyii nap, amikor a gyomraoi asszonyok konyorgése, tiltakozdasa ellenére
kihirdették a biroi itéletet: ,, Feltételezheto, hogy tiltott magzatelhajtast akart végezni, ezért a birosag 6t évi
szabadsagvesztésre itéli.”

Jo hosszu volt a vadirat, valami hiba mégis csuszhatott bele, mert 6t honap utin - jogainak teljes
visszaallitasaval - szabadon bocsatottak. Hazaérkezése napjan a gyomroiek valosaggal kifosztottik a
virdgiizletet...” — irja Nyiri Eva a Pest Megyei Hirlap hasabjain 1969-ben (Nyiri, 1969).

Hogy pontosan hogy tortént az eset, miért szabadult a baba 5 hénap utdn a jogerds itélet ellenére,
Szabo Jozsef sosem tudta meg, de szivesen felidézte nagymamaja hazaérkezését: ,, Szinte az egész varos
tinnepelt, amikor Mama leszallt a vonatrol. Viraggal a keziikben sorfalat alltak, az allomastol egészen a
lakasunkig. A szobdk teljesen megteltek, alig tudtiak édesanyammal azt a rengeteg viragot elhelyezni.”

Otthonbdl a sziillotthonba
A 18. szazadban elterjedé modern orvosi kultura, az ¢lettani folyamatok megismerésére, kutatasara valo
torekvés sziikségessé tette az egészségiligyi intézmények l1étesitését, melyeknek kettds célja volt: a gyogyitas
hatékonysaganak novelése, valamint a testi folyamatok feletti feliigyelet biztositasa. Tauffer Vilmos kozel
tiz éves munkdjanak koszonhetd reformtervekkel indult a magyar kozegészségiigy 20. szazadi torténete. Az
akkor még kezdetleges statisztikai szamitasok alapjan is megallapithat6 volt a magas csecsemdéhalanddsag.
Ennek javitdsdra az anya- és csecsemdvédelmi intézkedések részeként 1914. juliusdban Budapesten
megalakult a Varosi Népsegito Iroda. Dr. Madzsar Jozsef orvos és tarsadalomtudods, valamint Barczy Istvan
polgarmester Otletiik kidolgozasaba természetesen Tauffert is felkérték. Munkéjukat tobbek kozott Heim
Pal, Bokay Janos és Berend Miklos is segitették, akik a gyermekgyogyaszati kérdésekben adtak szakmai
tudasuk legjavat (Kiss, 2004).

Az anyak ¢és csecsemOk szocialis €s egészségiigyi védelme keretében még ebben az évben 1étrejott a
Marta-otthon és a Batthyany-sziildotthon. Az ingyenes ellatast biztositd intézményeket allami javakbol és
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adomanyokbol tartottdk fenn. Az elsd vildghabori utdni népességfogyas balanszirozasara egyre tobb
sziildotthon létesiilt. A sziilondket, valamint az Gjsziilotteket sziikségesnek érezték szoros egészségiigyi
ellendrzés ald vonni a nemzet gyarapodasa érdekében (Svégel, 2018). A sziil6otthonok eltérd szolgaltatassal
mukodtek a szazad elejétdl egészen az 1980-as évekig. Eleinte kizarolag sziilésznok lattdk el a sziilni
érkezoket és 0jsziilottjeiket, csak slirgds esetben hivtak orvost a sziiléshez. Kés6bb egyre tobb sziildotthon
alkalmazott sziilész-négyogyasz szakorvost is, né¢hany intézmény ndgyodgyaszati beavatkozasokra és
csaszarmetszésre alkalmas miitot tartott fenn.

Azok a nok, akiknek komplikaciomentes varanddssaguk volt, a masodik vilaghabora végéig
otthonukban sziiltek. Nagyon ritkan sajat kérésre vagy orvosi utasitasra mentek korhdzi sziilészeti osztalyra,
illetve sziildotthonba, hiszen Semmelweis vivmanya utan még évtizedek teltek el tigy, hogy a gyermekagyi
laztol rettegtek a korhdzi sziilés hallatan. Semmelweis felhivta a figyelmet az aszepsis jelentOségére,
amellyel az anyak millidinak életét mentette meg (Rigod, 2018).

1951-ben olyan egészségiigyi rendelet sziiletett, mely a sziildotthonok mitkddésének szabalyozasat
is magaba foglalta. E rendelet szerint a sziildotthonok falain beliil is a sziilészndk feleltek a sziilések
levezetésért, orvost csak komplikacié esetén hivtak. A rendelet megsziiletésével erds propaganda indult a
varandosok meggydzésére, hogy otthonaik helyett valasszak a kozeli sziil6otthont gyermekiik vilagra
hozasanak helyszinéiil.

A Zala napilap 1951. novemberi szamaban is egy ilyen helyzetjelentést olvashatunk:

., Tagas ablakokon siit be az dszi nap a novai sziiléotthon fehér szobdiba. Tisztasag, kényelem, gondos
kezelés, kivalo ellatas — ez jellemzi a sziilootthon miikédését — igy beszélnek a sziilootthonrol a tavozo
anyadk is. Jelenleg csak egy lakdja van a Sziilootthonnak. Egészséges, apro emberpalanta fekszik a feher
agyban. Nyugodtan, egyenletesen lélekzik. Onkénteleniil is ragondolunk ilyenkor a sotét, fiilledt, ételgdézés
falusi konyhdkra, légyrajokra és a gyermekhalandosag nagy szamara. Magyar Irén, a sziildotthon vezetoje
kivalo gazdaja a rabizottaknak. Minden percben készen all az uj emberkék fogadasara. — Akik itt jartak,
mind megelégedtek. Megszerették a sziilootthont. Persze, eleinte nagy volt az idegenkedés — réemhirekkel
probaltak tavol tartani a noket. Nem egyszer a falusi sziilésznok. De sokat valtozott a viszonyuk nekik is a
sziildotthonhoz. Mar maguk hozzak be legtobbszor az anyakat.” (“A novai sziildotthonban,” 1951).

1952. julius 29-én Drexler Miklds miniszterhelyettes kidolgozta Az élvesziilések aranyainak

megjavitasa, illetoleg az anya-csecsemo és gyermekvédelem megjavitdasan keresztiil a csecsemo és gyermek
halalozas csokkentése cimii tervezetét. A tervezetben tobbek kozott az intézeti sziilések aranyanak emelését
latta sziikségszerlinek az Ujsziilottek védelmének érdekében. Célul tlizte ki, hogy az akkor 42%-ban
intézetben lezajlott sziilések aranya 1954 végéig 60%-ra noveked;jék.
Liptay Imréné babanaplojaban jol lathatd a tendencia, amely az 1950-es és 60-as évek Magyarorszagi
sziilések helyszinének athelyezddésére jellemzd. Ebben a 12 éves periodusban dsszesen 175 megindult
sziiléshez hivtak a babat. Feltételezhetd, hogy ennél sokkal magasabb volt a sziiletésszam, azonban azokat
a sziiléseket nem tartalmazza a dokumentum, amelyek tervezetten intézményben zajlottak (4. abra).
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Az otthon és intézményben lezajlott sziilések ardnya 1956 és 1967
kozott Liptay Imréné babanapldja alapjan
29%

0%
25
0% 74%
20 0% 0%
73%
15 83%
64%
10 100%
80%
5 50% '

1956 1957 1958 1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967

W otthon sziiletettek szédma M intézménybe szallitds

4. ébra Liptay Imréné babanaploja alapjan (1956-1967)

Viszonylag sok esetben hivott a csaldd babat, amikor a vajudas jeleit észlelték, de a sziilés mar a
korhazban vagy sziiléotthonban zajlott le. Erdekes megfigyelni, hogy az 1960-as évektél az otthoni sziilések
esetében tobbszor fordul eld kis sulyu ujsziilott, korasziilés és egy esetben rohamos sziilés megjegyzés
olvashat6 a babanapldban. Gyanithat6, hogy ezeknél a sziiléseknél mar nem volt id6 a koérhazba szallitasra,
igy a baba segitségével zajlottak le. Iddben elérehaladva egyre tobb olyan bejegyzést talalunk, ahol a
személyes adatok mellett csak egy megjegyzés all: ,,Bajcsy Zs. Korhdzba szallitva, Mav Korhazba szallitva,
Rokus Korhazba szallitva, Monori Sziildotthonba szallitva... ” Feltehetd, hogy a kérhazba szallitast jorészt
a fent emlitett torekvések indokoltak.

Steuer Isvanné Ica néni elsd személyes taldlkozasa a babaval 1956-ban tortént, amikor édesanyja
hatodik gyermekét, Erzsébetet varta. Ekkor Ica néni 17 évesen jelen lehetett huga sziiletésénél, ami egy
¢letre szO6lo élményt jelentett szamara. ,, Segitettem mindenben, amit kért tolem. Vizet melegitettem,
torolkozoket vettem eld, amikor pedig megsziiletett a hugom, a baba betakarta, és a kezembe adta, hogy én
vigydzzak ra, amig édesanyamat ellatja. ” Kilenc évvel késobb Ica néni mar férjezett asszonyként Siilysapon
élt. A ndk tobbsége kiilonbozd okok miatt korhazi sziilésre késziilt. Ica néni rettenetesen félt a gadtmetszéstol,
marpedig ismerdsei megerdsitették, hogy a kérhazban nagy valoszinliséggel ezen a beavatkozason at kell
esnie. Varandossaga masodik felében felkereste a helyi babat Szerencsésnét, hogy segitséget kérjen téle. A
baba hiivelyi vizsgalatot javasolt, hogy megallapitsa, alkalmas-e Ica néni a sziilésre. A vizsgalat utan azt
mondta, hogy inkdbb valasszon egy korhazat, mert olyan sziikk a hiivelye, hogy lehetetlennek tartja a
komplikaciomentes sziilést. Ica néni azonban nem hagyta annyiban, eszébe jutott Liptay néni, aki
megtestesitette szamara az idedlis babat. Elsd utja Gyomrore vezetett, és mielott sziileit meglatogatta volna,
a vonatallomastol egyenesen a baba lakasahoz sietett. Lipi néni megismerte 6t 9 €v utan is, érthetden ez még
nagyobb bizalommal toltdtte el a varandost. Nagyon boldog volt tehat, hogy elvallalta a segitd szerepét
kozelgd sziilésénél. Ica néni egy idére a sziileihez koltozott, ott varta a sziilés megindulasat. Amikor
rendszeres fajasokat érzett, occse elindult a babaért, és motorkerékparral hozta 6t a sziil6i hazhoz. ,, Kezet
mosott, megvizsgalt, és azt mondta, korhdzba kell mennem, tul sziiknek érzi a hiivelyem. En akkor nagyon
elkeseredtem, de nem volt vilasztdsom, a postahivatalbdl telefondltak mentéért. Osszeszedtem a holmimat,
elkezdetem feloltozni, de akkor mar tolofajasokat éreztem. A mentdsok vinni akartak, de a baba azt mondta,
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hogy az autoban sziilnék meg, maradjunk inkabb otthon. Nem sokkal késobb megsziiletett Rajmund kisfiam,
épen, egészségesen. A gdtamon csupdn egy apré horzsolds maradt a sziilés utdn. Igy mondta a baba, hogy
csak horzsolas.” — emlékszik vissza Ica néni. A mentéapold szerette volna sziilés utan kérhazba szallitani a
frissen sziilt asszonyt és jsziilottjét, de Lipi néni megnyugtatta 6t, hogy semmi sziikség koérhazi ellatasra,
mindketten jol vannak. A baba egy héten at rendszeresen latogatta a gyermekéagyast, minden nap megnézte
a vérzését, megszagolta a véres vattat, €s megallapitotta, hogy minden rendben van. A torténet itt nem ért
véget, Ica néni elmesélte, hogy az addig szépen gyarapodo, egészségesnek tiind Rajmund 10 napos volt,
amikor egy hangos sikitas utan igen furcsa, szapora légzést produkalt. Azonnal kérhazba vitték, ahol sajnos
mar nem tudtdk megmenteni. Ica néni kisfidnak szivfejlddési rendellenessége volt — allapitotta meg a
boncolést végzd orvos.

Babakbal lett sziilésznék

Czellad Sandorné 1931-ben szerezte sziilészndi oklevelét, majd Monoron jart sziilésekhez 1955-ig,
huszonnégy év alatt 0sszesen 912 ujsziilott érkezett meg kezei kozé. A Pesti Hirlap riporterének arrdl
szamolt be, hogy a sziiletésszam igen valtozatosan alakult az egyes években. Mig 1937-ben 16-an, 1947-
ben 92-en sziilettek kezei kozé (Olasz, 1987). A baba az 1953. szeptemberében megnyitott Monor Jarasi
Sziildotthonban kezdett el dolgozni 1955-ben. Az MTI Zrt. fotéarchivumaban egyediilallo felvételeket
talalunk, melyek a Monori Sziil6otthonrol késziiltek egy riport kapcsan. ,, 1954. mdajus 14. Elérkezett a
szoptatas ideje a Monori Jarasi Sziilootthonban, amely nem egészen egy esztendeje, 1953 szeptemberében
nyilt meg 14 férohellyel. Azota 136 gyermek sziiletett.” — kommentalja a szerz6 a fotdjat, melyen a
szakszemélyzetet és az édesanyat is szdjkendOben lathatjuk a szoptatasi ,,vizit” alkalméval. Tovabbi hat fotd
kapcsolddik a képriporthoz, melyek tobbek kozott abrazoljak az 1jsziilottek édesanyjuktdl vald
elszeparaltsagat, a viligos, tiszta szobakat és a babak odaadé gondoskodasat ("Egészségiigy - Uj sziildotthon
Monorban", 1954).

A 20. szazad kozepén végzett babak még az oktatds keretén beliil a csalad otthonaban kisért
sziilésekrol is tanultak, de hangstlyosabb volt képzésiik soran az intézményi sziilés norméja. Svégel Fanni
interjijaban egy nagyatadi sziilésznd besz¢l a kétféle sziilésrél. 1951-ben a sziildotthonban dolgozdk lattak
el a haznal sziiloket is. Ez tobbnyire a kevésbé kedvelt feladataik kozé tartozott, mivel leginkabb szerény
szocialis koriilmények kdzott €16 ndk maradtak otthonukban. A rossz életkoriillmények és a tiszta intézményi
keretek kozotti kiilonbséget szoros 0sszefiiggésbe hoztak a sziilés biztonsagaval, a hazi sziilés egyenlové
valt a higiénia mell6zésével és a szegénységgel (Svégel, 2018).

Liptay Imréné babanapldja 1967-ben lezarult. A Gyomrd kornyéki intézmények ellattdk a sziilo
noket és ujsziilottjeiket, nem volt sziikség tobbé a kozségi babara. Elobb nyugdijaztak 6t, mint ahogy
szamitott rd. Sajnos €ppen nem a legjobb élethelyzetben érte 6t a hir, hiszen egy kdlcsontorlesztés elején
jart, amikor megérkezett a levél nyugallomanyba helyezésérdl. Az eljaras hirtelensége csalodottsaggal
toltotte el, de j6 kapcsolata, a kolcsonds bizalom és kotddés tovabbra is megmaradt a gyomroi lakosokkal.

A sziilészn6i hivatas a mai Magyarorszagon

Az 6si babai mesterség atalakulasa évszazados folyamat, de a 20. szdzad olyan gyokeres valtozast hozott a
sziilések koriilményeibe és a babak ¢életébe, amely erésen meghatdrozza munkavégzésiiket napjainkban is.
Hetven évvel ezeldtt, amikor a babak a csalddok otthonaibdl az intézmények sziildszobaiba vonultak,
minden sziilész szakorvosra atlagosan két sziilészn6 jutott. Napjainkban a sziilészeti osztalyok orvosai €s
szlilészndi ardnya koriilbeliil 1:1 (Novék, 2019). A sziilészndk munkavégzése orvosi jelenléthez kotott, ami
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a sziilész-ndgyogyaszokra nagy terhet r6. A sziilésre vald felkészités, tanadcsadas a multszazad kozepéig a
babak feladata volt, az elmult évtizedekben azonban a sziilész-ndgyogyasz szakorvosok és a védénok
atvették a varandosok gondozasat. A sziilond és sziilésznd elsd talalkozéasa gyakran csak a sziildszoban
torténik meg. Hosszu id6 utan 2014-ben Ujra lehetdségiik nyilt a sziilésznéknek bekapcsolodniuk az
alacsony rizikoji varandosok gondozasaba (26/2014. (IV.8.) rendelet a varandosgondozasrol), de a targyi
feltételek hidnya miatt a mai napig nem valt gyakorlatta a sziilészndi varandosgondozas. Az elmult kozel
masfél évszazadban mindvégig a sziilészndi kompetencidk kozé tartozott az 6nalld sziilésvezetés, ennek
ellenére a korhézak jelentds részében az intézményi protokollok értelmében a sziilésnél jelen kell lennie
szlilész-n6gyodgyasz szakorvosnak is.

2006. utan mar kizardlag féiskolai szintli diploma (BSc) megszerzésével valhat valaki sziilésznové.
A sziilések a 20. szazad masodik felére kevés kivétellel intézményben zajlottak, a babai hivatas atalakult,
€s az egészségiligyi ellatorendszer részeivé valtak a szililésznok. A varandés nok igényeit kiszolgalva
tovabbra is voltak otthonsziilések, melyeknél az orszdgban csupan néhany béaba vallalta az 6nallo
sziiléskisérést. Az otthonsziilések jogi szabalyozasara a 2011-ben megjelent kormanyrendeletben keriilt sor
(35/2011. (IIl. 21.) Korm. rendelet az intézeten kiviili sziilés szakmai szabalyairdl, feltételeirdl és kizaro
okairol).

Osszegzés

Kutatdsunkban szakirodalmi forrasok felhasznalasaval, Liptay Imréné gyomrdi baba hagyatékanak
feldolgozasaval, valamint életatinterjuk készitésével arra kerestiik a valaszt, hogy a 20. szazad tarsadalmi
valtozasai és az orvostudomany fejlddése hogyan befolyasoltdk a sziilésznéi hivatas sajatsagait.
Evezredeken at kisértek sziiléseket olyan babak, akik maguk is megtapasztalték a sziilés természetét. Maria
Terézia uralkodésa idején vezették be eldszor a babak képzését, majd a 20. szdzad kiiszobén Tauffer Vilmos
kozegészségiigyi reformjanak részeként a babaképzd intézetek mar tobbhonapos oktatast biztositottak az
oklevél megszerzéséhez. Az okleveles babdk aranyanak novekedésével a hagyomdnyos babasig, mint
0nall6 szakma lassan kezdett eltlinni, ezzel egyidOben 1étrejottek az elsd sziildotthonok, a korhazi sziilészeti
osztalyok pedig egyre nagyobb szamban fogadtdk a sziiléndket. Mint egészségiigyi dolgozok, a masodik
vilaghabort alatt jelentds szerepet vallaltak a babak a sziilések biztonsagos koriilményeinek
megteremtésében ¢és a sebesiiltek apolasaban egyarant. Az Gtvenes években az intézmények mar allando
munkat biztositottak a frissen végzett és az addig hazi sziilésekhez jar6d okleveles babak szamara, a
babaképzdk pedig egyre inkabb a korhazi sziilészndi teenddk oktatasat helyezték eldtérbe. A ndk tobbsége
korabbi babaja személyéhez ragaszkodva valasztotta a korhaz vagy sziildotthon sziilészobajat sziilése
helyszinéiil, fokozatosan megszlintek a kozségi sziilészndi statuszok is. A korszak torténéseinek
elemzésével bemutattuk, hogy egy emberdltd alatt gydkeresen megvaltozott a sziilészndk onallosaga és
feladatkore is. A korhazi osztadlyokon leginkabb orvosi asszisztensként voltak jelen a sziiléseknél, a
varandosgondozast kizardlag orvosok és védondk végezték, mig az ujsziilottekrdl a csecsemdosztalyok
apoloi gondoskodtak. A varandos- és sziiléskisérés, valamint gyermekdgyas apolas addig egyszemélyes
folyamata felosztasra keriilt, ami sziikségszerlien magaval hozta a sziilésznok ¢€s sziilondk kapcsolatanak
elszemélytelenedését. Jelen magyarorszagi képzés alkalmassa tenné a sziilésznéket az 0Onalld
munkavégzésre, azonban a hazai koriilmények még nem nyujtanak kelld teret és bizalmat ehhez.
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