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A haziporatkak

e amikor beindul a flitési szezon, a lakasokban kellemetlenkedd apré
rovarok jol érzik magukat a melegben

e a levegdben szallé atkaurulék belélegzése utan alakul ki a pollenek
okozta szénanatha-tinetegyutteshez hasonl6 allergia az arra érzékeny
egyénekben

e |éguti panaszok, szemviszketés, borelvaltozasok keseritik meg a lakossag
egy részének életét

e az atkamentesitd képességl és ilyen hatéanyaggal ellatott textiliak is
mérsékelhetik a problémat az egyéb praktikak mellett




Haziporatkak jellemzoi

e a haziporatkanak két izeltlabu faj (Dermatophagoides pteronyssus és
Dermatophagoides farinae) felel meg, kb. 0,2-0,3 mm hosszuak a pékokkal kozeli
rovarfajba tartozé mikroszkopikus élélények

e a haziporatkak szama tavasz végén és 6sszel jelentds, tekintve, hogy a
lakéterek levegdjének nedvességtartalma ilyenkor a legnagyobb

e az allergiat okozé hatasuk viszont egész évben jelentkezhet, az 6szi-téli
id6szakban még fokozottabban okoznak kellemetlenséget, miutan tobbet
tartézkodunk a fitott zart helyen

e a haziporatkak fo taplalékat a lakasokon belul el6forduld, az embertél és
allattél szarmazo, elhalt és lehullott hamsejtek képezik (agynemiikben,
matracokban, butorkarpitokban ill. -huzatokban, szé6nyegekben,
szényegpadlékon, figgonyokon, sot a pliussjatékokban is)

e ugyanakkor pl. az emberi borfeluletrél lekerulé felhamdarabkak
kozvetlenul az atkak szamara emészthetetlenek; emiatt az atkanak mas élélény
kozremiikodésére van szuksége, amely a felhamot el6emészti

e a kornyezetukben jelenlevd, egyes penészgombafajok végzik el ezt a feladatot,
igy lesznek alkalmasak levalt bérhamrészecskék arra, hogy az atkak taplalékat
képezzék

e a haziporatkak az alacsonyabb és a magasabb homérsékletet is birjak, csak -20
°C-on, valamint 55 °C felett pusztulnak el

e a haziporatka - nem él6skodo fajta, nem megy a bor ala, és nem csip - fénytol
védett, meleg, paras helyekre fészkeli be magat
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Az atka allergizal6é hatasai

e orrfolyas, orrdugulas g Pl \, e csalankilités
o tlisszogés A e ekcéma

e viszketo vagy piros szem wszketo p|ros szem

e szaraz kohogeés

e oIT-, szajpadlas-, torok viszketés

e légzési nehézség

a poratkak uruléke foleg a légutakba kerilve allergias nathat, s6t asztmat
okozhat; a hazi a porral kapcsolatba keriilés a szem kotéhartyajan,
belégzéssel az orr nyalkahartyajan gyulladast idéz eld; idovel az erdltetett
kohogésbdl, a horgék gorcsos elvaltozasabol nehézlégzés, asztma alakulhat
ki; borrel kapcsolatba kerulo allergizal6 maradvanyok, csalankiutést és
kilonb6z6 ekcémas reakcidkat is kivalthatnak




Az atka allergizalo hatasai

e a poratka jelenléte - a pollenek okozta szénanatha-tiinetegyutteshez hasonlé
- allergiat valt ki, dontéen a rovar uruléke okoz kellemetlen ellenreakcidkat

e a levegobben jelenlevo szall, szaradt emésztési maradvanyok belélegzése
utan alakul ki az allergia az arra érzékeny egyénekben

e allergénforrast jelent az elhullott rovarok teste is, miutan volt élohelyukon
maradva szennyezik a lakéteret az allergén részecskék viszonylag nehezek, igy
dontden a padléfeluleteken, ill. mas targyakon leulepedve tapadnak

e akkor kerulnek helyiség a leveg6jébe, ha légmozgas (huzat, takaritas stb.)
felkavarja 6ket, majd 20-120 perc idé mulva ujra visszatelepednek a feluletekre
e az immunrendszer altal termelt ellenanyag-jellegii fehérjék feladata az emberi
szervezetbe kerult antigén anyagok (pl. baktériumok, virusok, gombak)
felismerése és hatasuk megakadalyozasa (igy védve a betegségektal,
fert6zésektol)

e az allergias személyeknél a védekez6 rendszer tévesen az

allergén anyagokat is veszélyes betolakodénak érzékeli és gyors
valaszreakciéban azonnal fellép ellenuk f
e a poratkakbdl életciklusuk alatt kozel 2000 urulékrészecske tavozik, emellett
igen nagyszamu, a részben emésztett taplalék kovetkeztében enzimmel
szennyezett porrészecske is a kornyezetbe kerul

e megdobbentd lehet, hogy az egy-két évig a haldhelyiségben hasznalt parna
tomegének kozel 10 %-os novekedését okozhatjak az elhullott atkak és
urulékuk




Védelmi lehetoségek a lakasban

e az allergias tlinetek mérséklodése az atkaszam csokkentésével érheto el,
kiemelten a halészobaban, ill. az agynemii atkatlanitasaval; a lakékornyezet
szilard padléja konnyen tisztithatd, fontos, hogy hézagmentes (parketta, padld)
legyen, kevés szonyeggel fedve

e a rendszeres, id6kozonkénti takaritas és porszivozas az egyik leghatékonyabb
modszer az atkak ellen; a HEPA-sziirével (High-Efficiency Particulate Air Filter)
ellatott - féleg a régebbi porzsakos - porszivozassal a 0,3 mikrométeres
nagysagig befoghaték a porrészecskék; a hatékony légsziirokkel a levegdében
lebegb részecskék, pl. atkak, haziallatsz6rok, pollenek, gombaspoérak,
fustrészecskék, valamint részecskékhez tapado - a hattérsugarzasboél szarmazo -
radon kisziirhet6k

e az optimalisan miikodé légkondicionalé berendezésekkel
kultéri allergének nagyrészt kirekeszthetok a helyiségekbal, :
tovabba a csokkent paratartalom az atkak, gombak szamara eleve kedvezétien
e az atkaval szennyezett hagyomanyos textiliakat (Agynemii, fuggony), 60 °C-os
(esetleg melegebb, ha a kezelési piktogram megengedi) vizben kell mosni, a
rovarok urulékének hatékony eltavolitasara; a hipoallergén oblitészerrrel valé
kezelés fokozza a védelmet

e a haziporatka fénykeruld, igy nyaron végzett
agynemil ,,napoztatassal” az atkak elpusztithatok,
majd kirazhatok




A haziportaka ellen készitett textilia kezelése

legalabb 60 °C
+ hipoallergén oblitészerrrel val6 kezelés

az ACTIGARD AM 50-szeres mosasig
hatasos

a rovarurulékek hatékony eltavolitasat
segiti a tobbszori centrifugalas, ill.
a mosott-szaritott textilia razogatasa

a plussjatékok
tisztitasa 60 °C-nal magasabb
hémérsékletii mosas, ill. fagyasztas
(24 6rara a fagyasztéba helyezve,
-20 °C-on az atkak elpusztulnak)




A haziporatka elleni védelem textiliakkal

hatéanyagos védoképességli textiliara felvitt
| szalasanyagok kelmeszerkezet akaricid hatéanyagok
— természetes szal : :
kapokszal természetes nenr:'s(;zftz-i::fne ACTIGARD AM
keseriianyag-tartalommal
vizsugaras kuszalasu permetrin +
nemszéttkelme + gombaolé
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A kapokszal, mint toltdanyag
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a kapokszalak nagyitott képei

e a pamuthoz hasonléan egy magszal, azonban rovidsége és kis szilardsaga
miatt fonalat nem készitenek beldle; foként toltdbanyagként alkalmazzak ezt a
csoszerl szalasanyagot, pl. parnakban, amely kesertianyag-tartalommal
rendelkezik, ugyanakkor ez az emberi szaglasra nincs hatassal

e az elraktarozott hatéanyag hosszu ideig kifejti hatasat, az atkak
befészkelodését akadalyozza, a poratkaallomany - néhany nap alatt - 99,5%-ban
kipusztul vagy elmenekil




Eugenol kapszulaval adalékolt cellul6z-acetat nanoszal
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Eugenol kapszulaval adalékolt cellul6z-acetat nanoszal

e az alkalmas mesterséges szalasanyagokat a specialis illéolajokkal
adalékolt nanoszalak képviselik

e az illéolajoknak is fontos szerepiiek van az atka elleni védekezésben

e pl. az eugenol (szegfliszegolaj, szerecsendidolaj, fahéjolaj és
babérolajban fordul el6), mint természetes illéolaj akaricid (atkapusztito)
hatasu

e koacervacidés modszerrel (az anyag egy kolloidban szegény és egy
gazdag folyékony fazisra valik szét) az eugenolt zselatin kapszulaba zarjak
ugy, hogy a szalképzési folyamatoknal stabilan megmaradjon

e igy pl. a cellul6z-acetat nanoszalakat tudnak eléallitani, miutan a
folyékony polimerbe adagoltak ezeket a kapszulakat, ezzel hatékony
akaricid hatasu textilanyagok nyerheték

e az eugenol-kapszulas moédszerii szalképzés természetes alternativat
biztosit a szintetikus akaricid hatéanyagu atkaellenes textiliakkal szemben
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A poratka allergénektol védo mikroszalas nemszottkelme

} mikroszalak
nagyitva
| /7 mikroszal 1
| bundar\éteg PSRN <
\ v :

nagynyomasu <
vizsugar —_

mikroszal

mikroperforélt
palastfeliilet

a poratkabiztos matracvédok, parna- és betéttokok készitésére specialis
nemszottkelmék ajanlottak; a mikroszalakbél (10 000 m szal 1 g-nal kisebb tomegii)
képzett fatylak egymasra-fektetésével bundaréteg késziil, ennek szalait
nagynyomasu vizsugarral kuszaljak; egy sirui és tomor, ugyanakkor lélegz6
textilfeltlet alakul ki, ami fizikailag nem engedi at az [az akar 2 mikronos (mm
ezredrésze)] az allergén részecskéket; ezzel a kialakitassal mindennemi bevonat
és vegyianyag-felvitel nélkul hozhaté létre olyan textilia, amely 95 °C-os mosasok
utan sem veszit védéképességébdl




Akaricid vegyuletek felvitele a textiliara

e a textilidakra miigyantakkal felvitt akaricid vegyianyagok tartés - mosasallé
- védelmet biztositanak

e szokasosan alkalmazott hatéanyag altalaban a permetrin, a piretroidok
kozé tartozé rovar- és atkairté hatéanyag (a chrisanthemum cinerariefolium
krizantémfaj szaritott viragporabdl nyert extraktumot évszazadok o6ta
hasznaltak novényvédoészerként)

e a szintetikus permetrin alkalmazasa elterjedt, amely mint neurotoxikus
anyag izomgorcsot, bénulast okozva pusztitja el az atkakat

e pamut- és pamuttipusu szovetek, agynemii- és matracvédéhuzatok, ill.
akar agynemii toltetek (pl. toll, pehely, szintetikusszal) tartés haziporatka
elleni védelmét és antimikrobialis tulajdonsagokat biztosité
segédanyagokkal - pl. ACTIGARD AM - érik el, igy ellatott termékeket

hazankban is forgalmaznak
HS o

1,2,3-benzotiazol-7-tiokarbonsav-S-metilészter

Az ACTIGARD AM segédanyag szerkezete



Akaricid vegyuletek felvitele

e kuilonboz6 természetes-, mesterséges szalakbél, vagy kevert szalasanyagu
textilidakra alkalmaztak a cink-piritiont onalléan és mas antimikrobialis
segédanyagokkal kombinalva; a haziporatkak elleni védéképesség
osszehasonlitasahoz ilyen vegyianyagokat hasznaltak permetrin nélkiil; a
permetrin-mentes készitményekkel kikészitett textiliak mosatlan allapotban
esetenként kivalé eredményt mutattak

e ennek ellenére az akaricid és biocid képességl textilanyagok eléréséhez kevés
permetrin-tartalmu szerekkel, ill. e-nélkuli hatéanyagokkal is végeztek prébakat
e a pirition-cink kikészitési, kulonboz6 nyersanyagosszetételili szovott, kotott
vagy nemszott-textiliak hatékony védelmet nyujtanak a haziporatkak esetében

e komoly eredményeket értek el - olyan textiliaknal amelyeket altalaban nem
mosnak - a pirition-cink tartalmu készitményekkel, igy lakastextiliak, matracok,
butorhuzatok és a szényegek esetében

e a pirition-cinket tartalmazé készitmények hatékony védelmet nyujtanak a
haziporatkaik ellen 1000-6000 ppm kozotti koncentracidéban, idealis esetben
1500-3000 ppm kozotti tartomanyban is (ppm= Part per million; x mg vegyianyag
1 kg szaraz tomegii textiliaban)
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bisz (2-piridil-tio) -cink-1,1'-dioxid

Pirition cink



A haziportaka ellen védo készités elve

muigyanta-alapvegyiulet
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Akaricid vegyuletek a padléoszonyegeknél

e textil padléburkolatoknal kialakithatok olyan koriilmények, amelyek
megakadalyozzak a poratkak megtelepedését és szaporodasat

e poratkaellenes hatas elérhet6 azzal, hogy biologiailag aktiv szereket
(akaricideket) juttatnak a jarofellletbe (flérrétegbe) és tapadasgatlo fluor-
szénhidrogén-diszperziét visznek fel a szalakra

florfeliilet fonalai



A poratka ellen védo vegyuletekre osszefoglalé példak
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az ACTIGARD AM hatoanyaga







