A kozepkori medicina

Prof. Dr. Forrai Judit
Néepegészsegtani Intézet
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A kozepkor esemenyel 1.

 Eurdpa
— 800-1264: Romai Birodalom bukasa
— 831-1042: Viking expanzio
— 1264-1494: Francia Birodalom
— 1337-1453: A 100 éves haboru
— 1494-1618: Spanyol birodalom

* 1492: Reconquista mozgalom

— 1354-1683: Ottoman terjeszkedes
— 1413-1721: Lengyel — litvan terjeszkedeés




A kozepkor esemenyel 2.

. Azsia:
— Tang Kina 618-907
— Arab/Umayyad dinasztia 622-749
— Arab/Abbasid dinasztia 749-1258
— Seljugs 992-1118
— Mongol birodalom 1190-1368
— Delhi szultan 1192-1526
— Ming Kina 1368-1644




Kereskedelem, migracio,
nepvandorlas

o Kialakult kereskedelmi utvonalak
» Orszagokat, vilagrészeket kot 0ssze

* Nemcsak az aru vandorol, hanem a
betegsegek, fertozesek is
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1054 a gorog kelet eés a latin nyugat végso krizise

a nagy egyhazszakadas (szkizma):
modern romai katolikus es az ortodox egyhaz.




A kozepkor korszakal

periddusai:

‘Bizanci - szaracen (325 - 1435)

*Korai kozepkor

*Skolasztikus id6szak

*Ottoman birodalom

zsido, arab, kereszteny, muszlim
kulturak, nyelv, modszerek, gondolkodas
keveredése
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értékek: Eliteli a
Sziilok tisztelete > gyilkossagot
Szomszéddal kedvesnek lenni lopast
Tamogatni az 0zvegyeket és arvakat | | gsszefekveést
Szegényeknek alamizsna hazassagtoreés

?—lt,ﬂ Szabalyozza helvesli:
Jatilf hazassag Poligamiat
SErtes valas rabszolgasag
alkohol oroklést iizleti iigyek | |Jihad
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Bizanci aranykor
(900-1037)







Arab, torok furdo
hammam




Kozepkori medicina

Nyugati-
romai-gorog
hagyomanyokra epulo
Medicina
Caritas, kolostori ellatas
Karantén

Sebészet
Matéria medica




Az arab-perzsa medicina

Viragzasa a 7/—12. szazadig tartott,

terben pedig Turkesztantdl a Pireneusi-
felszigetig.

Klasszikus kozpontjai keleten Bagdad, nyugaton
Cordoba.

FObb kutatasi terulet:

— chirurgia-sebészet,

— epidemiologia,

— szemeszet

— gyogyszereszet
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Abu Bakr Muhammad ibn
Zakariya Razi
Rhazes (860-932)
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Razi, Abu Bakr Muhammad ibn Zakariya, B657-9257
De variolis et morbillis. Londini, 1766.



Ibn Szina, Abu Ali al-
Huszajn bin Abdallah ibn

Szina (perzsaul b e s

Abu Ali Szina, arabul: s
o (a1 Gl o
latinositott neve Avicenna)
980 — 1037AD




Avicenna: az egészseg alakulasa
Galenos nyoman

T

res non naturales

(levego, alvas, taplalkozas,
res naturales Mozgas, lelkiallapot stb.)
(szervek és testrészek kornyezet

Testnedvek, harmonia)

es contra naturam
Betegség csirak,
nedvronté anyagok




Avicenna

« Tobbfeéle pulzusfajta:
s2hullamzo”,

»gazella futasara emlékezteto”,
»féereg”,
,hangya-mozgasu”.

« Egészségvedelmi utmutatasok;
étrendek, tornagyakorlatok
Pihenés

lélektani allapot

idojaras és az évszakok

emberre valé hatasaval is.




Avicenna az orvosok
fejedelme, munkassaga

+ A fajdalom csillapitas

* testrész erzekenysége megszuntetheto
hitéssel vagy megfelelo vegyi hatassal. A
kamilla, a lenolajmag, a keserli mandula, a
tOJasfeherje a legalkalmasabb.

» tobb mint 800 gyogyité hatasu anyagot ir
le, amelyek kozott egyarant talalhatok
allati, novenyi és asvanyi eredetuek.




Avicenna az orvosok

fejedelme, munkassaga 2.

A gennyes sebek kezelésére
gombatenyészet hasznalt, ami a ma ismert
antibiotikum orvossagok elodje volt.

a szem betegsegei
alvaszavarok, epilepszia, az emléekezet-

zavarok, az agytalyog és az apoplexia cerebri
korformakat ismerte, elmekortani leirasai.

Szulészet, csecsemogondozasi
(koldoklekotes, furdetes, a testnyilasok
tisztitasa, polyazas sth.),

nogyogyaszati problémak, sebészettel, égesi
serulések, fertozések, ellenmérgek




Avicenna / Ibn Szina (980-1037)
Canon- encyclopedia orvosi konyveben
a keleti — nyugati vilagot kototte ossze
Galenost leforditotta
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5 Renawned Muslim Surgeon
= of the Tewth Centliry

Abu al-Qasim
Khalaf ibn al-
‘Abbas Al-Zahrawi
(936 - 1013)
Abulcasis

A leghiresebb sebész, mlUszerek
feltalaloja,




Kitab at-Tasrif
(The Method of Medicine)




dy ANDHEAS A CRICE By ALBUCASIS

LITHOTRITE

Fig. 4
(Quoted from Reference No.




El-Zehravi

Ameliyat

hasi mutétet
végez




Dogum csnasinda kullanilan ameliyat aletleri,































Nyak-fej betegségek és beavatkozasok




Abulcasis, Cordova
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Water ang agricdngy




Rabbi Moshe ben Maimon
Rambam
1135-1204

filozofus, orvos, asztrologus, tudos

Szaladin nagyvezeér udvari orvosa,
,a zsido Arisztotelész”

s Pravance?
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11351204

imon

Rabbi Moshe ben Ma

Amadeo Ruiz Olmos 1964







A kozepkor jellemzoi

Keresztényseg

Hoditasok, népvandorlas, banditak
Varosi élet

kereskedelem

Keresztéeny allamok

Kadetralisok (1150-1250)
Egyetemek (1200)







Az europai kultura alapjai

gorog filozofia és tudasanyag
romai birodalom

kereszteny vallas

réqeszansz




ORVOSTUDOMANY A KOZEPKORBAN

» Galenus tana megmaradt

» Lelek a legfontosabb, a testet elhanyagoltak

a keresztenyi szeretet jegyéeben a Kkaritativ tevekenyseg
viragzott - 399-ben alapitottak az els6 korhazat.
« SZENT LAZAR REND -Orleans
« TEUTON LOVAGREND
« SZENT JANOS /Johannita LOVAGREND
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A REGI IDOK TUDASANAK
MEGORZESE

* Arab orvoslas hatasa
» Kolostorok a tudas 0rzo0i
Uj orvosi szakkifejezések
Elettani elméletek kdrvonalazodtak

Xll. szazadban szetvalt az egyhaz es a
gyogyitas




Kozépkori kozegészsegugy

Varosok - varosfal, emelet, tUzvészek,
zsufoltsag, allatokkal
osszezarva

Haboruk

Kozegeszsegugy IVOViz, szennyviz
o B¢ 7 utcak kdvezése

furdok
piac
Ispotalyok
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ium (XIV. sz.)

jou Legendar
Szent Ferenc a leprasok sebeit tisztogatja.

Magyar An




_ Krisztus meggyogyitja Peter anyosat
Adam és Eva receptet kapnak Krisztustol
Krisztus gyogyit




Az irgalmas szamaritanus

X. Szazad
Vilagi rendek kialakulasa




NURSIAI SZENT BENEDEK
480 korul

529 Montecassino
uj alapitasara.

Ebben az évben csukatta be
Justitianus csaszar Athénben
az Akadémiat,
melyet még Platén alapitott,
és 800 éven at volt a gorog
tudomany székhelye.

] Megnyilt helyette
"az Ur szolgalatanak iskolaja"
(Szt. Benedek Regulaja),







Monte
Cassino
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Egyetemek

s bt G e Praktikus ismeretanyag (grammatika,
- diktamen, jog, orvoslas stb.)
feldolgozasa

Universitas Magistrorum et studiorum
— tanarok és hallgatok egyuttese
Studium Generale (egyetemes
tanulmanyok) 1088 Bologna

— Rektorat a tanarok valasztjak, egyhazi

megerosités

— Francia, német, angol egyetemek
Parizs: (XIl. sz.) Notre-Dame+Szent
Genovéva kolostor = Sorbonne

— Egyetemi polgarok valasztjak a rektort
maguk kozul 1-2 évre, aki erkolcsi
normaknak kell megfeleljen
(megbizhatd, higgadt, igazsagos stb.)

— ltaliai, spanyol egyetemek, Krakko




Skolasztikus dialektika

» QOktatasi modszer, bizonyitasi mod
— A tanitando tételt roviden, szabatosan fogalmaztak meg,
tobbnyire kérdd formaban.
Felsorakoztattak a tétel ellen hozhato ellenérveket.

Ezutan a tétel mellett szol6 érvek kovetkeztek. (Mindkét
oldalon logikai ervek és tekintélyes szerzok velemenyei
szerepeltek.)

A tétel kifejtése, eldontése és a dontés megokolasa
kovetkezett.

Ennek alapjan megcafoltak a (2. szam alatt szerepld)
ellenérveket.

» ElOonye: csak gondolkodas muveleteire alapoz, tapasztalt
Ismeretek kizarva, fegyelmezett gondolkodasra nevel

« Hatranya: onceluva teheti a gondolkodast




KOLOSTORI, SZEKESEGYHAZI,
VAROSI ISKOLAK

Studium Generale

Facultas Medica

Professor, magister, doctor

Klerikusok (diaconus - diak), latin nyelv
Teoretikus képzes

A manualis munkat az alacsonyabb
képzettsegu sebész vegzi

Anatomia — hatterben marad




Kolostor korhaz
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SZENT AGOTA

e Elt: ?- Kr. utan 250/251

A sziciliai Kataniaban szuletett, elOkel6 csaladban. Buzgo
vallasos lelkuletl leany volt.

* A helyi kejvagyo helytarto, Ouintianus szemet vetett ra és
Decius csaszar keresztenyellenes rendeletet

felhasznalva letartoztatta.

« Egy oromtanyara vittek, de ,atnevelése” sikertelennek
bizonyult.

« Ezert birdsag elé allitottak, megkinoztak és bortonbe
vetették

» A kinzasok alatt szinte halalra verték, melleit pedig
levagtak.




» A kinzasok utan azonban megjelent neki Szent Péter aki
meggyogyitotta.

» Mindezek ellenére kinzasat folytattak, mig bele nem halt
sebeibe.

* A mellbetegek védoszentje, emellett pedig az ercontok, a
kohaszok és banyaszok vedoszentje.

» TUzvész és foldrenges ellen is 6t hivjak oltalmul. (A szent
veédovarosa ugyanis a vértanu halalanak elso
evforduldjan csoda folytan megmenekult az Etna
Kitoresétol. )

 Unnepe: Februar 5.

IAVASGENETJEIRIGERT




SZENT BALAZS

 Vertanuhalalt halt: Kr. u. 316 tajan
« Ormény szarmazasu volt

« Péeldamutato keresztény éeletet elt -> Szebaszte népe
puspokke valasztotta.

 Visszavonulva, egy hegyi barlangbdl iranyitotta szent
kOozOsséget. Barlangjat vadallatok Oriztek. (A legenda
szerint.)

 Agricola helytarté poroszloi vegul ratalaltak, es Licinus
csaszar keresztenyellenes rendeletei felhasznalva ellene,
birésag elé hurcoltak.




A szent plispok kulonbo6zo abrazolasai a képzomuvészetben.




 Nem tudtak hittagadasra kenyszeriteni, ezert
megkorbacsoltak és a siralomhazba kerult, ahol tovabbi
csodakat tett.

 Vizbefojtas altali halalra itelték, de vegul is lefejeztéek. ( A
legenda szerint aldast mondva beseétalt a to kozepeig

épségben. Pogany birai pedig mind vizbe fulladtak mikor
kovetni akartak.

A torokbetegek, torokfajosok veddszentje.

 Emlékezete: Balazs aldas (Egy asszony halabol egyszer
tobbek kozott gyertyat ajandekozott neki, amit a puspok
megszentelt. A gyertya felajanlas evenkeénts
megismetleset, igy kulonleges aldasaval kototte ossze.

 Unnepe: Februar 3.




...6s ma. (Jobb oldali kép: Balazs aldas a soproni
Szent Gyorgy templomban)

Balazs aldas régen...




SZENT ROKUS

« Elt: 1345 koril — 1376 kordl

* A franciaorszagi Montpellier-ben szuletett. Szulei el6kel6
nemesek voltak, akik istenhivéen, mely vallasossagban
éltek.

Az 6 fiuk volt Rékus, aki mellkasanak bal oldalan a

kereszt jelképével szuletett.

« Szuleitdl vallasos nevelést kapott €s e szerint elt.

« 12 évesen elvesztette atyjat, 15 évesen pedig
édesanyjat.

« Ezutan nekilatott apja vegrendeletének vegrehajtasahoz:

Segitette és gondozta a szegenyeket, raszorulokat es
tovabbra is Istennek tetszo eletet élt.




- Ezutan elhagyta sziil6féldjét és zarandokutra kelt: Utja
soran sorra gyogyitotta meg a pestis sujtotta varosok
lakoit. Pl. Cesena-ban, Piacensa-ban, Rimini-ben stb

« Romaban a papatadl teljes bucsut nyert.

» Piacensaba visszaterve eés gyogyitva maga is megkapta
a betegseéget ezert egy kozeli erdos volgybe huzodott
vissza.

Piacensa latképe napjainkban.




* |tt egy Gotthard nevil gazdag hivd ember kutyaja latta el
élelemmel, majd pedig maga Gotthard, akivel Rokus
szoros baratsagot kotott.

« Rokus egy id0 mulva szuntelen aldasai és imadkozasai
jovoltabdl kigyogyult a pestisbdl.
« Ezutan Lombardiaba ment, ahol Angera varosanak

kozelében kémnek hitték és a varos ura bortonbe
vettette.

« Ot évig raboskodott, melyet tiirelemmel viselt és
szuntelenul vezekelt.

* Mikor latta hogy kozeleg életének vege papot hivatott es
meggyont.

 Majd harom napi zavartalansagot kért hogy a halalara
felkészulhessen.




Angera varosa napjainkban.

Szent Rokus és az 6t taplalo
vadaszkutya.




- A harmadik nap végén megjelent nala az Ur angyala és
magkérdezte, mi az utolso kivansaga: O azt kérte, hogy
akik Isten nevében megemlékeznek rola, gyogyuljanak ki
a pestisbal.

Ezutan eltavozott az egi szentek koze.
A pestis vedoszentje.
Unnepe: Augusztus 16.

Magyarorszagon is szamos templom
viseli a nevet, oltalma alatt all az
1796-0s pesti jarvanykorhaz is.




SZENT APOLLONIA

 Martirhalalt halt: Kr. Utan 249-ben

» Az alexandriai keresztény kO0zosség tagja volt,
valoszinuleg annak diakonisszaja.

« Nagy Dionusziosz puspok levele nyujt egyedul forrast a

lany halalarol.

* Apollonia nem keresztenyuldozés aldozata volt, hanem a
csOcselek kicsapongasainak, akiket par fanatikus proféta
felbujtott.

« Apollonian kivul a kozosség szamos tagjat megkinoztak
és megoltek.




« Apollénianak egyenkeént tépték ki a fogait. ( Az ot
abrazolo kepeken ezt eleggé durva, ormotlan fogokkal
tettek meg.)

« Ezutan kivezették a varosbol és maglyat gyujtottak neki.

* Megfenyegették, hogy elevenen elégetik ha nem
karomolja Istent.

» A lany azonban a kinzasok okozta elviselhetetlen

fajdalmak miatt inkabb onként a langok kozeé ugrott.

Szent Apollonia kinzasa.




* A fogorvosok es fogfajosok
vedoszentje.
» Szamtalan relikviaja maradt fent (pl. a

feje, karjai, az allkapcsanak egy
darabja, foga) melyeket kulonbozo

kegyhelyeken oOriznek.
» Katania egyik vedoszentje.
 Unnepe: Februar 7.

A képen: Szent Apollonia egyik foga
melyet a portoi katedralis ban oriznek.
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Alexandriai keresztény kozosségben a csécselék végzett vele
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Betegség - elmélet

un. miazmak
okozzak a

megbetegedéseket |

A bun buntetese




Az egyetemek kezdetel Eurdépaban

 Salerno-Monte
Cassino 904

Gorog €s romai
medicina forditasa




X.-X1.SZAZADI ELSO EGYETEMEK

- Az elso egyetem: SALERNO

* Parizs, Bologna, Padua, Ferrara, Tubingen —4 -
5 evig tarto tanulmany

* Orvosi mukodés szabalyozasa:
« Szegényeket ingyen kell kezelni
» Kezelesi koltsegek meghatarozasa
* Tilos a gyogyszereszekkel valo osszejatszas

,JO erot és egészseget, ha akarsz elérni,
Kerililjed a bosszusagot, bekében kell élni,
JO a zsiros levesektol, a sok bortol félni.”




Egyetemek alapitas

395

Al-Karauin, Fez, Marokko

988

Al-Azhar, Kairo, Egyiptom

1088

Bolognai Egyetem, Italia

1096

Oxfordi Egyetem, Anglia

1150

Parizsi Egyetem, Franciaorszag

1175

Modenai Egyetem, Italia







Egyetemek alapitasa

Cambridge-i Egyetem Anglia

Salamanca-i Egyetem, Spanyolor.
Paduai Egyetem, Italia
Napolyi Egyetem, Italia

Madridi Egyetem, Spanyolorszag

Pragai Egyetem, Csehorszag

Jagello Egyetem, Krakko, Lengyelo.

Bécsi Egyetem,

Pécsi Egyetem




Egyetemek, skolasztika

Lipcse, Németorszag

St. Andrews, Skocia

Leuven-i Katolikus Egyetem, Belgium
Glasgow-i Egyetem, Skocia

Uppsala, Skocia

Koppenhagai Egyetem, Dania
Aberdeeni Egyetem, Skocia

Vilniusi Egyetem, Litvanai, Bathory Istv.
Edinburgh-i Egyetem, Skocia
Nagyszombati Egyetem, Pazmany Péter
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MONDINUS DE LUZZI:
ANATOMIA KONYV, 1270-1326
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Isten
Démonok
Lélek

Al = . o
¢ Fiziologia

: .: Kor
Otthoni élet
Gyogyitas
Test
Id6
Forma
Elemek
Geografia
Asvanyok
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e - g’ Fémek
Bartholomeo Anglicus (1203-1272) —__ Ajjatok
»A dolgok természetérol”

) Szinek
Parizs

Folvadékok




DIAGNOZIS, TERAPIA

Complexio tana - nedvek keveredése
» Karakterologia
* Diagnozis felallitasa: panasz
meghallgatasa -pulzus és vizelet

vizsgalat
» Terapiak: romai eredetlek voltak:
 Dieta, kopolyozes, ervagas |




vizeletvizsgalat

uroszkopia




A bizanci Theophilos atveszi a
vizeletpoharat VIIl. szazad
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Yormula locorsm in quibus funt contenta srinarsms

Entoremala,
Nibes. sublomia. H ypoftafes.

Fundus matulz.







A latouveg
1403




Jarvanyok megelozése

 Quarantine

o Korhaz, karitasz, kolostori ellatas
(Hotel Dieu)

» Egeszsegugyi szabalyok — Ordo
Saniter
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Hildegard von Bingen
(10987-1179)

Reneszansz asszonytipus

Benedek rend Ordo Sancti Benedicti, OSB

3 konyvet irt

2 orvosi, 1 gyogynovenyek konyve

,a beteg testét is erositeni
kell, hogy ellenalljon az ordog
tamadasainak.”




Okok es gyogymodok

Koranak egyik legnagyobb misztikusa,

Szerinte az ember
VON BINGEN harméniaja csak akkor valésulhat
meg, ha minden mas lénnyel

B A TERMESZET dsszhangban van.

PATIKAJA
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Konyve két részbél all:

az elso, az okokat, vagyis a
vilag felépitéset, az elemek, a
nedvek rendszerét, az ember
létrejottet és testének
muiikodését mutatja be,

a masodik pedig a
gyogymodokat ismerteti.
Kulonos diagnosztikaval és még
kulonosebb prognosztikaval
egészitve ki szoveget.

Orvosi tanacsadas (consilia) es

orvosi receptgyljtemény
otvozodik benne. A konyv révén
betekintést nyerhetunk a
kozépkori orvosi
gondolkodasba, gyogyito
gyakorlatba.




SEBESZEK, ORVOSOK

A tours-i zsinat 1163-ban megtiltotta
az egyhazi vegzettsegu
személyek seborvosi
tevekenyseget, s kijelentette

,Ecclesia abhorret a sanguine”,
azaz.

,az egyhaz irtézik a vertol”.
Ezzel evszazadokra megpecsetelte

a sebeszet helyet és rangjat a
gyogyito muvészetben.




£ B

e
o
e
il

o f
e
&

I
o
) 3
i .
e
e
pora, -y
€]
=4 =
.._u.
g
ﬁ _.-._.“
S -
...pmm
e
=
b, &
-
Heng
L)




e
.

i

Kolostori caritas







Egeszsegugyi ellatas
Hotel Dieu, Beaune

Hospices de Beaune










Hotel Dieu
Beaune
1443




Ars moriendi
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