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Jarvanyok az okorban

sporadikus elofordulas

« oka: kozmikus, levegobol jovo jelenségek,
miazma (megbetegito agens)
* lepra és egyéb ragalyos, kiutéses fert6zo
betegségek
+ fertozo betegségek elleni védekezés :
» elkulonités
» varosokbol kilizés
* hazak lerombolasa, felgyujtasa
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Mezopotamia allamai

e Sumer

» Akkad

 Babilon

e Assziria
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Ur varosa
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.e. 4. évezredben
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Irasbeliség kialakulasa

Obabildniai jele Uribaléniai
jalak
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T The Alphabet Family Tree
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Semmiramis fuggokertje,
zoldfelulet korn ezet
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Vertical tower-
zold kornyezet

21. szazad
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Wadala Tower, Mumbal, India,
vertikalis varosi erdo
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Mezopotamia -katonai orvoslas

 Ellatasi terulet: serulések,
gennyedeések, fert6zesek

Therapias lehetosegek:
repozicio
kotes
nyomokotes
rovarok tavoltartasa

f6zetek /fajdalom
csillapitas/

e Szocialis status: bajtars
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Hammurabi Torvenykonyve
l.e. 1790.

17 torveny a 284 § - bol

. a Sebész mikodési teriilete

+ feleléssege
* a sebeszi ellatas dijazasa
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Hammurabi Torvenykonyve
felelosseg

218.§ ,Ha a sebesz bronz kesével nehez
mutetet végezvén ,szabad ember” annak
halalat okozza keze vagassék le.”

219.§. — rabszolga halalat okozza adjon

tulajdonosanak egy hasonlot karpotlaskeént.
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A kozegeszsegugy kezdetel

* Atisztasag ereny

A fertozes terjedesenek
felismerese

A1 Terrncodia bath fropzts

/szennyvizelvezetés, csatornak,

* Leprasok elkulonitése
 Rendszeres pihenonap

Zart rendszert(
vizvezeték
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Betegseg-elmeéleg

* A tokéletes tisztasag
- Istenek attributuma

* Testi — szellemi tisztatalansag
— bln — betegseg

 BUn - buntetés
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Szervezet és természet miikodése:
folydk — vérkeringés
testmeleg — napsutés
légzés - szél
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Hepatoscopia
helyes leiras - helytelen
hasznalat

» Az aldozati allat majanak alakja
és konzisztenciaja
meghatarozza a jovot

Pontos majmodellek — a
noviciusok tanitasara

* A pontos anatomiai es fiziologiai
Ismereteknek nincs pozitiv
hatasa
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Leggyakoribb betegsegek

Fert6zo betegsegek

e tifusz, kolera
— alkalmankeént, tobbnyire csatak utan
* lepra,
* trachoma
— folyamatosan, béekeid6ben
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Trachoma
Chlamydia trachomatis bakterium
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Terapias lehetosegek
- sacralis

 Vallasi, asztrologiai és
 Tudomanyos elemek
» Raolvasasok
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Caries kialakulasanak magyarazata

LAmikor Anu a mennyboltot teremtette,
amikor a mennybolt a Foldet teremtett
[...] amikor a mocsar a ferget
teremtette, zokogva jarult a fereg a
napisten, Samas szine elé: Emelj fel
engem, hadd lakozzak az ember
fogaban-husaban! A foginy veret
Szeretnem inni, a fog gyokerét
szeretnem ragni! [...] s mert igy
beszéltel, féreg, sujtson rad az isteni Ea

“igha haragja és erGs keze” (i. e. 1800).
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Mi ujat adott a mezopotamiai
orvoslas”?

Rendszeres pihenonap
Konzultacio
Orvosi iskolak

A sebeszi munka szabalyozasa —
mukodesi terulet, felelosseg, dijazas
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Termeszeti jelensegek es a
fogfajas kapcsolata

» Holdtolte noveli a fogfajast
» Caries oka: kukac, fereg
» Fajdalomcsillapitas: belendek /hyosciamus

,Ha valaki kiveri masnak a fogat, az oveét is
ki kell verni”

Késobbi hatasa a Bibliaban
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Az egyiptomi tudomanyok

dOntdzés

Fokd e et i m,x-v%
%» rEAECAI

Asztrologia
Aritmetika
Matematika
Geometria

r |.

dSzervezes — klterjesztett memoaria - iras
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EGYIPTOMI ORVOSTUDOMANY

* A hit és a bizalom pilleren nyugodott a gyogyitas.
- hit a kozmikus titkokban,
- bizalom a tapasztalati gyogymodokban

* A betegseg lényege, hogy az ember kiszakad a
kozmikus harmoniabol. A gyogyito visszahelyezi a
harmoniaba.

* Az orvostudomany kezdete: a magikus es a
tapasztalati gyogyitas egymast egeszitik Ki.
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Egyiptomi orvosok

Papi felugyelet, templomokban

harom orvosi szakterulet nem valt el elesen egymastol,
de tevékenységuk sulypontja jol megkulonboztetheto.

* A Szahmet papok {0 mikodeési terulete a sebészet,
jarvanyok es allatgyogyaszat

« A ,vedo-/amulett embereké” egészsegugyi
problemakat orvosoltak, amelyek kezeleseéhez komoly
Isteni segitsegre volt szukség,

» gyogyszerekkel kezelheto betegek jellemzoen a
szunu orvosok ellatasat igenyeltek.
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Betegellatas,
gyogyitas
Mindharom kategoria hasonloan pE&
kozelitette meg a betegellatast, a
diagnozis felallitasat:
* Meghallgattak a panaszokat,

* figyelembe vettek a testbeszedbol
kikovetkeztetheto jellemzOket,

 es tapintassal megvizsgaltak az
allapotat, megmerve a pulzust is.
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A papiruszok titkai

« Jean —Francois Champollion |
1790 — 1832)

Georg Moritz
Ebers

(1837 — 1898),
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Edwin Smith papyrus
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orvosi vonatkozasu * "-, 1
gylitemények

Kahun papirusz _ _
Négyogyaszat: szilés, Smith papirusz
magzat neme, fogamzasgatlas, stb.; Sebészet
Allatorvoslas

Ebers papirusz

Orvosi kézikonyv

Hearst, londoni, berlini

Papiruszok
Receptek és konyorgések
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lUD (intrauterin device)
fogamzasgatlas
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Ebers papirus

« Szunu orvosoknak szol:
e 877 esetet tartalmaz

* Tobb, mint harmadat
(332 recept)
compendium alkotja: a
has, torzs, test
betegsegeit.
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* Thot volt a bolcsess
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gyogyito istenek: R¢, Thoth, Isis, Sekhmet
(pestis)
Imhotep i.e. 2900,

minden testrésznek kulén istene van: L
"mitolégiai anatémia" gL

orvosképzés helye: templomok, papi rangot jelent,
onallo tevekenyseg

gyogyitas helye: templomok, alvokura- inkubacio

Serapion- az korhaz Ose

betegségfelfogas

pneuma-tan: levego-szeru életenergia a veér
keveredésével jut el a szervezet minden
részeére
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A legfenyesebb orvosi
karrier
Az elsd név szerint emlitett
egyiptomi orvos: IMHOTEP
irastudo
epitesz
A farao elsd embere

Apotheosis: a hit szerint egyes
kivalé hosok holtuk utan az
iIstenek gyulekezetebe jutnak

Semmeelweis Egyetem 48
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Oktato esgyogylto kOozpontok
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Az egyiptomi orvosok
megitélese

 Homeros /i.e. 1. évezred korul

" Orvosi ismeretek teren az egyiptomiak
megeloznek mindenki mast a vilagon,, -

Odusszeia
e Herodotos /i.e. V. sz./

Az egyiptomiakat tekinti a legjobb orvosoknak
a Foldkozi tenger videkén
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nem minden betegseg gyogyitasat vallaltak

Csak azokat, amelyek nem voltak tul
sulyosak, esely volt a gyogyulasra,
gyogyltasra

mm N5
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Incubatio - alvokura

Imhotep templomaiban

Hipnozis?
Pszichoterapia?
Meditacio?
On-szuggeszcid? B
Mely pszichoanalizis?
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Mitologial anatomia

* Minden testrésznek megvolt a maga
istene, hogy oltalmazza és o
egeszsegesen tartsa e

 Minden betegségnek megvolt a maga
istene, aki védelmezett a betegseg
ellen, és biztosithatta gyogyulasat
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sebeészet: anatomaiai ismeretek hianya, kokéssel metszés,

mumifikalas |I. natronlug 70 nap
ll. natronlug + cedrus ola;
lll. natronlug + palmabor, myrrha, illatos favek
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A MUMIFIKALAS MESTEREI:
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TUTANKHAMON

Halalanak oka:

Az 1968-as rontgenképek a koponya
hatuljan alul egy utés hatasara
kialakult hematomara utalé sotét foltot
mutattak 2005 Z. Hawas lab
uszkosodése
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Fertozo betegsegek
Szembetegsegek

 Meleg, szaraz, homokos terulet - irritatio
 Trachoma — vaksag
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Fertozo betegseégek

Himlo-, kanyaro-virus, cholera-
bakterium a Nilus volgyeben

Trichinellozis — sertés altal terjesztett
parazita fergek

Tuber_culozis a szaravasmarhakt
baktérium

Lepra - baktériumtol
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bilharziasis
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Malaria

Transmission \ Plasmodium
Cycle Q | sporozoites

1 st
Vector

Initial
human
'I host

Liver
- infection Ergg[ﬂr- /

Blood gl

infection W;{L

In utero
transmission




« Szilikézis az epitomunkasok betegsége
« Rosszindulatu tumorok
« Malnutricio- taplalkozasi betegség

&
‘&I
{
_r
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Egyiptomi fogaszat

Fajdalomcsillapitas

Fogeltavolitas fogoval, muszerek: kes,
kauter

Potlas: faragott elefantcsont,
Ep fogazat: életmdd, homok
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Szulészet
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Hathor temploménak
elkulonitett részében
— szulootthon!
Rokonok segitettek

« KesObb a papnoket
szuleszeti ellatasra is
kikepeztek — Heqget
szolgaloi

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis ESY
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Choum und Heket bei der Schiipfer-Arbeit




Sebészi ellatas

* Protézis
» Operaciok — keveés tulélo

anesztezia
aszepszis
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Com Ombo

Semmeelweis Egyetem
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*  Medical Kit-
orv03| muszerek

« 1) kések; (2) furo; (3) farész;
(4) fogo, vagy csipesz; (9)
tomjénezd; (6) horog; (7)
fonal tarté doboz; (8, 10)
sas-fonal: (11) fustolé edény;
(12) Horus szeme; (13)
meérleg: (14) edény also és
fels6 Egyiptombadl; (15)
edény talpazat; (16) papirusz
olvaso; (17) nyesé olld (18)
kanalak

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem
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Prothesis nagylabujjra

» Vajon viseltek valaha, vagy csak a halott tulvilagi
kényelmeének biztositasara keészult?

60 eves
asszony
mumiaja
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Megelozes-terapias
lehetéségek o

» Tisztasag
»Furdbészoba

> Tiszta vaszon minden nap m~ |
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> Purificatio

Hanytatok, bedntés Q%
Minden honap megszentelt napjain -%, .
Engedelmesség, lelki tisztasag K%
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A gyogyitas folyamata

Megfigyelés — ésszehasonlitas a tapasztalatokkal

* Prognozis - adatok alapjan elvégzett
elbzetes szamitas

* A tunetek leirasa
* A betegseg meghatarozasa
— az orvosi papiruszok alapjan
* A legmegfelelobb terapia kivalasztas
— tudomanyos es misztikus elemek
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Gyogynovenyek
* Krémek, fozetek, parlatok, kupok, pelletek,
szemcseppek e A
« Természetes anyagokbdl — fuge, 2
koriander, komeny, fokhagyma, mez,

menta, granatalma, mak

,Fekete flige hatasos gyogyszer a kar & %
fertdozeseinek gyogyitasara, hashajto |
hatasu és j6 az impotencia kezelésér¢
/Viagra?/ — Ebers papyrus
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Allati eredetli gyogyszerek

* Valos anyagok: epe, maj, agy, vizelet, urulék
- mysticus gyogyitasra

/krokodil-urulek anticonceptiv huvelygolyo resze/

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem 79
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Hazi patika

Minden haztartasban volt egy ,els6segely”
doboz

» Kisebb serulesek, betegsegek ellatasara
patikaszerek

/eges, csipes, kis sebek, hanytato, hashajto/
 Védoszellemek szobrocskai
1 L o az artok tavoltartasara

ir e 7

:.'1"% . e S e

= ©prof.dr. Forrai Juditf ggsesiosd -.---:.ra__.:_ Egyetem
) ~ orvostorténet




A valos elemek jelentosége

,Az orvosi ellatas csak a varazsszerekkel egyutt hatasos,

‘a varazsszerek csak a gyogyszerekkel egyiitt hatasosak”
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Kozegeszsegugy

- i
e lvovizrendszer E
e Viztarolok
« Ontdzd-rendszer
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» A farao epitkezésein dolgozo szabadok
» magas kaloriatartalmu etelek
»egészsegugyi ellatas

» Korhatar nem volt

» Felmentés: munkaképtelenség

Ellatas jart — tappenz!

» Sebesult munkasoknak

konnyitett munka — ,leszazalekolas’
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ZSIdO tarsadalom

Egyedulallé — egy Isten
— kivalasztott nép
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Zs1do orvoslas

Bonctani ismeretek hianya

Elettani ismeretek alapja a spekulacié
Tuneti kezelések

Orvosi iskolak- rabbinatushoz tartozott

Fejlett kozegeszsegtani ismeretek es
szabalyok

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem
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Zsido kozegeszsegugy!
iIntezkedesek

Munkaegészsegi intezkedések:
6 munkanap 1 nap pihené

Elelmezéstudomany: disznohus fogyasztasanak tiltasa
husvagas: kivéreztetés, mosas, sozas

Tarsadalmi, személyes higiénés intézkedesek:
szexualhigiéne: korulmetéles -fertézesek prevencioja
prostitucio, verfertozes tiltasa

— fert6zd6 betegek elkulonitése, gyougyszerek (fokhagyma)

— tisztalkodas el6irasa

Termeészetes szaporodas, demografiai tényezok
elosegitése

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem
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Ritualis furdo
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Koser konyha

Célja. Az egészsegvedelem
Etel tipusok szétvalasztasa — bomlasi
Id6 szerint

Husok elokészitése- kivereztetés,
veértelenites - bomlas megel6zése,
sOzas, tisztitas

Sertés tiltasa- tisztatalan! Letalis
fertdzések elkerulése: botulizmus,
trichinellozis, leptospirozis,
sertésorbanc, stb.
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Hasonlo a nagy folyovolgyi kulturakhoz
Fert0z0 betegsegek

e tifuszkolera
* lepra
 trachoma

. Uj betegségek — epilepsia
- mozgasszervi megbetegedések

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem
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Therapias lehetosegek
— fokent megelozeés
Ritualis furdés — mikve
Kézmosas étkezes elott
Fogmosas

A holttest érinthetetlensége .
Sexualhygiene |
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A hygienia ritualis szabalyozasa
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Mi ujat adott a zsido orvoslas?

* Személyes higienia

« KOozegészseg megtartasa, preventiv
intézkedesek

* A tudomanyos orvoslas atmentese az
okorbdl a koral reneszanszba

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem
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costectomy bordaeltavolitas
anesztézis - altatas




Bipolaris depressio

Saul — David
— zenetherapia

ny
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A nemi szervek legelterjedtebb ragalyos
bantalma, mely nonél, ferfinél a nemi szervek
nyalkahartyainak sajatlagos megbetegedese

folytan gennyes kifolyasban nyilvanul
tisztatlan- tiszta
Flrdés és 7 nap onmegtartoztatas

Blennorhoea, blennorrhagia, Tripper, takar,
kanko),

© prof.dr. Forrai Judit Semmeelweis Egyetem e
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Jézus leprast gyogyit

Mycobacterium leprae
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