KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Magatartastudomanyi Intézet

A targy neve: Pszichoneuroimmunologiai tényezok hatasa az emberi
szervezet karositasaban

Angol nyelven: --

Német nyelven: --

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 2 szeminarium:

Tantargy tipusa: szabadon valaszthato

Tanév:2020/21 2. félév

Tantargy kodja: AOSMAG141 1M

(Uj targy esetén Dékdani Hivatal tolti ki, jovahagydst koveten)

Tantargyfelelos neve: Dr habil Lazar Imre

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Magatartastudomanyi Intézet

Tel.: 06 70 3386935

Beosztasa: egyetemi adjunktus

Habilitaciojanak kelte és szama:

KRE 2016 november 7. 20/2016/ EDHT

egyetemi tanar (KRE) 2018.januar 15. IV.-3/05632-2/2017

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:



A magatartastudomanyok klinikai pszichofizioldgiai latdismddjanak kialakitasa, a
pszichoszomatika magatartasorvostani ¢s egészséglélektani vonatkozasainak a
pszichoimmunologiai fogalmi keretein beliili elsajatitasa

A targy oktatasanak helye (el6adoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Magatartastudoményi Intézet Konyvtara

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A bio-pszicho-szocialis latasmod, a szocialis idegtudomanyok és a magatartasorvostan transz-
diszciplinaris szemléletének elsajatitasa és gyakorlati vonatkozasainak felismerése,

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges eldtanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi pszichologia, Immunologia

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a
hallgatok Kkivalasztasanak modja:

15-20

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun

A targy részletes tematikaja:
(Az elméleti és gyakorlati oktatast ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell

megadni,  az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a
vendégoktatokat.

1 hét szeminarium Bevezetd (Lazar 1.)

2. hét szeminarium PNI (Lazar I)



3. hét szeminarium Immunolégia alapjai (Erdei A. DSc)

4. hét szeminarium CNS és az immunrendszer kétiranyu kapcsolata (Szelényi J DSc.)
5. hét szeminarium A stressz pszichoimmunolégiaja ( Lazar 1.)

6. hét Neuroimmun betegségek (Lazar I)

7 hét szeminarium Pszichoszomatikus betegségek (Lazar I)

8.hét Az interleukinek halozata és a szervezet (Lazar I)

9 hét szemindrium Az alvas immunologiaja (Bodizs R)

10. hét szeminarium Az oregedés €s az immunvalasz kozotti kapcsolatok (Szelényi J.)
11 hét szeminarium Egészséglélektani tényezdk (Lazar I.)

12 hét szeminarium Osszefoglalas

13. hét szeminarium Tesztvizsga

Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi pszichologia 10 %

Immunologia 10 %

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

PPT prezentacio

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak
lehetosége:



A félév végi alairashoz sziikséges a tantargy gyakorlatainak legalabb 75%-an (azaz legalabb
10 gyakorlaton) valo6 részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszamol6, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk
lehetdsége.)

PPT prezentacio)

A félév alairasanak kovetelményei:

PPT prezentacio,

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds
téemakorét és modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasdanak modja. Az évkozi szamonkérések
eredményeink beszamitdsi modja.)

gyakorlati jegy a prezentacio €s a szorgalmi 1dszak utolsé hetében megirt tesztvizsga alapjan

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetéségei:



A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Lazar Imre Szocidlpszichoimmunoldgia és Klinikai pszichoimmunoloégia fejezetek in Orvosi
Pszichologia Kopp M -Berghammer R. Medicina 2007

Ajanlott irodalom:

Lazar Imre Az idiilt gyulladdsos bélbetegségek (IBD) pszichoimmunologidgja MAGY AR
BELORVOSI ARCHIVUM 48: pp. 335-341. (1995

Dr. Lazar, Imre A pszichoimmunoldgia klinikai horizontia. ORVOSKEPZES 89 : 3 pp. 381-
391., 11 p. (2014)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

Dr habil Lazar Imre

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:


https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10009920
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10009920




