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targy: kortizolszint mérés és AST/ALT reagensvéltds
Kedves Munkatarsak!

A Laboratériumi Medicina Intézetben a kortizolszint mérés és a transzaminaz-aktivitas mérés terén a kozeljovében valtozas lesz.
Kortizolszint mérés:

A szérum- és nyalkortizol szint vizsgalatokat 2026. junius 1-t6l az Intézet Tomegspektrometriai és Elvalasztastechnikai
Laboratérium végzi (Nagyvarad tér 4., 14. emelet). A vizsgalatkérd lapok az alabbiak szerint valtoznak:
o KPLAHORM helyett NETLHORM kérdlap: szérum kortizol (reggeli), szérum kortizol (éjjeli), nyal kortizol (reggeli),
nyal kortizol (éjjeli).
e Ajelenleg a NETLSTER kérdlapon kérhetd vizelet kortizol vizsgalat szintén a NETLHORM kérdlapon lesz kérhetd.
o KPLAMVK helyett NETLMVK kérélap: periférias kortizol, jobb véna kortizol, bal véna kortizol, Cava alatti kortizol,
Cava feletti kortizol
o KPLADEXK helyett NETLDEXK kérélap: Kortizol dexamet. u. kisadag
o KPLADEXN helyett NETLDEXN kér6lap: Kortizol dexamet. u. nagyadag
o KPLASOTE, KPLASYN és KPLATERH kérdlapok helyett egyetlen, NETLSTIM kérdlap lesz, ezen kérhet6: szérum
kortizol (0 perc), kortizol sé terhelés utan, kortizol Synacten utdn, kortizol fizikai terhelés utan.

A stirgdsen elvégzendo kortizol vizsgalatokat a (referencia intervallumot nem tartalmazé) KPLACORS kér6lapon lehet kérni
jtnius 1-t81 és a Kozponti Laboratoriumba (Ul16i it 78/A) kell tovabbra is kiildeni. A mérés feltétele, hogy a kérélapon
kotelezden feltiintetendd bekiildé diagnozis indokolja a slirgdsségi meghatarozast.

Fontos tudni, hogy a kortizol mérés mddszertana is valtozik: a korabbi immunoassay helyett tomegspektrometridval torténik. Ez
csokkenti a keresztreakciok mértékét. A modszervaltassal kapcsolatban a referencia intervallum NEM véltozik

Transzaminaz aktivitas (GOT, GPT) mérés:

A nemzetk6zi szakmai ajanldsokkal Osszhangban 2026 jinius 8-t6l a GOT, GPT mérd reagensek megvaltoznak. Ennek
eredményeként az eddigiektdl eltéréen a mért értéket NEM fogja befolyasolni a betegek B6 vitamin statusza. Az 0j reagenssel
mért értékek a beteg B6-vitaminstatuszatol fiiggden a korabbiakkal mért értékhez képest 5 — 30%-kal is magasabbak lehetnek. A
referencia intervallum ezzel 6sszhangban VALTOZIK. Kérem, ezt vegyék figyelembe a betegek allapotmonitorozdsa sordn.
Fontos informacid: a méjfibrézis becslésére hasznalt FIB4 pontértéket az 4j reagenssel mért értékek alapjan lehet csak szamitani,
a korabbi reagenssel mértek alapjan nem.

Kérem, a fenti informaciokat osszak meg laboratériumi szolgaltatiasokat igénybe vevé munkatarsaikkal.
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