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A TDM-mel támogatott vankomicin kezelések a 24 órás AUC 
megállapításán alapulnak

• Az Amerikai Infektológiai Társaság és más
társaságok célzott vankomicin kezelésekre
vonatkozó nemzetközi konszenzus ajánlásában az
invazív és egyéb súlyos methicillin rezisztens
Staphylococcus aureus fertőzésekben
farmakokinetikai–farmakodinámiai célérték
elérésére tesznek javaslatot

• A javasolt célérték tartomány 400-600 mg x óra/l 
közötti 24 órás koncentráció-idő görbe alatti
terület (AUC24) az egyensúlyi állapot elérése után

• Egyéb ajánlás hiányában, nem azonosított kórokozó
vagy más vankomicinre érzékeny kórokozó esetében
ugyanezt a célértéket veszik alapul

Rybak MJ, Le J, Lodise TP, Levine DP, Bradley JS, Liu C, et al. Therapeutic monitoring of 
vancomycin for serious methicillin-resistant Staphylococcus aureus infections: A revised 
consensus guideline and review by the American Society of Health-System Pharmacists, 
the Infectious Diseases Society of America, the Pediatric Infectious Diseases Society, and 
the Society of Infectious Diseases Pharmacists. Am J Health Syst Pharm. 
2020;77(11):835-864
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Döntéshozatalt támogató laboratóriumi
paraméterek
• Vesefunkciót jellemző laboratóriumi

paraméterek: szérum kreatinin, szérum
karbamid, szérum cystatin C

• Mikrobiológiai laboratóriumi paraméterek: 
kórokozó identifikálás, minimális gátló
koncentráció (MIC érték)

• Laboratóriumi akut fázis paraméterek: C-reaktív
fehérje, prokalcitonin

• Akut mellékhatást jelző paraméterek: triptáz, 
laktát

• Modellezéshez szükséges egyéb laboratóriumi
paraméterek: szérum kreatinin, szérum
karbamid, szérum albumin

Csoport

Laboratóriumi 

paraméter

Sürgős 

vizsgálaként

kérhető?

Leletátfordulási

idő (nap)

Vesefunkció

jellemzése

szérum kreatinin igen 1

szérum karbamid igen 1

szérum cystatin C - 7

Klinikai állapot 

változásának 

jellemzése

C-reaktív fehérje Igen 1

prokalcitonin Igen 1

Mikrobiológiai

jellemző

kórokozó 

identifikálás
- 1

minimális gátló 

koncentráció
- 1

vankomicin

flushing szindróma

marker 

laktát Igen 1

triptáz - kb. 7

Farmakokinetikai

modell kovariáns 

szérum kreatinin Igen 1
szérum albumin Igen 1
szérum karbamid Igen 1
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Gyógyszereléssel 
kapcsolatos orvosi 

kérdés

https://www.clipartmax.com

Mintavételi stratégia
Mintavételi protokoll

Interpretációs stratégia
Eredmények megbeszélése

Gyógyszerbeadás
Mintavétel

Mintalogisztika

A terápiás gyógyszerszint monitorozás multidiszciplináris terület
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MRSA infekció gyanúja miatt kezdett vankomicin kezelés során 
javasolt döntéshozatali algoritmus a nemzetközi konszenzus 

ajánlás szerint

Holub L, Karvaly GB, Závorszky L, Kristóf K, Tóth Á, Tóth K et al. Felnőtt betegek 

farmakokinetikai-farmakodinamikai célértékek segítségével vezérelt intravénás 

kezelése vankomicinnel. Orv Hetil. 2025;16:638-651.
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A vankomicin farmakokinetikai elemzésekről laboratóriumi 
szakvélemény készül
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A farmakokinetikai elemzésről laboratóriumi szakvélemény készül

Alapadatok
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A farmakokinetikai elemzésről laboratóriumi szakvélemény készül

Mérési adatok

Állapot leírása

Gyógyszerelési és 

gyógyszerkinetikai 

adatok
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Farmakokinetikai-

farmakodinamikai 

adatok

További 

gyógyszerszint 

mérésekre 

vonatkozó javaslat
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Összefoglalás

A precíziós intravénás vankomicin 
kezelésekhez szükséges a multidiszciplináris 
team és a szakmai információs csatornák 
hatékony működtetése.

A gyógyszerszint monitorozást összefoglaló 
laboratóriumi szakvélemény alkalmas az 
optimalizálás körülményeinek 
dokumentálására

A klinikai gyógyszerész tevékenysége 
nélkülözhetetlen a gyógyszerszint vizsgálatok 
megszervezéséhez és az eredmények 
hatékony interpretálásához



Köszönjük a figyelmet!
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