Korhazi-klinikai
szakgyogyszeresz szerepe a
gyogyszerszint monitorozasban

Horvath Istvan Laszlo

Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerligyi Szervezesi Intézet

EEEEEEEEEE

%;&% SEMMELWEIS



A Nemzeti Népegészségiigyi és
Gyogyszereészeti Kozpont
(NNGYK) modszertani levele

Klinikai gyogyszereszi szolgalat
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« Feladatuk, hogy az optimalis gyogyszeres terapia biztositasaval
elosegiteni a beteg egeszsegenek, testi-lelki joletenek megorzesét és a
betegsegek megelozéeset

« Gyogyszeres terapia attekintés (medication review)

« Beteg altal aktualisan alkalmazott gyogyszeres terapia strukturalt, kritikus
VIngalata melynek célja, hogy optimalizalja a gyogyszerek hasznalatat igy a
terapia hatasossagat, valamint minimalizalja a gyogyszereléssel kapcsolatos
problémak elofordulasat.
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Antibiotikum Stewardship Program

« Multidiszciplinaris egyuttmikodése az egéeszsegiigyi szakmaknak
 Orvos, novér, mikrobiologus, korhazhigiéne, labor, gyogyszerész ...
« Gyogyszerbiztonsag szempontjabol magas riziko
« Dozis és adagolas tobb esetben egyénfiiggo
« Nem megfelelo alkalmazas betegartalomhoz vezethet
* Mellékhatasok kockazata magas
 Potencialis interakciok lehetosege magas

« Gyogyszerésznek specialis szakkepzettség farmakokinetika és
farmakodinamia teruleten
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Gyogyszerelesi problemak megjelenese

 Antibiotikum valasztas - profilaktikus vs. empirikus
 |dotartam - 5-7-14-+ nap

* Mellekhatas

* Interakcio

* Magas dozis - indikacio/specialis beteg populacio
 Alacsony dozis - indikacio/specialis beteg populacio
« Adagolasi rend - indikacio/specialis beteg populacio

- Gyogyszerszint monitorozas elengedhetetlen szlk terapias index esetén
« Vancomycin gyogyszerszint monitorozas
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Vancomycin gyogyszerszint monitorozas

 Dozirozas alapja
« Korabban: mély-, csusz-szint méreés
« Jelenleg: gorbe alatti terulet

» Elonye
« Populacios adatokra illesztett, szemelyre szabott, preciz adagolas
« Hatranya
 Szoros egylttmukodeés sziikséges a tarsszakmak kozott
« Mikor indult, milyen dozisban, mennyi ideig, beteg adatok, vérvételi idopontok
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Kooperacio - LMI-EGYGYSZI

« Varosmajori és Belso Klinikai Tomb Intézeti Gyogyszertar
« Korhazi-klinikai szakgyogyszerész (€s rezidensek)
« Napi, személyes kapcsolat az osztalyokkal
 Anitibiotikus kezelések gyogyszerészi attekintése, nyomon kovetése, modositasi javaslat
 Sziikséges informaciok begylijtése (betegadatok, vérvételi idopontok) és atadasa (vérszint
levétel)
 Laboratoriumi Medicina Intézet

 Laboratoriumi szakgyogyszerész (és rezidensek)
« Gyogyszerszint bemérése
* |llesztés farmakokinetikai adatokra

« Eredmény

- Akapott adatok interpretalasa a KK szakgyogyszerész altal, figyelembevéve a beteg
statuszat

« Modositasi javaslat tétel kezeloorvos felé
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