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Linezolid

• Oxazolidinone, protein szintézis gátló
• Hatásspektrum: Gram- pozitív baktériumok
• Enyhe biofilm aktivitás

• Vd: 40-50 L

• logP: 0,7 (mérsékelten lipofil)

• Kiváló szöveti penetráció (tüdő, csont, bőr)
• Közel 100%-os orális biohasznosulás
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Linezolid

SPC szerint….
• Pneumonia, komplikált bőr- lágyrész infekciók
• Egy dózis: 2x600mg – mindenkinek, vesefunkciótól függetlenül

Mellékhatások:
• Myeloszuppresszió, thrombocytopenia – intermittáló adagolás esetén 

8 mg/l-es mélyszint felett, vagy AUC24 < 300

• Szerotonin szindróma





Kritikus állapotú, szeptikus betegek

Eddigi tapasztalatok alapján (100 beteg (54 ITO-s), kb. 300 mérés):
• A szokásosnál jóval nagyobb dózisok (akár 3000mg/nap) - folyamatos 

infúzió (fényvédelem)
• Kritikus állapotban kortól, nemtől, vesefunkciótól függetlenül
• Extrakorporális keringés (CRRT, ECMO) esetén még alacsonyabb 

expozíció

• Teltő dózis segít a megfelelő expozíció mihamarabbi elérésében



Results 

napok CrCL 

(mL/mi

n)

dózis Mintavétel 
ideje az infúzió 

végéhez 
képest

Linezolid 

szint (mg/L)

AUC24 

(mg*h/l)

RRT

1. 34.66 600 mg q8h (2h) 20 min 5.9 74.6 -

3 h 2.6

5,5 h 1.4

5. 47.30 1800 mg/24h Css 6.0 144 CVVHDF

6. 22.18 1800 mg/24h Css 4.1 98.4 CVVHDF

7. 49.47 2400 mg/24h Css 6.1 145 -

9. 49.47 2400 mg/24h Css 8.7 208.8 -

13. 39.92 2400 mg/24h Css 22.9 549.6 -

15. 28.51 600 mg q12h (2h) 6 h (mélyszint) 13.8 - -

17. 22.52 600 mg q12h (3h) 5 h (mélyszint) 7.8 - -

20. 26.92 600 mg q8h (2h) 20 min 15.2 295.4 -

4.75 h 13.6

6 h (mélyszint) 10.9

76 éves férfi
170 cm, 110kg

MRSA sepsis

MIC = 2 mg/l



2. eset 

• 75 éves nőbeteg
•  AF miatt antikoaguláció
•  GI vérzés
•  2022. 04. MI miatt MVR (biológiai billentyű) → 

•  kiterjedt anularis meszesedés → komplikált műtét, paravalvularis leak

•  halasztott mellkaszárás, tamponád miatt reoperáció

• 7 hónappal a műtét után korai mitralis műbillentyű infektív endocarditis



Hemokultúra eredménye

6 hét vancomycin terápia TDM mellett
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Hosszútávú, szuppresszív antibiotikus terápia



Lehetőségek 

Delgado et al. Eur Heart J 2023



Hosszútávú, szuppresszív antibiotikus terápia

dalbavancin linezolid



Tartós linezolid szuppresszió

• Összesen 17 hónap linezolid terápia
• Kezdetben 2x600mg → 1x600mg  → 1x300mg

• 27 vérvétel a GOKVI-ban (további 3-4 más intézményben)

• Thrombocytopenia nem jelentkezett

• 13 hónap után jobb kéz középső- és mutató ujjak vége zsibbad – 
perifériás neuropátia



Útravalóul 

A linezolid biztonsággal alkalmazható – akár hosszú távon - TDM mellett

Megfelelő gyógyszerexpozíció mellett a mellékhatások kockázata jelentősen 
csökkenthető

Kritikus állapotú, szeptikus betegek esetében nagyobb dózisok, folyamatos 
infúzió javasolt TDM mellett!

Megbízható, biztonságos ha körültekintően alkalmazzuk
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