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Laboratóriumi vizsgálatot kérők számára 

Budapest, 2025. április 29 

tárgy: HbA1c kérés másik kérőlapon 

Protrombin – INR referencia tartomány 

Kedves Munkatársak! 

 

Két területtel kapcsolatosan szeretnék tájékoztatást adni: 
1. 2025 május 8-tól a HbA1c kérést a KPLARUT hematológia csoportban tudják feladni.  

Ez azzal jár, hogy ahol a betegnek vérkép és egyúttal HbA1c kérése is van, csak 1db EDTA- s csövet kell 

levenni.  

Egyúttal a KPLAHBA1 és a HBA1C kérőlapok megszűnnek.  

A vonatkozó információ az intézeti honlapon a regiszterben is aktualizálásra kerül. 
 

A csökkenő csőszámnak köszönhetően az egyetem éves szinten másfél millió Ft költséget takarít meg, 
ráadásul alkalmanként csökken a betegektől levett vér mennyisége (ez 120 liter vérnek felel meg évente 
egyetemi szinten). 

Terveink között további kérőlap-összevonások is szerepelnek, ezekről szintén küldök értesítést. 
 

2. A protrombin idő – INR paraméter vonatkozásában nem ad ki az intézet referencia tartományt. 
 

Bár az irányelvek szerint INR értéket kizárólag orális antikoagulánssal kezelt betegek esetében indokolt 
meghatározni, (ez a paraméter szolgál az antikoaguláns hatás monitorozására), történeti okokból minden 

protrombin idő kérés esetén megadja az intézet. (Az alvadás extrinzik útvonalának jellemzésére a 
protrombin idő secundumban megadott értéke javasolt, itt használunk referencia tartományt.)  
Mivel az INR célértéke betegenként változó lehet, így a referencia tartomány használata ebben a 

kontextusban félrevezető, így nem adunk ki referencia tartományt az INR esetében. Kérem, ennek 
legyenek tudatában az eredmények felhasználása során. 
 

Kérem, hogy a fenti információt munkatársaikkal osszák meg 
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