Vérmintak kezelése, tarolasa, szallitasa A- és E-vitamin vizsgalatahoz

2024. oktéber 4.

Az A- és E-vitamin vizsgalatahoz a mintat piros kupakos csébe kell venni. A mintavétel
utan a cs6 tartalma standard beallitasokkal (pl. 2500 x g, 10 perc) centrifugalando. Kb.
0,25-0,5 ml felliluszoét szekunder csébe kell pipettazni. A laboratériumba torténd szallitas
fénytél és oxigéntél védve, fagyasztott allapotban torténjen, 24 o6ran belll.
Szobahd&mérsékleten vagy hiitve torténd akar rovid idejl tarolaskor, tovabba fénynek vagy
oxigénnek kitéve az A- és E-vitamin nem tekinthetd stabilnak. J6l lezart, fényt6l védett
cs6ben, fagyott mintadban az A- és E-vitamin 2 hdnapig stabil.

Laboratérium cime: Semmelweis Egyetem Laboratériumi Medicina Intézet, 1089
Budapest, Nagyvarad tér 4., 16. emelet.

Mintaatvétel: munkanapokon 8:00-15:00 6ra (pénteki napokon 8:00-14:00 6ra) kozott.

Kérdés esetén hivhaté: dr. Karvaly Gellért Balazs (tel. 20825 9819, e-mail:
karvaly.gellert.balazs@semmelweis.hu)



