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Milyen edénybe gyiijtsiik a vizeletet?

Avizeletet tiszta, szaraz edénybe kell gydjteni. A varhato végso vizelettérfogat jellemzben
1,5-3 | kozott van, de esetenként ennél nagyobb is lehet. Az edényt, vagy edényeket a
mintagy(ijtés ideje alatt jol lezarva, h(ivos helyen, fénytél védve kell tartani.

Hogyan torténjen a vizeletgylijtés?

Areggeli felkelés utan els6 alkalommal a teljes vizeletet a megszokott médon kell Uriteni.
A gyljtést az aznapi masodik alkalommal kell megkezdeni. A gy(jtés ideje alatt a teljes
vizeletet az edénybe kell gydjteni. Az utolsd gyljtott vizelet a masnap reggeli elsé
alkalommal torténé Urités utan kertil az edénybe.

Hogyan kell tarolni a gylijtott vizeletet?

A gyljtott vizeletet a laboratériumba torténé eljuttatasaig jol lezarva, hlvos helyen,
fénytél védve kell tartani.

Hogyan kell el6késziteni a gylijtott vizeletet a laboratériumba valé szallitashoz?

Amennyiben a gy(ijtés egyetlen edénybe tortént, abbdl az utolsé Urités, az edény
tartalmanak alapos Osszekeverése, és a gyUjtott vizelet térfogat megallapitasa utan
legalabb 2 milliliternyit kisebb, zarhat6 edénybe kell 6nteni, és az jol le kell zarni. Avizelet
megmaradt részét ki lehet onteni. A kis edényre a nevet, TAJ szdmot, a gy(jtés
megkezdésének és befejezésének idépontjat, valamint a gy(jtott vizelet térfogatat kell
irni.

A laboratériumba juttandd vizeletminta tarolasara kulonosen alkalmas a fehér

kupakos vérvételi csé. A csovet a vizelettel a fekete csikig kell feltolteni, majd a kupakkal
vissza kell zarni.

Amennyiben a gy(jtés tébb edénybe tortént, mindegyik edényre ra kell irni a
nevet, TAJ szamot, a gy(ijtés megkezdésének és befejezésének id6pontjat, valamint a
gyljtott vizelet térfogatat. A vizeletet tilos kionteni.

Hova kell szallitani a vizeletet?



A vizeletet a Semmelweis Egyetem Laboratériumi Medicina Intézetbe (1089 Budapest,
Nagyvarad tér 4., 16. emelet) kell szallitani. A mintat munkanapokon 8:00-15:00 6ra
(pénteki napokon 8:00-14:00 6ra) kozott vesszuk at.

Hogyan kell szallitani a vizeletet?

A vizsgalat céljara gyujtott vizelet nem igényel kilonleges szallitdasi médot, vagy
elévigyazatot. Nem megfeleld minta érkezését tulzott h6hatas, kiomlés, vagy az edény
sérulése okozhatja.

Kit kereshetek, ha kérdésem van?

Kérdésekkel kérjuk, hogy keresse dr. Karvaly Gellért Balazs laborvezet6t (tel. 20 8259819,
e-mail: karvaly.gellert.balazs@semmelweis.hu).



