2024/2025. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM (III. évfolyamra iratkozé hallgatdék részére)

Tantargy teljes neve: KLINIKAI KEMIA ES LABORATORIUMI DIAGNOSZTIKA

Képzés: egységes osztatlan képzés (gybgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Labordiagnosztika alapjai

Tantargy angol neve: Clinical Chemistry and Laboratory Diagnostics

Tantadrgy német neve: Klinische Chemie und Labordiagnostik

Tantdrgy besoroléasa: kételezd/szabadon valaszthatd/kritériumkdvetelmény

Tantargy neptun kédja: GYKLMIO82E1M

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: Laboratdé4riumi Medicina Intézet

A tantargyfelelds neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
dr. Véaséarhelyi Barna intézet igazgatd egyetemi tanar, D.Sc.
Elérhetéség:

telefon: 06/20 666-3246
e-mail: vasarhelyi.barna@semmelweis.hu

A tantargy oktatasaban résztvevd (k) Beosztas, tudomanyos fokozat:
neve (i) :
dr. Vasarhelyi Barna, szakorvos Laboratdériumi Medicina Intézet, igazgatd, PhD,
dr. Kocsis Ibolya szakgydgyszerész DSc
Kozponti Laboratdérium (Kilséd Klinikai Tomb),
dr. Fehér Adrienne, szakorvos laboratdérium vezetd, PhD
Hematoldégiai és Hemosztdzis Laboratdrium
dr. Molnar-Vildgos Gydrgyi (Kilsé Klinikai Tomb), laboratdérium vezetd
szakgydgyszerész Min&ségirdnyitdsi Részleg, részlegvezetd
dr. Szabdé Zsdfia szakgydgyszerész Immunolégiai Laboratdérium, szakgydgyszerész,
dr. Karvaly Gellért Balézs, PhD
gybgyszerész Tomegspektrometriai és Elvalasztastechnikai
Laboratdédrium, laboratdrium vezetd, PhD
A tantargy heti o6raszama: A tantargy kreditpontja:
2 6ra elmélet 2 kredit

0 6ra gyakorlat

A tantadrgy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak
megvaldsitasaban:

A laboratdédriumi vizsgdlatok szerepének az ismertetése a klinikai doéntéshozatalban,
kiilénos tekintettel a gydgyszerészi tudast igényld terliletekre




A tantargy roévid leiréasa:

A gybdgyszerészek napi munkajuk soréan SzAamos alkalommal taldlkoznak a
labordiagnosztikédval kapcsolatos kérdésekkel.
A patikadkban dolgozd gydbgyszerészek felé a laikusok részérdédl adltaldnosan elvart igény
egyes betegadgy melletti vizsgédlatok (pl. vércukor, vérzsirszint) végzése, illetve a
laboratériumi eredmények (leletek) értelmezése. Utdbbiak esetében elvarhatd, hogy
mértéktartd és szakmailag adekvat véalaszt adjanak.
A klinikai Dbetegellédtds sorédn kiiléndsen nagy az 1igény a gydégyszerek hatédsait és
mellékhatédsait kimutatdé laborvizsgadlati eredmények megfeleld értelmezésére. Ebben a
gybgyszerészi szemlélet jelentds additiv értéket képvisel.
A terépiéds gybdgyszerszint-monitorozéas kiildén szakteriilet, amiben a gydgyszerészek
kiemelt szerepet jatszanak.
A gydgyszerészek tudésdra a klinikai diagnosztikus laboratdérium is tamaszkodik. Kiilon
szakképesités (laboratdériumi szakgydgyszerész) segiti az itt végzett munkat.
A targy oktatdsa sordn bemutatdsra keriilnek a laboratédriumi vizsgédlatok indikéléasénak
a fé6 szempontjai; a leggyakrabban végzett analitikai eljaréasok; a kapott eredmények
értelmezésekor a fébb szempontok.
Kilon foglalkozunk

- a betegdgy mellett (patikdkban) végzett specidlis vizsgdlatok kérdésével.

- az egyes szervrendszerek  megbetegedésének kivizsgalasara hasznéalt fébb

tesztekkel

- fébb gybgyszerek farmakodindmids hatédsainak az elemzésével

- a terépiéds gydgyszerszint-monitorozassal

- laboratdériumi minéségbiztositassal.
Az eldadasok sorédn az ,Elméleti o6rédk tematikdja” részben felsorolt témadk elméleti
hatterét mutatjuk be, amelyeket esetbemutatdsokkal tesznek az elbaddk szemléletessé.
A kurzus soran 2x70 perc (2x1,5 elméleti 6ra) idétartamban - eldre szervezett mbdédon -
a klinikai diagnosztikai laboratérium bemutatdsdra, valamint a betegdgy mellett, a
gybdgyszertdrban végezhetd és az Onellendérzéshez kaphatd vizsgadlati technoldgidk
bemutatésara keril sor.
4 elméleti 6ra keretében leletmegbeszélést tartunk, amely segit a megszerzett
ismeretek alkalmazédsédban, az Osszefliggések megértésében.

Az adott félévi kurzusra vonatkozdé adatok
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A kurzus oktatdsanak idéterve**

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban) :

1. Bevezetés: a laboratdériumi diagnosztika  teriiletei, elhelyezkedése és szerepe a
betegelléatd szervezetekben
2. A vérvétel folyamata, vérvételi csdvek tipusai és alkalmazasi példadk, laboratdériumi
eredményeket befolyadsold preanalitikai tényezdk
3. A klinikai diagnosztikai laboratédriumokban alkalmazott £8bb analitikai eljarasok és
rendszerek. Min&ségbiztositdsi szempontok az egyes teriileteken
4. Betegadgy melletti és gydgyszertdri vizsgdlatok, gydgyszertarban onellendrzéshez kaphatd
tesztek
5. A leletértelmezés £f&bb szempontjai, statisztikai alapok. Adatszemléletd klinikai
laboratérium: a bioinformatika jelentdésége.
Gyulladas labordiagnosztikaja. Akut fazis reakcid.
M&jmikodés vizsgalata
Vesemikodés vizsgdlata. Vizeletvizsgalat
Szovetsériilés diagnosztikaja.
. Tumorok laboratdériumi diagnosztikéja. Molekulédris bioldgiai vizsgdlatok a laboraté4riumban
. Endokrinolégiai vizsgalatok: anyagcserezavarok (cukorbetegség, hiperlipidémidk)
diagnosztikaja
12. Endokrinoldégiai vizsgédlatok: pajzsmirigyhormon és mellékvesekéreg- és nemi hormonok
13. Terapiads gydgyszerszint monitorozas: Alapfogalmak, gydgyszerkinetikai alapok, lehetséges
vizsgdlati célok, a gybdgyszer sorsat megvaltoztatd tényezdk
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14. Terdpids gydgyszerszint monitorozéds: Laborvizsgalatok szerepe az egyénre szabott
gybgyszerelés megvaldsitasdban. Precizids farmakoterdpia szoftverek.
15. Fontos gybégyszercsoportok és ezek hatédsa a laborvizsgdlatok eredményére. Klinikai

gybgyszervizsgalatok

16.Klinikai toxikoldégia alapjai és laboratédriumi vonatkozasai.

17. Immunoldégiai vizsgdlatok: autoimmunités

18. Immunolégiai vizsgédlatok: tulérzékenységi reakcidk, allergia tesztek, , ill. immunhiényos
dllapotok

19. Vérkép elemei. Anémidk. Vashiany

20. Vércsoport meghatarozéas alapjai.

21. Hemosztazis vizsgélata. Antikoagulédns monitorozéas

22. leletmegbeszélés

23. leletmegbeszélés

24. leletmegbeszélés

25. leletmegbeszélés

26-28. laboratérium bemutatd és POCT vizsgdlatok bemutatésa

Gyakorlati 6rak és tematikaja: -

Az adott tantargy hatéarteriileti kérdéseit érintdé egyéb targyak (kotelezd és
valaszthaté tantargyak is). A tematikak lehetséges atfedései:

Konzultdcidk rendje: Az eldadasok keretein kivil nem tartunk konzultacidkat.

Kurzus kévetelményrendszere

A kurzus felvételének eldzetes kovetelménye (i) :
Elettan II.
Biokémia II.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hidnyzasok mértéke, a
tavolmaradas igazolasanak médja, pétlas lehetdsége:

Részvétel az eldbadédsokon a Gydgyszerésztudomdnyi Karon hatdlyos Tanulményi és Vizsgaszabalyzat
szerinti mértékben.

Az érdemjegy kialakitésanak médja, a félévkozi részteljesitmény-értékelések
(beszamolék, zarthelyi dolgozatok) formaja, szama, témakorei és iddépontjai,
értékelésbe beszamitasuk médja, poétlasi és javitasi lehetébségek (TVSZ. 25.-28.S-ban
foglaltak szerint):

Az érdemjegyet a félévet zard kollokvium alapjén alakitjuk ki (megszerezhetd pontszam: 50), az
aldbbiak szerint: 46 - 50 pont: jeles, 41 - 45 pont: j6, 36 - 40 pont: kdzepes, 31 - 35 pont:
elégséges, 30 pont vagy az alatt: elégtelen. Félévkdzi részteljesitmény-értékelés nincs.

A félév végi alairas feltételei (TVSZ. 29.S§-ban foglaltak szerint):

Nincs a TVSZ 29.S-ban felsoroltak szerinti feltétele az aldirasnak.




A hallgatd félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek
leadasi hatarideje:

Nincs egyéni munkédval megoldanddé feladat.

A félév végi szamonkérés tipusa: aldirds/gyakorlati
jegy/kollokvium/szigorlat/projektfeladat*

* Megfeleld aldhtzandd

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakdrei, kotelezden elvart paraméterek,
abrak, fogalmak, szamitéasok listéja, gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert
projektfeladatok témakdrei, teljesitésének és értékelésének kritériumai) :

A laboratériumi diagnosztika teriiletei, elhelyezkedése és szerepe a betegellatd szervezetekben.
A vérvétel folyamata, vérvételi csovek tipusail és alkalmazasi példak, laboratdériumi eredményeket
befolyédsold preanalitikai tényezdk. A klinikai diagnosztikai laboratériumokban alkalmazott f£d&bb
analitikai eljérdsok és rendszerek. Minéségbiztositdsi szempontok az egyes teriileteken. Betegagy
melletti és gydgyszertdri vizsgdlatok, gydgyszertdrban onellendrzéshez kaphatd tesztek. A
leletértelmezés £fébb szempontjai, statisztikai alapok. Adatszemléletd klinikai laboratdédrium: a

bioinformatika jelentdsége. Gyulladds labordiagnosztikdja. Akut fazis reakcid. Majmikodés
vizsgalata. Vesem(kodés vizsgalata. Vizeletvizsgalat. Szovetsériilés diagnosztikéaja. Tumorok
laboratériumi diagnosztikéaja. Molekuléris biolégiai vizsgalatok a laboratériumban.

Endokrinoldégiai wvizsgédlatok: anyagcserezavarok (cukorbetegség, hiperlipidémidk) diagnosztikaja.
Endokrinoldégiai vizsgdlatok: pajzsmirigyhormon és mellékvesekéreg- és nemi hormonok. Terépiéas
gybdgyszerszint monitorozés. Laborvizsgdlatok szerepe az egyénre szabott gydgyszerelés
megvaldésitasaban. Precizids farmakoterdpia szoftverek. Fontos gydgyszercsoportok és ezek hatésa
a laborvizsgdlatok eredményére. Klinikai gydgyszervizsgdlatok. Klinikai toxikoldégia alapjai és
laboratériumi vonatkozdsai. Immunoldgiai vizsgdlatok: autoimmunitéds. Immunoldgiai wvizsgalatok:

tulérzékenységi reakcidk, allergia tesztek, , 1l1l. immunhidnyos &llapotok. Vérkép elemei.
Anémidk. Vashiany. Vércsoport meghatdrozéds alapjai. Hemosztdzis vizsgdlata. Antikoaguléans
monitorozés.

A félév végi szamonkérés formadja: irasbeli/szdébeli/gyakorlati feladat
teljesitése/projektfeladat teljesitése/kombindlt vizsga (TVSZ. 30.§ szerint)*

* Megfeleld aldhtzandd

A jegymegajanlas lehetdsége és feltételei:

Nincs jegymegajanlés.




A tananyag elsajatitasdhoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez
szilkséges ismeretek megszerzéséhez felhaszndlhaté alapvetd jegyzetek, tankényvek,
segédletek és szakirodalom listajat, pontosan kijelélve, mely részilkk ismerete, melyik
kévetelmény elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontdsban), valamint a
felhasznalhaté fontosabb technikai és egyéb segédeszkézék, tanulmanyi segédanyagok:

Témakor Tankonyv, eldadas
A laboratdériumi Vésé&rhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
diagnosztika teriiletei, laboratériumi medicindba. 1. fejezet:
elhelyezkedése és szerepe Laboratériumi munkafolyamatok. Semmelweis Kiadd,
a betegellédtd Budapest, 2022.
szervezetekben

Vésédrhelyi Barna: Semmelweis Egyetem
Laboratdériumi Medicina Intézet (eldadas)

A vérvétel folyamata, Véasédrhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
vérvételi csovek tipusai laboratériumi medicindba. 1. fejezet:
és alkalmazasi példak, Laboratériumi munkafolyamatok. Semmelweis Kiadd,

laboratériumi eredményeket  Budapest, 2022.
befolydsold preanalitikai

tényezdbk. Vésédrhelyi Barna: Semmelweis Egyetem
Laboratdériumi Medicina Intézet (eldadés)

A klinikai diagnosztikai Burger Kalman, Dombi Andras: Az analitikai kémia

laboratériumokban alapjail Kémiai és mlszeres elemzés. Semmelweis

alkalmazott f&bb Kiad6é, Budapest 2012

analitikai eljarasok és

rendszerek Bak Istvan: Mlszeres analitikai technikék a

gybgyszerészi és biocanalitikai vizsgalatokban
Budapest, 2011

Molnadr-Viladgos Gydrgyi: A klinikai diagnosztikus
laboratériumban alkalmazott fébb analitikai
eljaréasok (eldadas)

Min&ségbiztositési Vasarhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a

szempontok az egyes laboratériumi medicinédba. 1.2. fejezet:

terltileteken Analitikai szakasz. Semmelweis Kiadd, Budapest,
2022

www.westgard.com

Molnadr-Viladgos Gydrgyi: Mindéségiranyitas a
laboratériumban (eldadés)

Betegagy melletti és Vasadrhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
gybdgyszertari vizsgdlatok, laboratériumi medicindba. 14.fejezet: Beteg
gybgyszertédrban kdozeli laboratdériumi vizsgadlatok. Semmelweis
6nellendérzéshez kaphatd Kiaddé, Budapest, 2022
tesztek
Kocsis Ibolya: Betegadgy melletti laboratdriumi
vizsgdlatok (point-of care tests). El&adés
A leletértelmezés £fdbb Vasérhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
szempontjai, statisztikai laboratédriumi medicindba. 1. fejezet:
alapok Laboratdériumi munkafolyamatok. Semmelweis Kiadd,

Budapest, 2022.

Vasarhelyi Barna: Posztanalitika (eldadés)
Adatszemléletd klinikai Vasarhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
laboratérium: a laboratériumi medicinédba. 1. fejezet:
bioinformatika jelent&sége Laboratdériumi munkafolyamatok. Semmelweis Kiadd,
Budapest, 2022.

Vasérhelyi Barna: Posztanalitika (eldadas)

Gyulladés Vasarhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
labordiagnosztiké&ja. Akut laboratériumi medicindba. 7.1 fejezet: A
fazis reakcid gyulladés labordiagnosztikdja. Semmelweis Kiadd,

Budapest, 2022.

Szabd Zsdfia: Gyulladés labordiagnosztikédja. Akut
fazis reakcid. Infekcidk vizsgdlata (eldadas)

Majmikodés vizsgalata Vasdrhelyi Barna (szerk.): Bevezetés a
laboratériumi medicinédba. 8. fejezet: Szervek és
szervrendszerek laboratériumi vizsgélata.
Semmelweis Kiadd, Budapest, 2022




Tobb féléves tantargy esetén a parhuzamos felvétel lehetdségére, valamint az
engedélyezés feltételeire vonatkozd oktatasi-kutatdsi szervezeti egység allaspontja:

igen*/nem*/egyéni elbiraléds alapjan* (° Megfeleld aldhiizandd)

A tantargyleirast készitette: Dr. Vasarhelyi Barna, dr. Karvaly Gellért Baléazs

** A tantdrgy tematikdjat oly médon kell meghatdrozni, hogy az lehetdévé tegye mas intézményben a
kreditelismerési déntéshozatalt, tartalmazza a megszerzendd ismeretek, elsajatitandé alkalmazdsi
(rész) készségek, (rész)kompetenciak és attitddoék leirasat, reflektdlva a szak képzési és kimeneti

kévetelményeire.



