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Bevezeteés

Az elmult években a nagyhatékonysagu folyadékkromatografok (HPLC) tomegspektromeéterrel
torténd kapcsolasaval alkotott meérdrendszerek a laboratoriumi diagnosztikaban Uj korszakot

hoztak el. Az egyik kiemelt teriilet az endogen katekolaminok és metabolitjaik mérese.

A katekolaminok (epinefrin, norepinefrin €s dopamin) neuroendokrin hatasokkal rendelkezo biogén

aminok (1. abra). Kromaffin-sejtes daganatokban, igy feokromocitdmaban, valamint

neuroblasztdmaban, paragangliomaban a katekolaminok é€s a metabolitok termelése jelentosen A

fokozodik. A katekolaminok szisztémas keringésbe keriild mennyisegenek impulzusszert kiugrasa

3. abra Plazma metanefrinek mérésénél alkalmazott eszkozok, berendezések. A: Manudlis minta-elokészités nagy

sulyos, akar eletet veszelyezteto sziv- es errendszeri terheleshez vezet. ateresztOképességli eljarassal; B: Shimadzu Nexera XR-Sciex Qtrap 5500 HPLC-MS/MS meérGrendszer (elektrospray

ionizacidhoz konfiguralva)
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2. abra Laboratoriumunk vizsgalatkéréseinek megoszlasa 2018-ban (n=775 , , . , W s :
J J ( ) 4. abra Szabad plazma metanefrinek HPLC-MS/MS-sel vegzett meghatarozasa soran kapott kalibracios egyenesek, valamint

a celvegyliletek és az alkalmazott bels0 standardok kromatogramijai (kimutatas also hatarai: metanefrin - 2,5 ng/l;

— : _ . _ _ normetanefrin - 4,5 ng/l; 3-metoxitiramin - 2,0 ng/l)
2. tablazat A vizelet metanefrin+normetanefrin, illetve a plazma metanefrin+nor- A szabad plazma metanefrinek

metanefrin vizsgalatok elonyei és hatranyai

nagyhatékonysagu folyadékkro-

EIGny6k Hatranyok , A szabad plazma metanefrin meghatarozasok referencia tartomanya jelentdos mertéekben
_ a beteg egyuttmukodese matograffal  kapcsolt  tandem fligg a mérési modszertdl és a mintavétel soran alkalmazott antikoagulanstdl [5]. A
Vizelet kulcsfontossagu, a tomegspektrométerrel  (HPLC- ., L L, o
metanefrinek hagy mintamennyiség savanyitashoz adott sdsav meresek eredmenyeit ezert szakorvosi velemennyel adjuk ki.
vizsgalata HPLC- az Uvegbol kifolyva sériilest| MS/MS), az endogén katekolamin
vel okozhat, hosszadalmas

manualis minta-elékészités | Vegyuletek vizeletbol és EDTA-val

—— Kovetkeztetések
kevesbe fligg a beteg

illanatnyi Allapotatdl alvadasgatolt vér plazmajabdl,

A jovoben a nagy érzékenységl és kis mintaigényld HPLC-MS/MS eljarasok terjedése

Plazma automatizalhato korlatozottabb nagyhatékonysagu folyadékkro-
metanefrinek | . . .. | mintamennyiseg, alacsony 9 y>ad Y varhatd. A méresek elvégzésere és az eredmenyek eértelmezésére multidiszciplinaris
vizsgalata HPLC- . 2c 2o | koncentraciok, preanalitikai | matograffal, elektrokémiai detek- 3 _ ., , N _
MS/MS-sel SYOPS METEs 5 tényezbkre érzékenyebb kornyezetre, illetve megdfeleloen képzett szakemberekre — analitikusokra, technikusokra,
kiertekeles, kisebb taladssal (HPLC-ECD) hatarozha- . , .y
leletatfordulasi id6 szakdiplomasokra - van szikseqg.
tok meg (3. abra). . . , . ,
g ( ) Egyben ez az a terilet, ahol a laborautomatizacio (egyelore) nem terjedt el szeles
kdorben és a ‘klasszikus’ laboratoriumi tapasztalat (manualitas, precizitas, munkaszeretet)
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