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Tisztelt Kollégak!

Orommel jelezziik, hogy a Laboratériumi Medicina Intézet szolgiltatasai szamos fontos paraméterrel
béviilnek.

A Laboratoriumi Medicina Intézetben lehet6ség nyilt egyes 0j tipust oralis véralvadasgatlo (NOAC)
gyogyszerek farmakodinamias hatds meghatarozasara; masrészt tovabbi gyogyszerek szintjének mérést is
tudjuk vallalni.

1. Uj tipust antikoagulins-kezelés monitorozas. A direkt trombininhibitor, dabigatran,majd a direkt X-es
alvadasi faktort gatlé szerek (rivaroxaban,apixaban) az elmilt években a napi terdpias gyakorlat részévé
valtak. Bar kordbban gy gondoltadk, hogy nem igényelnek laboratéoriumi monitorozast, az elmult évek
tapasztalatai alapjan ezen gyogyszerek monitorizalasa elkeriilhetetlen a betegek egy jelentés részénél.
Intézetiinkben most az alabbi vizsgalatok elérhetdk:

Direkt trombin inhibitor meghatarozasa, (dabigatran) Direkt X-es faktor inhibitor meghatarozasa
(rivaroxaban). Hamarosan az apixaban is rendelkezésre all.

A vizsgalatok WHO-kodja egységesen 21646, német pont értéke 2233 és a KPLASURG kér6lapon érhetdk el.
A kék kupakos, citratos csébe levett mintakat a Pesti Kézponti Laboratériumban napi 24 o6raban fogadjuk. A
levett vérmintakat a lehetd leghamarabb el kell juttatni.

2. A terapias gyogyszerszint monitorozas keretében végzett vizsgalatok kore tovabb béviilt:
e aripiprazol a dehidro-aripiprazollal (referencia tartomany: 150-500 ng/ml),
e fluvoxamin (referencia tartomany: 60-230 ng/ml),
o klozapin a norklozapinnal (referencia tartomany: 350-600 ng/ml),
e klonazepam (referencia tartomany: 20-70 ng/ml),
e kvetiapin a norkvetiapinnel (referencia tartomany: 100-500 ng/ml),
e mianszerin (referencia tartomany: 15-70 ng/ml),
e risperidon a paliperidonnal (referencia tartomany: 20-60 ng/ml),
e szertralin (referencia tartomany: 10-150 ng/ml),
o venlafaxin az O-dezmetil-venlafaxinnal (referencia tartomany: 100-400 ng/ml).
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Ezzel parhuzamosan a kovetkez6 vizsgéalatok 6nallo kérhetésége megsziinik:

e aripiprazol,
o Kklozapin,

o  kvetiapin,
e risperidon.

A vizsgalatokat legalabb 0,5 ml szérumban, folyadékkromatograffal kapcsolt tandem tomegspektrométerrel
végezziik; német pontértékiik egységesen 2246. A leletatfordulasi id6 3 munkanap, eredményeket szerdan és
pénteken adunk ki.

3. A biogén amin vizsgalatok korét a kovetkezé paraméterekkel bévitettiik:
e metanefrin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel,
e normetanefrin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel,
e 3-metoxitiramin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel.
E vizsgélatok bevezetésével a B2ENBIOA kérdlapon szerepld vizsgalatok ezen til panelben kérhetdk, amely
az alabbi paramétereket tartalmazza:
e adrenalin meghatarozasa plazmaban, HPLC-vel,
e noradrenalin meghatarozasa plazmaban, HPLC-vel,
e dopamin meghatarozasa plazmaban, HPLC-vel,
e metanefrin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel,
e normetanefrin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel,
e 3-metoxitiramin meghatarozasa plazmaban LC-MS/MS-sel.

A biogén aminok kémiai stabilitisa rendkiviil kedvezdtlen szérum mintakban. Kérjilk a gyiijtott
mintdkat azonnal centrigualni és az elvalasztott plazmakat -20 °C tarolni, illetve jégen 4 6ran beliil a
mintaatvételi helyre eljuttatni!

A vizsgalatok német pontértéke 8049, a vizsgalati minta legalabb 2 db EDTA-s csébe gylijtott vérbol szeparalt
plazma (2x1,5 ml plazma). A 2 csé minta megkiildése elengedhetetlen a vizsgalatokhoz. A leletatfordulasi idd
14 nap.

Az elérheté vizsgalatokat keresheté formaban az Intézet vizsgalati regisztere, tovabba a vizsgalatokat végzo
laboratérium honlapja tartalmazza:

http://semmelweis.hu/laboratorium/vizsgalati-regiszter/
http://semmelweis.hu/laboratorium/reszlegek/tomegspektrometriai-reszleg/

A vizsgalati mintak atvétele jelenleg a Kozponti Endokrin €s Genetikai Laboratoriumban torténik (II. sz.
Belgyogyaszati Klinika, 1088 Budapest, Szentkiralyi u. 46., A ép. 1. em., laboratorium vezetd: Dr. Patocs
Attila egyetemi docens).

Esetleges kérdéseikkel, kérem, kozvetleniil forduljanak munkatarsaimhoz.

(hemosztazis: dr. Fehér Adrienne; feher.adrienne@med.semmelweis-univ.hu;

gyogyszerszint: dr. Karvaly Gellért: karvaly.gellert@med.semmelweis-univ.hu )
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