Citrullin, a gasztrointesztinalis toxicitas biomarkere kemoradiiacoval kezelt
vastagbélrakos betegeknél.

A vastagbélrak kezelésénél alkalmazott neoadjuvans kemoradiacionak mellékhatasa a nagy
mitotikus aktivitassal rendelkez6 egészséges sejtek karosodasa is, példaul a csontvel6ben és a
gasztrointesztinalis nyalkahartydban. A gasztrointesztinalis toxicitds vizsgalatara alkalmas
lehet a citrullin mérése. A citrullin egy aminosav, amit az az enterocitdk termelnek, jelen van
a testfolyadékokban, de nem épiil be fehérjékbe.

49 vastagbélrdkos beteg szérumaibdl mérték a citrullint tomegspektrometrias modszerrel.
Neopterint, az immunaktivacié egy biomarkerét, HPLC-vel mérték vizeletb6l és
radioimmunoesszével szérumbol. Neopterin/kreatinin  hanyados meghatarozasahoz (a
neopterin koncentraciéo fligg a vesefunkciotol) a vizelet kreatinint HPLC-vel, a szérum
kreatinint Cobas ¢ 8000 miiszerrel mérték.

A kering6 citrullin markans csokkenése volt tapasztalhato mar 1 héttel a kezelés kezdetét
kovetden €s a terapia idétartama alatt igy maradt. A citrullin csokkenése a besugérzott teriilet
nagysagaval korrelalt. A szérum ¢és vizelet neopterin koncentracidja emelkedést mutatott, de
csak a vizelet neopterin/kreatinin rata volt dsszefiiggésbe hozhato a besugarzott teriilettel és a
citrullin koncentracioval. Inverz korrelacio all fen a vizelet neopterin és citrullin k6zott, ami a
bélnyarkahartya funkcidja és immunaktivacié kozti kapcsolatot feltételezi.
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