Prosztataspecifikus biomarkerek PCA3 és ERG 6sszehasonlitd vizsgdlata teljes vizeletben,
vizeletliledékben és exoszémdkban.

A prosztata specifikus antigén (PSA) hatranya az, hogy kevésbé specifikus prosztatardk
esetén. Ez negativ és folosleges biopszidkhoz, klinikailag inszignifikdns tumorok
diagndzisdhoz, folosleges kezelésekhez és egészségiigyi kiaddsokhoz vezet. Ezért
sziikség van mas biomarkerekre. A PCA3 és az ERG mRNS alapu prosztatarak specifikus
biomarkerek, amik kimutathatéak a vizeletbdl. Ez az els§ tanulmany, amely azzal
foglalkozik, hogy a vizelet mely frakcidjabdl érdemes mérni ezeket a biomarkereket.

29 prosztata biopszidra elGjegyzett embert vizsgaltak, ebbdl 15-nek lett pozitiv prosztata
rdkra a biopszia. Vizeletmintat gylijtottek rektdlis digitdlis vizsgalat (RDV) el6tt és utan. A
vizeletmintabdl izoldltak az liledéket és az exoszdmadkat, és mérték a biomarker szinteket
RT-gPCR-rel.

A teljes vizeletmintdndl volt a legmagasabb a biomerkerek szintje, és RDV-t kdvetéen
mindegyik frakcidban [ényegesen emelkedett értékiik. A prosztatardkos betegek kb. 50%-
nal mutathatd ki az ERG. Eredményeik alapjan csak a vizeletiiledéknél haszndlhatd az ERG
dichotomikus valtozéként, teljes vizeletmintanal nem rdkos betegeknél is mértek ERG-t,
egy kiiszobérték megallapitasa lenne sziikséges, de ehhez kevés volt a minta.

A biomarker mérés az analitailag kimutathatd hatdr ald kerilt sok exoszéma mintanal.
Ennek lehetséges magyardzata az, hogy a feldolgozas soran sériilnek a nukleinsavak. Ez a
klinikai gyakorlatban tévesen negativ eredményhez vezetne. Azonban a kimutathato
szintek magasabbak voltak, mint vizeletiiledék esetén, tehat alkalmasabbak lesznek, ha
megfeleld izoldcids eljarasok valnak elérhetévé.

A vizsgalatnak tobb kifogadsolhatd része is van. Egyrészt alacsony a mintaszam, masrészt
a biopszia eredményeken alapul, ami egy nem prosztatardkos esetén lehet tévesen
negativ is.
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