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1. AZ ELJARAS CELJA

Az eljaras célja a Semmelweis Egyetem (a tovabbiakban: SE) teriiletén az apoltak, a személyzet, a
hallgatok és a latogatok Egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd Fertzésekkel (EOF) szembeni védelmének
biztositasara szolgalé komplex rendszer kialakitasa.

Az eljaras meghatarozza az infekciokontroll soran kovetendd eljarasokat, illetve a tevékenységek soran
hasznalatos, illetve a tevékenységeket szabalyozd dokumentumok készitési, jovahagyasi, kiadasi,
nyilvantartasi, modositasi és visszavonasi szabalyait.

2. AZ ELJARAS ERVENYESSEGI TERULETE

Az eljarast alkalmazni kell az SE betegellatassal és annak kiszolgalasaval foglalkozo szervezeti
egységeiben, az Egyetem minden munkavallaléjanak, hallgatojanak, ide munkavégzés céljabol belépd
kiils6s munkatarsnak, illetve be kell tartania minden olyan, az Egyetemmel szerzédésben allo
szervezetnek, mely a betegellatd egységekben kiszervezett szolgaltatasokat teljesit.

3. FELELOSOK

Az eljarasban szabalyozott tevékenységek végrehajtasaban az alabbiak illetékesek, illetve feleldsek:

az eljaras készitéséért: a Korhazhigiénés Osztaly vezetdje
az eljaras jovahagyasaért: a Klinikai Kozpont elnoke
az eljaras alkalmazasaért: az egyes szervezeti egységek vezetdi, a

fekvobeteg ellatasban résztvevok

az eljaras alkalmazasanak ellenérzéséért: a szervezeti egységek vezetdi és a
Korhazhigiénés Osztaly munkatarsai

4. INTEZMENYI INFEKCIOKONTROLL ALAPFOGALMAK ES MEGHATAROZASOK
Betegzona
Az egészségligyi intézményben az a hely, ami tartalmazza a beteget és az 6t koriilvevd
élettelen kornyezetet (agy, agysav, éjjeliszekrény, infuzids allvany, perfuzorok, stb.).
Betegellatasi pont
Az egészségliigyi intézményben az a hely, ahol egyidejlleg mind a harom elem egyiittesen jelen
van: a paciens, az egészségiigyi dolgozo és az apolas / ellatas / gyogyitas, amely a beteg
érintésével jar (a betegzonan beliil).

CDC
Centers for Disease Control and Prevention (Amerikai Egyesiilt Allamok Betegségmegelézési
kozpontja: www.cdc.gov)

Diszpozibilis
Egyszer hasznalatos eszkoz

Dokumentum
Dokumentumnak mindgsiil minden olyan szoveg, Szama, cimedatsor, térkép, tervrajz és vazlat,
amely az SE m(ikodésével, fejlesztésével, tevékenységeivel kapcsolatban barmilyen anyagon,
alakban, barmely eszkoz felhasznalasaval és barmely eljarassal keletkezik. Papiron, vagy
szamitogépes adathordozon rogzitett informacidé, amely a jogosultak szamara hozzaférhetd és
emberi vagy gépi leolvasasra alkalmas.

ECDC
European Centre for Disease Prevention and Control (Eurdpai Betegségmegel6z6 és Ellendrzo

B Kozpont http://www.ecdc.europa. eu)
EOF

Egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd Fertzés
Egészségiigyi ellatasi zona
Az egészségligyi intézményben tartalmazza az osszes feliiletet, mely a betegzénan kiviil van.
Fert6tlenité kézmosas
Egyfazisu kézfertotlenité szerrel torténd kézmosas. Célja a kéz mikroflora mennyiségének
csokkentése mechanikai Uton.
Fert6tlenit6 mosas
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Az a kémiai (mososzer, ferttlenité hatasu mosdszer) és fizikai (h6hatas) hatason alapuld
eljaras, melynek alkalmazasa soran a mososzer (fertétlenité hatasu mosdszer) és a magas
homérsékletli viz hatasat kombinaljuk a textilia mozgatasaval (Un. sulykolé hatassal). Ennek
soran a textilia rostjain, illetve rostjai kozott lévo, potencialisan fert6z6 szennyanyagot
fellazitjuk. Ezaltal a fert6z6 mikroorganizmusok kijutnak ezen szerves anyagok védé hatasa alol
és a mosohatas kovetkeztében elpusztulnak. Ennek megfelel6en a fert6tlenitd mosas célja a
textilidkon lévo szennyezettség eltavolitasan kiviil a mikrobialis kontaminacio elpusztitasa.
Fertétlenité takaritas
Az az eljaras, amelynek alkalmazasa soran a betegellatd intézmény helyiségeiben, azok
burkolatain, felszerelési, berendezési targyain levo korokozd mikroorganizmusokat fertotlenito-
tisztitd hatasi szerek oldataival és mechanikus hatassal kombinalva elpusztitjuk, ill.

inaktivaljuk.
FFP
Filtering Face Piece, azaz eldobhato, karbantartast nem igénylé részecskeszlré félalarc.
. .. . [Részecske nagysag §zuro .
Tipus betijele (mikron=10-mm) ateres;tesle
(NaCl vizsgalat)
FFP1 > 5 20 %
FFP2 >1y 6 %
FFP3 <1y 1%

Higiénés kézfertotlenités
Kétfazisu kézfertétlenitd szerrel torténé kézmosas.

Infekcidkontroll
Az infekciokontroll olyan komplex rendszer, amely a nosocomialis fert6zések lancanak
megszakitasat tlizi ki célul, a kritikus pontok felismeréséhez a nosocomialis fert6zések
surveillancbol nyert adatokat hasznalva (epidemiologiai megkozelités).

Infekcidkontroll névér/Epidemiologiai szakapold
Egészségiigyi szakositdo képzés. (OKJ 54501203). A képzés soran megismerkedik a nosocomialis
fertozések epidemiologiajaval, megeldzésének lehetoségeivel, apolastani alapismeretekkel,
vezetési, etikai, jogi és kommunikacios alapismeretekkel és gazdasagi, informatikai és
mindségbiztositasi alapismereteket is elsajatit.
Az epidemiologiai szakapold a surveillance tevékenység kulcsszerepléje, mert f6 feladata az
adatgy(jtés.

Izolalo korterem
Egyagyas, wc-vel, fiirdészobaval ellatott (azaz komfortos) korterem. Kézmosasi lehetdség a
korteremben is biztositott. A legtobb korterem izolacio céljara megfelel, de a szigor( izolacio
szamara zsilipszobas, negativ légnyomasu helyiség sziikséges.

Kézhigiéne
Az egyes munkafolyamatokhoz sziikséges kéztisztitasi és kézfertotlenitési folyamat, beleértve a
szilkséges infrastruktirat is (alkarral nyithatd orvosi csaptelep, fali adagoldk folyékony szappan
és kézfertotlenitdszer részére, fali papirtorolkozé tartd, papirtorolkozo, labpedalos ledobo,
gumikeszty().

Kézfertbtlenitd szer - egyfazisl
Fert6tlenité hatasu folyékony szappan. Az antimikrobialis hatéanyag mellett szennyoldo,
szennyeltavolité hatast tenzidet is tartalmaz.

Kézfertotlenitd szer - kétfazisu
Olyan kézfert6tlenité szer, amely az antimikrobialis hatoanyagon és a bérvédé adalékon kiviil
csak alkohol vivbanyagot tartalmaz.

Kritikus feluletek
Azok a foképp munkafeliiletek, amelyek mikrobiologiai kontaminaciéja komoly rizikot jelent a
fertozések atvitelében.

Megel6z6 fertétlenités
A fertozési veszély elharitasa céljabol végzett folyamatos fertétlenités.
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Multirezisztens Korokozok - MRK

Korokozd Kéd Rezisztencia
Staphylococcus aureus | MRSA Methicillin/Oxacillin
GRSA Glikopeptid (teicoplanin, vancomycin) rezisztens/
Staphylococcus aureus hGISA mérsékelten érzékeny
Enterococcus spp. VRE Vancomycin
Enterobacter spp MENB Imipenem és/vagy meropenem
E.coli MECO ESBL-termelo (3. gen Cephalosporin) Imipenem

és/vagy meropenem

ESBL-termeld (3. gen Cephalosporin) Imipenem
és/vagy meropenem

Imipenem és/vagy meropenem rezisztens és/vagy
karbapenemaz-termeld

Imipenem és/vagy meropenem rezisztens és/vagy

K.pneumoniae spp. MKLE

Klebsiella pneumoniae | CRKL

Egyéb

Enterobacteriaceae CRE karbapenemaz-termeld
A.baumanii MACI Imipenem és/vagy meropenem
A felsorolt antipseudomonas hatasu szerek koziil
P.aeruginosa MPAE legfeljepb 2-re ér'zéke'ny' (piperacillin/ tazobactam,
ceftazidim, cefepim, imipenem, meropenem,
ciprofloxacin, gentamicin, tobramycin, aztreonam)
S.maltophilia MSTM Cotrimoxazol (Sumetrolim)

NNSR
Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer

Nosocomialis fertézés (EOF, Healthcare Associated Infection - HAI)
Olyan fertozés, amellyel az egészségiigyi ellatas soran fert6zédik a paciens (esetleg a
személyzet vagy a latogatd), és amely a felvételkor lappangasi formaban sem volt jelen

OEK
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont (jelenlegi jogutdd: Nemzeti Népegészségiigyi és
Gyogyszerészeti Kozpont)

OSZIR
Orszagos Szakmai Informaciés Rendszer

Surveillance az EOF tekintetében
Szisztematikus adatgyljtés a korhazi fertézések egységes definicidja alapjan, majd az adatok
analizise, elemzése, az eredmények interpretalasa és felhasznalasa a korhazi fertézések
megeldzésére. A surveillance-hoz szakképzett személyzet, megfelel6 informatikai hattér
szilkséges.
Passziv surveillance esetében a korhazi osztalyok maguk adnak szamot a naluk el6fordult
fert6zésekrol, mig aktiv surveillance esetében nosocomialis surveillance-ra specialisan
kiképzett személyek célzottan keresik ezeket az infekciokat.

Zaré fertétlenités
A fert6z6 beteg gyogyulasa, tavozasa utan a kornyezetében visszamaradt korokozok
elpusztitasara szolgal.

Védéruhazat
Az egészségligyi személyzet altal hasznalt teriiletileg szinkddolt ruhazat munkavédelmi
szempontbdl védéruhazatnak mindsiil (munkaltatd biztositja, karbantartasarol, tisztitasarol,
javitasarol és potlasarol gondoskodik).
Bizonyos esetekben a fert6zés tovabbvitelének megakadalyozasa céljabol a személyzet
specialis ruhazatot kell, hogy viseljen (védokopeny, kotény, kesztyl, maszk, sapka, stb.)
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5. AZ INTEZMENY! INFEKCIOKONTROLL SZEREPLOI

5.1 A KORHAZHIGIENES OSZTALY FELEPITESE, HELYE AZ ORGANOGRAMMON, ES MUNKATARSAI

REKTOR

KOZNEVELESI,
SZAKKEPZESI

OKTATASI KOZPONTI

DOKTORI KLINIKAI
ISKOLA KOZPONT

REKTORI KABINET

SZERVEZETI
EGYSEGEK

SZERVEZETI
EGYSEGEK

INTEZMENYEK

Egészsegligyi
Szolgaltatasi
Igazgatosag

Stratégiai és
Fejlesztési
Rektorhelyettesi

Egészségugyi Egészségigyi Apolésvezetési

Ellstasszervezési Irdnyitasi és és Szakdolgozoi
|gazgatosag Fejlesztési Oktatasi
Igazgatosag Igazgatdsag

Iroda

Sugarvédelmi K(‘)RHAZHI-GIE'NE'S Minéségbiztositasi
Szolgalat OSZTALY Osztély

1. dbra A Kérhdzhigiénés osztdly helye az egyetemi strukturaban

Az osztaly vezetdje kozegészségtan-jarvanytan szakorvos.

Az Infekciokontroll csoport tagjai (9 f6) Egészségtudomanyi BSc és MSc diplomaval rendelkeznek.

Az osztalyhoz tartozd Fertétlenitd Allomas tagjai (4 f6) egészségiigyi gdzmesterek, vezet6jiik biologus
MSc végzettséggel bir.

Az Osztaly egyiitt dolgozik a nemrég csatolt intézmények higiénikusaival.

Az Osztaly online elérhetésége: semmelweis.hu/korhazhigiene,

emailcimek: korhazhigiene@semmelweis. hu, fertotlenito.allomas@semmelweis.hu.

5.2 INTEZMENYI INFEKCIOKONTROLL ES ANTIBIOTIKUM BIZOTTSAG FELEPITESE ES MUKODESE

o Elnoke: Klinikai Rektorhelyettes
Titkara: a Kdrhazhigiénés Osztaly vezetdje
Tagjai: klinikai szakmak képviseldi, infektologusok, Mikrobioldgiai Laboratérium vezetdje, Apolasi
igazgatd, Fogyogyszerész

e SE-GYTB-1AB SzR - Gydgyszerterapias és Intézményi Infekcidkontoll és Antibiotikum Bizottsag
ugyrendje

5.3 INFEKTOLOGIAI KONZILIARIUSI RENDSZER

A Kérhazhigiénés Osztalynak van egy infektoldgus rezidens munkatarsa.
A Klinikak 6nalloan foglalkoztatnak teljes vagy rész allasban egy-egy infektologust.

5.4 Kapcsolattartd névérek
A Kérhazhigiénés Osztaly egyiitt miikodik a klinikak apolasvezetdivel az egészségliigyi ellatassal
Osszefliggd fertézések megeldzése érdekében.
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SEMMELWEIS EGYETEM
Korhazhigiénés Osztaly

6. INFEKCIOKONTROLL PROGRAM

6.1 INTEZMENYI SURVEILLANCE ELJARASRENDJE

MINGSEGIRANYITASI RENDSZER
ELJARAS

SE-ME-08 INFEKCIOKONTROLL ELJARAS (verzi6 3, 2019)
4.3 Az infekciokontroll funkcionalis szabalyozasa
4.3.1. Fert6zési adatok gyljtése és elemzése
SE-HYG-MU_01Kérhazi fertézések surveillance-a
SE-HYG-MU-01-M01 Be és kijelentésre kotelezett betegségek
SE-HYG-MU-01-M02 Multirezisztens koérokozok
Az eljarasrend tartalmazza: a jogszabaly altal meghatarozott adatgylijtést és jelentést.

6.2 INFEKCIOKONTROLL INTERVENCIOK

A leggyakoribb egészségiigyi
ellatassal osszefiiggo fert6zések
megel6zésére vonatkozo intézményi
el6irasok és eljarasrendek

Szama, cime

Mitéti sebfertézések megel6zése

Az érkatéterrel oOsszefiiggo
véraramfertozések megel6zése

A gépi lélegeztetéssel Osszefliggd
pneumonia megel6zésére

A holyagkatéterrel Osszefiiggd hagyuti
fert6zések megelbzése

SE-HYG-MU-15 Ellatasi csomagok

Clostridioides Difficile fert6zések
diagnosztikajarol, terapiajarol és
megeldzésérol

SE-HYG-MU-08 Multirezisztens korokozok

Egyes fert6z6 megbetegedések esetén
szilkséges teendok szabalyozasa

Szama, cime

Az intézményben el6forduld léguti
virusfertézések megel6zése érdekében
kovetend6 jarvanyigyi és
infekcidkontroll szabalyok

SE-ME-08 INFEKCIOKONTROLL ELJARAS (verzié 3, 2019)
4.3.4 Izolalas

Megel6z6 6vorendszabalyok és a jo
higiénés koérhazi kornyezetre
vonatkozé intézményi elGirasok,
eljarasrendek

Szama, cime

Kornyezethigiénés eljarasrend
(Legionella fertézések megel6zése)

Legionella megeldzés:

kockazatértékelés és intézkedések:

https: / /semmelweis.hu/korhazhigiene/altalanos/legionell
a-kockazatertekelesek-es-ok tatasi-anyag/

Semmelweis Egyetem szabalyzata a munkahelyi
biztonsagszervezésrol
[Il. Konyv Kornyezetvédelmi szabalyzat

Egészségiigyi ellatas teriileteinek
fertétlenité takaritasa

SE-ME-08 INFEKCIOKONTROLL ELJARAS (verzio 3,
2019)4.3.3.4 Takaritas

SE-HYG-MU-04-02 Fertotlenitd takaritas
SE-ME-08-M21 Kritikus felliletek
SE-HYG-MU-04-02-M02 Fertotlenitd oldatok készitése
SE-HYG-MU-04-02-M03 Szakmai kovetelményjegyzék

EOF/MRK-egyéni kockazatértékelés
Az orszagos tisztiféorvos modszertani
levele (2018) szerint

HIS rendszerbe épitett adatlapok
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MINGSEGIRANYITASI RENDSZER
ELJARAS

Egészségiigyi szempontbdl karos
rovarok elleni védekezés

SE-HYG-MU-13 Altalanos tajékoztatd

a betegellato részlegeken végzett rovar- és
ragcsaldirtassal kapcsolatban

SE-HYG-MU-11Agyi poloska fertdzés kezelése
SE-HYG-MU-12 Teend6 testfelszini éléskodok (tetvek,
riihatka) el6fordulasa esetén

Nyari idészak szezonalis jarvanylgyi
megel6z6 feladatai

SE-ME-08 INFEKCIOKONTROLL ELJARAS (verzié 3, 2019)
4.3.4.

Multirezisztens korokozo
dekolonizacidja magas és kozepes
kockazatl betegek esetében

SE-HYG-MU-08 Multirezisztens korokozok

Multirezisztens korokozo okozta
fert6zés szempontjabol magas
kockazatl beteg felvételi sziirése

SE-HYG-MU-08 Multirezisztens korokozok

6.3 INTEZMENYI ELOIRASOK, ELJARASRENDEK AZ ASZEPTIKUS BETEGELLATAS BIZTOSITASAHOZ

Targya

Szama, cime

Flexibilis endoszkdpok

SE-HYG-MU-04 Fertétlenitészer alkalmazas
SE-HYG-MU-04-06 Flexibilis endoszkopok fert6tlenitése

Egészségiigyi textilia kezelése

SE-ME-08 4.3.3.3 Textiliakezelés
SE-HYG-MU-04-03 Fertétlenitd mosas

Sterilizaloban

Anyag atvétel és kiadas a Kozponti

tesztcsomaggal

Autoklavok ellenérzése Bowie-Dick

SE-HYG-MU-03 Sterilizalas ellendrzése

Hagyholyag katéterezés

Periférias vénabiztositas

Injekcio beadasa

Inflzids terapia

Centralis vénas katéter

Sebkotozés

SE-HYG-MU-09 Higiénés

SE-KK-APOI-MU-08-M01
SE-KK-APOI-MU-26

teendok katéterezeés,
injekciozas, punkcio, infuzio

bekotése esetén és a
beavatkozas elotti
bérfertotlenitéskor

SE-KK-APOI-MU-17
SE-KK-APOI-MU-19
SE-KK-APOI-MU-20

SE-KK-APOI-MU-15

SE-HYG-MU-15 Ellatasi

csomagok

6.4 BETEGELLATASBAN ALKALMAZHATO FERTOTLENIT® ELJARASOK

Targya

Szama, cime

Altato. lélegeztetkésziilékek

SE-HYG-MU-04-08 Altatd gépek fertétlenitése

Maszkok

SE-HYG-MU-04 Fert6tlenitészer alkalmazas

Ambu-ballonok

SE-HYG-MU-04 Fert6tlenitészer alkalmazas

Szivokészilékek fertotlenitése

SE-HYG-MU-04-05 Szivokészilékek fertotlenitése

Porlaszto, inhalalo késziilékek
fertotlenitése

SE-HYG-MU-04-07 Porlaszto, inhalalé aeroszolizalo
késziilékek fertotlenitése

Inkubatorok fertétlenitése

SE-HYG-MU-04-09 Inkubatorok fertétlenitése

Kacsak, agytalak fertotlenitése

Beontéedények fertotlenitése

Kopbcsésze

Lazmeérok

Apoltak gyogyszeradagolé doboza

SE-HYG-MU-04 Fert6tlenitészer alkalmazas

Ervényes: 2025.03.01.
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Borfeliilet fertotlenitése injekcidzas
elott

Borfeliilet fertotlenitése egyéb
beavatkozas elétt SE-HYG-MU-04 Fertétlenitoszer alkalmazas
Betegfiirdetés, testfeliilet
ferttlenité lemosasa
Szallitoeszkozok, konténerek,
hiitészekrények fertétlenitése

6.5 INFEKCIOKONTROLL A LABORATORIUMBAN

Targya Szama, cime
Munkavédelem Munkahelyi biztonsagszervezési szabalyzat - |. Konyv
Munkavédelmi szabalyzat
Fert6z6 hulladék kezelése Munkahelyi biztonsagszervezési szabalyzat - Ill. Konyv
Egészségligyi veszélyes hulladékok Kornyezetvédelmi szabalyzat

kezelése a laboratoriumban

Teenddk fert6zé anyaggal valod SE-HYG-MU-04 Fertétlenitdszer alkalmazas
kontaminacié esetén

Vér- és egyéb vizsgalati anyagok SE-AOK-LMI-KL-MU-01 Preanalitikai Utmutatd, mintak
szallitasa atvétele

o

.6 INFEKCIOKONTROLL A GYOGYSZERTARBAN: FELTETELEK CITOSZTATIKUM ELOALLITASAHOZ

Munkautasitas szama, cime

SE-EGYI-CL-MU-O1 7 ’ z 7 7 7 ra rr s 7
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZIT® LABORATORIUM MUKGDESI RENDJE

SE-EGYI-CL-MU-02 - ,
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUM EGYEDI CITOSZTATIKUS
KEVEREKINFUZIO KESZITESE

SE-EGYI-CL-MU-03 , o ] ] o
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUM GYOGYSZER RENDELESENEK,
ATVETELENEK ES KIADASANAK RENDJE

SE-EGYI-CL-MU-04 , S .
VEDORUHABA VALO BE- ES KIOLTOZES RENDJE A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO
KESZITO LABORATORIUM TERULETEN

SE-EGYI-CL-MU-05 ,,,,," ,
A TAKARITAS RENDJE A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUMBAN

SE-EGYI-CL-MU-06 - , ,
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUM MIKROBIOLOGIAI
MINTAVETELI TERV

SE-EGYI-CL-MU-07 - , , ,,
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUM SZEMELYI HIGIENES RENDJE

SE-EGYI-CL-MU-12 - , , ,
A CITOSZTATIKUS KEVEREKINFUZIO KESZITO LABORATORIUM HULLADEKKEZELESE

6.7 INFEKCIOKONTROLL A PATOLOGIAN

Targya Szama, cime

Védéfelszerelés, munkaruha, Munkahelyi biztonsagszervezési szabalyzat |. Konyv

froccsenés védelem Munkavédelmi szabalyzat 2.5.Egyéni védbeszkozok,

Az egyes fert6zobetegségben védoital, borvédo készitmények juttatasa, hasznalata

elhunytak esetén alkalmazando (munkahelyi kockazatbecslés alapjan)

fertdzés megel6zési modszerek SE-HYG-MU-05 TUSZURASOS ES FROCCSENESES
BALESETEK MEGELOZESE, ILLETVE TEENDO SZURT,
METSZETT, VAGOTT SERULESEK ESETEN
SE-HYG-MU-10 Teendbk TBC pozitiv beteg esetén

Ervényes: 2025.03.01. SE-ME-08-INFEKCIOKONTROLL Valtozat szama: 01  9/12
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SE-KORB1-BONC EMSZ
SE-KORB1-BONC-MU-01 Takaritas
SE-KORB1-BONC-MU-02 Korboncolas
SE-KORB2-BONC-EMSZ

Halottellatas, szallitas SE-KK-APOI-MU-09 A halottellatassal kapcsolatos apoloi
teendok
6.8 EGESZSEGUGY! DOLGOZOK NOZOKOMIALIS FERTOZESEINEK MEGELOZESE
Targya Szama, cime
Védooltasok SE-ME-08 4.3.6.2 Véddoltasok
A legfontosabb egyéni SE-ME-08 4.3.6.1 Védéfelszerelések
védéfelszerelések Munkahelyi biztonsagszervezési szabalyzat |. Konyv

Munkavédelmi szabalyzat 2.5.Egyéni védbeszkozok,
védéital, borvédé készitmények juttatasa, hasznalata
(munkahelyi kockazatbecslés alapjan)

Teenddk sziro-vagd eszkozzel tortént SE-HYG-MU-05 TUSZURASOS ES FROCCSENESES
sériilés esetén BALESETEK MEGELOZESE, ILLETVE TEENDO SZURT,
METSZETT, VAGOTT SERULESEK ESETEN

6.9 AZ INFEKCIOKONTROLL GYAKORLATOK NYOMON KOVETESE / AUDITALASA ES VISSZAJELZES

A Korhazhigiénés Osztaly munkatervi feladatai szerinti gyakorisaggal és tartalommal torténik.
x:\MIR\sajatbizonylatialbum\ MUNKATERV_SE-ME-08-M19_2025.xls

6.10 INFEKCIOKONTROLL OKTATAS ES KEPZES

Uj belépd dolgozé oktatas https://semmelweis.hu/ biztonsag/uj-belepo-oktatas/

»Tajékoztatd

az Uj belépé munkavallalok, rezidensek és PhD hallgatok kotelezé biztonsagtechnikai oktatasarol
Tisztelt Szervezeti Egység Vezetd Asszony/Ur!

Tisztelt Munkavallald!

Egyetemiink belsd szabalyzatai, illetve a hatalyos jogszabalyok elGirasai alapjan, minden (j belép6
munkavallalonak biztonsagtechnikai (munka-, tiz-, vagyon-, kornyezet-, polgari és katasztrofavédelmi)
infekcidkontroll, valamint az integralt iranyitasi rendszerhez kapcsoloédd mindségiranyitasi (MIR) és
energiairanyitasi (EIR) oktatasokon kell részt vennie.”

Eves ismétlé oktatds https://semmelweis.hu/korhazhigiene/eves-ismetlo-ic- ok tatas/

, Tisztelt Olvaso!

A 20/2009. (VI. 18.) EUM rendelet Az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd fertézések megelbzésérdl, e
tevékenységek szakmai minimumfeltételeirl és feliigyeletérél eldirja az egészségiigyi dolgozok
infekcidkontroll tevékenységekkel kapcsolatos tervszer(i tovabbképzését. Ezért évente mas-mas, az
infekciokontrollt érinté képzéseket vezetiink be.

Ezek (jelenlegi elképzelésiink szerint) 3 részbdl allnak: az adott témaval kapcsolatos bemutatd, az
ezzel kapcsolatos zoom-video bGvebb magyarazatokkal és egy 10 kérdéses teszt. A képzés a teszt
kitoltésével tekinthetd teljesitettnek.

A teszt minden esetben ra fog kérdezni a kitolté nevére, munkakorére (orvos vagy szakdolgozo) illetve
a munkavégzés helyére, igy a klinikak az éves oktatasi dokumentacioban is fel tudjak ezt hasznalni.”

7. HIVATKOZASOK, FELHASZNALT IRODALOM

7.1 SEMMELWEIS EGYETEM SZABALYZATOK

1. SE antibiotikum alkalmazasi protokoll
Ervényes: 2025.03.01. SE-ME-08-INFEKCIOKONTROLL Valtozat szama: 01  10/12
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SEMMELWEIS EGYETEM
Korhazhigiénés Osztaly

MINGSEGIRANYITASI RENDSZER
ELJARAS

http: / /semmelweis.hu/gyogyszertar/files/2017/10/SE_antibiotikum - protokoll. pdf

http: / /semmelweis.hu/gyogyszertar/files/2016/11/SE-antiviralis- protokoll. pdf

2.

oNuUl AW

SE-AOK Perioperativ antibiotikum-profilaxis a Gyogyszerterapias és az Infekciokontroll és
Antibiotikum Bizottsag javaslata

SE Munkavédelmi Szabalyzata

SE Kornyezetvédelmi Szabalyzata

SE-MFI-SZI-MU-05 Textiliak atvétele és atadasa

FertGtlenitészer adatbazis https://www.antsz. hu/felso_menu/temaink/jarvany/fertadat

7.2 MODSZERTANI UTMUTATOK

Az OEK - Orszagos Epidemiologiai Kdzpont és jogutdodai modszertani levelei
http: / /semmelweis.hu/korhazhigiene/modszertani-utmutatok/

7.3 IRODALMAK

1.

2.

Tajékoztatd a sterilizalasrol.
Irta és szerkesztette: Dr. Pech6 Zoltan Dr. Milassin Marta, Budapest, 2010

kézikonyve.

Az egészségiigyi ellatasban alkalmazhato sterilizalo eljarasok

Tajékoztatd a fertétlenitésrél - A jarvanyiigyi gyakorlatban és az egészségligyi szolgaltatasban
alkalmazhato fertStlenitd eljarasok kézikdnyve irta és szerkesztette: Dr. Peché Zoltan Dr.

Milassin Marta,

Budapest, 2012

Tajékoztatd az engedélyezett irtdszerekrol és az egeszsegugyl kartevok elleni védekezés
szakmai iranyelveir6l Huszonhatodik, atdolgozott kiadas Irta és Osszeallitotta: dr. Erdés Gyula,
dr. Szlobodnyik Judit, Zoldi Viktor (2008)

MELLEKLETEK,

SE-ME-08-M01
SE-ME-08-M02
SE-ME-08-M03
SE-ME-08-M04
SE-ME-08-M05
SE-ME-08-MO06
SE-ME-08-M07
SE-ME-08-M08
SE-ME-08-M09
SE-ME-08-M10
SE-ME-08-M11
SE-ME-08-M12
SE-ME-08-M13
SE-ME-08-M14
SE-ME-08-M15
SE-ME-08-M17
SE-ME-08-M18

ADATLAPOK

A korhazhigiénés és infekciokontrollt szabalyozd jogszabalyok listaja
Munkautasitasok listaja

Jarvanyosszesité lap

Jarvany Adatgy(ijté Lap

Véraramfertézés Jelentd Lap

MRK - Multirezisztens Fertozést Jelentd Lap

CDI - Clostridium Difficile Fertozést Jelenté Lap

Sterilitasi vizsgalat Kiséré Lap-hasznalaton kiviil

Hemodem Vizsgalati Lap

Levegdbakteriologiai Vizsgalat Lap

Kornyezet-mikrobioldgiai Vizsgalati Lap

Nosocomialis Fert6zések Nyilvantarté Lap
@LK—GentFahs—VenasJ@teteu;Euelmes;—Lap—hasznalaton kiviil
Nyilatkozat Hepatltls B nonresponder dolgozok-szamara
Eeptottemto—ALLomas-MwmaieLvevo—Lap—hasznalaton kiviil;

Eertétlenits Allomas Vegyszer Nyilvantartd Lap - hasznalaton kiviil
Tajékoztatok listaja

SE-ME-08-M18-01
SE-ME-08-M18-02
SE-ME-08-M18-03
SE-ME-08-M18-04
SE-ME-08-M18-05
SE-ME-08-M18-06
SE-ME-08-M18-07
SE-ME-08-M18-08
SE-ME-08-M18-09

SE-ME-08-M18-10

SE-ME-08-M18-11
SE-ME-08-M18-12

Ervényes: 2025.03.01.

A calicivirus okozta fert6zésekrél apoltaknak
A calicivirus okozta fert6zésekrol egészségiigyi dolgozok szamara
Az MRSA okozta fertézésekrol
A fejtetvességrol
A baranyhimlé (varicella) megbetegedésrol
Az esbl-termelé mikrobak okozta fert6zésekrol
A kohogeésrol
Az influenzavirus okozta fertézésrél
Egészségiigyi dolgozok részére az ellatas soran alkalmazott kesztyik
hasznalatarol
Egészségiigyi dolgozdk szamara a kézfert6tlenitésrél
Miért? Ki? Mikor? Mivel? Hogyan?
Higiénés Teendék Osszefoglalé TABLAZATA
Tajékoztatd a vancomycin rezisztens interococcus (vre) nevi
korokozorol
SE-ME-08-INFEKCIOKONTROLL
KONYV
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SEMMELWEIS EGYETEM MINOSEGIRANYITASI RENDSZER

Korhazhigiénés Osztaly ELJARAS
SE-ME-08-M18-13 Tajékoztatd a multirezisztens acinetobacter baumannii-rol (maci)
SE-ME-08-M18-14 Tajékoztatd a multirezisztens pseudomonas aeruginosa-rol (mpae)
SE-ME-08-M18-15 Az egyéni védbeszkozok felvételének és levételének helyes sorrendje
SE-ME-08-M18-16 Altaldnos tajékoztatd a multirezisztens korokozokrol
SE-ME-08-M19 AKorhazhigiénésosztaly altaldnos—munkaterve hasznalaton kiviil
SE-ME-08-M20 Munkakori leiras kiegészitések
SE-ME-08-M21 Kritikus feluletek

SE-HYG-MU-01 Korhazi fertézések surveillance-a

SE-HYG-MU-02 Adminisztrativ teend6k jarvany el6fordulasakor

SE-HYG-MU-03 Sterilizalas ellendrzése

SE-HYG-MU-04 Fert6tlenitészer alkalmazas

SE-HYG-MU-04-01 Kézhigiéne

SE-HYG-MU-04-02 FertStlenitd takaritas

SE-HYG-MU-04-03 FertStlenitd mosas

SE-HYG-MU-04-04 Fertétlenitd mosogatas

SE-HYG-MU-04-05 Szivokésziilékek fertétlenitése

SE-HYG-MU-04-06 Endoszkopok fertétlenitése

SE-HYG-MU-04-07 Porlaszto, inhalald, aeroszolizalo késziilékek fertStlenitése
SE-HYG-MU-04-08 Altatogépek fertStlenitése

SE-HYG-MU-04-09 Inkubatorok fertotlenitése

SE-HYG-MU-05 Teend6 szlirasos-vagasos sériilések esetén

SE-HYG-MU-06 Mikrobioldgiai szlirGvizsgalatok

SE-HYG-MU-07 lIzolacios szabalyok

SE-HYG-MU-08 Problémakorokozok

SE-HYG-MU-09 Higiénés teenddk katéterezés, injekcidzas, punkcio, infuzid bekotése esetén és a
beavatkozas elétti borfertStlenitéskor

SE-HYG-MU-10 Teendbk TBC pozitiv beteg esetén

SE-HYG-MU-11 Agyi poloska fertézés kezelése

SE-HYG-MU-12 Teend6 testfelszini éloskodok (tetvek, riihatka) eléfordulasa esetén
SE-HYG-MU-13 Altalanos tajékoztatd a betegellatd részlegeken végzett rovar- és
ragcsaloirtassal kapcsolatban

Ervényes: 2025.03.01. SE-ME-08-INFEKCIOKONTROLL Valtozat szama: 01  12/12
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