.  AZ ALAPVETO (STANDARD) OVO-VEDO RENDSZABALYOK

OSSZEFOGLALASA

VALAMENNYI BETEG ELLATASA SORAN ALKALMAZANDO
(fiiggetleniil attél, hogy a betegnél fennall-e fert6zés vagy annak gyantija)

MI,EGFELI,EL(:j o Megfelel6 kézhigiénés gyakorlat alkalmazasa a
KEZHIGIENE .kézhigiéné ot momentuma” elv alapjan, igy
kézfertotlenités
o abeteg érintése elbtt
o aszeptikus beavatkozas el6tt
o a vérrel vagy testvaladékkal valo expozicio utan
o abeteg érintése utan
o a beteg kornyezetének érintése utan
EGYENI Egyéni védbeszkozok (keszty(, vedokopeny, szlikség
VEDOESZKOZOK szerint pl. froccsenés veszélyekor maszk, szemiveg,
arcvédd) alkalmazasa, ha elérelathatd vérrel vagy
testvaladékkal valo érintkezés a beteg ellatasa soran
BIZTONS,AGIOS Biztonsagos injekciézasi gyakorlat, aszeptikus technika
INJEKCIOZAS alkalmazasa a parenteralis gyogyszerelésnél és taplalasnal.
KGRN”YEZET' ] A kornyezet rutinszer tisztan tartasa és fert6tlenitése,
FERTOTLENITESE kulonGsen a gyakran érintett fellleteken és a beteg
kozvetlen kornyezetében
ESZK@ZGK o A beteg ellatasa soran alkalmazott tobbszor hasznalatos
FERTOTLENITESE, eszkozok a gyarto elbirasa szerinti fertétlenitése és
STERILIZALASA sterilizalasa
KOHOGESI Légzési higiéné és kohogési etikett betartasa és
ETIKETT betartatdsa a betegekkel és a latogatokkal is
HULLADEK- ES , A betegellatas soran keletkezett (veszélyes) hulladék és a
TEXTILIA KEZELES hasznalt textilidk biztonsagos elhelyezése és elszallitasa
BETEG ) o Azt a beteget, aki fertézési kockazatot jelent mas betegekre
ELHELYEZESE (pl. sebvaladékozas, drenalt seb, inkontinencia, vérzés)

lehetbleg egyagyas, komfortos korteremben kell elhelyezni

e Ha erre nincs mdd, akkor az elhelyezést a fertézeési

kockazatok minimalizalasat szem el6tt tartva kell megoldani.

A KESZTYU HASZNALATA NEM VALTJA KI A KEZFERTOTLENITEST!

KESZTYU FELVETELE ELOTT ES LEVETELE UTAN IS KEZET KELL FERTOTLENITENI!




