TANTARGYI PROGRAM

Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar, Fogorvos szak

A targy neve: Lézerek a fogaszatban: elméleti és klinikai alapok

Angol nyelven':

Német nyelven': -

Kreditértéke: 1

Teljes oraszam: 14 ebbdl eléadas: 10 gyakorlat: 4 szeminarium: 0
Tantargy tipusa: kotelezo kotelezéen valaszthaté szabadon valaszthato

Melyik félévben keriil meghirdetésre a mintatanterv szerint: 9. szemeszter

Meghirdetési gyakorisag (félévente v. évente): évente

A tantargy oktatasaért felelos oktatasi-kutatasi szervezeti egység: SE FOK Helyreallito Fogaszati

és Endodonciai Klinika

Tanév: 2025/26. tanév tavaszi szemeszter

Tantargy Neptun kodja:

Tantargyfelelos neve: Dr. Fazekas Réka

Beosztasa: egyetemi adjunktus

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE FOK Helyreallité Fogaszati és Endodonciai Klinika
1088 Budapest, Szentkiralyi u. 47. Telefonszam: +36 1-317-1598

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye a fogorvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy a kurrikulum kiegészitését szolgalja, az orvosi lézerek miikodésének alapjait, felhasznalasi
lehetdségeit a fogaszatban, és a 1ézerkezelések hatasat ismerteti. A tantargy célja, hogy a hallgatok
megtanuljak, milyen lehetéségek rejlenck a lézerterapiaban, mikor érdemes kiegészitésként
alkalmazni a fogorvosi gyakorlatban, és hogyan kombinalhato a 1ézer mas fogaszati technikakkal.

A targy oktatasanak helye (eléadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

SE FOK Oktatasi Centrum teriilete, propedeutikai oktatotermek.
1088 Budapest, Szentkiralyi u. 47.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A kurzus soran a hallgatok megismerik és elsajatitjak:

A lézerfizika alapjait, a kiillonboz6 1ézerek és szovetek kolcsonhatésait, a fotobiomodulacio alapjait, az
orvosi lézerek biztonsagos miikodésének biztositdsat €és haszndlatuk sordn a kockéazatok
minimalizalasat, a lagylézer terapia alkalmazasanak alapjait, 1ézerek fogorvosi gyakorlatban torténd
alkalmazasanak lehetdségeit. A gyakorlati bemutaton megtanuljak a lézerkésziilékek kezelését,
megfigyelhetik iranyitott 1ézeres eljarasok kivitelezését kiilonb6zé modelleken, €s ki is probalhatjak
Oket.

Bovitett kezelési lehetoségek — Minimalisan invaziv és hatékony alternativ fogaszati eljarasok
megismerése

Nagyobb magabiztossag — A 1ézerek fogéaszati alkalmazasahoz sziikséges kompetencia és tudas
fejlesztése.

Szakmai fejlodés — Elkotelezettség a fogaszat leglijabb fejlesztéseinek kovetése irant.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek), tobbféléves
targy esetén a ,,gorgetés” lehetséges-e, ha igen milyen feltételekkel:

Restaurativ fogaszat és endodoncia III.

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak mdédja:

minimum 10 - maximum 30 hallgato, jelentkezési sorrendben

A Kkurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja’:

(a tantdrgy tananyagdnak leirdsdt, a tirgy tematikdjat olyan modon, hogy az lehetévé tegye mds
intézményben a kreditelismerési dontéshozatalt, tartalmazza a megszerzendo ismeretek,
elsajdatitando alkalmazdsi (rész)készségek és (rész)kompetencidak leirdsdt)

A targy oktatasa blokkositva torténik, két alkalommal (péntek délutan 15.30-19.30 és szombaton 9.00-
17.30).

Az el6adasok tematikaja (1-1 ora):
1.nap

1. A lézerek mikodésének alapjai

2. Alacsony €s magas intenzitasu (lagy és sebészi) 1ézerek tipusai (dioda, Nd:YAG, Er:YAG,
C02)

3. Az orvosi lézerek elGirt biztonsagtechnikaja

4. A lézerek kolcsonhatasa kiilonbozé szovetekkel és anyagokkal. A fotobiomodulacio (PBM,
lagylézer terapia) hatdsmechanizmuséanak alapjai

5. Alagylézer terapia hatasai, kontraindikacioi, szabalyai. Dozistorvények

6. —7. Lagylézer terapia indikacioi a fogorvosi gyakorlatban, esetismertetések (2 ora)
e szajnyalkahartya betegségek kezelése, posztoperativ sebgyogyulas tdimogatasa
¢ endodonciai indikaciok
e parodontoldgiai, implantologiai indikaciok, fotodinamikus terapia (aPDT)
e orthodonciai indikaciok
e temporomandibuldris iziileti elvaltozasok kezelése
o fogfehérités
8. -9. Sebészeti (kemény)lézerek indikacioi a fogorvosi gyakorlatban, esetismertetések (2 ora)
e kariologiai indikaciok, iiregalakitas
e endodonciai indikaciok, fertétlenités
e parodontologiai indikaciok
e szajsebészeti indikaciok, inyplasztika, esztétikai beavatkozasok
A gyakorlat tematikaja (4 6ra a 2. napon):
10. Lézer és mas fogaszati technikak kombinacioja; klinikai forgatokonyvek interaktiv elemzése
11. Lézerkésziilékek kezelése: gyakorlati bemutato
12. — 13. Lézerkésziilékek kézbe vétele, kiprobalasa, alkalmazasa modellen (2 6ra)

14. Online teszt

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
| egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:




A kurzuson megszerzett tudassal ki tudjak egésziteni a Restaurativ Fogaszat és Endodoncia,
Parodontoldgia, Szajsebészet, valamint Klinikai Fogaszat tanulmanyaikat a hallgatok.

A mesterséges intelligencia alkalmazasa a tantargy oktatasa soran: nem tervezziik mesterséges
intelligencia alkalmazasat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka’:

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a taivolmaradas pétlasanak lehetésége:

A kurzuson minimum 75 %-os jelenlét sziikséges. Potlasi lehetdséget nem tudunk biztositani.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban*:

A kurzust kdvetOen, annak zarasaként online teszt a megismert elméleti és gyakorlati tananyagbol.
Pétlasara és javitdsara nincs lehet0ség.

A félév aldirasanak kovetelményei:

A kurzuson minimum 75 %-os jelenlét sziikséges. A kurzus alairasanak feltétele a megfelel szinti
elméleti felkésziiltség, és az online teszt min. 60%-os teljesitése.

A vizsga tipusa: vizsga nincs, aldiras

Vizsgakovetelmények®: -

Az osztalyzat Kialakitisinak moédja és tipusa®. Jegymegajanlas lehetésége és ha van, akkor
annak feltételei.: -

A vizsgara torténé jelentkezés médja: ---

A vizsga megismétlésének lehetéségei: -

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Ajanlott irodalom:
- Dr. Horvath Judit (szerk.): Lagylézer terapia. Budapest, Bird6 Family Nyomda és Kiado, 2025

- Jan Tunér, Tilman Fritsch: Laser Photo Therapy in Dentistry, Flichtenbusch publishing and
education, 2018

A targyat meghirdet6 oktatoé (tantargyfelelds) alairasa:

Dr. Fazekas Réka

A gesztorintézet igazgatojanak aldirasa:

Prof. Dr. Vag Janos

Beadas datuma: 2025. 07. 08.

OKB véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékan alairasa:




! Csak abban az esetben kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Az elméleti és gyakorlati oktatast 6rédkra (hetekre) lebontva, sorszimozva kiilon-kiilon kell megadni.
Mellékletben nem csatolhat6!

’ PL. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.

* PI. hazi feladat, beszamolo, zéarthelyi stb. témakdre és idépontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.

> Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatas témakorét
és modjat.

¢ Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.



