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Vizsgalat cime: Kiilonb6z6 3D konfiguracioji implantatumfejek hatisa a periimplantalis
lagy- és keményszoveti gyogyulasra az esztétikai zonaban és hossziatava kovetés —

randomizalt kontrollalt vizsgalat

A vizsgalat célja

Ennek a randomizalt kontrollalt klinikai vizsgélatnak a célja megvizsgalni a kemény- és
lagyszoveti volumen valtozasokat egyedi CAD/CAM vs gyéri cirkonium-dioxid gydgyulasi
fejek koriil 4 honappal a rogzitésiiket kovetden, azonnali implantécio esetén (konvencionalis
terhelés). A kovetkez6 1épésben gyari vs egyedi fejjel elhorgonyzott, csavarozott teljes
keramia sz616 restaurarumokat készitlink, ahol az esztétikai kiértékelésen kiviil a bioldgiai €s

a technikai komplikaciokat is kdvetni kivanjuk egy és 3 év mulva.
A vizsgalat menete

Elsé fazis: Navigalt sebészet soran a miitéti teriileteken a teszt, illetve kontroll csoportokban a
foghuzast kovetden az eldzetes digitalis protetikai terv szerint készitett miitéti sablonnal
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Straumann Bone Level implantatum behelyezést végziink lebenyképzés nélkiil a felsé allcsont
egyedi CAD/CAM gyogyulési fejek keriilnek rogzitésre, mig a kontroll csoportban gyari
gyogyulasi fejek. A miitét végén a sebszélek fesziilésmentes zarasa torténik a teszt-, ill. kontroll

csoportokban nem felszivodo 5/0 varrdéanyaggal egyszerii csomos- €s matracoltésekkel.

Az implantatum behelyezését kovetden posztoperativ antibiotikumkezelést (Augmentin 3x625
mg, ill. penicillin allergia esetén Dalacin C 3x300 mg) alkalmazunk. Minden miitétet kdvetden
napi 2 alkalommal szajoblitést kell végezni 2 percen keresztiil 0,2%-o0s klorhexidin tartalmua
oldattal 2 héten keresztiil. A varratok eltavolitasa a mitétet kovetd 14. napon torténik. A miitétet
kovetd elsd 2 héten hetente hdromszor, ezt kdvetden a masodik miitét idejéig havonta egyszer
meg kell jelenni ellenérzésen, melyet professzionalis szajhigiénés kezeléssel kotiink dssze. A

miitéti terlileten nem raghat, nydlkahdrtya megtdmasztasu kivehetd fogpotlast nem viselhet.

Masodik fazis: 4 honappal az implantatum behelyezést kdvetden a kontroll csoportban gyari
implantatumfejekre, a teszt csoportban pedig egyedi implantatumfejekre teljes keramia

fogpotlas késziil digitalis munkafolyamattal.

Harmadik fazis: Az implantacios fogpotlasok elkésziilését kovetden parodontdlis fenntartd
kezelésben kell részt venni, ennek sordn 6 havonta professzionalis sz4jhigiénés kezelés torténik.
Az implantatumok koriili szoveti (kemény- ¢és lagyszovet) stabilitast klinikai,
feliiletszkenneléses ¢€s radiologiai modszerek (intraoralis rontgenfelvételek) segitségével

értékeljiik évente, 5 éven keresztiil.
Véraramlas mérés

A mitét eldtti €s utani véraramlast Laser Speckle Contrast Imaging eszkozzel (785nm PeriCam
PSI HR System, Perimed AB, Svédorszag) értékeljik a 0-7., 0., 1., 4., 7., 14. napokon, valamint
az 1., 2., 4., 6. és 12. honapban. A miitét eldtt két mérést végziink, a miitét napjan és az azt

megel6zd héten egy alkalommal.

A paciens a mérés eldtt legalabb egy 6raval nem fogyaszt ételt, nem iszik kavét, nem mos fogat

¢s nem dohéanyzik.

A péciens megérkezését kovetden beiil a fogorvosi székbe, majd kb. 15 percig nyugalomban

fekszik a kezeldszéken. Ekdzben a mérési jegyzOkonyvben rogzitjiik a paciens nevét, sziiletési
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datumat, nemét, n6knél az utols6 menstruacié idépontjat, az operator személyét, a kdrnyezeti
hémérsékletet, illetve az érkezés utan mért pulzusszamot, a systolés és diastolés
vérnyomasértékkel egyiitt. A mérések soran haromszor ismételjiik meg a snapshot felvételeket
a mutend6/miitott tertileten, 10 cm-es tavolsagbol. A megfeleld ralatast tiikrok altali eltartassal

érjuk el.

Vérnyomads- €s pulzusszammérést a mérések kezdete eldtt és végén is végziink Omron M2

(Omron M2, Omron Healthcare) késziilékkel.
Ultrahangos inyvastagsag mérés

A vizsgélatban résztvevd paciensek keratinizalt gingivajan a marginalis gingivatol 3 és 5 mm-
re mérjiik az iny vastagsagat Pirop ultrahangos biométerrel (Echo-Son, Putawy, Poland) a
miitétet megel6zden a sajat fog mellett, illetve fél évvel az implantatum behelyezését kovetden,
vagyis 2 honappal a végleges fogpdtlas atadésa utdn. Az inyvastagsdgmérést a miitétet kovetd
elsd év végeén is rogzitjiik, hogy biztosan a végleges inyvastagsagrol is legyen informécionk.

Minden mérést 3-szor végziink el minden mérési pontban, majd ezeket atlagoljuk.

Klinikankon a véraramlas vizsgalatokat és az ultrahangos inyvastagsdg méréseket végezziik.
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