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2. Vizsgálat címe: A pulpa mikrocirkulációjának szerepe a pulpa betegségek 

diagnózisában és kezelésében 

 

3. Absztrakt:  

A fogbélgyulladások (pulpitiszek) klasszifikációjában új trend jelent meg a nemzetközi 

szakirodalomban. Ezek az osztályozások befolyásolták a következményes terápiás ellátást is, 

nagyobb hangsúly került a különböző vitális pulpa terápiákra, a korábban preferált lege artis 

gyökérkezelés helyett. Azonban, a heterogén pulpa megtartó kezelésekre pl.: pulpasapkázás 

vagy pulpotómia, nem történt pontos ajánlás. A helyes diagnózis felállítása pedig nem minden 

esetben egyszerű, hiszen szövettani vizsgálat kivitelezése nem áll módunkban fogbélgyulladás 

esetén. A mikrocirkuláció vizsgálatában széleskörűen elterjedt non-invazív, valós idejű 

módszer a lézer doppler véráramlásmérés. Ez a technika fogbél vitalitás mérésére is alkalmas a 

szenzibilitás  meghatározásra széleskörűen használt lokális hideg- és elektromos tesztek 

mellett. Azaz adatokat nyerhetünk a fogbél véráramlásáról idegi válaszkészsége mellett. 

Vizsgálatunkban meg szeretnénk határozni, hogy tudunk-e a fogbél aktuális állapotára 

diagnózist úgy felállítani, mely pontosan meghatározza a terápiát, illetve a diagnosztikus 

besorolást korreláltani tudjuk-e a véráramlás méréssel. Illetve, keressük a választ, hogy a lézer 

doppler flowméter segítség lehet-e diagnosztikus eszközként, vagy a kezelés során. A diagnózis 

felállításában a páciens panaszát leíró fájdalom skálát és radiológiai kiegészítő vizsgálatokat is 

alkalmazunk. A terápiás ellátást a jelenlegi ESE ajánlások alapján végezzük fogászati operációs 

mikroszkóp segítségével, valamint az endodontiai ellátás utána a vizsgálatban résztvevőket 

utánkövetjük, vizsgálva a sikeres beavatkozások arányát. Evidencián alapuló eredményeink 

segíthetik az új endodontiai klasszifikációk által javasolt terápiák mindennapi, pontos 

alkalmazását. 
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