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Kompozitbetét | Keramiabetét

Megjegyzés

A betét ellen6rzése a mintan

Szekciés mintdn: széli zarédas, okkluzio (artikulator!)
Kontrollmintdn: kontaktpont, anatdmiai forma

Ideiglenes témés eltavolitdsa
(pl. szonda)

A preparalt Greget nem sérthetjik meg!

Az Uireg tisztitasa

Benzinnel vagy fluoridmentes pasztaval és polirkefével.
(A fluorid gatolja az adheziv kotést)

A betét beprébalasa (el6szor
kofferdam nélkl), korrekcid, ha
szlikséges.

A betétet hozzaragaszthatjuk egy miszerhez (pl. gombtomé).
Széli zarédas (szonda), kontaktpontok (fogselyem) ellenérzése.
Ha a betét a kontaktpont miatt nem megy a helyére, akkor
polirkoronggal/gyémantfinirozéval igazithatunk rajta, majd Ujra
beprébaljuk.

Az okkluziét még nem ellendrizziik szajban (torésveszély miatt).

Abszolut izoldlds (kofferdam)

Adheziv ragasztasnal a kofferdam felhelyezése kotelez6! A
szomszéd fogakat minden esetben be kell vonni az izoldlasba, a
kapcsot lehet6leg ne a preparalt fogra helyezziik, hanem attél
legalabb egy foggal disztdlisabban!

Matrica + ék felhelyezése
(alternativaként teflonszalag)

Poliészter matrica és fényvezetd ék.

Ha teflonszalagot hasznalunk, akkor nem sziikséges ék
hasznalata, viszont a ragasztdcement megkotése elbtt az
approximalis térbdl a kifolyt felesleget superflossal el kell

tavolitani!

A betét Ujbdli beprobalasa
(ezuttal mar kofferdam izolalas
mellett)

Vigyazzunk arra, hogy a kofferdam-gumilepedd, a matrica ill. az
ék ne gatolja a betét pontos behelyezhet6ségét!

A betét belsé felszinének
elGkezelése
(feltiletnovelés ill. szilanizalas)

Mindig a betét anyaganak megfelel gyartdi utasitasok szerint!
Pl.:
e Ivoclar Emax préskeramia: 20 sec. folysavazas (5%-
os folysavval) és szilanizalas.
e Kompozit: homokfuvas

A folysav lemosasat vizzel toltott pohar felett, a pacienstdl tavol
végezzik. Mindig hordjunk védészemiiveget, mert a folysav
erésen maro sav!

Homokfuvas esetén a szemcseméret 25-100 mikron (1-2,5 bar
nyomassal 1 cm tdvolsag, 10 masodpercig)

A szilant enyhe rafujassal ill. meleg levegbvel rdszaritjuk.

A szilan haszndlata utan meg kell varni, hogy az rdszarad
(legalabb 1-2 perc). A szilan haszndlata utan a betét belsé
felszinét mar nem érinthetjiik meg.




9. A preparalt Ureg el6kezelése
Mindig a ragasztcement gyartdi utasitasai szerint jarunk el!
Az Ureg el6kezelése a ragasztdcement tipusatdl fligg!
Amennyiben az olddszer aceton, wet-bond technikat alkalmazunk (a dentint nem szaritjuk le
teljesen, mert rontja az adheziv k6t6dés minGségét)
Dualkotési rezincement Self-adheziv dualkotésdi
rezincement
Etch-and-rinse Self-etch technika
technika 1. zomadnc szelektiv savazasa
1. savazas: 35-37% foszforsav 1. zomanc szelektiv savazasa (15 sec.)
e zomanc: 30-40 sec. (15 sec.) 2. self-adheziv dudlkétésd
e dentin: 15-20 sec. 2. énsavazé primer+bond ragasztécement felvitele
2. primer+bond felvitele felvitele
e 2.ill. 1 1épésben e 2ill. 11épésben . e
(termékfiiggd) (termékfiggd) Ennél a techlnlkangl kilon
e Arendszertdl fiiggden e  Arendszertdl figgéen bclmd.hasz.r?alata t|I’os, mert
aktivatort adunk a bondaktivator gatquf:\ ?z Onsavazé folyamat
bondhoz. llyenkor nem hasznalata, vagy lezajlasats
vildgitjuk meg. Ha nem megvilagitas
kell aktivator, 3. dualkétés ASETEILE e
megvilagitjuk. ragasztocement felvitele (wet bo,rjdlng!)
3. dualkotésii cement felvitele Hallgatéi gYakor!aton €za
Pl.: OptiBond All-in-one+ cement talalhato.
Pl.: OptiBond Solo Plus)+ Nexus 3 ragasztécement.
Nexus 3 ragasztécement (wet bonding!)
(wet bonding!)
A betét Uregbe helyezése Figyeljlink arra, hogy a betét biztosan a helyére kerilt. Gyenge
nyomassal a betétet a helyén tartjuk (pl. gdmbtomdével).
11 Ragasztoéfelesleg eltavolitasa Amikor a ragasztocement gél fazisba kerilt (1-2 perc), szondaval
a felesleget eltavolitjuk. (Self etch adhezivek ill. self-adheziv
dualkotésd rezin cementek esetén meg kell varni, amig
lejatszodik az 6nsavazé folyamat).
Ha teflonszalagot hasznaltunk matrica helyett, akkor
superflossal az approximalis térbdl is eltavolitjuk a kinyomddott
felesleget. A betétet helyben kell tartani mindekdzben, nem
mozdulhat meg!
12 Polimerizacid Csak miutdn minden ragasztofelesleget eltavolitottunk!
Minden iranybdl legalabb 40 masodpercig. (El& fogaknal
vigyazzunk, hogy a lampa ne melegitse tul a pulpat, tartsunk
szlineteket, ill. levegdvel hiithetjlik a fogat).
Megyvilagitds el6tt hasznalhatunk a széli zarddas mentén glicerin
gélt, az oxigén inhibici6 megakadalyozasara.
13 | Kofferdam eltavolitasa, okkluzid Ne csak az okkluziét, hanem az artikulaciés mozgasokat is
ellenérzése, korrekcid, ha kell. ellenGrizzik!
Korrekcid: fehér/sarga gyémant
14 Finirozas, polirozas Finirozas, konturozas: fehér/sarga gyémant, esetleg Arkansas-

kével, Soflex koronggal.
Polirozas: polirgumi (keramiahoz keramiapolirozé gumi)




