[image: image1.jpg]A fogak szeparldsdn a spatium in-
terdentale fogallomany feldldozdsa nél
kiili novelését értjiik. Hibds szoha:
ndlattal szepardldsnak nevezziik a spa-
tium interdentale ndvelését a kontakt-
pont és kérnyéke lecsiszol esetén is.
A kovetkezokben szepa alatt csak

az el6zot értjiik. Két szepardldsi mod-
szert ismeriink: a gyors s a lasst szepa-
raldst.

G yors bZdeI’JldS E cc]m szer-

cron. mikodik az Ivory-, és az Elliot-
szepardtor. Az Ivory-szeparitor két fém-
ék, melyeket kettés ivelésii abroncs
kot ossze. Az ¢kek csavarral kozelithe-
t8k egymdshoz. Az ¢kek hegyét a sze-

pardland6 fogkozbe helyezziik, a lega-
picdlisabb helyzetbe hozzuk, mikozben
ugyeliink, hogy az mypnpllldt ne sért-
iik. Altaldban a frontfogakon haszndl-
juk. Az Elliot- ~szepardtornak csak cgy
ive van, ezért a fogsor cgész teriiletén
haszndlhat6. Két, egymdssal csukléval
Osszekotott kbl 4ll, melyeket csavar-
ral kozelitink egymdshoz. A csavar a
vestibulum felé néz ékek nyelének
konkavitdsa a ragosik felé tekint. Mds
clv alapjdn miikodik a Perry-szepard-
tor, mely két karompirbdl éll, melyeket
mind a vestibularis, mind az oralis olda-

vastag, puha sargaréz vagy acélhuzalt
haszndlunk. A huzal f¢lkor alakdra haj-
litott végét a vestibulumbol a kontakt-
pont és az inypapilla kozott dthizzuk a
cavum oris propriumba, majd a kon-
taktpontt6l occlusalisan visszahtzzuk a
vestibulumba. A drét két végét a szdj-
pitvarban &sszefonjuk, j6l meghizzuk,
¢és levagott végét gy nyomjuk a fogkoz-
be, hogy ne sértse az ajak vagy a bucca
nyélkahdrtydjat, illetve a papillit. A
drétszeparalds 4-5 nap alatt éri el céljat.
A gumicsikkal néhdny 6ra alatt akar
1 mm-nyi térkozt is létrehozhatunk a

lon egy-cgy csavarmenctes rid kot
Gssze. A csavart kulcesal hizhatjuk
meg, igy a két karompdrt cgyn
tavolitjuk, ¢s azok magukkal vi
gakat. Rovid rudak alkalmazi;
szomszédos fogat cgynuistol, hosseu ru-
dak csctén pedig cgy fogtol a vele erint-
kezé mindkét fogat cltivolitjuk. Gyors
szepardlds kozben a beteg fesziilést,
enyhe fdjdalmat érez, ami f¢l, cgy pere
clmiltdval magitél megszinik, ha a
szepardtor csavarjit nem hiztuk meg
tilsdgosan. Amint a fesziilés megszint,
tovabb hiizhatjuk a csavart. A procedi-
rat addig ismételjik, amig a kivint sze-
pardldst clérjiik. A gyors szcparildst
nem célszeri érzéstelenitésben végez-
ni, mert a beteg enyhe fdjdalma figycl-
mcztct igy elkeriilhet a fogdagy kiro-
soddsat okozo tilzott szeparalds.

Lasst szepardlds. Legalibb 24
orat vesz igénybe, végezhetjik drét-
vagy sclyemligatirdval, a fogak kozé
ékelt gumicsikkal és guttapercha to-
méssel. A drétszepardlashoz 0,5 mm

szomszédos fogak kozott. Nem terjedt
clezamddszer, mert a gumi konnyes
inybe nyomédik, és ottirreverzibilis kd-
rosoddst okozhat. Guttaperchaval valé
szeparaldst ajanlott Bonwill, czért a
szepardlé ideiglenes guttaperchatomést
5mésnek nevezziikk. Masod-
osztilyd tiregeket szoktunk igy gutt
perchdval betomni. 34 nap utdn szét-
tolja a nydlra megduzzado6 guttapercha
a két szomszédos fogat. Szepardldsra
csak a kemény guttapercha alkalmas. A
viasszal kevert guttapercharid csak ese-
kély mértékben tud szepardlni.





