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• Rorschach teszt:

• 1. diagnosztikai eszköz: elsődlegesen a diagnosztikai besorolást szolgálja 
(lásd mutatók, konstellációk)

• 2. mivelhogy elméleti háttere a dinamikai szempontokat követi, lehetővé 
válik az exploratív adatok és első interjú alapján felállított dinamikai 
hipotézisek tetten érése

• bepillantást nyújt a tudat közeli asszociációkba( amelyek a manifeszt tüneti 
kép hátterére is engednek következtetni)

• a személyiség struktúrája is kirajzolódik

- stabil vonások

- aktuális állapot



Értelmezési támpontok

Első interjú                                       Ro.

- exploratív adatok                

- azonosulási minták                        IV,VII tábla

(apa, anya…..) 

- én identitás erőssége                    III tábla, elhárító mech.

- trauma                                           asszociációk elemzése                                   

( tartalmilag mi az, ami                    mi ismétlődik, telített 

előtérbe kerül?)                               táblák,IX tábla sűríti az

aktuális problémát

X tábla megoldása                                                      

hipotézis megerősítése 

vagy elvetése ( a pszichiátriai diagnózison túl a terápiás diagnózis ill.

fókusz felállításában is segít


