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DEFINICIO

Emlékezeti zavar: zavar az

« Informdacio, éimény, készség taroldsaban

¢ HosszU tavu megodrzéseben

« El6hivasaban

« Az énkép, énfudat folyamatossagdanak érzéseben

Megjegyz0, megtartd, felidézd emlékezeti funkciok
Aatmeneti vagy tartds romldsa

Kodolds, tarolds, eldhivas funkciok zavara

Emlékezet es felejtés dinamikus viszonya
Felejtés mint aktiv folyamat



A KOGNITIV FUNKCIOK ALTALANOS
VIZSGALATA

Eberség, figyelmi, észlelési funkcidk, nyelvi funkcidk
szUrése

RoOgzitési folyamat zavara

Megtartd folyamatok zavara

Felidézd folyamatok zavara

Fizikalis dllapot, gyogyszerhatds, alkohol, drog szdrése

Premorbid szinvonal dilemmdja



A KOGNITIV FUNKCIOK ALTALANOS
VIZSGALATA

Neurologiai vizsgdlat
Képalkotd vizsgdlat

Pszichodiagnosztikai exploracio a kognitiv funkciok
mukodeésére vonatkozoan

Heteroanamnézis szerepe

Neurologiai/pszichidtriai/szomatikus koreldzmeny
részletes elemzése

Neuropszicholdgiai fokuszu tesztelés



A DIAGNOSZTIKAI FOLYAMAT
SPECIFIKUMALI

- Paciens ternelhetdsege
- Figyelmi kapacitdas

- Pszichés kapacitdas



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

- Allapot (kifdradds, fizikai dllapot, drog hatds)
 Korfuggo valtozas
» Organikus funkcioromldas — pszichés funkcioromids

- Organikus: progressziv - reverzibilis



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

» Organikus
» Kronikus

* Progressziv
- Stabill
Anyag specifikus
Globdlis
- Atmeneti
- Atmeneti globdlis amnézia
- Atmeneti epileptikus amnézia
« PTA /poszt-fraumds-amnézia, kdzvetlen a traumas
agyserulést kdvetden

« Pszichogén



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

- KorfUggd feledekenyseg vs enyhe kognitiv zavar

- KorfUggd feledékenyseg
« Panasz zavaro, tartdésan fenndll
Egyéb kognitfiv zavar, egyéb panasz nincsen
Kdérnyezet nem észlel
Megtartott intellektus, kis deficit
Neuroldgiai vizsgdalat nem jelez

« Enyhe kognitiv zavar
« Nincs feltéetlen panasz, nincs beldatds
« Egyéb kognitiv funkcioromlds, panasz is azonosithatd
- Késleltetett felidézés rossz, tervezési zavar
« Neurologiai vizsgalat eltérést igazol



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

« Demencia vs pszeudodemencia

 Demencia
« Nehéz a tUnetek induldsat meghatdrozni
« Lefolyds hulldmzo, alattomos
- Altaldban pszichidtriai betegség nem jellemzd
» Sikeres megolddasnak orUl
« Hibdzds
 Riboft szabdly szerinti romlds

* Pszeudodemencia
« Funkcidoromlds megélése, hangsulyozdsa
« Nem tudom vdlaszok
- Belatds
« Hangulatjavitd hatdasara valtozik



A DIAGNOSZTIKA ALAPKERDESEI

» Kortikdlis vs szubkortikalis demencia

- Kortikdlis
« Memorizavar elsédleges /epizodikus €s szemantikus
« LebenytUnetek azonosithatoak
« Exekutiv funkcio zavara fenndll

- Szubkortikdlis

« Memoariazavar masodlagos
« Meglassult gondolkodds
- Hangulatzavaris fenndll



A KOGNITIV FUNKCIOK MERESE
- Szubjektiv

- Objektiv

« Heteroanamnesztikus adatok

- Megfigyelés



Hétkoznapi memoria kérdsiv

A "Hétkbznapi memoéria kérdéiv" 27 gyakori emlékezeti kihagyast soro] fel. Az 1-9-ig
;;ggijéb sﬁ(&la segitségével jelslje meg, hogy milyen gyakran fordulnak elé Onnel ezek a
m .

. Az elmilt 6 honapban egyszer sem

. Az elmult 6 honapban kb. egyszer X

. Az elmult 6 honapban t8bb mint egyszer, de még nem havonta
Kb. havonta egyszer

. Havonta t6bbszor, de még nem hetente

Kb. hetente egyszer

. Hetente egyszer, de még nem naponta

Kb. naponta egyszer

. Naponta tébbszor is

1. Elfelejti, hogy hova tesz bizonyos tirgyakat. Nem talalja a tArgyakat a lakdsban.................cccooeuns
2. Nem ismer fel olyan helyeket, ahol allitdlag mar SOKSZOT JAIt. ...........cevrurerierereeiiiieieireennieens
3. Nehezen tudja kdvetni egy tévében latott film tSrténetét. .............ccovvviereeeeerieeaaenaaennns e -
4. Elfelejtkezik réla, ha napi rutinjaban bizonyos részletek megvéltoznak,
példaul mas helyen tart valamit, mint korébban, vagy mas iddpontban kell csinalnia valamit.
Véletleniil a régi rutin szerint cselekszik.
5. Ellenériznie kell, hogy megtett-e valamit, amit meg akart tenni. .............ccocuvreieiiiunmrereaniineenene
6. Elfelejtette, hogy egy esemény mikor tortént, példaul tegnap vagy a milt héten. ..
7. Teljesen elfelejt magéval vinni bizonyos dolgokat, vagy esetleg késdbb még eszébe jut,
€5 vissza Kell Mennie €ZeKErt. .........c..uiiiiiiiiiiiii ittt
8. Elfelejt valamit, amit el6z6 nap vagy néhany nappal kordbban mondtak Onnek,
esetleg masoknak kell erre emlékeztetni ONt. ...........cccooiimriiieeeniiiiiriesereesar seeeanrae e e
9. Elkezd olvasni egy kényvet vagy egy tjsagcikket, és nem veszi észre, hogy
azt Kordbban MAFOIVASIE: «.vicusssrssessivssssommmvsnsminasssmsnnssssparuasssisne sonsis suvanes stsos
10. Beszélgetés kizben elkalandozik lényegtelen vagy nem odatartozé dolgok felé. ..
11. Nem ismer fel latasbol olyan kizeli rokonokat vagy baratokat, akikkel gyakran talalkozik. ..............
12. Nehézséget  okoz olyan 0] készségek elsajatitasa, mint példaul egy tarsasjaték megtanuldsa
vagy valamilyen késziilék hasznalata akkor is, amikor mar néhanyszor gyakorolta. ................
13. A "nyelvemen van" jelenséget tapasztalja: gy érzi, tudja a szot, de mégsem képes felidézni? .
14. Teljesen elfelejt megtenni olyan dolgokat, amelyek szandékaban alltak. ........................oee.
15. Elfelejti el6z6 napi cselekedeteinek vagy az eldzd nap eseményeinek fontos részleteit. .................
16. Beszélgetés kizben elfelej amit éppen mondott.Esetleg megkérdezte: mirdl is beszéltem. .........
17. Ujsagolvasas kozben elveszti a fonalat, nem tudja kvetni, hogy mirdl is szol a torténet. ................
18. Elfelejt megmondani valakinek valami fontos dolgot. Példdul elfelejt dtadni egy iizenetet,
vagy elfelejt emlékeztetni valakit valamire. .................cooeviiiiiinii
19. Elfelejt 5nmagéval kapcsolatos fontos részleteket, példaul a sziiletési datumat vagy a lakcimét.
20. Masokt6l hallott dolgok részleteit 6sszekeverte és ezek zavarossa valtak. .......................o..l o
21. Ujra elmondott mésoknak egy olyan térténetet vagy viccet, amelyet korabban mér elmesélt nekik. ...
22. Elfelejti rendszeresen végzett dolgainak, otthoni vagy munkahelyi rutinjinak részleteit,

DOO~IAN B LN —

példaul hogy mit kell tennie, vagy mikor kell tennie. ..............coooviiiiiinins
23. Televiziéban vagy fényképen latott hires emberek arca ismeretlennek latszik. .
24. Elfelejti bizonyos targyak megszokott helyét, vagy mashol keresi ezeket. ............
25. a) Eltévedt vagy rossz irdnyba fordult egy jol ismert Gtvonalon vagy épiiletben. ....

b) Eltévedt vagy rossz iranyba fordult egy olyan Gtvonalon vagy épiiletben,
alioLkorAbban csak €gyVSPE-KESZEE JIL: v oo urvsnesrsnossusesssonsssvsonansssssssavsanaseraassvabissosasssoss

26. Valamilyen rutincselekvést véletleniil kétszer végez el. Példaul dupla adag cukrot tesz

a kévéjaba, vagy véletleniil kétszer fésiilkodik meg egymas utdn. .........ccoeeveeiiiiiiiii,
27. Megismétel valamit, amit éppen az el6bb mondott valakinek, vagy ugyanazt a dolgot
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A KOGNITIV FUNKCIOK GLOBALIS
TERKEPEZESE

+ Benton
« Teljesitmény nagysaga (0-10)
« Vizudlis ingerek észlelése, megtartasa, felidézése és motorikus reprodukcidja
« Hibdk szama és jellege (0-34)
«  Emlékezet megtartd funkcidjanak zavarai
«  Mennyiségi és mindségi elemzés

. H|bok osz’rolyozoso
kihagyds és betoldds
torzitds
perszeverdciok
elforditdsok
hibds elhelyezések
ardnytalansagok 3/5

- MAWI[-WAIS
« Altaldnos szinvonal
« 1Q struktura VQ-PQ, profil mintazat
« Hanyatlds - Demencia indexek, Hewson indexek
- Korspecifikus jegyek a fentiek alapjdan
« Neuropszicholdgiai mutatok



KOGNITIV FUNKCIOROMLAS
VIZSGALATA

AKV
- Orientacio, figyelem, memoaria, verbdlis fluencia, nyelv, téri-vizudlis készségek
«  Osszpontszdm cut off 83
« Hdanyados Vny/OM FT 2,2-3,2- AD

MMS
« Enyhe 26-20, k6zépsulyos 19-10, sulyos 10 alatt

Orateszt

RVMT

« Rivermead Viselkedéses Memoria Teszt, Wilson, Cockburn, Baddeley, 85

«  Magyar adaptdacio: Konya, Racsmany, Tariska 98 (Thames Valley Test Company)
* Prospektiv — retrospektiv memoria

« 11 feladat 0-1 pontozds, 4 sulyossagi szint



A KOGNITIV FUNKCIOK SPECIFIKUS
MERESE

Neurokognitiv funkciok mentén tortend explordacio

Lebenyfunkciok mérése

Globdlis tesztek részfunkciok szerinti elemzése

Frontdlis lebeny skala

Behave AD skdla

AD — VD - FTD differencidldiagnosztikai tdmpontjai



NEUROKOGNITIV FUNKCIOK MENTEN
TORTENO EXPLORACIO

- 1. Osszetett figyelem

- tartds figyelem

* megosztott figyelem
- szelektiv figyelem

- feldolgozasi sebesség

- 2. Végrehaijto funkciok

- tervezés

« dontéshozds

* munkamemoaria

» visszacsatoldsra adott valasz/hibakorrekcio
- szokdasok felUlirasa/gatlas

- mentdlis flexibilitas



NEUROKOGNITIV FUNKCIOK MENTEN
TORTENO EXPLORACIO

+ 3.Tanulds és memodria

«  kdézvetlen memoria

< kdzeli eseményekkel kapcsolatos memoria (szabad felidézés, hivoingeres felidézés, felismeréses memoria)
* hosszu tdvi memadria (szemantikus, autobiografikus)

« implicit tanulds

* 4. Nyelv

< expressziv nyelv — megnevezés, szotaldlds, fluencia, nyelvtan, mondattan
«  receptiv nyelv

- 5. Perceptudlis-motoros

« vizudlis percepcid

«  vizuokonstrukciondlis percepcid
- perceptudlis-motoros

*  praxis

«  Gnozis

- 4. Szocidlis kognicid

- érzelmek felismerése
- tudatelmélet



LEBENYFUNKCIOK MERESE

Frontalis lebeny

1. absztrakt fogalmi gondolkodds — fogalmak meghatdrozdsa

2. verbdilis fluencia — fonetikus, szemantikus 1 perc cca 15

3. felsorolds

4. kUlbnbségek meghatdrozdasa

5. absztrakcid — konkretizdcio — kdzmonddsok értelmezése

6. informdacid szervezés — mondatok rendezése

7. helyes logikai kdvetkeztetés '"harom testvérem van Jancsi, Pista, meg én’
8. kritikai készség 'mit tenne ha taldina egy pénztdrcdt az utcdan’
9. supermarket teszt

10. alterndlo szekvencidk masoldsa

11. motoros szekvencidk ismétlése

12. alterndld motoros szekvencidk ismétlése

13. konfliktusos utasitas



LEBENYFUNKCIOK MERESE

Temporalis lebeny

1. RTM 7 jegyU szadmsor ismétlése, 1, 3, 9 perc utdn
2. explicit memoaria

a. epizddikus (sajat személyre vonatkozo)

b. szemantikus (irds, olvasas)

c. aritmetikai készseg — szamoldas

d. HTM — dltaldnos ismeretek (torténelem, foldrgjz...)
3. implicit memoaria

a. autdvezetés

. biciklizés

c. kondiciondlt reflexek kiesése
4. hallasi és zenei éimények
5. szaglasi éimények



LEBENYFUNKCIOK MERESE

Parietalis lebeny

1. aphasia, agraphia, alexia, acalculia
2. apraxia /buccofacialis, végtagi/

3. ujjagnosia

4. neglect

5. jobb-bal tévesztés

6. oraidd felismeres

/. térbeli orientacid

Occipitalis lebeny

1. I&totér vizsgdlat

2. targy, nyomtatott szOveg, szin, arc felismeres
3. térbeli vizudlis tajekozoddds

4. kép leirasa



VIZUALIS ES VERBALIS MEMORIA
VIZSGALATA

* Vizudlis memoria
« Rey komplex dbra

« Rey vizudlis memoaria teszt

* Verbdlis memoria

« Rey auditiv verbdlis proba

« Ranschburg-Ziechen szopdr tanuldsi proba



REY KOMPLEX ABRA




REY KOMPLEX ABRA
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Figure 2. The Osterrieth Scoring System



REY AUDITIV VERBALIS PROBA
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RANSCHBURG-ZIECHEN PROBA
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DIFFERENCIALDIAGNOSZTIKA

Depresszid
Poszttraumds stressz zavar
AkUT stressz zavar

Disszociativ zavarok
« Disszociativ identitas zavar
« Disszociativ amnézisa

Konverzios zavar



OSSZEGZES

Klinikai kérdés

Interju anyag szisztematikus elemzése, heteroanamnézis
Mentdlis status

Emlékezeti zavar szisztematikus azonositasa merdeszkdzzel
Diagnosztikai és differencidldiagnosztikai kérdések elemzése
Terdpids tervezés

Beldtds, compliance, adherence
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