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A gondolkodas

Az informaciofeldolgozas magasabb szintje
Elemi mozzanata: asszociacio

Folyamatanak felosztasa:
-ogalomalkotas
téletalkotas

Kovetkeztetés




A gondolkodas zavarai

Alaki zavarok
Mennyisegi zavarok
MinOseqgi zavarok

Tartalmi zavarok




A gondolkodas alaki zavarail —
mennyisegl zavarok

A gondolkodasi folyamat lassulasa
Faradtsag, monotonia, alk., szedativumok
Depresszid — monoideizmus
Epilepszia — viszkdzus gondolkodas
Pszichozisok — gondolatelakadas, zarlat
Ment. ret., dementia, Parkinson, hypothyreosis

A gondolkodasi folyamat gyorsulasa

|zgalom, érdekl6dés, stimulansok, kave, hyperthyreosis

Mania — gondolatrohanas, -szokellées, szekunder
Inkoherencia




A gondolkodas alaki zavarail —
minosegl zavarok

Asszociaciok zavarai
Szokatlan, bizarr: schizofrénia
Hangzasi: mania
Verbigeracio, sztereotip gondolkodas: sch.

Oldallancossag, primer inkoherencia,
schizophasia: sch.

Gondolatelvonas, -bedultetés, -felhnangosodas: sch.

Koros vonatkoztatasok, jelentoségadasok:
paranoid pszichozisok




A gondolkodas tartalmi zavarai

Tartds, diszfunkciot okozo tudattartalmak

Elfogultsag — egyoldalu beallitédasok, min.
diszfunkcio

Tulertekelt eszmék — egyoldalu beallitodas,
jelentds diszfunkco (pl. vallasi, politikai fanatizmus)

Fobiak
Kényszergondolatok
Téveseszmeék (doxasmak)




Fobiak ¢s keényszergondolatok

Fobiak: tulzd, irracionalis, lekuzdhetetlen
felelmek, elkerul6 viselkedes

Agorafdbia (zart, nyilt, magas, tagas, kicsi, stb.)

Szocialis fobia (szerepelni, beszélni, enni, elpirulni...)

Specifikus fobiak: kigyo, pok, td, vihar, stb.
Kényszergondolatok: irracionalis (beteg szerint
IS!), szorongast keltdé gondolati automatizmusok

Kényszerasszociaciok

Kényszerkepzetek

Kényszeres meggyozodes

Kényszeres tépelodes




Téveseszmek (doxasmak)

Definicio: Valosagban megalapozatlan, en-
re vonatkozo iteletek, meggyozodeések,
valodisagukrol a beteg meg van gyozodve

Elofordulas: Pszichotikus allapotok
Szkizofréniak
Paranoid pszichozisok
Affektiv pszichozisok
Organikus, drogindukalt pszichozisok




Teveseszmek felosztasa

En-vonatkozas szerint
Megaloman = Egodiasztolés
Mikroman = Egoszisztoles
Felépites logikussaga szerint
Rendszerezett, rendszerezetlen
Nem bizarr, bizarr, badar
Hangulati fekvessel valo kapcsolat szerint
Holothym, heterothym
Kialakulas szerint
Primer (kulcsélmény), szekunder (magyarazo), indukalt

Tartalom szerint:




Teveseszmek tipusai

Megalomanias doxasma tipusok
Genealodgiai (szarmazasi)
Politikal
Inventatoros (feltalalasi)
Erotoman (szerelmi)
Religiozus (vallasos)

Persecutoros (Uldoztetéses) — angolszasz
szakirodalom szerint




Teveseszmek tipusai

Mikromanias doxasma tipusok

Persecutoros (uldoztetéses) — magyar
szakirodalom szerint

Meérgeztetéses

Querulatoros (perlekedési)
Zelotypias (feltékenysegi)
Onvadlasos / biinbsségi
Meglopatasos / elszegényedéses
Hipochondrias, nihilisztikus




Az 1smeretteldolgozas magasabb szintjenek
Zavaral

Imperativizmus — negativ preferencia — kognitiv
tetrad ( én, én és a masik, valosag, jovo)
Elsddleges, masodlagos diszfunkcionalis
attitudok, logikai hibak, automatikus negativ

gondolatok

Onbeteljesitd profeciak: Aronson: centralis
motivum: onkep onmaga beteljesitésere torekszik
— envedo kognitiv manoverek.

Adaptiv és vulnerabilis gondolkodas (egy
dimenzios, abszolut, ertekelo, szubjektiv, globalis,
homalyos, altalanos stb.)




KO0szonOm a
figyelmet!




