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A pszichiatriai zavarok neurobiologiai mechanizmusai
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Alapfogalmak: neuroanatémia és neurofiziologia
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Neuron, dendrit, axon, szinapszis
Neurotranszmitter, receptor
Posztszinaptikus €s akcids potencial
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Kandelaber-sejt:

piramissejtek 6sszehangolasa
GADG67 (glutamat dekarboxilaz),
GABA szintézis
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Praefrontalis cortex: - Dorsolateralis: magasabb szint( kognitiv m{ikddések,
munkamemoria, végrehajtd (execuitve) mikdodések
- Ventromedialis: affektiv és tarsas funkciok
- Cingulum: kognitiv, affektiv €s motoros integracio
- Szkizofrénia, hangulatzavarok

Basalis ganglionok: - Mozgasok szabalyozasa
- Elemi visszajelzésen alapul6 tanulas (,habit learning,))
- Ventralis striatum (n. accumbens) — jutalom (dopamin)
- Parkinson-kér, addiktoldgia, szkizofrénia

Amygdala: - Erzelmek, félelem, tarsas jelzések feldolgozasa
- Hangulatzavarok, szorongasos zavarok

Hippocampus: - Tudatos emlékezés (explicit meméria),
térbeli informacid, informacidszintézis
- Alzheimer-koér, hangulatzavarok, szkizofrénia
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Dopamine Pathways Serotonin Pathways

Frontal Striatum
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Nucleus
accumbens VTA
Functions - :
-Reward (motivation) IPPOCcampus  Functions
- Pleasure, euphoria Raphe nuclei *Mood
- Motor function -Memory
(fine tuning) processing
-Compulsion -Sleep

*Perseveration -Cognition
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Az ,.érzelmi” oldal

Phineas Gage

Copyright ©@ 2002, Elsevier Science (USA). All rights reserved.

A ,racionalis” oldal

H.M.

Copyright @ 2002, Elsevier Science (USA). All rights reserved.

A — amygdala

H — hippocampus

PR — perirhinalis cortex
EC — entorhinalis cortex
MMN — corpus mamillare
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Az .érzelmi” oldal:
ventromedialis praefrontalis-
amygdala rendszer
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A medialis praefrontalis cortex szerepe az affektiv regulacioban

a. Atmeneti szomorlsag egészséges
személyeknél

b. Kronikus fluoxetin kezelés depresszidban
c. Parkinson-kérhoz tarsulé depresszid
remisszioja fluoxetin kezelés alatt

d. Spontan remisszié placebdval kezelt
depresszidban

e. Alacsony Cg25 aktivitas elére jelzi a
kognitiv-viselkedésterapiara mutatott valaszt
f. Csbkkent Cg25 aktivitas citalopramra vagy
kognitiv viselkedésterapiara reagalo szocialis
fobiaban

Cg25 — cingulum 25-6s area, ,subgenu” praefrontalis régio
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Ressler és Mayberg, 2007
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Diszfunkcionalis attitlidok és a szerotonin receptorok (5-HT2A)
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Diszfunckcionalis attitiid: a gondolkodas negativ (pesszimista) torzitasai
dnmagunkkal, a vilaggal és a jévével kapcsolatban
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Meyer et al., 2003
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Ressler és Mayberg, 2007

Az amygdala szerepe az affektiv regulaciéban

a. A citaloprmara vagy kognitiv terapiara
reagalo szocialis fobiaban kifejezettebb
amygdala-aktivitds csbkkenés

b. Familiaris depresszidban az amygdala
aktivitasa fokozott

c. Kognitiv terapiara jobb valaszkészség
magasabb amygdala aktivitas esetében
d.-f. CsOkkent Cg25 és amygdala térfogat
a szerotonin transzporter kockazati (short)
variansanak jelenléte esetén

e. A lorazepam csdkkenti az amygdala
aktivitasat szorongasban
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Depresszio diagndzisa funkcionalis magneses rezonancia vizsgalattal

+1 y
depresszio

Szenzitivitas: 84%
Specificitas: 89%

-1 kontroll

Fu CHY et al., 2008
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A tarsas funkciok neurobioldgiaja

Tarsas hatasok

és
genetikai adottsagok Az imitacio és a tarsas kétédés
kdlcs6nhatasa neuronalis alapjai '
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ACC -anterior cingulum/medialis praefrontalis cortex: szelektiv figyelem, gondolkodas mésok

belsé mentalis allapotairdl (=mentalizacio)

IC - insula-amygdala komplex: érzelmi-vegetativ (hypothalamus) funkcidk, interoceptorok informacioi
STS - superior temporalis sulcus: testbeszéd, bioldgiai mozgasok feldolgozasa

Canli és Lesch, 2007
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A vonzo szocialis ingerek aktivaljak az accumbens-régiot

Gaze direction
Eye contact

Averted gaze

Head orientation
Frontal Deviated

Kampe et al., 2001
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Romantikus szerelem és a kotéodés neuroanatomiaja?

B Maternal love Romantic love

Aktivacid: cingulum (c), insula (i), hippocampus (hi), striatum (s)
Deaktivacio: dorsalis praefrontalis-parietalis hal6zat, amygdala

Zeki, 2007
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A ,racionalis” oldal:
hippocampus €s a dorsalis
praefrontalis rendszer
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Az agyi eredetii novekedési faktor
(brain derived neurotrophic factor, BDNF) génjének polimorfizmusa
befolyasolja a memoriateljesitményt és a hippocampus aktivaciojat

Egan et al., 2003
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Neurogenesis és plaszticitas — stressz, genetika és a pszichiatriai zavarok
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Egy hires matematikus, aki szkizofréniaval él: John Nash

- Hallucinaciok (pl. hangok, amelyek utasitasokat adnak)

- Téveszmek (pl. Ulddztetéssel vagy specialis adottsadgokkal
kapcsolatos hiedelmek)

A ACADEMY AWARDS
“TBEST PICTURE

OWN THE AWARDS EDITION VIDEQ OR 2-DISC DVD JUNE 25th

B bR .

Lk

RUSSELL



http://www.neevia.com

W02 BIASSU MMM,//:d11Y UOISISA [BLI} JOBAUOY) [BUOSIad BINSBN AQ paleal)

A hippocampus térfogatcsokkenése elséepizédos szkizofrén pacienseknél
és a betegség szempontjabol nagy kockazatu személyeknél

4400 -
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control high risk first episode

Whalley et al., 2005
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Glutamat GRM3 (7g21-22)
receptor-gén
valtozatanak hatasa

Egan et al., 2004; Callicott et al., 2005

DISC1 (Disrupted in Schizophrenia 1)-gén
(1942) valtozatanak hatasa

Eqgyéb kognitiv endofenotipust befolyasold gének:

Cathecol-O-Methyltransferase (COMT) (22q11)
Dysbindin (DTNB1) (6p22)

Neuregulin 1 (8p12-21)

RGS4 (1921-22)
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Winterer & Weinberger, 2004; Glahn et al., 2005
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Nem kezelt

Kezelt

Davatzikos et al., 2005

A fehér- és a szurkeallomany multifokalis valtozasa
szkizofréniaban: diagnosztikus jelentoség
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Attekintés

Affektiv folyamatok és zavarai (depresszio,
szorongas): subgenu-PFC és amygdala

Szocialis kognicio (autizmus, szkizofrénia,
szemelyiségzavarok): tikorsejtek, von Economo
neuronok, tarsas kotdédes, mentalizacio
Jutalmazas és motivacio: accumbens-régio €s a
dopamin

Neuroplaszticitas: agyi eredetl nbvekedési faktor,
demencia es depresszio

Agyi konnektivitas multifokalis zavara (szkizofrénia)
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Pszichoterapia
/ Pszichofarmakonok

Fronto-striatalis korok
Amygdala-komplex

Hippocampus-komplex
Sejtek: szelektivitas, asszociativ |
kapcsolatok, fenntartott aktivitas,
tikorsejtek

Monoaminerg szabalyozé palyak
dopamin, szerotonin, norepinefrin, acetilkolin

Y

,Nem organikus” pszichiatriai zavarok: szinaptikus fejlédés és plaszticitas,
gén-gén, gén-kornyezet kdlcsbnhatasok
,Organikus”: neurodegeneracié (demenciak), gyulladas, stroke, tumor stb.




