Kiegészito skalak a Rorschach tesztben

Statisztikailag alatamasztott tampontokat adnak a Ro-diagnosztikaban. Azon a
feltevésen alapulnak, hogy meghatarozott kéros folyamat meghatarozott

perceptualis torzulasokkal és a képzetaramlasban meghatarozott
zOkkendkkel jar egyitt. (a nem kéros jegyeknek és elaboracids
készségeknek is megvannak a Ro jegyeik.)

Patoldgiai szempontbdl homogén csoport szignifikansan kiilonbozik a
hasonlo korud, neml, iskolazottsagu normal csoporttdl, akkor ezek a
kilonbségek sulypontozva adjak az adott betegcsoport diagnosztikai
skalajat.

Meghatarozzuk azt az Ovezetet, mely a betegekre jellemz0 és azt a
tartomanyt, melybe a normalis populacid tartozik.

Realitas index (Neiger)
11 elsodleges (v1) és 5 masodlagos (v2) vulger valaszt tartalmaz:

I. a G Denevér, lepke, madar (semmi mas rovar vagy szarnyas)
II. a G  Barmely két emberi v. emberszerd figura, ha 2-es a feje
III. a G  Barmely két emberi v. emberszerii alak, 8-as a laba

C 1 Emberfej (gyakran néger)
IV. a (1-es nem)Barmely emberi v. emberszer( v. majom, de egyéb

allat nem

a,c 1 Allatfej
VI. a,c G Allatb6r, irha, prémszényeg
VII. a 1, 2 Ember v. emberszer( Iény feje
VIII. a,b,d 1  Barmely négylabu allat
IX. b,d 11 Szarvas emlbs feje

b,d 3  Ember vagy emberszer(i Iény feje

1  Ember vagy emberszer(i alak

X. ab,d 6 POk, rak, skorpid, mediza stb.

a 16 Barmely allati fej (rovarfej is)

a 3 Barmely allat, akar emberszeri is, de nem ember

a 7  Barmilyen négylabu allat vagy madar
Az iskolazottsagnak megfelel6 standard érték
Altaldnos iskola Kozépiskola Fbiskola, egyetem
6 osztalyig: 2,5 I.: 1,5 I.evtdl: 0,0
7-8 osztalyig: 2 II-111.: 1

IV.: 0,5



A realitas-index kiszamitasa

1. Osszeszamoljuk a skaldba tartozd vélaszokat. A v.sz. jkv-ében el6foeduld vl és
v2 valaszok kozil a fonti skalaba tartozdkat vesszilk szamitasba, egyéb vulger
valaszokat nem. A skalaba tartozd6 minden vulger valasz 1 pontot kap. Egy
lokalizacids helyre csak 1 pontot adunk.

2. A skalaba tartozé vélaszok 6sszegéhez hozzaadjuk az iskoldzottsaginak
megfeleld értékpontot.

Az igy kapott szam a realitas-index.
Ertelmezés:

Normalis érték 8 és nagyobb
Valdszin(ileg normalis érték: 5-7,5
Valdszin(ileg patoldgias érték: 3-4,5
Patologias érték: 2,5 és kisebb

Szociabilitas skala (Szakacs Ferenc)

A skala pozitiv pélusa azt a személyiségképet jelzi, melynek alapjan
valaki kozponti helyet foglal el a kozosségben, negativ jegyei arra a
személyiségképre utalnak, melynek révén valaki a kozosségben a
perifériara szorul.

Pozitiv jegyek
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Negativ jegyek
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Ertékelés:

a pozitiv és negativ jegyeket 6sszevonjuk, és a kapott eredmény alapjan
ha:

+9 és tobb, magasfoku szociabilitas

+8 és +3 kozott valoszind jo szociabilitas

+2 és -3 kozott valdszinl rossz szociabilitas

-4 és kevesebb rossz szociabilitas

Regresszios index (Rs) (Neiger)

Tampontot ad a viselkedésben megnyilvanuld regresszié tényének és
fokanak  megitéléséhez. Kiilon ndi és férfi skala, pozitiv és negativ
eljell jegyek

0sszege. Az iskolazottsag szerinti kiegészités csak a nok esetében
hasznalatos.

RSf (férfi)

Pozitiv eldjell jegyek:

Alacsonyabbik F%

konstans érték 90

Negativ jegyek: valasszam 11 vagy kevesebb (-50),12-14 (-11); Fbn ha
egy van a jegyzokonyvben (-20), ha 2 vagy tobb (-40)

RSn (ndi)

Pozitiv jegyek

Alacsonyabbik F%; minden B+ (10); minden Bsec+(10); minden FFb+
(10)

Negativ jegyek

Valasszam 11 vagy kevesebb (-50), 12-14 (-15); Fbn ha egy van a
jegyzOkonyvben (-20), ha 2 vagy tobb (-40); ha elofordul Fb, akkor
egyenként(-15).




A pozitiv és negativ értékeket 6sszevonjuk és az igy kapott érték szerint
meghitarozzuk a regresszié fokat (a megadott skalaértékekkel
dsszehasonlitva).

NGOk esetében a kapott nyerspontot kiegészitjiik az iskolazottsagnak
megfelel kiegészitd pontokkal (alt isk.: 75; kdzép isk 1. oszt.:70;
k.isk.2. oszt.: 65; k.isk.3.0szt.: 60; érettségi: 55; fOiskola: 50).

Ertékelés: regresszio:RSf 141 és alatta; RSn 89 és alatta
valdszin(i regresszié: 141-160; 90-129
valoszin( normalis.161-179; 130-185
normalis: 180 és folotte; 186 és folotte

Organikus skala

Mentalis leromlasra és pszichés tiinetek organikus hatterére utal, de nem
differencial a kiilénb6z0 karosodasok kozott.

A skala 10 jegybdl all:

1. alacsony valasszam (buzditassal 17; anélkil 15 vagy kevesebb)

2. reakcidid0 meglassult (id6/valasszam) (buzditassal 1 perc, anélkil 1,2)
3. Alacsony F% (az alacsonyabbikat nézziik) 65% vagy kevesebb
4.V% 30 vagy kevesebb

5. max. 1 B vagy Bsec

6. Perszeveracidé min. 3 tablan

7. Fbn valasz (egy is elég)

8. Gépies fordulat

9. Bizonytalansag mint kiilonleges reakcio

10. Tehetetlenség, mint kiilonleges reakcid.

A skdla masodik 5 jegye érzékenyebb az organikus karosodasra, igy ha
az eredményben a masodik 5-bdl keriil ki, akkor !-et tesziink ki, ha 3
vagy tobb is ezekbdl keriil ki akkor két !-t irunk az eredmény mellé.
Organikus pszichoszindromara az 5 pontnal magasabb érték utal,
felkidltdjeles eredmény esetében mar 4 is.

Kiegészitd jegyek, ha kettonél tobb+ ha 3 vagy tobb ++ jelet irunk az
eredmény mellé:

Kifejezési amnézia

Min. 2 Unbestimmt F- mellett

Részletezés

Hézaghangsulyozas

nFb valasz

Kérdd, Tagadd, Vagy-vagy kiil. reakciok gyakori el6fordulasa.



Alkoholizmus - ordlis fixacio - szindromaja (Mezei Arpad, Erdélyi Eva)

A Ro jegyek az alkoholizmus pszichés hatterét ragadjak meg.

1-4, az oralitast

5-6 az uretralitast

7. analitast; 8-10 szexualis paradoxiat

11-12 manias depresszios fesziiltséget

13. az alkohol okozta karosodas kovetkezményét, a parkinsonos tiinet
élményét. elsddleges oralis tartalom (harapd szaj, kopkodés, ndi mell)

1. Utalas parazitizmusra(élosdi, hernyd, megragott levél,
szivdberendezéssel ellatott allat)

Virag

Kapaszkodas tartalmak

ElsGdleges uretralis tartalom (vizesés, vizet frocskol)

Feldolgozott uretralis tartalom(vizben Uszé éldlény, diszes vagy mas
jelzovel kiegészitett szokokut, forras)

ElsGdleges analis tartalom (anus, podex, excretios miikddés),vagy
azt megkozelito attételek (féldragakd, pénz)

7. VI. tablan sajat szexus, anus vagy olyan tartalom, mint csap

8. VI. tablan Versagen

9. VI tablan haldl, vipera

10. Bohdc, mint tartalom

11. Szinhivas

12. Merevséget kifejez6 tartalmak( szobor, cseppkd, piramis, szikla...)

AN

o

Ertékelés: 30 valaszndl 4, 21-30 valasznal 3, 12-20 vélasznal 2 jegy
12-nél rovidebb valasszamu jk.-nél mar 1 jegy is jelzésnek tekinthetd
(ha a VI. tabla megoldasa negativ).

Szociopatia Vs. Neurdzis skala (S-N skala) (Mérei Ferenc)

A Cleckley-féle szociopatias személyiséget hatarolja el a szituativ
neurotikustdl. A két betegcsoportot hasonlitottak dssze normal mintaval,
a jellegzetes jegyeket dsszegylijtotték és szignifikancia szint szerint 1-5-
ig sulypontoztak.

Két mutatdt kaptak az egyik a szociopatias személyiségfejlodés, a masik
a neurotikus fejlodés mellett szol. Kiilon skala van nokre és férfiakra. Ha
a szociopatias indikacié 10 (noknél 13) vagy annal tdbb, és a neurotikus
indikacié 5 (ndknél 10) vagy annal kevesebb, akkor antiszocialis fejlddés
valdszind.



Ha az S skala 9 (n6knél 8) vagy annal kevesebb és a N 6 (n6knél 10)
vagy afolétt van, akkor inkabb neurotikus fejlodésre kell gondolnunk.
Ha az értékek alacsonyak, de a kiilonbség éles, az indikacid mar nem
egyértelm(i, de még valdszin(. (pl. 5:0; 7:2...)

Szenzitivitas-paranoiditas skalaja (Bagdy Emoke)

Szem-valaszok; Gyanakvo reakcidk; Tartalmatlanitasok; Percepcids
jellemzOk; Indulattalanitas-veszélytelenités; Rejtdzkodések;
Tulajdonitasok; Jelentésadast kisérd bagatellizalasok;
Szimmetriahangsulyozas; Jelentésadas nélkiili bagatellizalasok;

Veszélyprojekcidk jegyzokonyvben vald eléfordulasanak gyakorisagat
megszorozzuk az (rlapontalalhat6 sulypontszammal. A kapott
eredményeket 6sszeadjuk. Ezt elosztjuk a feleletszammal +10 és a
kapott eredményt megszorozzuk 10-el és kivonjuk belble a feleletszamot.
Az igy kapott végbsszeg alapjan a tablazatnak megfelelGen
besorolhatjuk.

Epileptioditas-Hiszteroiditas skala (E — HY) (Bohm)
Az epileptoid és hiszteroid konverzié elkilonitésére hasznalhato.

Meghosszabbodott reakcioidd (atl. 1,3 perc)

max. 1 B valasz

F%-ok, ill. a két F% atlaga <70

Fbn (egyszeri el6fordulas is!)

min. harom Perszeveracio

max. 4 V1 valasz

Részletezés mint tendencia , min. 5 tablan jelélhetd médon
Leirasok, vagy részletezésbdl kiindulo leirasok

. Szimmetria reakcid (utalas, hangsuly, itkdzés, hiany), akar egyszer is
10 vélemény a vizsgalatrol

11.G 5-10

12. Valaszok atlagos reakcidideje 20. sec.

13. Hd sokk, elakadas a sziirke tablakon, akar a reakcioidd
megnyulasaval is

14. Agressziv reakcidk, kegyetlen tartalmak, pl. csonkitas

WCoOeNon b=

Ertékelés: 5 vagy anndl magasabb érték epileptoiditasra utal, alatta
inkabb konverzids tiinetépzést jelez.



Suicidium

Fontos a predikcid! Keriilhet-e olyan fesziiltségi veszélyhelyzetbe a személy,
melyben a suicidium lehetséges vagy valoszinl és milyen foku ez a késztetés?
Mas-mas pszicholdgiai konstellacié lehetséges, pl.

Sch vitalis szorongas

Depresszio elveszettel valé azonosulas

Infantilis hy kornyezet blintetése, bosszuallas

Narcisztikus sajnaltatas igénye

Ppata felelosség aldli kibujas....

Nehézség: tobbféle patologiaban jelentkeznek azonos szorongasos jegyek
(pl. IV. tabla Hd (itkozés, koartacio, ,sar” tartalom stb.)

Lényeg a targyvesztési konfliktus alacsony toleranciaszintje.

10 jegyes suicid skala (Kun-Mérei)

1. Inadekvat B: cirkuldris vonas, gyors hangulatvaltozas

2. F/Fb/ valaszok. Szenzitivitas, alacsony emocionalis tolerancia: kis frusztraciot
teljes targyvesztésként élnek at

3. IV. (VI., VIL. Id. 7.pont) tabla rossz megoldasa, deform-defekt valaszok kisegitd
jegyek )

4. Introvertalt ET egylitt zw hangsulya IT: targyvesztés — introjekcid, az
introverzid gyaszmechanizmusa — suicidium

Tovabbi jegyek

5. Koartdlt, koartativ ET — besz(ikiilés

6. Defekt valaszok szign.

7.Elakadasok a 1V., VI., és VII. tablan

8. Regresszids Index alacsony

9. A két F+% kilonbsége, magasabb F1+%

10. FFb — valasz, inadekvat érzelmi alkalmazkodas

SPS Suicid Predikcios Skala (Piotrowski)

Arra ad valaszt, hogy a mar szuicidumot elkdvetett személyektdl varhatunk-e
Ujabb kisérletet.



Pozitiv jegyek:

Intellektudlis regressziod:
Valasszam kevesebb, mint 20.
Min. 1 Versagen

Nincs konstruktiv G

Ambivalencia, vitalis szorongas:

Versagen, sokk, Utkdzés a IV. tablan

Versagen, Sokk vagy Utkdzés a VI. tablan (férfi jegyzékonyvben); ndi
jegyzOkonyvben a VII. tablanSzinvalasz eltolddasa (ad szinvalaszt, de a II és
III tablan nem )

Agressziv viszonyulas:
M% <10%

Enk6zpont emocionalitas
Ennivald tartalom (min.1)

Halalgondolat:
Halalra utald valasz
Halal sz vagy azt feltétlentl implikald szo alkalmazasa (pl. felakasztjuk).

Paradox reakcid

Tancmozgas

Tréfas, oromteli tevékenységet kifejez6 mozgasvalasz
Szin és arnyékolas mint egyiittes determinans

Negativ jegyek

Ob;j. krit.
ZW>2

SCH skala (Heged(is Imre)

Pozitiv jegyek:

1. egynél tobb Perszeveracio 3
2. Bizarr verbalizacio 3

3. Pozici6 valasz 3

4. Szinmegnevezés 3

5. Neologizma 3



6. Egynél tébb Versagen 3

7. Kontaminacio 3

8. Fordulat az értelmezésben 2

9. Versagen vagy Sokk a III. tablan 2
10. Bedeutung 2

11. Ideovizulaitas 2

12. Szamreakci6 2

13. Enbevonas 2

14. Kitéro verb. 2

15. Hasonldsagi illizid 1

16. Autolokalizacié 1

17. Defekt Fb 1

18. Autisztikus magyarazat 1

19. Inverzio 1

20. Raismerés 1
21. Valasszam kevesebb mint 17 2
22. F%<70 (a két F% kozépértéke alapjan) 3
23. Koartacio 2

Negativ jegyek

1. Intellektualis Fb
2. Szindicséret 1

3. Kombinacio 1

4. Rejtett ertelmezés 1

5. Elettelenités 1

6. Intencionalitas 1

7. Aranytalansag 1

8. Piros Utkozés 1

9. Fok. Jel. Tud. 1

10. egynél tobb Szimmetria reakcio 1

11. Perspektiva 1

12. Takaras 1

13. Tavolitas 1

14. FH reakcio 1

15. Hd elaboracio 1

16. szin elaboracid 1

17. TUkor reakcid 1

18. Egynél FFb+ 2

19. F+%380-90 (két F% kozépértéke alapjan) 2, ha 90-95, akkor 3
20. Tartalmi korok szama 10-14 2, Ha 15-nél tébb, akkor 3



Ertékelés:

+11 és tobb ha a — értékek szama 3 alatt van, schizophrenia mellett szdl
+7és +10 kozott, ha a — értékek szama kevesebb, mint 5 a sch.
Valészinii

+ 7 és +10 kozott, ha a — értékek szama 5 folott van, akkor schizoform
reakcio lehetséges, de inkabb neurotikus folyamatba agyazva

+2 és +6 kozott a sch. Valdszin(itlen

+2 alatt sch. Kizarhaté



