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Legfontosabb alaptények az ASD-rdl

Pervaziv, velesziletett és egész életen &t tartd
allapot

Genetikai meghatdrozottsag

Gyakori (kb. 0,7-1,4 %%)

Eltérések a kozponti idegrendszer mikodésében
Eltérések a kognitiv mikodésben

Eltérések a viselkedésben

SokszinU viselkedéses kép és az autizmus spektruma

A diagnosztika viselkedés alapu

pl. Campbell, C.A. et. al. (2011) Prevalence and the Controversy. In. Matson, Strumey (eds) International Handbook of Autism and Pervasive

Developmental Disorders, 1th ed. Springer, New York, p. 25-36.
Christensen, D. L. (2016) Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum Disorder Among Children Aged 8 Years — Autism and

Developmental Disabilities Monitoring Network, 11 Sites, United States, 2012



Nemzetkozi osztdlyozdsi rendszerek

O O 0O O

autisztikus zavar
Asperger szindroma
Rett szindréma

gyermekkori dezintegrativ
zavar

PDD-NOS (pervasive
developmental disorder not

otherwise specified)

01 autizmus spektrum zavar

o a tdrsas kommunikdcié
és tdarsas kapcsolatok
zavara

0 beszUkilt, repetitiv
viselkedés, érdeklodés és
tevékenységek

0 3 sulyossdagi fokozat

+ egy Uj kategéria
bevezetése: szocidlis-
kommunikdcids zavar



Nemzetkozi osztdlyozdsi rendszerek

o gyermekkori autizmus
o Rett-féle zavar

o egyéb gyermekkori dezintegrdcids

zavar
o Asperger szindréma

o értelmi elmaradds sztereotip

viselkedéssel és tulzott aktivitassal
o atipusos autizmus
o egyéb pervaziv fejlédési zavar

o nem meghatdrozott pervaziv

fejlédési zavar

2018 juniusdban hoztdk nyilvdnossdagra,
varhatéan 2022-ben lép életbe

autizmus spektrum

o a tarsas kommunikdacié és a kolcsonos
tarsas kapcsolatok zavara

o beszikilt, repetitiv, rugalmatlan
viselkedés, érdeklédés és tevékenységek

részletes kritériumok,
differencidldiagnézisra is

értelmi és nyelvi képességek, valamint
készségvesztés jelenléte /hidnya szerinti
mindsités



[ ] r

A diagnosztikus folyamat alapjai és az
informdcidé forrdsai

a teljes fejlédési kép célzott feltdrdsa — kilonos
tekintettel a korai és a 4-5 éves kor kozott idészakra

részletes, célzott keresztmetszeti viselkedéstérképezés
a személy minden életterére vonatkozdan

tébb informdaciéforrdsbdl
szil6t8l /gondozoétdl szarmazd informdcidk
a személy kdzvetlen megfigyelése /vizsgdlata
egyéb forrdsbdl szadrmazé informdacidk

az osszegyUlt informdcidk atfogé, szakszerl
mérlegelése, sulyozdsa, értelmezése

multidiszciplindris és individualizdlt megkozelités



Szilét8l /gondozétél szarmazé informdcidk

kérddiv a diagnosztikus vizsgdlatokat megel6z6
adatgyljtéshez

(Autizmus Kutatécsoport Gyermek- és Ifjusdgpszichidtriai

Ambulancia, 2003, 2012)
célzott formdlis interju - ADI-R (LeCouteur, Lord, Rutter, 2003)
célzott informdlis inter|0

Szocidlis Kommunikdciés Kérddiv (SCQ) — csak szlrés! (Rutter,
Bailey, Lord, 2003)

Vineland 2 és 3 Adaptiv Viselkedési Skdla (Sparrow és mtsai,
2005, 2016)



A kérdoiv

150 kérdés, 11 fejezet
Adatok, dltaldnos informacidk
F6 panaszok és ellatds
Gyermekk6zosségek, oktatdsi intézmények
Osszbenyomds
Terhesség, szilés
Mozgdsfejlédés
Mindennapos szikségletek, 6ndllésag
Kommunikdcids készségek
Szocidlis készségek
Erdekl3dés, jaték, szabadid8s tevékenységek
Alkalmazkoddst nehezité viselkedések



A kérdoiv szerepe

El6zetes adatgylijtés, szirés — felkészilés a
kivizsgdldsra — mindkét oldalon

A gondozé ,tanitdsa’” a vizsgdlat nyelvezetére
4
stilusara

DE vdlaszadé alapd!



Autizmus Alapitvany Ambulancia
1089 Budapest, Delej u. 21.
Levélcim: 1426 Budapest, Pf. 68
Telefon: +36-1/334-1123

Fax: +36-1/210-4364

Web: www.autizmus.hu

E-mail: ambulancia@autizmus.hu

KERDGOIV

az Autizmus Alapitvany Ambulanciajan folyé
diagnosztikus vizsgdlatokat megel6z6 adatgy(ijtéshez

Osszeallitottak:
az Auti Alapitviny Ambul

idjanak

Javitott valtozat = 2012. januar
Kapocs Kényvkiado, Budapest

8.7.  Elifordult-e, hogy gyermekiilk vilasz helyett megismételte a kérdést, vagy SOHA/RITKAN/

annak egy részét (pl. utolsd egy-Két s2i1)?

GYAKRAN

Példak Mennyi idds korban?

Jelenleg mi a helyzet?

LR N Elifordult-e, hogy a személves névmisokat (én, te, §) rosszal hasznilea,
rosszul ragozott, inmagira harmadik személyben vagy sajit keresztnevével
utalt?

SOHA/RITKANS

GYAKRAN

Példik Mennyi idos korban?

Jelenleg mi a helyzet?

89.  Elifordult-e, hogy gvermekilk egy kérdést addig ismételgetett kitartdan,
amig Ondk nem vilaszoltak egy bizonyoes médon, vagy gvermekilk azt
akarta, hogy Onék ismételjenek tjra és ijra valamir?

SOHA/RITKAN/

GYAKRAN

Példdk Mennyi idos korban?

Jelenleg mi a helyzet?

8.10. Lehet-efleheteti-e beszélgetni vele? Azaz érdeklidik, kérdez, megvirja a valaszt
és figyel ri, sth.
Ha igen, milyen témdkrol?

IGEN/NEM

Példak Mennyi idos korban?

Jelenleg mi a helyzet?

Autizmus Alapitviny Ambulancia

Diagnosztikus Kérdsiv

http:/ /www.autizmus.hu /pdf /diagnosztikuskerdoiv201201.pdf




Autizmus Diagnosztikus Interjo (ADI-R)

kérdezdre alapulé sziiléi/gondozéi interju

kvantifikdalt és sztenderdizalt - dtlaghoz
viszonyitott, megbizhatd (reliabilis) és érvényes
(valid)

18 hénapos kortdél felnsttekig

a BNO diagnosztikus kritériumain alapul

részletes viselkedési példdk értékelése a kédoldsi
Utmutatd alapjdn

algoritmus hatdrértékekkel
hosszU (kb. 100 kérdés, 3 6ra)

tréninget és folyamatos kalibrdldst igényel



NYELV ES KOMMUNIKACIO (FOLYTATAS)

SZTEREOTIP KIFEJEZESEK ES KESLELTETETT ECHOLALIA

EZEKET UGY DEFINIALJUK, MINT OLYAN REPETITIV BESZEDMINTAK NEM-HALLUCINATORIKUS
HASZNALATAT, AMELYEK KIFEJEZETTEN FURCSAK, MIVEL TARTALMUK SZTEREOTIP VAGY
HASZNALATUK NEM SZOCIALIS, VAGY MINDKETTO. BELEKEVEREDHET A NORMAL NYELVBE; LEHET A
SZEMELY SAJAT TEVEKENYSEGENEK KOMMENTALASA: ERZELEMKELTO VAGY ELSZOMORITO
VALTOZASOK UJRA ES UJRA ISMETLESE; VAGY EGY RUTINSZERU SZOKAPCSOLAT KONTEXTUSBA NEM
ILLO HASZNALATA. NEM TARTOZIK IDE A TIPIKUSAN FEJLODO GYERMEKEKNEL JATEK SORAN
GYAKRAN JELENTKEZO ISMETELGETES A BESZEDTANULAS IDOSZAKABAN VAGY A BIZTONSAG
ELERESERE.

0= ritkdn vagy soha sem JELENLEG
hasznél(t) sztereotip D
szokapcsolatokat

1= abeszéd inkabb ismétld
jellegli, mint a komplexitas
hasonlé fejlettségi szintjén allo
alanyok tobbségénél, de nem
furcsa, szokatlan médon VALAHA
sztereotip, vagy alkalmanként D
hasznal sztereotip
kijelentéseket, de konzisztens
produktiv nyelvhasznalat is
eléfordul

2= gyakran hasznal(t) sztereotip
kijelentéseket, de produktiv
nyelvhasznalat is
megfigyelhetd

3= a beszéd szinte kizardlag
sztereotip kijelentésekbdl all

8= nem alkalmazhato; nincsenek
szokapcsolatok (,,1” vagy ,,2”
kod a 30. tételnél)

9= nem tudott vagy nem kérdezett




Autizmus Diagnosztikai Interju Javitott Valtozat
Ann Le Couteur, M.B.B.S., Catherine Lord, Ph.D., Michael Rutter, M.D., F.R.S.

2év 0 honaptdl 3 év 11 hénapos korig|

Diagnosztikus Algoritmus

Az alany neve

__F N
Sziiletési datum  Interju datuma Eletkor Nem

A valaszolo neve

Kapcsolata az alannyal

A Klinikus neve

Intézmény

A tétel pontszamok konvertalasa algoritmus
értékekre

0 0
1 1
2 2
3 2
7 0
8 0
9 0

A: A reciprok tarsas interakciok minéségi sériilései
A ,Jelenleg” kategoria értékekeit hasznaljuk az A1-A4 tételeknél (kivétel: 31. és 58.)
ERTEK

Al: A non-verbalis viselkedések
hasznalatanak sériilése a szocialis interakciok

szabalyozasiban
Direkt szemkontaktus ...................ooo (50)
Szocialis mosoly .........ooooiiiiiiiiiiiii (€29)

Kommunikativ céllal hasznalt
arckifejezések valtozatossaga .................. 57)

Al total

A2 total

A3 total

A2: Kortars kapcsolatok kialakitasanak
sériilése

Gyermekek iranti érdeklédeés ................... (62)
Mas gyerekek kozeledésére adott valasz ..... (63)
A3: Az 6rommegosztas hianya

Megmutatas és masok figyelmének

IrANYItasa ...t (52)
A megosztas felajanlasa ........................ (53)
Kellemes ¢élmények megosztasanak

KEresése «.ovvuiniiiiiiiiii e (54)
A4: A szocioemocionalis reciprocitas hianya
Masik ember testének hasznalata
kommunikaciora.............oooiiiiiiii i, (31)
VigasznyUjtas ......oooviiiiiiiiiiiiiiiiiianannn (55)
A szocialis kezdeményezések mindsége ..... (56)
Nem megfelel$ arckifejezések ................. (58)
A szocialis valaszok megfelel&sége ........... 59)

A4 total

A total = A1+A2+A3+A4

Published by

A total (hatarérték = 10)

WESTERN PSYCHOLOGICAL SERVICES
WPS 12031 Wilshire Boulevard Los Angeles,
CA 90025-1251
Magyarorszdgon kiadja a Kapocs Konyvkiado

VALAHA

VALAHA



A diagnosztikus szil6-interju

Jellegzetességei
a kérdezdre alapuld, félig strukturdlt interju
cél a relevdns viselkedésekrdl részletes leirds
példdk
annyi és olyan informdcid, hogy eldoénthetd legyen,

hogy mindségi eltérés mutatkozik, vagy csak
fejlédési elmaraddsrdl van szé

hangsilyos a hdrom éves kor elétti fejlédés

idésebb gyermekek, fiatalok esetében 4-5 éves
kor kozo6tti idészak fontos

nehezebben vdlaszold szildknek konnyité kérdések



A diagnosztikus szil6-interju

Teruletei

indité kérdés — dltaldban mi a f6 probléma, miben
vdrnak segitséget

eddigi vizsgdlatok, diagndzisok, beavatkozdsok
intézményes ellatds

mikor valt el6szor nyilvanvalévd az eltérd fejlédés
fejlodési mérfoldkovek (mozgds, beszéd,
szobatisztasdg)

tarsas-kommunikdcids készségek, rugalmas
viselkedésszervezés



Vineland 2. és 3. Adaptiv Viselkedési Skdala (Social-

Emotional Early Childhood Scales (Sparrow és mtsai, 2005,
2016)

félig strukturdlt szil8i /gondozéi interjik
sziletéstdl 6 éves korig illetve 90 éves korig

adaptiv viselkedés sztenderd és kvantifikdalt
felmérése 5 terileten

kommunikdcid, napi életvitel, tarsas készségek, motoros
készségek, maladaptiv viselkedés

adaptiv viselkedés 6sszpontszdm, életkori
megfeleldvel

szamitéogépes feldolgozds



Kozvetlen vizsgdlat

ADOS (Lord és mtsai,1999) és ADOS2 (Lord és Rutter,
2012)

célzott, informdlis, individualizdlt, klinikai vizsgdlat
teljesitményfelmérés (Wechsler-féle

intelligenciatesztek; Leiter; Leiter-R)

egyéb részteriletek informdlis és formadlis felmérése
(pl.: téves-vélekedés feladatok; Szimbolikus Jaték
Teszt; TROG Nyelvtani Szerkezetek Megértése Teszt,
Peabody passziv szokincsteszt)



Autizmus Diagnosztikus Obszervdacidés Séma

ADOS és ADOS2

félig strukturdlt, jatékos tevékenységek és interjikérdések
4 modul + 1 Tipegé modul (ADOS2) ’
pressz tipusu eljdrds

kvantifikalt és standardizalt

a megfigyelt viselkedés részletes
értékelése a kédoldsi ttmutatd alapijdn
algoritmus hatdrértékekkel

ADOS2, 1-3 modul - sulyossagi fokozatok is

tréninget és folyamatos kalibraldst igényel



Az ADOS és az ADOS2 moduljai

Modul Eletkor Expressziv beszéd szintje
Tipegd nincs beszéd
12-30 hé
ADOS2 onap
a beszéd hidnydatdl, illetve
] 31 hénapnal idésebb (Je>zec EyEre
néhdny szé haszndlata
2 egyszerl frazisszerkezetek
gyermekkor haszndlata
gyermekkor , ,
3 fiotal serdildkor folyékony nyelvhaszndlat
disl8k
4 seravlokor folyékony nyelvhaszndlat

felnSttkor




Az ADQOS aktivitdsai

Jatéktevékenységek
(kotetlen, irdnyitott
funkciondlis és
szimbolikus)

K6zos figyelmi
helyzetek
Tdargyakkal
kapcsolatos és tdrsas
rutin anticipdcioja

Szocidlis mosoly

Tdrsalgds és
beszdmold

Torténetmesélés

Non-verbalis
kommunikdcids
helyzetek
Tdarsas-érzelmi
interjukérdések

Kotetlen szabadido



WPS 12031
WilshirzBld LA,
CA 900251251

A gvermeak nava:

Sziiletési datuma:

Hema:

Vizsgdlat ddtuma:

Wizsgalatvezati:

Eletkor:

Egysb informaeidk:

1. Kotetlen jaték

A megfigyelss folasza: a megfigyelések folusza himm g
Az slso kérdss, vajon & gvermek spontdn torskszik-s 2
sziild/gondozo bevondsira. Amennyiben igen, akkor milysn
modon taszi azt, 5 ki zhan megjelenik-2 tirevakra vald kizds
raferdlds, mint pl. valaminsk az staddsa vagy megmutatisa,
vagy minddssze Srzelmi tdmogatas vagy segitsSg slnyeréssrs
korlstozodik” A masodikfoluszhanaz all, milyenmslyssgban
axplordlja a gvermek a jatékeszkizikat, akdr szimbolikusan,
akar funkeionslisan A harmadikkerdss, hosy vagonmesfallo
idsigmarad-= a gysrmsk sgy-sey tevakanyséensl csgpong-s 2
targvak kizott, 25 elmeriil-2 rapatitiv tevikenvsdgekben.

Eommunikdcios minta:

1. MODUL

Preverbalis/Egyszavas
kijelentések

Megfigyelés/kddolis

1. Szabadjstsk

1. Névre adott valesz

3. Kibzis figvelame adott valasz
4. Buborskfiyjas

3. Targyvakkal kapesolatos rutinok

anticipacioja

6. Vilaszjallagi szocidismosoly

7. Tarsas rutin articipacicja

8. Funkeiondlis és szimbolilus utdnzds
9. Sziletésnapi zsur

10. Massolds

JEGYZETEK

21.Névre adott valasz

Amsgfigyelss fokusga: = faladata célja, hogy mesfizvaljik 2
evermek valaszainak kivetkezstesssgst hallasi ingersk gy
hisrarchidjara amsly a kévetkezd szintskst dleli f2l. (3) a
vizsgalatvezetd mondja ki s navét; (b)a szild'zondozd mondja
Lianevsat; {c) a szilo ad valamilyven ismerds hangot, amsly
fizikai kontaktust is implikdl {pl . Mozt slkaplak!™); (d)
megérinti a gvarmeaka. A magfievalds apvarant irdmul azolra
a hangolkra, amealyekst a wizsgilémak wvagy a
sziilonek'sondozonak produksinia kell annak srdskeban hogy
magara irsnyitsa a gyermek figvelmst, valamint a gyermek

raakeidjira.

3. Kozds figyelemre adott valasz

A megfigyeley fokusga: a megfigvelés kizpontjdban az gll,
vajon a gvermakkovet-2 sgy tekintetirany-valtdct Snmagdban,
illstve kivati-s a tskintetirany-valtast, ha shhoz mutatss is
tarsul.

4. Buborekfujas

Amegfigyelds folusza: 2z a fzladat kerstet taramt ahhoz, hosy
a buberskfiljas kizben megfigveljik a gyermsk srzalmi
raakeioit, kozés fizyvelmet &5 Slmenymegosztast
Lkezdemsényszo, Livansagsit Lifsjezd, illstve metores
viselkadésait. A kizis figvelem kezdsményezése spontin
takintetvaltast kivan mega targyrdl az smbems, majdvissz= a=
embarre, anslkil hosy snnek ar srdeklodss vasy 8rém
megosztisan kiviil mas lithatd oka lanns.

5. Targyakkal kapcsolatos rutinok anticipacioja

Amegfigyelds folusza: 2z a fzladat gy jabb karatet tarzmt
ahhoz, hogymagfigydjilka gvermal srzalmi reakeioit, kizis
figyslmi kezdemsmyazaseit, slmémymago sztasat, kivansdgsit,
motores visalkedssait a tevékanység kizben,

6. Valaszjellegi tarsas mosoly

RN, 22, me

2

sn (s) 2 vizszals
de : A

JEGYZETEK




B. RECIPROK TARSAS INTERAKCIOK

A EromsBpiad Zorskardsai oyl el kodoii new o Gy mintbey ragya Rifens nyehi Rémmipek heoni sytishey

basonFive

1. $zokarlan szemkontakrus

Akodelizhezaz srikséze:, hopymegiilinbinesika
viligo:, rupelma:, szocislian moduldl, helvmrald 3
véltozatos célok érdekében alkalmazot tekintetha sndlamt
2 rupalmazzipiban, helnrald jellegeban vagy
kontextuzok szempontjbal koditozot
tekintethazmalanol Amenmviban z prepnek slems
szégvenlds, : tekintatha nilats s prenelmiam &3
kivethezatzzenviliozk, ahopy epre otthonosabban drzi
magit, ne 2 kordbbiberromizzink 2lapjm kddohmk.
Amennvibenazenban a ‘szemkentakiu: sozemijarula
kédelizmka merfiprel vizelbedézakan kell alapulnia, méx
akkoris, ha a pyenmek szépyanld sk tinik.

O

0= megfelald mi: kommmilkatv vizelkedések
szdrerénvében fmom viltozizokat mutatd
tekintethazzndlat

2= cregénvesmmodulilt sremkontzknizthazmEl 2

tirzas interzkeidk kasdeménrerdadre lozinin
vagr :zabilrozizira

2. Vslasqellegu tarsas mosoly
Inzgpﬁmgkmmcgﬂg}ﬂhmorﬂz:ztbndn]]&m&meg_v
masolm ds ragy 2 seilivel/ gomdrisaliral, visgilatrezetdoal
falrtatott jitfkos mtemkeiie 2d. A kidoliskoz 2 gremmekmek
ikdbb agv misik szemslrs, mint gt 2kedre kall ragileis 2
mosolimal

o= 2zonnalvizszamosolog 2 n.zaga']atrezetotolmgr
2 :zildts]/ gondriselitdl feldirimmid elsdragr
mizodikmosolrralamelikére. Az
zrekifejesésnek viligos madon kellme griitozma
£2T nem ma ynl‘rgo hfe]eze;b& eg_rtel]e ]
ege;zebenmla;zjaﬂ]egumo zallvd amelvetnam
kfrézzel viltommkld.
1= ke;lelwtettng_rre;zlegg;mosnl‘r TAGY esaka
szild/ gﬂndnao iletre n.z;galarreze‘to harrmadike
mgyke s6bbi moalrimmegielmStaljes TERET
rézzlega: mosoly V. AGY eszk spacifi: kirdze
vilazzelvamosolyog
2= emkarutinmozclyoztelje: métskben vagy
részlepezma szilom (pondozom, illatraa
vizipilatvezetdre ha mepdnnik vagy
megesiklmdozzik valamilven modon; VAGY
valamilyen fizbikomponestis magibam
foglala isméd 646 caeldkmés eredmm'rakeppm
(megha kizbena premnekstnemis erngk meg)
nem mosolyeg vilazképpen epymisik
személvE

[
1

3. Misok felé irdnyuls arclifejezések

Astke]l Kifejermis 2 kbdoliznzk hogy rajona grarmek
misok feldirdimmild amlkifejerdes magdtt fellelhatd -2 2z
érzelmekkomnmm:kéciéja’nak szindéka MNem szimitnak
2zokaz arc}n.ﬁz]eze:elg melek mrg;ak feld isdmunalk,
TAEY Hine: J:raumltaaguk_ A helvénrald ardu.ﬁz]eze:eke‘t
kell kddolmmk mégakkor iz, hazzok agrbenfiresdk

0= kilonfele arckifejesdseket mutata
szl gondozd, iletve vzsglatrezatd fald ammek
érdskében, hopy érzelmekst kommmikilion

i= bizonvos mérskip mutat arckifejersssket
szuld/ gondozo, illetve tizsgilatrereto fels (pl
caak srelsgsdpes érmalmekst jalz 0 arckifejeze shat
mutzt masok felé vagy cazk alkalmemkent mutst
viltoratosabb archkifejerssskst). Az olvan
g_rermeket 2k czzk korlitozott archafejesss-
repertoart mutzt, vagy akinek cizk envhén
szokztlan arckifsjers:s vamzk, de ezskst

legtobbezdr egymasik sz v falé irarmitea
hasrnalj itt kodohuk

2= nithin tagy sohasem mutat helvénvzld
arcldfejezesshet mizok fals

4. Arekintet és mads viselkedések
osszehangoldsa tdrsas kezdemenvezesek
sordn

E tewlkozeppom]ﬁbm azonvizelkadések mindnie nem
pedipa grakorizizs 1, melveklsl 2 gremek megldzére
interakeist kezdaménrami : ezen heldliz kildndsem 2
tekintethazmalat £z misvizelbedézak Gezrchangaliza A
kodoliznil olvankzédeteketis figvelombe kel vemmimk,
zhol 2 grermek sepitsdpet kér, vagy mi:, erdzmmotidlt
helvzathenvan Ersnlizédstemek t6bhsé pét kell
kodolmml, nem a legjobhat.

= katghonvan alkalmerzaz szembontakiust

szavakkal vagy vokaliziaoval vapy gesztuzokdal
epyiittarra, hopy tirsa: :zindélkait kommmikala

1= 2 szemkontzkinst &5 2 vokaliziciot egrmastal
figgstlenal hasrmilja tirsas szandélkok
kommimikicojim (pla szemkontakiust £z mas
stratégizkat kil on-kol on 2lkabmekhkor hasznila =
nem hangolja Gisz8 arokat eprmassal.

= vagr 2 szemkontzkiust, Tagr 2 vokalizariot

alkalmazrrs 2 tirsas szandekok kommurkEcidjEm

zam 2 szemkontaktust, sam 2 vokalizicist nem

hasrnaljaa tirsas srandekok Infejerdsm VAGY

egriltalinmincsensk tirsas kezdemenvezdsel

[
]

5. ﬁhﬁnunegosz:la's az interakcio soran
Agvermek birmely tevekerységs vagy "press” soran
megnvilramiloidevagn vizelkedésst kodoluk A kddnak
nem a2 grermek altal a7 inferji sorin mutstott 2ltalanos
érzelmiallapotot kell kifsjsrme. A kod 2 grermek azon
kfpesidpde irdmrul, hogr jelerze Srimeta vizzgdld fdd &
nem arra, hogr képes intarakedhan lanm vagy vilaszohi

O

7 egvértelmien é: helvénvald mddon mutar
aréméta vizsgdld feld egmil thh terdkanyséy kichen.
Legalibbegr obran tevdkenrsds sorini: mutatja ezt
amely nem pusztin fzlkaijellesd (mmtpla
criklandnzs)
= némihelvémald Srémét mitat 2 vizzgdd

vizelkedése kapesin epmeEl tibh tevskerrrady
sorin, VAGY egrért=hmisnmutat réméta
iz ;gafld feldegr wrékmﬁég kfizhen (lzhet
puzztin fiziks jellead

i= h;memkbenﬁg_regﬂmlmnmfe}ezh
Grémét a vizzgdloval kapesclatban LMutathat
Grémét sajit czelelrézdrillatden, a szl ovel valo
interakeidben vagy valimivenjitdktimra
vonatkozdan.

6. A névre adort vilasz

Akdd a grermek vilaszit drtéke, amikor agvzajdtos
"pre 5" konmabauha]l;u nevételhangram A 1.e1]e ]
vilasz kritérimna az odafordulds €3 2 s tamatsg E5
azzala személlvel ald 2 grarmsk nevitkimonda. A
"prazzek” szimz meghetirozott, mivelha szimos
lzhetd:ézet indhmk erre akkorng 2 velémmizdgs annzk
hogr 2 gremmek odendz.

O

= 2 izigilorangég és azonnzl felveszivelea
szembontakinst legalibb eprazera vizigildelo
kst rilagos zérlstebdl 2 press alkalmarsin
(2zaz, 2 virsgaldcsak kimondia a grermek nevét)
1= 2 srildre / gondrisloms néz, é: azxonnal felvesn a
szembontakinst vele 2z el:d Tagr 2 mEsodik pres
utin, VAGY 2 vizsgiloval veszi fel 2
szemkontakivzt 2 harnadik vagy 2 negredik
presst koretden azomal amikor cizk 2 nevét
mondjzk
i= nerm ve:iz fel szambontakiust sem 2
vizspalatrsretdvel sem z szulovel /gondozoral
hatkzérlstzlatt sem, de tekintets roviden falink
iranvul (szemkontakius nelkal) 2 hat probalkozas
sorin VAGY legalith egrszer odmés, anmkar
&rdekes vagr jdl izmert vokelizirist vagy
Ifjelentést hall (pl czettintés 2 nyshrel vagr
"Most e]k:aplak_'“'
2 Egye]menekfd.kalte:em il eg_'.!ﬂeu
fizztin rerbz]bng_r vokilis falivizra samnéz
vizsgilatrerstdravagra sl dre pondosde.

[
"

7. Kivs'.nss'.g Lafej

A Efranigp definciog 2 g}'ermek valanilyen geszius,
vokalizaad, archifejers: vagr mis & szhiz segpitsageTal
konvencionilizan jelerze gy bizonvos trgwatagy
czelekrésreirimmilo vyt Ex lehet epy srocihs rl.ﬂ:i.n.ta=
egv leggomt:raeg_r unhzmbubor&.ﬁ.\;a s vagy mis
tirgrrs, ereménrs irmmld hm;ag:zmenunbenuem
[ otthoni Tutin rézze, valanimt egr adott tirgrravagy
czelekrésre irinyul Nem tartozikide

tartizdra irimld dlnlines mg_r Ha 2 gremnek tihhiElk
;tawglat hazmil kilénbsas térgrzk T2ETE salekrizak
kérd:dre 2 magazzhb szt (2zzz 2 "0"kddhoz
legkézelebbill) kivinsigot kddnljuk_ Nemkddalhatd itt
2z, m:u solmvaldt kdr, vagrazt fejenild,
hogy sl szersmé hagmia helriségst.

O

=  megfelddmodon hanglja Gszzez

szembontaknut £: lagelibb epy mislk
vizelkedésformat (pl vokalirsciot, gesrtust, vagy
egv targy odamijtista Hrsglhitrerstonak,
illetre sruldnsk/gondozonzk), hogy kifejezze
Mdvansigit 2 buborékfinzs, ki-bekapesalhato
allatfipura, tirgeval kapesolatos Tagy tirsas rutin
irant Magiban kel foglziniz 2 szemkontakiust &
annak hatimzottjelzssét hogr aztakarja a
masik személy tegren ralamit tagy odzdjon
valamit (pl. Jatart 2 kéréss mellefi ha 2 felndit
nem valaszol azonnal). Mem tartonkide haz
gvermek Ankslag hirza 2 femdtt kezét vagy azt
egv targvrs, vagymagam helven.

1= 2 fentl vizelkedesek horil sgret ragytobbst
alkzlmaz, hag_rhfegzae hm:agata]]alﬁgma.
bul:oxek.ﬁ.\]a:. &:/ vagrrutin ird, anélkil, hogy
Gaszehanpgoni a srembontzkint £ mas
vizelkedes(eks)t pl. vokalirsciot Tagy gesziust
Ids tartorik ha egvtirgyat dnyita
vizspalatrerstinsk illstre szalonek, gondozonak
anélkil hogr ranérns; ha rinéra magk
smberrs de nemmutzt ma: tizalkadést ha
nagvon réviden nem kitartoan kér. ¥ em tarinzk
ide hz 2 grermek firikailag hizra 3 felndtt kezst
egy targrhozrvagrmagshoz.

= nem fejex ki kozretlentla kivinsagat olvan
modon, zhograna "0" és 2z "1" kod alatt lefriuk.
de zlkzlmazralamilen frdkaieszkirt lagalibb
egv, valamilvsn rutin részét képezd caelskrése
iranvulolavini ginak kifejezézdre (2 felndtt
kszstepy targrhor tagy magshor hizza).

3= e:eﬂegre;ztre;z rutin/okjban ng_rmegpmbal
egT nrgyat vokalizieid, Gtbzetds vapy miz
czlekmds (pl £ ) | Tévénmiikodébe hozm,
anélkil, hogyz misik személee nérne vagr
vokalizila hopy segitdet kap]on. im 2 fenebb
definidt médonnem fejes ki gt




Célzott, individualizalt, informdalis vizsgdlat

egyénre szabott strukturdlt jaték vagy beszélgetési
helyzet

altaldnos gydgypedagdgiai/pszicholégiai vizsgdlat
mellett a hangsuly

az autizmusban érintett teriletek megfigyelésén van
tarsas-kommunikdcids presszek segitségével

elsGsorban a tdrsas-érzelmi kolcsonosség, a verbdalis
és nem verbdlis kommunikdcié és a jaték, érdeklédés
teriletein



Teljesitménytesztek, intelligenciatesztek

a szocidlis-kkommunikécids deficit az dltaldnos értelmi
képességekhez viszonyitva értelmezhetd

a prognozis
a beavatkozds/fejlesztés tervezése

részteriletekre vonatkozé informdciok, jellegzetes
képességprofil

tudomdnyos kutatds

Leiter; Leiter-R, Leiter 3
Wechsler-féle intelligenciatesztek



Leiter, Leiter-R, Leiter 3 Nemzetkozi
Teljesitményskdla

nem verbdlis

jol strukturdlt

rovid(ebb)

Leiter nagyon egyszer( szerkezet, de elavult
tartalom és sztenderd, de van lehetdség
atértékelésre

Leiter 3 visszatért erre a formdra

0 becslést ad és j6l korreldl mds tesztekkel

de korlatozottan értelmezendo



Wechsler intelligenciatesztek

v . . PERCEPTUALIS
Wechsler Felnétt Intelligenciateszt VERBILIS MEGERTES  KOVETKEZTETES
- Negyedik kiadds (WAIS-1V) - ( luisphoés e
’ 1 ozaik-proba
16-90 év i I’Szokmcs' o Kepi fogalomalkotas
S it Matrix gondolkodas
Wechsler Gyermek e et Képkiegésztés
M Szotalalds g
Intelligenciateszt - Negyedik K 3
kiadds (WISC-1V) - 6-17 évesek Q) :
) A TS FDOLGOZASI
Wechsler Ovoddas és Kisiskolds _MUNKAMEMORIA. " g SEBESSEG
Intelligenciateszt — Negyedik | et ! [ dolis
ZdmemiexKeze ope ’
kiadds (WPPS'—'V) -2 év 6 Beti-szam szekvencia Sumbyluw!&emses
R : Athuzas
Szamolasi gondolkodas

hénaptdl 7 év 7 hénapos korig



A teljesitménytesztek eredményeinek értékelése

Minden teszthelyzet

szocidlis helyzet
kommunikdcids helyzet

gyakran verbdlis
helyzet

gyakran hosszu id6

strukturalt
kétszemélyes
zArt véegu

6l definialt
feladatok



A teszthelyzet autizmus-specifikus
modositdsa

rugalmas eltérés lehetséges, DE a sztenderditds
megorzése!

a gyermek szadmdra értheté kommunikdcid
pihend idg, két Uléses felvétel

bejésolhatdsdg, elbre jelzés

megfelel6 motivdcio

figyelem fenntartdsa



Az intelligenciamérés eredményének
érvényessége ASD esetén

HA

a tesztelés sordn autizmus-specifikus moédszerek
alkalmazunk

a megfeleld tesztet valasztjuk
kezeljik a kooperdcids nehézségeket
AKKOR

az |Q érvényesen mérhetd

az IQ éppugy stabil, mint a tipikus fejlédési, vagy
intellektudlis képességzavarral kizdé gyermekeknél

a képességprofil mintadzata idében dllandé
elére jelzi az iskolai teljesitményt



Az intelligenciamérés eredményének
érvényessége ASD esetén

DE FIGYELEMBE KELL VENNI, HOGY,
Az IQ érték 6nmagdban nem mond sokat
a profil szinte mindig egyenetlen
nincs specifikus és univerzdlis diagnosztikus profil

de vannak jellegzetesebb, gyakoribb profilok
Asperger szindrémdban VQ>PQ
HFA - alacsonyabb FSI

iobb Mozaik és Matrix kdvetkeztetés, gyengébb Altaldnos
megeérteés



Kulso forrdsokbdl szdrmazd informdcidk

pedagdgiai megfigyelések, vélemények (specidlis
szempontrendszer alapjdn)

egyéb élettérbdl szadrmazé informdciok (pl. felnétteknél
munkahely, hdzastdrs, barat)

a vided- és hangfelvételek
helyszini megfigyelés (elsésorban kézosségben)

a személyt rendszeresen gondozé szakember
véleménye
kordbbi kivizsgdldsok eredményei



Az elfogadhatd diagnosztikus kivizsgdalas
minimumfeltételei

A személy kozvetlen vizsgdlata

értelmi képességeinek valamilyen mérése /becslése is
Részletes, célzott sziil8i /gondozéi anamnézis.
Informdcid kortdrs kozosségbdl — pedagdgiai vélemény
vagy megfigyelés kortdrs csoportban/munkahelyen

A pdciens és a szil6 részletes szdbeli és irdsbeli
tajékoztatdsa az eredményekrdl — itt titoktartdsi
szempontok!



Feln8ttkori diagndzis — nemzetkdzi adatok™

Incidence per 100.000

Fig. 3 Time trends in incidence rates per 100,000 person years for ASD and diagnostic subgroups by age group at first time diagnosis in the
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Danish registry in 1995-2010

*Mohr Jensen, C., Steinhausen, H., Lauritsen, M.B. (2014) Time Trends Over 16 Years in Incidence-Rates of Autism Spectrum Disorders Across the
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Lifespan Based on Nationwide Danish Register Data, J Autism Dev Disord
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*Ddnia
*1995-2010
*kozel 15 000 eset

*incidencia iddbeli
valtozdsa

*a legnagyobb
valtozds 7—-13,
14-20 és 21-39
éves korosztalyban



Feln6ttkori diagndzis — hazai adatok

Az Autizmus Alapitvany Ambulancia adatbazisanak 6sszehasonlito
kvalitativ vizsgalata *

Feln6ttkori autizmus spektrum zavar diagnozisok szamanak
novekedése 2000-2015 (n=166; életkor: 19-61)
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* Krisztina Németh, Ildikd Kanizsai-Nagy, Monika Janoch, Anna Kovécs, Zsoéfia Borsos, Blanka Horvath, Eszter Lakos, Anna Balazs (2016)
Generation missed the childhood diagnosis of ASD - Clinical features of individuals received ASD diagnosis in adulthood — Experiences of
Autism Foundation Outpatient Clinic, Hungary. 11th Autism Europe Conference



FelnSttkori diagndzis - okok

diagnosztikus eszkozok és centrumok jelentés fejlédése
komplexebb és kevésbé tipikus esetek felismerése

a spektrum ,,szélesedése”

autizmus tudatossdg novekedése

média nyilvdnossdg, filmek (A hid; Big Bang Theory, Dr.
Csont és Dr. Murphy stb.)

interneten elérhet6 informdcidk&gyorstesztek
sajat gyermek diagndzisdnak hatdsa
fiatal felnéttkor

kikerulés az iskolarendszerbdl

nagyobb tdrsas és ondllésagra vonatkozé elvdrdsok



Diagnosztikus nehézségek

anamnézishez megfeleld informdator(ok) nehezen
elérhetdk

6l kompenzdlt, tinetszegény klinikai kép
finomabb, rejtettebb tinetek

magas intellektus

0 nyelvi készségek

sok komorbid és kovetkezményes pszichiatriai dllapot



Leggyakrabban tarsulé pszichidatriai kérképek™

sok kutatds, szertedgazdé adatok
valamilyen komorbid dllapot — 9— 89%
Depresszié - 20-50%

ADHD - 30-50%

Bipoldaris zavar vagy mdania — 9-21%
Szorongdsos zavarok - 30%-43 %
OCD - 25%

Epilepszia — 20-25%

*Mazzone és mtsai (2012) Psychiatric comorbidities in asperger syndrome and high functioning autism: diagnostic challenges, Annals of
General Psychiatry

Wolf és Pentola (2014) Assesment and Treatment Planning in Adults with ASD In: Volkmar, Fred R.; Reichow, Brian; McPartland, James C.:
Adolescents and Adults with Autism, Springer



Ldnyok és n6k ASD diagndzisa

A diagnosztizdlt esetekben a nemi ardny ndk-
férfiak= 1:3/4
A nék aluldiagnosztizdldsa?

a kutatdsi mintdk kontraszelekcidja

a diagnosztikus eszk6zoket férfi tulsdlyd mintdkon
validdltak

Nem kerilnek felmérésre vagy nem felelnek meg a
meglévo diagnosztikus kritériumoknak, emiatt
gyakran késdn és/vagy félrediagnosztizaljak Sket.

N&i autizmus fenotipus — killonbségek a tineti képben



Jellegzetes ndi autizmus tunetek

jobban érdekli a lanyokat
a tdarsas vildg, bardtsdg,
magasabb tdrsas motivdcid
— erds evidencidk

tobb, tartalmdban nemhez
igazodo sztereotip
érdeklédés — divat, filmek,
konyvek, babdk, sztdrok

nagyobb
sérilékenység, foleg
internalizdld

viselkedések

jobban elreijtik a
tineteket (On.

kamufldzs jelenség)



Differencidldiagnosztikai szempontok

elsd tinetek megjelenésének ideje
hosszmetszeti fejlédési kép

tinetek mindhdrom terileten

tarsas megértés/beldtds (pl. tdrsas naivitds)
kolcsonosség (pl. élmények megosztdsa)

rugalmassdg (nyelvhaszndlatban, viselkedésben)



Differencidldiagnézis gyermekkorban

A nyelvi fejlédés zavarai - reciprok szocidlis viselkedés, a
metakommunikdcié és a jatéktevékenység hosszmetszeti killonbségei

Szorongdsos zavarok — intakt kommunikdcié és tarsas megértés /beldatds -
de nagy a komorbiditds!

Intellektudlis képességzavar — tarsas-kommunikdcids készségek
megfelelnek a kognitiv szinvonalnak

ADHD - kognitiv flexibilitds nem sérilt — de nagy a komorbiditds!

Elektiv mutizmus — a tdrsas/kommunikdciés nehézségek szelektivek,
rugalmatlansdg nem jellemzé

Magatartdszavar — intakt tdrsas megértés, rugalmatiansdg nem jellemzé
Sulyos hospitalizacié /reaktiv kotédési zavar — eltérd fejlédési mintdzat,
sztereotip érdeklédés nem jellemzé

OCD — a kényszerek én-idegenek, tdrsas megértés intakt + esetenként
komorbid dllapot



Differencidldiagndzis felnéttkorban

Szorongdsos zavarok — intakt kommunikdcié és tarsas
megértés/belatds

OCD - a kényszerek én-idegenek
Skizofrénia — elsé tinetek serdil6- vagy fiatal felnéttkorban

Ertelmi sérilés — tarsas-kommunikdcids készségek
megfelelnek a kognitiv szinvonalnak

ADHD - tdarsas beldtds és kognitiv flexibilitds kevésbé sérilt

Személyiségzavarok — korai tarsas készségek, mintha-jaték,
érdeklédés nem érintett



A klinikai szakpszicholédgus feladata

Felismerés — szirés, diagnosztika
Irdnyitds célzott kivizsgdldsra
Diagnézis feldolgozdsa

Csaldd tdmogatdsa

Autizmus-specifikus pszichoterdpia és esetkezelés —
foként j6 képességU, |6 verbalitdsi gyermekek,
fiatalok, felnéttek esetében



SzUroeszkozozk

Csak durva szirésre alkalmasak — inkdbb hamis negativ

eredmények
Cheklist for Autism in Toddlers (CHAT) (Baird et al. 2000; Baron-
Cohen et al. 1992, 1996)
18 hénapos korban,
szUl6 kikérdezése + klinikai megfigyelés,
Modified Cheklist for Autism in Toddlers (M-CHAT) (Robins et
al. 2001)

24-36 hénapos korban, szil6i kérdsiv

http:/ /mchatscreen.com /wp-content /uploads /2015 /05 /M-
CHAT_Hungarian_version2.pdf



O O O 0O

Szocidlis Kommunikdciés Kérdgiv (SCQ)

szUro eljdrds a tovdbbi kivizsgdldas érdekében
megbizhaté korreldcié a standard eszkozokkel
szUlSi onkitoltés kérdoiv

2x40 IGEN/NEM kérdés

jelenlegi tineti kép
a fejlédés sordn mutatott tineti kép

kérdések

tarsas kapcsolatok (kortdrsak, tarsas beldatds, megosztds,
vigasztalds )

kommunikdcié (nyelvhaszndlat, beszéd formai és tartalmi
eltérései, nonverbdlis kommunikdcid, rugalmassdg. kolcsonosség)

sztereotip /repetitiv viselkedés, érdeklddés (rutinok, korilhatarolt
érdeklédés, mintha-jaték)

motoros manirok, szenzoros érzékenység, agressziv viselkedés



Magyar nyelvi szakirodalom a ASD

szUréséhez és diagnosztikdjdhoz
_

7 Emberi Eréforrdsok Minisztériuma — Egészségigyért Felel8s Allamtitkdrsag Egészségigyi
Szakmai Kollégium Egészségiigyi szakmai irdnyelv — Az Autizmusrdl /Autizmus spektrum
zavarokrdl

Csepregi A., Stefanik K. (2014) Autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek, tanulék komplex
vizsgdlatanak diagnosztikus protokollja

1 Csepregi Andrds, Horvat Krisztina, Simé Judit (2011) Az autizmus spektrum zavarok szlrési -

diagnosztikai modellje

1 Volkmar, F. R., Wiesner, L. A. (2013) Az autizmus kézikdnyve. Amit minden szilének,
csaladdtagnak és tandrnak tudni kell. Geobook: Budapest


file:///C:/Users/Microsoft/Downloads/002030_ESZI_honlapra_2017.02.20.pdf
http://www.educatio.hu/pub_bin/download/tamop_311/4piller/diagnosztikai_kezikonyv_2fejezet.pdf
http://aosz.hu/wp-content/uploads/2014/11/FSZK-Autizmus-Szuresi-Diagnosztikai-Modell.pdf

Célzott diagnosztikus kivizsgdldast biztositd
intézmények
Teriletileg illetékes gyermek /feln8ttpszichiatriai szakrendel&k

Teriletileg illetékes pedagdgiai szakszolgdlatok

Autizmus Alapitvany, Ambulancia, felnétt korban is

Semmelweis Egyetem 1. sz. Gyermekklinika, Gyermekpszichidtriai
Osztaly

Vadaskert Alapitvdny a Gyermekek Lelki Egészségéért

Felnéttkorban
Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Pszichiatriai és
Pszichoterdpids Klinika


http://www.autizmus.hu/jelentkezes.shtml
http://www.gyermekklinika.semmelweis.hu/info.aspx?sp=55
http://www.vadaskertalapitvany.hu/
http://semmelweis.hu/pszichiatria/

Készonom a figyelmet!




