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Pszichodinamikus szemléelet
a diagnosztikaban

Dr. Budavéri Agota
ECP
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Projektiv tesztek

» Indirekt szemelyisegvizsgalat

s \V/.sz. részerol véletlenszeru formakra
adott ertelmezes

s Kepszovogeto /szabad asszociacios munka

= Hasonlit a nappali almodozashoz (,mi
ehet ez, mire hasonlithat?”)

= V.v. részerol nyugodt, haboritatlan, intim
hangulat megteremtese az alapfeltétel

s Passziv, de figyelmes jelenlétet kell
éreznie — az torténik a képeken, amit 0

2018.11.20. klin.pszich.okt.
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Projektiv tesztek- Frank 1939

. Hermann Rorschach (1921) altal

20
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kivalasztott, leginkabb hivo jellegl
10 tabla — ami Uj elmenyként éri a
V.Sz-t

Thematic Apperception Test (Henry
Murray, Ch. Morgan (1930)

Jung-fele szabad asszociacios teszt

0] klin.pszich.okt.



Projekcio mechanizmusa

s Kilso feltletre, kepekre projicial

s arnyalt, szinezett kepek hatasabol
biz. réeszeket ragad meg, azt
ertelmezi

s vetiti ra a belso folyamatait, vagyait,
felelmeit, targykapcsolati elemeit

s eszt strukturalatlan elemeit
jelentéssel latja el, ertelmez
tudata van

2018.11.20. klin.pszich.okt.




head . pride . salt
green to cook . new
water ink . custom
to sing . Angr . to pra
dead . nefd ¢ R mo';x’:c 4
long . to swim . foolis
ship . voyage . pamphlet
to pay . blue . despise
window . lamp . finger
friendly . tosin . expensive
to cook . bread . bird

to ask . rich . to fall
cold . tree . book
stem . to prick . unjust

to dance . pity . frog
village . yellow . to part
lnke . mountain hunger
sick . to die . white

2018.11.20. klin.pszich.okt.
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YEHUDI
e MENUHIN

A glimpar of the hame lije ovd

training of the boy who i
the foresxaal child rvmei.
cien ix the world roday

2018.11.20. klin.pszich.okt.
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a) current situation ; whatis
happening at the moment?

b) thoughts and feelings of the

character (s); what the characters are

feeling and thinking?

c) preceding events; what has led up
to the event shown in the picture?

d) outcome ; what was the outcome?

klin.pszich.okt.



Ertékelés 8 skala mentén
(Ackerman)

s Reprezentans komplexitasa

s Erzelmi minosegek, kapcsolati emoc.
bevonodas

= Ertékek, mordlis standard-ek
s Tarsas 0sszefliggesek

s Agresszio kezelés

s Onértékelés, self koherencia
s Identitas egysege

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Rorschach teszt 1921..

s Projekcios szemelyisegvizsgala
munkaeszkoz a teszt!)

s Pszichodiagnosztikai, standardiz:

» Azonos kulturkérben a valaszold
gyakorisaga, tartalma szabalyod®
eloszlasuak

« 1960-70-es évektsl Mérei Ferenc -OIE]
Marton L. Magda, Vazsonyi Ibolya

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Elménymod

Forma meghatarozottsaga:

s F+ jo medfigyelo, adekvat
ertelmezés

s G Osszefliggések meglatasa,
attekinto kepesseég

s D praktikus reszletek megfigyelése,
kontaktus kepesseg

» Dd aprolekos, lényegtelen kiemelés
= Dzw oppozicio

2018.11.20. klin.pszich.okt.



A libido fejlettsegi stadiumail

G oralis (fog, harapas, szaj)
D  genitalis (nemi szervek)
Dd analis (vegbél, secretum)

Dzw fallikus-szadisztikus (injekcio
fecskendo, homeéro)

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Affektivitas

FEb a kulvilag fele alkalmazkodo
képesseg, visszafogott,baratsagos

FbF egocentrikus affektus,

Fb impulziv, indulatos megnyilv. nem
alkalmazkodik

F/Fb/ kozvetett affektiv alkalmazkod.
keves valodi kapcsolat, finom,
tulerzekeny

2018.11.20. klin.pszich.okt.
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Hangulat, félelmek allapota

Hd

arnyalatok: belso, magahoz

valo alkalmazkodas feszlltseget jelzi

FHd

jol uralt indulatok,

osztonokkel szembeni onuralom

alel
ale

kontrollalas sikertelen
hianyos kontroll

klin.pszich.okt.



Szukcesszio

Valaszok folyamata

nem zavarjuk meg, nem allitjuk meg
az asszociacios lancot

s Merev, rendezett, laza

s Arnyalatos/szines tablakra adott
valaszok sorrendisege 0sszevetheto

2018.11.20. klin.pszich.okt.
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Tablak szimbolikus |ellege

Felszolitja, aki nezi ..
I. Bemutatkozas, onkep

II. Impulziv affektusok,
szex.szukseglet, érzelmi targy-
N LIER

III. Szocialis kepesseég

IV. Szorongas, felelmek (autoritas)

V. Realitas

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Tablak felszolito jellege 2.

VI. Szexualitas (stupor, tartalom: jeg)

VII. Agressziv torekvesek (Dzw manifeszt
agresszio)

VIII. Targyvalasztas — kapcsolat megtartas
sikeres vagy nem: narcisztikus
elzarkozas

IX. Tehetseg, képesseg-ambicio
elvalasztasa. Munkaképesseg, kitartas

X. Kilvilagban valo eligazodas,
oromforras vagy elfordulas (kudarc miatt)

klin.pszich.okt.



Realitas teszteles, erzek

Eros:

s JOF %

s [Obb G+

= Norm Vulg %, orig %
= Nincs konfabulacio

s Keves Bkl

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Gyenge realitas teszteles

s Rossz F %

s TO0bb G-

s Sok DG-

s Csokkent V %, foleg orig -
= Konfabulacio

s Sok Bkl

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Affektivitas szabalyozasa

B  énes 6sztonero, enes fek
introverzio funkcionalis jele Jung,
erzelmi kontroll, visszatartas,
szublimalas

F % intellektualis fek
G+ ambicio, becsvagy kvalitas
Dzw dac, oppozicio, agr-ba fordulhat

HdF felelmi allapot fekezi az
indulatokat, affektiv elfojtas

2018.11.20.



Szoclalis kontaktuskepesseg

1. Affektivitas tipusa, realitas erzek,
intellektualis kontaktus — egyitttese

2. \V %

3. FFb

4. D odafordulas

s. M, Md emberi 6sszekottetes

6. Extraverzio a kontaktusra

7. B, Bsec elfordulas, rossz kontaktus

2018.11.20. klin.pszich.okt.



Hermann Rorschach

® Swiss Freudian psychiatrist and
psychoanalyst. (

® Born on 8 November 1884 Zurich
Switzerland.

@ Died on 1 April 1922 Herisau,
Switzerland.
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