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A KLINIKAI PSZICHOLOGIA TANSZEK ALLASPONTJA
A MAGYAR PSZICHOLOGUS KAMARA TORVENYTERVEZETROL

Tobb megbeszélést és levelezést kbvetSen, a folyamatos félreértések eloszlatasa érdekében az alabbi
tajékoztatast adjuk ki, valaszul a pszichologia alapképzést nyujté egyetemek altal a Magyar
Pszichologus Kamara megalakuldasa érdekében Balogh Zoltan miniszter urnak benyuyjtott
torvénytervezetrél.

A tamogat6 levelet olvasva az az allaspontunk, hogy a Magyar Pszicholégus Kamara
megalakulasara iranyul6 torekvéseket fontosnak tartjuk, de a benyujtott térvénytervezet ebben
a formaban nem elfogadhaté a klinikai szakpszichologia szamara. A félreértés alapja, hogy
a tamogatok az MPK-t tamogatjak, a kritizalok pedig a torvénytervezetet biraljak, nem pedig az
MPK gondolatat. Ez két killon dolog, ami alland6éan egybemosddik.

2011 majusa el6tt alapvetéen fontos lett volna az MPK megalakulasa a szakmai érdekvédelem és

szabalyozas érdekében, mert hatalmas problémat jelent az illetéktelen szakmagyakorlok kore.

Fontos azonban tudni, hogy 2011. méjus 31-t6l az egészségiigyi kormanyzat visszaallitotta a
korabbi kormany altal eltérolt kotelezd szakmai kamarai tagsagot (az egészségiigyben mikodd
szakmai kamarakrol szol6 2006. évi XCVILtv. médositasarol rendelkez6 2011, évi XIIL. torvény
alapjan). A klinikai pszicholégusok nem lehettek kamarai tagok ilyen szervezet hianyaban és emiatt
veszélybe kertilt az allasuk, a munkahelyek el akartdk bocsatani 6ket. Szamos ilyen riadt megkeresés
érkezett a Szakmai Kollégium Klinikai Szakpszicholégia Tagozatahoz, amelynek akkor Dr. Perczel-
Forintos Doéra tanszékvezetS volt az elndke. A joghézag megszintetése érdekében tett 1épések
sikerrel jartak és paratlan gyorsasaggal miniszteri dontés sziletett arrél, hogy ,,A nem orvos-, és
egészségtudomany képzési teriileten szerzett alap szakképesitéssel rendelkezd, de
egészségiigyi felsofoku szakiranya szakképzés keretében egészségiigyi szakképesitést
szerzett egészségiigyi dolgozdok esetében az illetékes szakmai kamara a Magyar Orvosi
Kamara” (Ekt. 14/A. §. (1a).

2011. augusztus 31-1 hataridével a klinikai szakpszichologia szamara megoldédott mind a kamarai

érdekvédelem, mind a szakmai 6nérvényesités valamint a nyilvantartas tigye is.

Ez ma a torvényes helyzet. A MOK tagsag és az 1997.¢évi Egészségligyi tv. alapjan valosul meg a
klinikai pszicholdgia beagyazottsiga az egészségigybe,  ennck alapjan kap a klinikai
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szakpszichologia meghivast az agazati targyalasokra, emiatt érte el a MOK Diplomas teriileti
Szervezete (DTESZ: klinikai szakpszichologusok, klinikai biolégusok, klinikai vegyészek tartoznak
ide) demokratikusan megvalasztott elnoke, Prof. Bugan Antal a 100 eFt + 70eFt fizetésemelést,
ennek alapjan kapnak az egészségiigyben megval6suld szakképzések tamogatott rezidensi helyeket
¢és ennek alapjan tud megvalosulni a korszert pszicholdgiai szemlélet a betegellatisban és a
gyogyitasban. Ennek a beagyazottsagnak a feladasa nem lenne szerencsés a klinikai pszicholdgia
szamara egy olyan torvénytervezetért, amely kettSs szabalyozas ala helyezné a szakteriiletet (MOK
és MPK) és amely még meg sem valosult. Ez tehat a klinikai szakpszicholbgia jogallasa ma és
orilnénk, ha emiatt nem ellenséget latna benniink a pszicholoégus szakma, hanem helytallast egy

nehéz terepen. Tovabbi aggodalomra adnak okot a térvénytervezetben az alabbiak:

1) a MOK ¢és a Kamarak Szovetsége nem tamogatja a kettés kamarai tagsagot (noha a
pszicholégus kamarai torvénytervezet ezt megengedné). Nem lenne bolcs dontés az
egészséguigyi érdekvédelemben nagy tapasztalattal rendelkez6 MOK tagsagot feladni egy
olyan torvénytervezetért, amely nem az érdekvédelmet, hanem a talszabalyozast kinalja.

2) Az el6terjesztés az indoklasban a pszichologusok tevékenységét tgy tiinteti fel, mintha az
téként gyogyitod pszichoterapias ellatas lenne (,, Hatdsvizsgdlati lap”). A torvénytervezet nem
emliti, hogy a pszichoterapia gyakorlasahoz egészségligyi jogszabalyok altal el6irt
egészségligyi végzettség szitkséges (Eutv.3.§.), igy aranytalanul Kkiterjeszti az MA
pszichologus alapdiploma hatokorét.

3) A torvénytervezet kifejezett hidnyossiaga, hogy az egészséglgyi fels6foku szakképzés
keretében megszerzett klinikai szakpszichologiai végzettség és tevékenység specialitasait
nem ismeri el (3.sz. melléklet.), amely a szakorvosokkal azonos képzési rendszerben
megszerzett egészségugyi képesités, MOK tagsagi, alap- és muikodési  nyilvantartasi
(ENKK) kotelezettséggel. Ez az alapdiploma utan még 4 év klinikai szakpszichologusi
szakképzést és 3-6 év pszichoterapeuta szakképzést igényel A klinikai szakpszichologiai
szolgaltatas egészségligyl szolgaltatas, egészségiigyl hatdsagi engedély- és felelGsség-
biztositasra kotelezett, mikodési minimum feltételek alapjan. Az 6sszesen 10 000 fére
becsiilt pszicholégustarsadalom kb. 20%-a (1800 £6, friss ENKK adat) rendelkezik klinikai
szakpszichologiai kompetenciakkal, ellentétben a toérvénytervezetben megjeldlt ,,szik”
réteggel (Vezetbi Osszefoglald, 7.oldal).

4) A gyogyitod tevékenységre jogosult klinikai szakpszichologusoknak nemcsak lehet&sége és
kotelessége, hanem joga is, hogy a torvényi eléirasokkal dsszhangban az Orvosi Kamara
tagjai legyencek, figyelemmel arra, hogy a jogszabalyok &ket gyogyitd tevékenységre
jogositjak. Ezen személyek szamara a kett6s fegyelmi kotelezettség jogbizonytalansagot
okoz.

5) Az MPK torvénytervezet ellentétes mind az uniés, mind a hazai szabalyozassal: ui. az unios
jogrend nyoman a magyar szabalyozas is kiemelte a szolgaltatasok altalanos szabalyai alol
az egészséguigyl szolgaltatasokat azaz rajuk els6sorban az egészségugyi jogszabalyok
érvényesek (Eu. tv. 103.§.), nem pedig ,,is”, ahogyan a tkk. 2..(4) allitja. Ennek az a
kovetkezménye, hogy ezen szakmakra nem a fogyasztovédelmi toérvény mentén kell eljarni
(ahogyan azt a tkk. a 2..(6) pontjaban allitja), hanem az egészséguigyi hatdsagi térvény
alapjan.



6) A fentiek miatt az MPK torvénytervezet veszélyezteti a betegellatas biztonsagat, sérti a
betegjogokat és az egészségligyi adatvédelmi szabalyokat.

7) Az MPK torvénytervezet a kamarak esetében példa nélkil allé médon MAB-hoz tartozo
illetékességi jogkoroket kivan gyakorolni és ellentétben az egyetemi autonomiaval, az
oktatas minden szintjén (alapképzés, szakképzés és tovabbképzés) véleménynyilvanitasi és
javaslattételi jogot kivan (Id. 6§.). Véleménylink szerint ez elfogadhatatlan, mivel egyetlen
kamara sem rendelkezik ilyen jogokkal. Nem vilagos, milyen alapon és milyen
kompetenciak mentén lenne jogosult a Magyar Pszicholégus Kamara erre a tevékenységre?

8) Jogilag aggalyosnak tartjuk, hogy a tOrvénytervezetet benydjté Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag és a Magyar Pszicholégusok Frdekvédelmi Egyesiilete civil szervezetként
véleményezze sajat beadvanyat (Vezet6i Osszefoglald, 4. old.)

9) Nem vilagos, hogy a tdimogat6 levelet alairé személyek, a tudomanyegyetemek oktatoi és
kutatoi ismerik-e az MPK torvénytervezet 2. § (5)-at? Eszerint ,E #irvény hatilya nem terjed
ki a pszicholdgiai kutatdsi, felsdoktatdsi és tudomanyos tevékenység végzésére.” Tehat olyan tervezetet
tamogatnak, amelyik nem vonatkozik rajuk, viszont igényelnék, hogy sajat kollegaiknak egy
népes csoportja szembe menjen sajat szikebb szaktertletének jelenleg érvényes torvényi
szabalyozasaval.

Jolismert, hogy a torvénytervezetettel szemben ellenérveket megfogalmazok kore széles:
Pszichoterapias Tanacs Szovetség és 16 tagegyesiilete, Magyar Pszichiatriai Tarsasag, Magyar
Gyogypedagogusok Egyesilete (Magye) Pszichopedagdgiai Szakosztaly, Magyarorszagi Coach-
szervezetek Szovetsége, Jung Analitikus Pszicholdgiai Egyestlet, Integrativ Pszichoterapias
Egyestlet, Magyar Indivudualpszicholégiai Egyestilet, Magyar Személykézponta Pszichoterapias
¢s Tanacsadasi Egyestlet, Ttundérhegyi Pszichoterapias Osztaly, OORI). A szakmai és jogi
problémakat sokan sok helyen leirtak / leirtuk, ennek ellenére a 2013-ban és 2016-ban benyujtott
torvénytervezet kozott nincs 1ényegi eltérés. Ez nem kedvezett a bizalom er6sodésének, mivel
mégiscsak a térvénytervezet alapjan kivain mikodni a késébbi MPK.

Osszefoglalva: egyetértiink azzal, hogy fel kell 1épni a pszichologiai tevékenységet illetéktelentiil
hasznalok ellen, egyetértiink a nyilvantartas fontossagaval, ezért az MPK megalakulasanak
gondolatat ¢és a klinikusok regisztracios kotelezettségét is tamogatjuk, amennyiben a jelenlegi
torvénytervezet a fentiek értelmében jelentés atdolgozasra keriil. A torvénytervezet tartalmatol
figeben az MPK megalakulasa esetén megkezdSdhetnek az egyeztetések a MOK DTESZ és az
MPK koézott a klinikai szakpszichologia optimalis szabalyozasardl.

Budapest, 2017 jalius 5. Dr. Perczel-Forintos Dora sk.
klinikai szakpszichologus
pszichoterapeuta
kiképz6 kognitiv viselkedésterapeuta



