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A gyermekekkel valé bandasméd része
annak a konkrét fdrsadalm/
gyakorlatnak, mely elvdlaszthatatlan a
gazdasdgi, tdrsadalmi és szellemi
kornyezettol.

A gyermekkor, a nevelés, a sziili
bdndsmdd, és a gyermekbanTalmazas
térsadalmi gyakorlat dltal
meghatarozott.




Torténelmi elozmények

antikvitds . kisgyermekeket rém
maszkokkal ijesztgették, probdltak
féken tartani

kozépkor . nyilvanos akasztdsokat
kotelez jelleggel tekintették meg oy =
gyermekek tanitoikkal- kozben mordlis Nt o

tanitdasok hallgatdsa . |
+ XVIII sz.’gyermeket, mint dontden
testi, érzéki lényt a nevelés teheti a
legtokéletesebb Iénnyé”- verni kell




Torténelmi elozmények

+ XIX.sz.: német sziilok mottdja:

. a gyermek soha nem kaphat elég verést"
-mesék: szornytorténetek

-apdk biszkék voltak a félelem otthoni IEgkorére

* Anglidban 1889-ben jelent meg az elsé gyermekek
védelmérél szolo karta, éppen 67 évvel az dllatvédelmi
térvény utan

+ 1946 Caffey

+ 1962 Kempe (.megvert gyerek szindréoma")

+ 1989 ENSZ Egyezmény a .Gyermekek jogairdl”

+ 1991 Magyarorszagon is jogrendbe emelkedett



Human eroszak

gyermekbadntalmazds
gyilkossdg
ongyilkossag

hdbord

népirtas

Korai civilizacio > fejlett demokratikus tarsadalmak




Eroszak tarsadalma

Azok a tdarsadalmak, ahol gyermekek tomegei

veszitik el a gyermekkor esélyét

- bdntalmazas

- elhanyagolds

- szexudlis és gazdasdgi kihasznadltsag miatt

- érzelmi-fizikai terror légkorében nének fel
annak kockdzatat viselik, hogy a felnovekvé

gyermekekben az erdszak tdrsadalma sziletik
djja.







Gyermekbdntalmazads
eléfordulasi gyakorisdga
USA

- 1974: 60.000 eset
- 1980: 1,1 millio eset
- 1989: 2.4 millio eset

» 1999: 3.2 millio eset
US Advisory Board an Child Abuse and Neglect

MAGYARORSZAG
+ Evente 30 gyermek hal meg

Gyermekek 1,5%-a elhanyagolt, 1%-a bantalmazott



Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds) | @ ablzus
- fizikalis 1 - fizikai
- érzelmi - érzelmi

- oktatdsi-nevelésbeli - szexualis



Elhanyagolas

A gyermek szandékossag vagy
hanyagsdag miatt szdmara elkeriilhetd
szenvedéseket kénytelen elviselni és/vagy

tartods hidnyt szenved azon dltalanosan

elfogadott tényezdkben, melyek fizikai,

intellektudlis és érzelmi fejlédéséhe
feltétlenil sziikségesek.




Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds abuzus

4 - fizikai
- erzelmi - érzelmi
- oktatdsi-nevelésbeli - szexualis




Elhanyagolds

1. Fizikdlis elhanyagolds

1.1. Orvosi elldtds elégtelensége

- 5z1il6 letagadja gyermeke sulyos
betegségét

- visszautasitja a gydgykezelést

- hem tartja be az orvos
utasitdsait

- egyaltalan nem fordul orvoshoz

Kovetkezmény: gyakori, visszatérd betegségek, fejlodésbeli
elmaradas




Elhanyagolds

1. Fizikdlis elhanyagolds

1.2. Fizikai sziikségletek kielégitésének
elegtelensege

- mennyiségileg és mindségileg
elegtelen taplalkozas

- higiénés sziikségletek
elhanyagolasa

- lakdskorilmények hidnyossdgai

- ruhdzkodas hidnyossdgai

Kévetkezmény:

elmaradds a szomatikus és idegrendszeri fejlodesben, faradékonysag,
allando ehsegerzet, rossz fogazat, borbetegsegek




Elhanyagolds

1.Fizikdlis elhanyagolds

1.3. Elégtelen feliigyelet
- hdztartdsi balesetek
- égés
- dramiités
- fulladds
- magasbdl leesés
- mérgezések

Kovetkezmény: életre szolo karosodds, kronikus betegség, haldl




Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds ablzus

4 - fizikai
- érzelmi
- oktatasi-nevelésbeli - szexualis




Elhanyagolas

2. Erzelmi elhanyagolds

2.1. Csecsemd/gyermek érzelmi-kotodési
igényeinek tartos, durva mell6zése,
elutasitdsa

2.2. Gyermek jelenlétében erdszakos vagy
tdmadd magatartads



N X N

Kotédés hidnya (Harlow)

A mesterségesen szepardlt majom kolykok
kozosségbe keriilve sulyos viselkedés-
problémadkkal kiizdottek

szélsdséges agresszio
tdlsdgos passzivitds
kozosségbe nehezen beilleszkeddk

utodnemzéskor negligens, agressziv,
abuziv anydk lettek a rossz kotédési
mintat,tovabboérokitve” a kovetkezé
nemzedékre




Az izolaciora, elhanyagoldsra
adott bioldgiai vdltozdsok

\
noradrenerg

dopaminerg

.

szerotoninerg
~

sejtcsoportokban
karosodas

1

csokken a
neurotranszmitterek
szintje az agyban és
gerincveloben



VVVYVYVYYVYYY

Noradrenalin és dopamin
rendszerek

Felelosek a

figyelem

figyelem szelektivitas

stresszre adott valaszok
adaptacio

cirkadian ritmus

neuronalis plaszticitas
megerositesre valo érzekenyseg

szocialis viselkedés

kialakitasaért.



Noradrenalin és dopamin
rendszerek

Mdikodésének csokkenése
esenddséget jelent

> nehéz élethelyzetekben a
megbirkozasi képesség
kialakuldsara

> lehangoltsdgra

> depressziora



Elhanyagolds

# | =1 2. Erzelmi elhanyagolds kévetkezményei

csecsemo: egykedvi, kozombdos, sajat 6sztonzd
mddszereket haszndl

gyermek. nem alakul ki pozitiv énkép, alacsony
onertekelés, alacsony szinten marad az empatids
készség, gyakor'l az apatia, nehezen motivdlhats,
nehezen kommunikalo gyerekek, beszédfejlédés és
kognitiv fejlédés retardacidja

serdllo: onpusztité magatartasformdk, agresszié,
fejletlen tarsas kapcsolatok,visszahizédo,
ba’ror"ralan szorongo kamaszok



Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds | § ablzus
_ fizikdlis 4 _ fizikai
> ' - érzelmi

- oktatdsi-nevelésbeli - szexualis



Elhanyagolds

3. Oktatds-nevelésbeli elhanyagolds

3.1 iskolalatogatdsi kotelezettség
elmulasztdsa

3.2 szellemi fejlodés tamogatdsdnak hianya

3.3. specidlis kepzési, fejlesztési sziikségletek
elhanyagoldsa



Alvaszavarok

Regressziv viselkedés
Depresszio

Ongyilkossdgi késztetés
Kiiresedett tekintet
Koncentraldsi nehézségek

Iskolai teljesitmeny
hanyatldsa

Kapcsolatépitesi
képtelenség

Koraérett magatartds

Elhanyagolas felismerése

Feltlinéen készseges vagy
agressziv, elutasité
viselkedés

Félelem bizonyos
személyektl vagy bizonyos
tipusd emberektal

Bizalmatlansag kiilongsen
kozelallokkal szemben

* Gyenge kapcsolat

kortarsakkal



Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds

- fizikdlis - fizikai
- érzelmi - érzelmi
- oktatdsi-nevelésbeli - szexualis




Abuzus

-Sériilés, fajdalom okozdsa gyermeknek

*Ha valaki a gyermek sérelmére elkovetett
cselekményt (tud rdla, szemtandja) nem
akaddlyozza meg, nem jelenti

-Csaladon belil
-Csaladon kivdl




Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds abuzus
- fizikalis

- érzelmi - érzelmi

- oktatdsi-nevelésbeli - szexualis




Abuzus

1 Fizikar abuzus

1.1. Fizikai sérilést okozé banasmaod (verés,
rdzads, utés, égetés, dobds, ridgas)

1.2. A gyermek életkordnak és fejlettségi
szintjének nem megfeleld dolgoztatdsa

1.3. Miinchausen by proxy
(helyettesité Minchausen szindréma)



Diagnozis

Sziilok, gyermek viselkedés <{——> fizikdlis vizsgdlat

- Ellentmonddsossag

» Ingeriiltség, ellenségesség, diihosség
* Gyermek kritizdldsa /\
» Csekély aggodas ’
- Informadcio, tovdbbi vizsgdlatok megtagadadsa i

¥

- Késoi orvoshozfordulas




Diagnozis

Gyakrabban utalhat a bantalmazék/bdntalmazott
rendellenes viselkedése a sériilés eredetére, mint
maga a traumatoldgiai manifesztdcio.

Nagy diagnosztikus jartassdg és tapasztalat!!




Megrazott gyermek szindroma

Fontos jellemzdje a kiilsérelmi nyom hidnyal




NM’I'R * NEVER ¢ NEVER ¢ NEVE l{

Babies are Fragile ,

“ Never Shake
a Baby!

F+Y

NEVER «sHAKE A BABYs NEVER




Csonttorések 1.

Figure 1. Anatomy of a Growing Long

Bone

Epiphysis
Physis
Metaphysis

Diaphysis

Figure 4. Classic Metaphyseal-
Epiphyseal Injuries of Child Abuse

Melaphyseal Corner Bucket
lucency fracture handle

Figure 2. Common Fractures in
Childhood

A. Spiral E. Bowing

B. Oblique F. Buckle {torus)
C. Transverse G. Greenstick
D. Comminuted

Figure 3. Salter-Harris Classification of
Growth Plate Injuries

Figure 5. Rib Fractures in Child Abuse

Figure 6. Spinous Process Avuision
and Interspinous Ligament Disruption
Associated with Severe Hyperflexion-
Hyperextension Injury




Csonttoresek 2.

-17 %-aban tébb, mint 3 csont torik
humerus 60%
femur )

tibia —

-14%, koponya 1 éves kor alatt csaknem mindig bdntalmazas
_/



Csonttorések 3

Koponyatérést létrehozni nem kdnn



Bordatoreés

Hatso vagy posterolateralis lokalizacid, valamint
kiilonboz6 stadiumd torések




Zsigeri sériilések

- Utlegelés, rigds
kovetkeztében
parenchymas
szervsériilések
(gyakran
kétszakaszos)

 Anamnesztikus
adat szinte mindig
hianyzik




(5zdndékos) égési seriilesek

- szandékos forrazas

- cigarettacsikk
- forro vasald

- kés

* hajsutovas
» gépkocsiszivargyujto

30% mortalitas



- Tinetkelté modszereik

1.3. Miinchausen by proxy
(helyettesito Miinchausen szindréma)

(Meadow, 1977) 9 eves Jennifer:
200 korhazi bentfekvés, 42
* A gyermek betegségeit maga m{tét (epehdlyag-,
a gondozo -dltaldban az anya- vakbélm(itét, bélrezekcio)
okozza.

valtozatosak: indokolatlan
gyogyszer alkalmazads,
helytelen adagolds,
etetékatéter beszennyezése,
gyermek fojtogatdsa




1.3. Miinchausen by proxy

(helyettesito Miinchausen szindréma)

folyt.
Betegség tipusa
- vérzések
- gorcsrohamok
- koma
- fulladas
- hasmenés
- hanyas
- .véletlen" mérgezések
- fertdzések
- ldzas dllapotok

- hirtelen csecsemadhaldl
szindrdoma




1.3. Miinchausen by proxy

(helyettesité Miinchausen szindréma)
folyt.

Aldozatok 30%-a belehal
tiineteibe, az életben
maraddk tdlnyomé része
maradandoé kdrosodast
szenved
(testi, lelki, kognitiv)

1% £, "I
Nehéz diagnosztizalni i
R

=~




1.3. Miinchausen by proxy

(helyettesité Miinchausen szindréma)
folyt.

Gyanujelek

- A betegség szakmailag megmagyarazhatatlan
- A gyermek tiinetei ellentmonddsosak

- A tiinetek az anya jelenlétéhez kapcsolhatdk

- Az anya ragaszkodik a korhazi elldtdshoz, keresi a
kezeloorvos tdrsasdgat, L'IJClbb torténeteket ad eld,
hogy kimutassa aggodalmat




1.3. Miinchausen by proxy

(helyettesito Miinchausen szindréma)
folyt.

A . Minchausen anya”

-szenvedélyesen sévdrog a
szeretetért melyet a
beteg gyermekének
odaado dpoldsaért remél
megkapm

- szamadra az egyediili
szocidlis tdmaszt az
egészségligyi halozat
jelenti

-tdlnyomo részt
kvalifikalt emberek

Rossz progndzisu betegség



Fizikai bantalmazas felismerése

Tobbszordos zuzodasok,
torés, karmolds, verés,
vonszolds,égés, forrdzas
nyomai

Fojtogatds nyoma

Fél éven beliil tobbszor
eloforduld hasonld sériilés

Szilo nem fordul azonnal
orvoshoz a trauma utan

Gyermek a sériilésrél
maskepp szamol be, mint
a szilo

Sériilés nem egyeztethetd
0ssze az eloadott
torténettel

Ures, riadt tekintet, dllandé
védekezés

Bizalmatlan, nem engedi a
vizsgdlatot

Aldzatos, engedékeny, vagy
tulzottan éber

Vibrald, agressziv
viselkedés



Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds

- fizikdlis
- érzelmi
- oktatdsi-nevelésbeli




Abuzus

2 Erzelmi abuzus

Sulyos erzelmi, magatartdsbeli €s mentdlis
zavart okozo banasmod

-érzelmileg kiszamithatatlan sziilé
-bizarr biintetésmodok

-sz(il6i ellenségesség

‘mell6zés

-allandé kritizalas
'‘megszégyenités

‘megfélemlités

*izolacio

-devians viselkedésre tanitas




Gyermekbdntalmazas

elhanyagolds | abuzus
- fizikdlis 4 - fizikai
- érzelmi - érzelmi

- oktatasi-nevelésbeli




Abuzus

3. Szexudlis abuzus

Gyermek bevondsa a sziilé vagy gondoz6
szexudlis magatartdsdba nézéként vagy
résztvevoként
» onkielégités gyermek
elott , - gyermek simogatds
 magamutogatas - ordlis és genitdlis

* gyermek kenysz,er',ﬁgse aktusra kényszerités
az aktus nézesére

-pornograf video kozés
hézése
- torténetek mesélése



SZEXUALIS ZAKLATASOK
KOVETKEZMENYET

Tunetek:

Kisgyermekkor: ismeretlen eredet(i vérzés, folyds,
nemibetegség, genitdlis viszketegség, visszatérd hidgydti
infekciok, enuresis nocturna, alvas és étvagyzavar,
illetlen szexudlis jaték, genitdliak mutatds

Pubertdskor: visszatérd hasi fdjdalom, aszocidlis
magatartds, iskolakeriilés, epileptoid rosszullét,
provokdld sexudlis magatartas

Serdiildkor: fel nem ismert terhesség, promiszkuitas,
prostitdcio, droghaszndlat, ongyilkossag, evészavar,
szabados viselkedés




Bantalmazds tipusok megoszldsa

2%
5%

48%

O elhanyagolas

B fiziikai bantalmazas

O érzelmi
bantalmazas

O szexualis er6szak

B egyeb

(Dr. Barké Eva - 1995)




.En egy olyan orszdgban
szeretnék élni, ahol
jo gyereknek lenni”




A gyer'mekbénfalmazés kockazati

Tenyezou es k6ve‘rkezményei

Dr' aszthy Bea
Semmelweis Egyetem
I.sz. Gyermekklinika



A gyermekbdntalmazds kockdzati
tényezoi

A bdntalmazo személyisége

* A bantalmazo multja

» Csaladi tényezék

» Aktudlis élethelyzet

+ Szil6 - gyermek interakcio




A bantalmazé személyisége

érzelmi éretlenség

gyenge impulzuskontroll
agresszio

empdtidra valo képtelenség
pszichidtriai zavarok

Hattérben:
- alkoholizmus,

- Tdrsadalmi hatranyt
jelento elethelyzetek




A gyermekbadntalmazads kockdzati
tényezoi

* A bantalmazo személyisége
» Csaladi tényezék

» Aktudlis élethelyzet

+ Szil6 - gyermek interakcio




A bantalmazo multja

» Bdntalmazott gyermek

(sajat szilével valo
azonhosulas, mely
intenziv stressz
hatasra aktualizalodik)

* nem megLfelel.c’S SzUlGi
minta a } onfliktusok
kezeléséere

» sz(il6i minta hidnya
+ érzelmi elszigeteltség

* megfeleld ismeretek
hianya




A gyermekbadntalmazads kockdzati
tényezoi

* A bantalmazo személyisége
* A bantalmazo mdltja

aladi tényezdk

» Aktudlis élethelyzet

» Szil6 - gyermek interakcié




Csaladon beliili tényezdk

zartak, nincsenek kiilsé
kapcsolataik

nem tudnak segitséget kérni |
kommunikdciohiany csalddon
beliil is

hdzassagi problémadk,
konfliktusok

elégtelen sziildi készségek

csaladi konstellacio




A gyermekbadntalmazads kockdzati
tényezoi

* A bantalmazo személyisége
* A bantalmazo mdltja

» Csaladi tényezék
Aktudlis élethelyzet

+ Szil6 - gyermek interakcio




Aktudlis élethelyzet

munkanélkiiliség
szegénység
tdrsadalmi hatrany
tdmasz hidnya
kapcsolati vdlsag
tdlterheltség
kimeriltség =
alkohol és drog problemak '




A gyermekbadntalmazads kockdzati
tényezoi

* A bantalmazo személyisége
* A bantalmazo mdltja
» Csaladi tényezék

» Aktudlis élethelyzet
zilo - gyermek interakcic




Sziild - gyermek interakcié

* A sziil6 és a gyermek
kapcsolatuk
kezdetétol
képtelenek
osszehangoladni

- A sziilé modszerei
nem felelnek meg a
gyermek
temperamentumanak,
és forditva

» Fogyatékossdg




A gyermekbdntalmazas
kovetkezményei




- duzzanatok

A bdntalmazds kovetkezményei
Testi tinetek

» végtag és koponya
torések

+ €gési sériilések

» zUzodasok

* hypoxia

» idegrendszeri kdrosodas
» alultdplaltsag

* rekurrald fertézések




A bdntalmazds kovetkezményei
Kognitiv tiinetek

* megkésett beszédfejlodés

+ koncentradcié hianya

- figyelemzavar

» alacsony problémamegoldé készség



A bdntalmazds kovetkezményei
Pszichés tinetek

| . poszttraumds stresszbetegség

- agresszié

" |+ visszah(zddds

- alkalmazkodadsi, beilleszkedési zavarok
» alacsony onértékelés

. | - szorongds

| - oromtelenség

ad depresszié




A bdntalmazds kovetkezményei
Hosszu'ravu kovetkezmények

+ bizalmatlansag (semleges
gesztust is fdmadonak éli meg)

» alacsony 6nértékelés

+ depresszio

+ ongyilkossdg

* agresszivitas

» zavar az emberi kapcsolatokban
» gyenge iskolai teljesitmény

* borderline személyiség

+ személyiségzavar

» drog fogyasztas

Gyermek, - serdiilo és felnott koron ativelo lelki és testi zavarok




Gyermek elhanyagoldsa, bantalmazasa
tobb dsszetevo eredménye, mely a
gyermek fejlédeésének valamennyi
aspektusat érinti: fizikai, eérzelmi,
szocidlis, erkoélcesi, oktatdsi, kogm’rlv
és lélektani vonatkozdsokat

|

Megel6zés és beavatkozads is csak
0sszehangolt lehet



- Problémas esetek korai felismerése

Prevencios programok jelentésége

» Csalddok megerésodése

+ Elég jo sziil6kké valds segitése
+ Szakemberek érzékenyitése

+ Negativ és egészségre karos

megbirkdzadsi stratégidk idejében
torténd megsziintetése




. Nem mindegy, hogy milyen

vildagot hagyunk gyermekeinkre.

Es nem mindegy, hogy milyen
gyermekeket hagyunk a vildgra

]



